


नेटानल पब्लिशिंग हाउस 
सयी दिल्‍लली-११०००२ 


बारी गोष्मणा 


शइले औऑए अगर 
आएाउली व्होछ 





नेशनल पब्लिदिंग हाउस 
२३ दरियागज, नयी दिल्‍ली ११०००२ 


शाखाए 
चोडा रास्ता, जयपुर 
३४ नैताजी सुभाष मांग, इलाहाबाद ३ 


छा 


नेशनल पलिशिग हाउस नयी दिल्ली ११०००२ द्वारा प्रकाशित / प्रथम सस्करण 
१६६८२ | स्वत्वाधिकार लेखिकाघीन / सरस्वती प्रिंटिंग प्रस मौजपुर दिल्‍ली ११००५३ 
में मुद्रित । [54 9 42 982/7] 
कब... तन ७ तत+त+- सन न++त+-नानन-+त+- :8नमन तीन नी कमी नितिन 2 .3लजनमगनननणनिणणाजडिणटीट 

पिश्चारा 5घत05प4 #/्रह 808 85४50 एज #जशात्राक्त ४णाटव 
श्र 


48 *. | 


उन सभी सवेदनशील और प्रबुद्ध महिलाओ को 
जो नये समाज की, 

नयी संस्कृति की रचना के लिए 

चितित और प्रयत्नशील है । 


भूमिका 


सचराचर तमाम सष्टि नर नारीमय है। जीव जगत ही नही, वस्तु-जगत भी जिस निर्जीक 
ओर जड माना जाता है इस भावि द्वत से व्याप्त है। यही हैँत सष्टि को सचल और 
सत्रिय रखता हूं। जिस क्षमता से नर-नारी नामक तत्त्वो का यह द्वित्व सृष्टि को धारण 
रख रहा है और चला रहा है उसका आधार है इस दवत मे व्याप्त अद्वत, इन भि'नो के 
भीतर रम्यमाण अभिन। 
मर नारी दो है पर दो नही है। अदम्य चेप्टा है उनमे एक हो जाने की । इस 
प्रयास मे से नाना प्रकार की परम्पराआं को जम मिलता है । इस सबधा मे अतविरोधों 
का पार नही । यो वे प्राणी सम प्रतीत होते है। लेकिन क्षमता प्राप्त होती है उ है अपनी 
विपमता के कारण। सच मे सम वे बना दिय जायें तो जीने का सब स्वाद ही समाप्त हो 
जाये। जीवन का सारा रस, उसकी लीला, उसका आनद, इस विषमता मे से रग रूप 
पाता है। विपम है, इसी से दाना मे आकपण अनिवाय है। इस बीच का व्यवधान अनत 
सम्भावनाओ स॑ भरा रहता है। गहरे मे प्रेम के भीतर घृणा का वीज पा लिया गया है। 
आक्पण और विक्पण साथ चलत है। अतविरोधो से भरा यह बीज का द्वत क्या क्या 
नाटक हमारे समक्ष प्रस्तुत नही कर आयगा, बहा नही जा सकता। द्वेताद्वतात्मक इस 
सृष्टि के रूप वी गहनता का पार कोई नही पा सका है। उधर वस्तु विज्ञान वी ओर से 
तो इधर अनुभूतिमय जाल्‍्म चान वी दिशा से उस परम रहस्य तक पहुचन को चेष्टा की 
जाती रही है पर प्रतीत होता है, वह अगम ही रहेगा । जहा सब भेद-अभेद में लीन हो 
जाता है वह विश्लेषक बुद्धि की पकड में आ ही कस सकता है ! 
नर-नारी के बीच इन अगाघ सबधो को लेकर तमाम काव्य दशन की सृष्टि 

हुई है ओर तमाम विक्रृतियो और विद्रपताआं के मूल में भी यही है। मानव प्राणी कितु 

औरो से भिन है। शेप तो बस जीते है। मनुष्य अपने जीने के साथ जानना भी चाहता 

रहता है। वह प्रश्न करता हुआ जीता है और इस वारण क्टाचित पूरी तरह नही जी 

पाता । कुछ भीतर बुरेद रहती है, बुतरन चलती है। इद्विया हैं, पर साथ अत वरण ४ 


प्र नारी शोपण आईने और भायाम 


है जो उन इद्वियो को खुलकर सेलने नही देता । उस यारण मर्यादाओ वी सृष्टि होती 
है, साथ साध उन मर्यादाओ का मग भी होता रहता है। 
समस्या उत्पन होती है मूलत भोग और प्रेम म अतर वे कारण । प्रेम आत्मिव 
है, भोग शारीरिक । मनुष्य न सिफ आत्मा है, त शरीर। उन दो स्तरों पर उसे जीना 
होता है जो बहुत हृद तक समाना तर हैं। ससार यही से उपजता है जौर भानीजन कह 
गये हैं कि बार बार इस दरीर धारण वरने बी वियशता से छूटाता, हो। और होते रहन 
से, भववाघा से मुक्त होना ही मनुष्य का अतिम लक्ष्म मोक्ष है । 
भनुष्य ने प्रेम वे गीत गाये और भोग को अपक्षाइत निमत मे रसा। भांग 
मानों दो वी निजी चीज थी। और यद्यपि उसकी विवाह द्वारा सामाजिक स्वीडृति ही 
नही दी गयी, प्रत्युत सस्त्रार का स्वरूप भी दिया गया। लेविन आम चर्चा के लिए वह 
विधय निषिद्ध माना जाता रहा। पर मनुष्य सत्य वे! साक्षात्वार से मुडक्र पीछे नही 
जा सक्‍ता। समय आगे आया है। यो तो 'वामसूत्र' वे रचनाकार ऋषि वात्त्पायन 
यहा हुए और उसस भी पहले मनुष्य वे चार पुम्पा्ों म काम वी गणना वी गयी। 
इद्र, वरुण, अग्नि की तरह बाम भी दवता माने गये । फामानद वा ब्रह्मानद सहोदर 
कहा गया। फिर भी उसवी खुला चर्चा अग्राह्म समझी जाती थी। क्तु यथाथ से मृह 
चुराना चल नही सकता और ज्ञान विनान का अनुसधान कही भी अब रुक जाने का 
तैयार नही है । 
पर उघर खतरा भी है। गीता म अजुन परमेश्वर के विराट दशन को प्रत्यक्ष 
पाकर काप आया, उस रूप को सह नहीं सका। कारण, वहा जो भी है अपना खेल 
दिखाता हुआ अत मे शूय मे विलीन और बिलुप्त हुआ जा रहा है। मानो एक मृत्यु का 
गद्दर ही सत्य हो शेष सब मिथ्या और क्षणिव । च॒द्रमा धरती कै, धरती सूरज वे और 
सौर मडल किसी अलक्ष्य श्रव के चारो ओर घूम रहा है और कही उसके लिए विशम 
नही है । इस यात्रा मे सब वी कक्षाएं स्थिर हैं और हेरफेर नहीं आ सकता। तनिक 
व्यतिक्रम हुआ कि भयकर विस्फोट होगा। जड माना जानेवाला वस्तु जगत इस तरह 
मानो प्रकृात के द्वारा सीधे सचालित होता है । जीव-जगत को प्रकृति वी ओर से ततिक 
छूट मिल गयी है। उस वे लिए अवसर है कि प्रकृति पर सशोधन लाये और अपने लिए 
सस्कृति की सष्टि करे। प्रघत और समस्याओ का जम इस सस्दृति की आवश्यकता के 
कारण होता है । 
कभी स्त्री पुस्प सबधो मे खुली छूट रही होगी। दोनो के बीच लाड होगा तो 
लडाई भी | प्यार म॑ से करता निकली होगी । पर मनुष्य सब भोगता और झेलता था, 
प्रश्न नही उठाता था। प्रद्नति के हाथी आसानी से खेलता रह सकता था। पर प्रद्डति 
पर्याप्त न हो सवी उसके लिए, न व-्य जीवन । समाज बनाना आवश्यक हुआ । भोग 
भौर भूख के अतिरिक्त भी नाना प्रकार के परम्पर आदान भ्रदान की सृष्टि हुई। 
इसकी सुविधा के लिए पैसा जनमा और बीच में शासन सस्था आवश्यक हुई। यही से 
स्त्री पुरुष संवधा मं पंच पडने शुरू हुए। पुरुष के हाथो स्त्री पिट लेती थी पर ईसे 
कारण प्रश्न उपस्थित नही होता था। न इसे समस्या समझ। जाता था । 


भूमिका है 


प्रश्श ओर समस्या बनाने की आदत किसी कदर नयी है। में मानता हु कि यह 
कुछ कृत्रिम भी है। बाहर बने बनाये हल कही हैं नही। नारी शोपण है, पर शोषण 
कहा नही है ? नारी असुरक्षा का प्रश्न है, पर असुरक्षा के वोध से कौन मुक्त है ? इनके 
लिए आदोलन सडे क्ये जाते हैं और कानूनो की शरण ली जाती है । पर, स्त्ती और 
पुरुष मे अपने अपन मे स्वयं और अलग होने की भावना जितनी तीज्र होगी समस्या 
उतनी जटिल होगी । वे उस तरह अलग हैं नही | अभिशप्त है कि लड-भिडकर भी साथ 
जियें। इसके सिवा कुछ कर नही सकते वे कि अपने को एक दूसर पर उडेलें और राहत 
पायें । पुरुष जो झेलता है उसमे उतारवर फेंवे' तो कहा ? स्त्री ही उसके लिए आश्रय का 
स्थल है। यही स्त्री वी हालत है। यहा शिकायत व मौका नही है। असभ्य अवस्था मे 
आदमी के पास यह समय थी । सभ्यत्ता ने उसका हरण कर लिया है। उसमे समाई की 
क्षमता कम हो गयी है। 
वतमान समाज-व्यवस्था मे स्थिति गौण पड गयी है। गति को प्रमुखता और 
प्रधानता मिल रही है। स्थित्ति का कंद्र स्त्री है। लेकिन आवागमन, यातायात, सचरण 
और मिक्‍के का चलन द्वुत और तोब् होता जा रहा है । कृषि के ऊपर उद्योग आ गया है। 
जीवन म॑ यन्र बडा स्थान घेर्ता जा रहा है। इसलिए संबधो की सहजता, स्थिरता 
और स्वाभाविकता नष्टप्राय होती जा रही है। सबंध भौपचारिक और प्रयोजनाश्रित 
हो रह हैं। इस मतिदेग मे स्न्ना का मुल्य घट गया है। स्त्ली समाज को स्थिति देती थी, 
वह गृहिणी और गृह लक्ष्मी थी। लेकिन अब माग गति की है। घर मे घिरकर पुरुष 
अपो को साथक नही पाता । इसलिए घर के जूए म॒ बाध रखकर चलानेवाली स्त्री से 
अधिक आवश्यकता है उसे उस नारी की, जिससे भोग तो प्राप्त हो पर प्रतिबद्धता नही। 
अर्थात मूल्य व्यक्ति से उत्तर कर पैसे में आ गया है। विवाह और परिवार की सस्था के 
आधार शिथिल वन रहे हैं। प॑से का प्रवेश हठात्‌ सब सबधा मे जड पकड़े जा रहा है। यो 
कुछ ऐसा नही है जो पहले न था। दासता थी, अधीनता थी बारवनिता थी। पर इस 
सब के साथ भीतर ही-भीतर हादिकता भी काम करती रह सकती थी। पैसे के चलन 
की तीव्रता ने इस क्रम मे बहुत परिवतन ला दिया है। स्त्री की शक्ति कम हो गयी है 
ऐसा नही । पर वह शक्ति सेवा सुश्रुपा वी नही रह गयी है क्मनीयता और रमणीयंता 
की धन जायी है। पैसा बीच मे आकर भानो सबंध को सौदा बना देता है और किसी 
बंधन की सप्टि होने से बच जाती है। यह सुविधा अपने अपने व्यक्तित्व की रक्षा की 
दृष्टि से बडी उपयोगी है। 
इसलिए देखने देखते नतिकता का स्वरूप ही बदला जा रहा है। स्त्री परिचित 
पहले भी थी अपने प्रति पुरुष के आक्पण के विषय मं। अब वह जग आयी है इस 
आकपण को नकद लाभ के सौद में भूता सकने की सम्भावना के बारे मे। सवा से क्‍या 
हाथ आता है ? जिस पद्धति से नकद आय हो, इस युग मे क्या वही अधिक साथक नही 
है ? इस प्रकार मानो मूल्या मे ही परिवतन आ चला है। 
इसको दझ्योपण कहा जा सकता है। पर कौन क्सिका शोपण कर रहा है? 
प्रतीत होता है कि हा, शोषण हो रहा है, पर मुख्यत पैसे के द्वारा जी सभ्यता और 


१० नारी शीपषण आईने और बायाम 


सस्कृति का प्रतीक है। और धोपण उस स्त्री वा हो रहा है जी धारण बरती है, स्थिति 
देती है, और इसलिए जो वेग को अपने ऊपर लेती और सहती है। इस दृष्टि सा मैं स्त्ती 
और पुरुष वी समस्या को उत उन की समस्या नहीं मानता, बल्कि सम्पूण व्यवस्था और 
सभ्यता फी समस्या मानता हू । 
प्रइन वे सरतीवरण से काम नहीं चलेगा। 'सत्ो मुक्ति--!विमेस लिब-- 
नारी सुरक्षा और समता आदि वे आदोलन इसी सरलीकरण के परिणाम हैं। दाने - 
शर्में व्यवितत्व का एक पथ ही उभार म॑ आ रहा है। परस्पर निमरता, जो प्रद्गत और 
अनिवाय है, मानो अब भार लगती जा रही है। इस आपसी निमरता यो वरदान बनाने 
वी जगह यदि सभ्यता अभिशज्ञाप का रूप देन को तुली हो तो फिर क्या उपाय है ? 
आशारानी व्होरा ने इस गभीर समस्या का अध्ययन में लिया भर उस वा 
गहरा विश्लेषण और मथन इस पुस्तक म॑ प्रस्तुत किया है। प्रइन वो एतिहासिक परि 
प्रेट्य मे देखा गया है और उसके सामाजिक परिवेश म भी । साथ ही उसवे' तात्त्विक 
आयाम वा भी उसमे विवचन है| पूव इतिहास स आरम्भ बरव मध्य काल, पूव आधु 
निक काल और अद्यतन आधुनिक काल तथा इस प्रश्न व॑ तत्वालीन रूपों की चर्चा, 
व्यारपा और समस्या मननशील लेखिका ने पुस्तक मे एसे वी है कि पाठवा व समक्ष 
समस्या वा पूरा स्वरूप आ जाता है। लफिया वी इृष्टि तटस्थ, उदार, व्यापत और 
सारग्राही रही है। पुस्तक का अवलोकन करत जगह-जगह मुझे विस्मय हुआ हैं उनवी 
लगन, उद्यम और अध्यवसाय के प्रति। तत्तवधी उपलब्ध सामग्री और साहित्य की 
विशालता को उन्हाने सखोला और अपने निष्क्प प्राप्त किये हैे। निष्कप वे मननीय हैं 
और भारतीय सास्ट्ृतिक परम्परा के अनुकूल है। उनका आश्यय है कि मर तारी के बीच 
किसी भामी हुई समानता को प्रत्तिष्ठित नही करना है, वल्कि उनकी परप्पर पुरपता 
को पहचानना है। उनकी माता है कि “भारतीय सत्कारिता और नारी मानसिकता, 
पुरुष प्रतिद्वद्विता की अज्वतायता के बोध मे कलपती रही है। र्त्रिया को चाहिए वि' 
पुरुषों मे हीत भाव पैदा कर उ हे पौरुष से च्युत बनाने की बजाय अपना हीनभाव दूर 
करें | वे स्थितिया सष्ट करने वी जिम्मेदारी स्त्रिया की है कि उहू पुरुपो का साध और 
सहांश मिले, उनके पैर की ठोकर नहीं । यदि कसी कारण उ ह यह सहारा न भिले या 
छिन जाय तो उहं अपने हाथो पैरा का सहारा लगना है। उनका मानना है कि * इसी 
राह समाज वी शकित निगाहो स॑ उ हे मुक्ति मिलेगी और यही भारत का सही मुक्ति 
आदीलन होगा, पश्चिम के '(विमेग्स लिब की नकल नही। ' 
विदुपी लेलिका की रचना और विवेचना साधिकार और विश्वसनीय है और 
इस विपय पर एक अधिद्धत्त और सर्वागीण ग्रथ के रूप म। मुझे विश्वास है कि श्रीमती 
आशारानी ब्होरा का यह कृतित्व हिंदी जगत मे गौरवानिबित होगा । 


नयी दिल्‍ली >-जने द्रकुमार 
२६ भप्रल, १६८२ 


। । 


प्रारूप-प्रेणा अपनी बात 


नारी शापण | 
एवं शाइपत प्रश्न, लेबिन क्तिना जटिल, उलझा हुआ--श्ोषण चेतना, शोपण- 
शौर, शोपण वे खिलाफ जेहाद और झोपण वे लिए प्रस्तुति भी, उसम सहभागिता भा | 
पिछले पद्रह वर्षों से मैं विभिन पत्र पश्रिकालां म॑ समस्या स्तभों के अतगत 
पाठवा के पत्रो 4 उत्तर लिख रही थी और देख रही थी--- 
--कि समस्या पत्ना की मासिक संख्या क्रमश वंढती हुई दजनां से सेकडा मे 
पहुंच रही है। 
-+कि पिछले कुछ वर्षो से उनम एक अतर भी क्रमश स्पष्ट से स्पप्टतर होता 
जा रहा है । 

-+कि कच्ची उमर थी बचकानी गलतिया धीरे धीरे गभीर गलतियो म॑ परि- 
वर्तित हो रही हैं। 

--कि रोमानी प्रेम का स्थान प्रायः विवाहपुब व विवाहतर भुकत यौन ने ले' 
लिया है । 

-+कि इन कथित प्रेम-क्हानियो के माध्यम से दिनांदिव सिर उठाती हिसा 
भौर यौन हिंसा के सकेत भी वराबर मिल रह हैं। 

--कि पति पत्नी के बीच, माता पिता-बच्चो के बीच, बहू समुराल पक्ष के बीच 
सदेह, अविश्वास, असहयोग, असम्मान की खाई दिनो दिन चौडी होती जा रही है । 

-- वि घर परिवार वी इस टूटन से आती मानसिक परेशानियों विकृतियों 
और व्याधियो बे, यौन बीमारियो के जाक्डे निरतर बढ रहे है। ह॒त्याओ और आत्म- 
हत्याओ के भी । 

--कि इसी तरह सब चलता रहा तो नारी के प्रगति पथ पर बढ़त कदमों वे 
फिर पीछे लौटने का स्पष्ट खतरा उपस्थित है। 

और इस सबके पीछे दो प्रमुख कारण दीख रहे थे (१)नैतिक मूल्यो पर भोग 
मूल्यों के हावी होते जाने और यौन-चेतना के निरतर बढते जाने से येन केन प्रकारेण 
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इच्छापूर्ति की चाह से उपजा चारित्रविक स्खलन । कारण दहेज वताया जाये या कुछ भौर 
सामने आये, पत्नियों बहुओ वे जलने या जला दिये जाने वी, विशोर-युयरा वृद्ध आत्म- 
ह॒त्याओ की, बढते विलगावों तलाको की कहानियों वे पीछे स्वाय मूलक' आजादी, परस्पर 
अहम का टकराव और निभाव की स्थितियों का बढता अकाल ही मुख्य वारण हैं। 
(२) सारी प्रगति के पीछे एक सुविचारित, सुनियोजित राष्ट्रीय सास्द्रतिक नीति का 
अभाव । 
स्थितिया दिनोदिन मभीर होती जा रही थी | इन नय तनावा से युवा शवितिया 
कुठित हो रही थी। उनका क्षय अपव्यय देखकर हर चितनशील मध्तिष्क' पर चिंता वी 
रेखाए उभर रही थी। इस सब वे' साथ ही बढती जा रही थी मेरी सोच कि ये हालात 
इसी तरह चलते रहे तो जाग चलकर स्थितिया और भी हाथ से निकल सकती हैं। हो 
सकता है कोई विस्फोट भी हो जाये । 
और जैसे विस्फोट हो गया । 
अपन साल दर साल के इस अध्ययन-अनुभव स प्रेरित हो एक पुस्तक चितन 
और चेतावनी' (जो नई बंडिया शीपक से घारावाहिक लेखमाला के रूप मे छप चुकी 
थी) तैयार करने के बाद मैंन अपने क्शोर पाठकों वे लिए दो गाइड पुस्तकें 'अल्हड 
उमर', भाग १ (लडकियों के लिए) व अल्हड उमर, भाग २ (लडका के लिए) 
लिखी । फिर महिलाओ वे लिए आत्मविश्लेषण व चेतावनी वे रूप म॑ मैंने इस पुस्तक 
पर काम शुरूक्या हुआ था कि हर रोज अखबारो मे चारो ओर से अपहरण, बलात्कार 
ओर सामूहिक बलात्कार की ज्यादा ख़बरें आने लगी । नववघुओ वे' जलने जलाने वी 
खबरें भी बढन लगी । 'स्कडल्स” और ह॒त्यावाडा की सबरें भी जोर पकडने लगी मेरी 
आशंका प्रगंटत अपना रग दिखाने लगी थी । 
सब को लगा, यह क्या हो रहा है ? यह गरुडागर्दी एकाएक वहा से आ गयी 7 
क्यो बढ गई ? रक्षक पुलिस ही भक्षक क्यो वन रही है ? क्या हो गया है कि बूढे बच्चियों 
से और पिता पुनियो तक से बलात्कार करने लगे हैं? यहा तक कि बडी बडी महिला 
सस्थाओ जौर सामाजिक सस्थाओ के पदाधिकारी भी आश्चय प्रगट करते दिखाई 
दिये। कही पुलिस पर दोप रखा जा सकता था, तो कही राजनीतिज्ञों पर। वही नारी 
शोपण को सवण दलित वग सघष के रूप मे देखा जा रहा था, तो कही दहेज समस्या 
वी विकरालता के रूप मे । कही प्रेस को दोपी ठहराया जा रहा था कि नही, ऐसा कुछ 
नही है, केवल पत्नो की प्रसार सख्या बढाने के लिए बढा चढाकर सनसनीपृण समाचार 
दिये जा रहे हैं । 
बहरहाल सडक से ससद तक एक शोर उठा। हमामे हुए। प्रदशनो और आदो 
लनो का बाजार गरम हुआ। महिला ' सस्थाआ और प्रतिपक्ष की ससद सदस्याओ ने 
नारी सुरक्षा का झ्डा उठा लिया और रोये बिता मा दूध मही देती कहावत के अनुसार 
बलात्कार सबधी कानूनी धाराआं मं सशोधन के लिए विधि आयोग वी सिफारिशें भा 
गई | तुरत फुरत उन पर आधारित एक विधेयक भी ससद से प्रस्तुत कर दिया गया । 
और लगा, उठा उफान जसे बठ गया। तूफान शांत हो गया । 
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लेविम क्‍या समस्या हल हो गमी ?ै_ वया समस्या एकाएक पैदा हुई थी ? क्‍या 
समस्या इतनी ही थी ? विसी मथुरा माया त्यागी या छवि रानी की ही थी? हिंसा, 
यलात्यार जहा से फूटवर आ रहे हैं, उसे पूरे समाज की नही ? इस पुस्तक में इही 
प्रश्नो वो उठाने, उनवी तह में जा पूरी स्थितियों को उनवे परिप्रेध्य मे रस विश्लेपित 
करने वा प्रयत्न विया गया है। अपने सीमित स्तर पर उनके उत्तर खोजने का भी । 

स्थितिया धीरे-धीरे पवरती हैं तभी उनमे विस्फोट होता है। विस्फोट दिश्लाई 
देता है। पीछे की स्थितिया साफ दिसाई न दें, फिर भी वे छिपी नही होती । उनके 
सावजनिक कारण भी अची हे नही होते । उनका अवस जैसे हर समय चितनशील मन 
मस्तिष्क पर पढता रहता है। आग दिसाई देनेवाली लपटा और धुए में ही नही होती, 
राख मे दवी चिनगारिया में भी होती है। उन धीरे धीरे सुलगती चितगारियों को लौ 
बनने वे लिए हवा का झोवा चाहिए। वुछ बुद्धिजीवियो ने मथुरा नाम वी लडकी के 
दबे बवात्वार-वाड वो हवा दी कि चिनगारोी भडक उठी। इस लौ की उजास में फिर 
अधेरे बोना मे दुववे बहुत से घिनौने रूप भी सामने आ गये। पर लौ अधेरे को भेदती, 
इसके पूव ही बुझ-सी गई और एक धुआ सारे वातावरण को विधाकत बरता हुआ ऊपर 
आसमान में उठ गया। ग्रुवारी घुए वे ये वादल जब तक आसमान म॑ ऊपर नीचे होते 
रहेंगे, समस्या भी बनी रहेगी । हल तो इन बादला के छटने पर ही दीख सवेगा । 

प्रस्तुत भ्रयास इस धुए को भेदने का एक अस्फूट प्रयास भी माना जा सवे, 
असफल न रह जाये, व्यापक सोच की कोई सभावना जगा सके, तो मैं अपने श्रम को 
साथक मानूगी। योज-व्यवहार गौर यौन शोषण का विपय बहुत कठिन है। पर 
बितना भी कठिन काय हो, पुस्तक लेखन फिर भी उस बृहद बाय वा एक बहुत छोटा 
हिस्सा है, जो कि वरन वे' लिए हमारे सामने है -हम स्त्रिया को तो एक नयी सस्कृति 
वी रचना करनी है एक नये समाज का निर्माण करना है। 

यह पुस्तक लिखते समय मेरे सामने कई सक्ट उपस्थित थे--- 

--विपय वी जटिलता और उसके अतविरोधो को देखते हुए भाषा और अभि- 


व्यक्ति वा सक्‍ट । हे 
--नारी झोपण के पीछे व्यापक आधिक सामाजिक स्थितिया को स्वीकारत हुए 


भी नारी की अपनी कमजोरी, सलग्नता और शोषण के लिए प्रस्तुत भोग्या रूप को न 
स्वीकारने, न क्षमा करने की निजी मजबूरी वे कारण जाति सकट । 

---अपनी सस्क्ृति से निरपेक्ष, ऊर्ल्वो मुखी व्यक्तित्व साधना से निरपेक्ष, परि- 
वार-निरपेक्ष, पुरुष निरपेक्ष, वतव्य निरपक्ष अधिकार प्राप्ति के विसी भी आदोलन की 
पक्षधरता से मेरी असहमति वे वारण और क्मजोरियो से मुक्ति बिना क्सो मुबित- 
आदोलन को अपना समथन न दे पाने के कारण, कथित नारी मुवित आदोलन को शिथिल 
वरन का आरोप झेलने का सकट | 

लेक्नि अभिव्यक्ति तो अनुभूति आधारित ही होगी न ! देझ के कोने कोने से 
प्राप्त हजारा-हजार पत्रा वे माध्यम से अध्ययन का एवं खुला आयाम जो मेरे सामने 
रहा है उस लबे अनुभव की प्रामाणिक्ता [प्रस्तुत पत्ताशो, उद्ध रणां के प्रमाण मरे पास 
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उपनब्ध हैं) को भर आयाम नहीं सोजना पडता । उस अनुभव मे से न लिपने लायव 
भाषा, अभिव्यक्तियों और अइलील बिज्वतियों वो बचाते हुए भी, न चाहकर भी जो 
लिखा गया, उसके लिए सुधी पाठकों से क्षमा भागते हुए मैं कहना चाहुगी बि इसका 
उद्देश्य बोई सनसनी फलाना या चौंबाना नही, वे वल जो है, जो धट रहा है, उसे दिपा 
क्र समाज की आस खोलना है! और “सब चत्नता है! वाले यथास्थितिवाद यो भग 
करना है। साथ ही विपय वो तटस्थ भाव से पूरे ऐतिहासिक सास्डतिव संदम मे रस 
वैज्ञानिक स्तर पर समझना समझाना भी है वि यौन व्यवहा रा को मध्यवालीन विकृतियां 
और आधुनिव पश्चिमी प्रभावों से अलग बरके' फिर से अपनी स्वस्थ भाव भूमि पर 
टिकाया जा सके । इस उद्देश्य में मैं कितनी सफल हुई हू, इसका निणय सुविज्ञ पाठव ही 
करेंगे। 
इस पुस्तक पर मैने तीन वष पूव काय आरभ किया था | सामयिक घटनाशन्रम से 
जाडने वे लिए कंसे कई अध्याओ वा पुमरीक्षण, परिवद्धन, पुमलेंखन हुआ, आवार-वृद्धि 
के भय से कितना छोडना घटाना पडा, प्रस्तक लेसन मे कनि कनि कठिनाइया का 
सामता करना पडा--इस निजी लेखकीय पीडा वी चर्चा न बर मैं उत समस्त विद्वानों, 
लेखका-लेखिकाओ के प्रति अपना आभार व्यक्त करती हू, जिनके ग्रथो, दरतावेजों, 
आलेखो के तथ्यी विवरणो का सहारा इसमे लिया गया है। अनेक पत्र पत्तचिवाओं से 
समय समय पर प्रवाशित विवरणो से भी मुझे पर्याप्त सहायता मिली है, विशेष रूप से 
'साप्ताहिक हिदुस्तान', 'दिनमान और 'नवनीत' से । इसवे' लिए मैं सवधित सपादवा 
की भी आभारी है। 
प्रश्न किसी एक वग का या वग सघप का नही, पूरे सामाजिक परिवेश या है, 
इस पर सम्मति सहमति प्राप्त करने ये लिए मैंन विभिन क्षेत्रों के अधिकारी विद्वानों 
और विशेपज्ञी के पांस एक प्रश्नावली भेजकर उनकी सक्षिप्त टिप्पणिया भी आमत्रित 
की थी। उनमे से अधिकाश ने विषय मे रुचि ली और सहयोगी रुख जपनाते हुए वाछित 
आकार की सीमा में अपने अमूल्य विचार दिये, जि हैँ परिशिष्ट म सवलित क्या गया 
है। इन सभी सहयोगियों ह# प्रति भी आभार । 
पाडुलिपि के मुरय अशा का अवलोक्स कर अपने अमूल्य सुझाव देने वे लिए मैं 
अपने बडे भाई समान स्नेहिल अग्रज श्री विष्णू प्रभाकर की भी बहुत आभारी हू और 
प्रकाशक, नेशनल पब्लिशिंग हाउस के निदेशक श्री सुरेद्र मलिक की भी जिल्ोने इस 
वर्जित विषय को सामने लाने मे अपने साहस सहयोग का परिचय दिया हैं। 
पुस्तव डे पैमाने पर पढ़ी जायेगी और आपको बुछ सोचने समझने पर विवश 
करेगी, इस विश्वास के साथ आपके हाथी भे--- 


सी ६ वो० एम० बाई० जो पफ्लैटस --आझारानी बघ्होरा 
मायापुरी नथी दिली १९० ६४ 
पृ४ जलाई १६८२ 


अनुक्रम 


सड़ एक परिप्रेक्ष्य 


पृष इतिहास घत्तरोत्तर जटिल होती गई युमो पुरानी समस्या ३ 


समय सापक्षता, प्राचीन बाल, यौन रेतिवता मे तियम, समाज मे 
गणिवाआ भी विशिष्ट स्थिति, विष कयाए, पानूनी स्थिति, प्रातीन 
साहित्य मे इलीलता अश्लीलता या प्रश्न । 


मध्ययाल स्थिति मे भ्रमश गिरायट १४ 


मुगल हरम और मीना बाजार, मुंगलवालीन गणिवाए ये नतपियां, 
राजस्थान थी दासी गीली प्रथा, देह था व्यापार । 


भव आपुनिय काल आधुनिक वाल पर प्रभाषी स्थितियां १६ 


उत्तरोत्तर हास, पारपरितर' और सामाजिव' वारण, रूढिपद्ध धामिय 
मा यताए सामाजिए धारणाएं, और महिला निर्योग्पिताए। विभिय 
धर्मों म॒ रत्नी वा दर्जा, लडकियों वा गलत रामाजीवरण, लड्यों वा 
लडका का महत्त्व सवत्न । अय स्थानीय व जातीय प्रथाए--नतायमः 
समुल्यय की विश्लेप प्रथा, उम्बूदिरी और नायरा, वे अतसबंध, “रीति 
प्रथा, बुलीय प्रथा | सामाय सामाजिक परपराए और रूढिया---वहु 
विवाह प्रथा, बाल विवाह सती प्रथा, दवदासी प्रथा, वधु मूल्य और 
वर मूल्य प्रथा। अधघविश्वास और यौन नैतिकता--तीर्थों पर नारी 
शोपण। 


आपुनिक काल पिघटनवारो स्थितियां ६१३ 


ओद्योगिक' सभ्यता और उपभोवता सस्शत्ति का प्रभाव, पशियगी प्र भाव 
ओर हमारी आधुनिक्ता--मध्यवग का उदय, लौटता हुआ पर | 
सिनमा प्रभाव सिनेमा केपरद की औरत---प्रतिविबित राघाय, पि"ग 
दवीत्न म नारी शोषण । 


१६] 


पारिवारिक और व्यक्षियत पिधदन 


पहली प्रश्रिया सयुबत परिवार वा विघटन, दूसरी भ्रश्रिया एवाकी 
परिवारों में विघटन और तलाक--महत्त्वावांक्षा और पत्नीत्व! तीसरी 
प्रक्रिया व्यक्तिगत विधघटन--बेश्यावृ त्ति, वालगल्स, रलेमर मी तह 
में अनक्हा दद, नयी पीढी वे तनाव। तमे परिवेश मे पसमसाती तर 

णाई एक प्रामाणिक सर्वेक्षण--ये विज्ञापन, ये सर्वे रिपोट से, और 
आए दिन के ये छिटपुट समाचार। हमारे यहां नयी उभरी रामाज- 
शास्त्रीय समस्या, सर्वेक्षण वा आधार, कुछ पत्र-न मृत । लडवे-लढबियों 
मे मेलनोल कितना ? कसी सीमा तन ? किश्ञोर थयुवा पीढ़ी से 
सीधे बातचीत । 


पे बारदातें, ये आंदोलन 


ये लज्जाजनक घटनाए,छोटी वच्चिया भी वरुशी नहीं जाती, ये स्वडल्स 
और ये छेडलानिया दलित, विजित वग थी नारी पर दुहरी मार, 
मथुरा काड क्या था? उठाए गए सवाल। वलात्वार संबंधी दड विधान 
वी धारा २७५ वया है (--बलात्वार बानूनी व्यास्या, बलालार 
विरोधी आदोलन, विधि आयोग की सिफारिशों, आदोलन की राजनीति, 
गोष्ठिया और सेमिनार, महिला प्रश्न पर माहला सेमे, 'सव चलता है 
वाला दुप्चक्त तोडना होगा । वुछ सवाल थुछ सुझाव | बलात्वार का 
इतिहास---प्राचीन भारत म॒पैश्ञाच! विवाह की विदा र्त्नरीकों 
सरक्षण पश्चिमी इततिहास मे नारी देह शोपण, युद्ध और बलालार, 
महिला सगठनो ने क्या क्या ?, बलात्कार और झोपण क्यों ?, बला- 
त्कार का मनोविज्ञान, शोषण वी अनेक स्थितिया, मुख्य लडाई घन 

दावित के गठबंधन की भ्रष्ट सत्ता से । 


खड दो विचार-सारिणी 


प्रेम, काम और योन वे प्रति मुल भारतीय दष्टि 

ब्रह्मानद सहोदर, वेदा म॑ भोग और योग का सम-वय, भारतीय दशन 
और फ्रायडवाद सिद्धात वा दुस्पयोग । 

भारतीय सस्कृति और भारतीय नारी 


मा का स्थान सर्वोपरि, दपति', 'अर्धागिनी और अअर्धनारीश्वर की 
कल्पना, प्राचीन भारत म॑ स्वतत्रता व गरिमा अक्षुण्ण, 'धद्धा' का स्थान 
इडा से ऊचा, विभि न मत, समानता नही पूरकता, पहिया नही घुरी, 


हर 


१४२ 


२०६ 


२२१ 


[१७ 
बिन धराी घर भूत या डरा, प्रशृति वी सतुलित शक्ति । 


सामाजिक मयायें और भारतीय भारी २२७ 


बधिवार-पात्रता, अधियारा यी माग नहो, सभ्यता पर सस्मृति का 
बुत जारी, एवं राष्ट्रीय सारइतिव पीति बी आवश्यवता, अपना 
अवमूल्यन अस्वीकार परें, समाज वी नियता श्ववित, दुविधा का 
दोराहा, प्रतिद्व द्विता नही, सहपार । 


विवाह सत््या वा भपिष्य २३५४ 


दिलयस्प और जटिल विषय, दृष्टि फिर पीछे की ओर, प्रेम की भूख 
और विवाह बी ललय, प्यार, घर और बच्चे--एवं भावयात्मकः आव 
श्यकता, जनिवायता बहुमस्यव वग के लिए ही, मशोधन अपेक्षित । 


नारी मुद्तित आंदोलन और भारतीय नारी २३६ 


महिला जागरण या युग, भुकित आंदोलन, चचित पुस्तकें जो आदोलन 
की प्रेरणा बनी, आंदोलन वी विफलता, फ्रायडीय मनो विश्लेषण बनाम 
नारीवाद, अय चचित साहित्य, जवाबी साहित्य, प्रेम की वापसी, 
ओरत का मुफ्हूमा। भारत का भिन इतिहास भिन स्थितिया-- 
सहयोगी व मागदश क वी पुरुष भूमिका, मुकित आदोलन वी पश्चिमी 
धारणा से तुलना नही, यहां अधिवारा वे वार्या वयन की ही समस्या, 
हमारा मुक्ति आदोलन, मध्यक्/लीन मिथकों को तोड़ें सस्ते रोमास 
को समपित ने हो, अल्पवालीन जिंदगी वी भटकन, कला बनाम नग्तता, 
लोट के सकेत आधार की खोज, खिचडी सस्कृति अघकचरी आधु- 
निकता, आधुनिकता का अथ अपनी पहचान, स्वतन्नता या सुरक्षा 
बनाम स्वृतत्रता के साथ सुरक्षा--चुनाव जरूरी, प्र मुख मुद्दे । 


परिशिष्ट १ 
वरिष्ठ लेखकों चितको को सम्मतिया २६२ 
परिश्षिष्ट २ 


भमुख सस्थाओं की महिला प्रतिनिधियों के बयान श्च्१्‌ 


नारी शोषण ; 
आई ने 
और आयाम 


लण्ड एक 


परिप्रेक्ष्य 


पूर्व इतिहास 
उत्तरोत्तर जटिल होती गई युगो पुरानो समस्या 


एक आम धारणा के अनुसार नैतिकता या चरित्न का नाम आते ही उसका सबध एकदम 
यौन सदाचार से जोड लिया जाता है, जबकि यौन सदाचार व्यक्ति सच्चरित्रता का एक 
अग्र मात है! 
दूसरी आम धारणा है कि सीता सावित्ी के इस देश म प्राचीन काल मे पति 
पत्नी सबधो के बाहर यौन सबधो की बविल्तुल छूट नहीं दी गई होगी। नारी का यौन 
शोपण नही होता होगा | विभि/न अध्ययनो से सिद्ध है कि आज के अथ म॑ यौन शोपण 
और यौन यापार तव निश्चय ही नही था। पर सुदूर अतीत मे स्त्री पुरुप सबधा को- 
लेकर क्डे नेतिक नियम भी न थे । 
समय सापेक्षता वास्तव में यौन नेतिकता के नियम सदा समय सापेक्ष रहे है । 
समय समय पर स्थानीय परिस्थिति के प्रभाव मे इनका रूप बदलता रहा है। आज भी 
जो यूरोप मे मा य है, वह हमारे यहा नहीं। भिन भिन जातिया, धर्मों व समुदायों 
वाले हमारे देश वे भीतर भी सभी जगह समान नियम नही मिलते । इस तरह प्राचीन, 
मध्य व अर्वाचीन वाल विभाजन ने बावजूद कुछ मिश्रित स्थितिया---कभी आम, ता 
बभी अपवाद रूप मे--सभी जगह मिल जाएगी। पर यह निविवाद रूप से सिद्ध हो 
चुका है कि ऋग्वदिक काल में हमारे यहा नारी का सामाजिक दर्जा बहुत ऊचा था। 
आदिम युग में जब विवाह-प्रथा नहीं थी तो छोटे कबीलो भे मातगमन, पित- 
गमन, भअ्रातू व भगिनीग मन भी माय रहा। फिर दूसरे कवीला से लडाई में छीनी स्त्रियां 
से विवाह वे बाद प्राप्त सताना मे जब गुणात्म+ विकास सामने आया होगा तो कबील 
ओर गोत्न से घाहर विवाह सबधी नियम बनाये गए होगे। आज भी ये योत्र नियम विसी 
न किसी रूप मे देखे जा सकते हैं। आदिम जातियो म॑ सभ्य ससार वे कानून नही, अपन 
ग्रोत्न व समुदाय के नियम हूँ! अभी भी चलत है। इनमे बहुत विभिनता है--हुछ वस 
मान समय से वहुत पिछडे लगते है तो कुछ भावी वेनानिक समाज वे निकट । 
आगे चल कर महाभारत मे दवेतकेतु की कथा के प्रसम से जिस 'सनातन रीति” 
की बात फहो गई है, वह विबाह-सस्या के पूथ की रीति ही लगती है। विवाह-सस्था उसी 
योन अराजवता वयौन-उच्छ खलता वे नियमन वे रूप म अस्तित्व में लाई गइ होगी । 
क्सी सामाशिक सस्था वे जड पकडनर स्थायित्व में आने तक बीच की अवधि मे उन 
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नियमो में ढील एक स्वाभाविक बात है। प्राचीय आख्यानो बी विचित्र व आज आपत्ति- 
जनक लगने वाली कहानिया इसी सदम म॑ देपी जा सकती हैं। 
वेदकालीन समाज व्यवस्था इसब॑ बहुत आगे थी सभ्य-सुमस्दत व्यवस्था है, 
जिसम निकट सबंधा के बीच या व्यवस्था विश्द्ध यौन त्रिया ही निददित हुई मध्यकाल 
की तरह इस काल की नारी भी कडे यौन नैतिक नियमा स जयडी न थी । उसे विशेष या 
आपात स्थितियों म॒अनुक्‌ल नीति नियमा वे साथ स्पत त्न ्॒छा, स्वत त्न चुनाव और 
स्वत-त्र अस्तित्व वी मा-यता प्राप्त थी जो आग चल बर प्रिपरीत स्थितियो म सुरक्षा 
कारणो स॑ प्रतिबधित हो गई और फिर ये हितकारी प्रतिवध उसब' लिए अहित, शोपण 
भर अत्याचार के पयाय बनत गए। 
जतीत से बत्तमान तक की काल यात्रा मे उत्पादन पद्धति और साम्राशिक उप> 

योगिता म सत्नी के अधिक या कम महत्व के साथ उसके सामाजिक दर्जे मं भी चटाव- 
उतार आते रह है और इसी अनुसार उस पर यौन-आधार बे प्रतित्रघ भी ढीले होत॑ 
या क्सत रहे हैं । लेकिन काल स्थान वी विभिनताओ वे बावजूद भारतीय सस्कृति म 
नारी का मा और द॑वी शक्ति के रूप मं दजा हमशा ऊचा रहा है। उपासना पद्धतिया मं 
देवी अचन और लगभग हर स्थिति म॑ मा का समादर---पह समतामभूलक भावना सत्र 
देखी जा सकती है। हमारो लोकसस्कृति मे सभी जगह देवी पूजा के जो विभिन रूप 
मिलते हैं, उससे यह भी सिद्ध है कि हमारे समाज मे कसी समय सदवत्र मातसत्तात्मक 
व्यवस्था रही होगी । कही कही वदिक, पौराणिक और महाकायीय साहित्य मे इसवे 
प्रमाण उपलब्ध है और कही आदिम जातियो म तो आज भी यह व्यवस्था देखी जा 
सकती है। पर यह निश्चित है कि देश के अधिकाश भागा म॑ यह व्यवस्था वैदिक काल से 

पूव ही रही होगी, वेदकालीन समाज तो पितृसत्तात्मक समाज था | 


प्राचीन काल 


वैदिक साहित्य के अध्ययन से पता चलता है कि उस युग म नारी का बडा समा 
दर था। विवाह का उद्देश्य महज काम वासना की पूत्ति नही, उस से ऊपर पत्नी दे साथ 
मिलकर गहस्थ धम (यह धम ही था समझौता नही ) का पालन घमानुष्ठात, यज्ञ सम्पा- 
दन और श्रेष्ठ स'तान वी प्राप्ति ही था। घर गहस्थी म ही नारी की प्रधानता न थी, 
सत्नीव' बिना कोई धार्मिक कृत्य अनुष्ठान सम्पन नही हो सकता था। ऋग्वदित वाले के 
प्रथमाध मे स्त्रिया युद्ध द्वारा जीत कर या छीनाझपटी से प्राप्त नही की जाती थी | क या 
का पिता उपयुक्त वर सतोजकर (विद्वान ऋषि को प्राथमिकता ) सप्तपदी विधि स॑ उसका 
विवराह-सस्कार कराता था। इस अवसर पर लडकी का दामाद का पिता वी और से कुछ: 
वस्तुए भेंट उपहार के रूप मे दी जाती थी। ससुराल म॑ बड़े बूढ़े पुत्नवध्‌ को आदरपूवक 
आशीर्वाद देते ये---'शवसु र यह की सम्राची बतो। अधिकार से रहो, अधिकार से 
बोलो कल्याणी सिद्ध हीओ। इस तरह गृहस्थ धम की प्रतिष्ठा नारी पर ही तिभर थी। 
इसीलिए गुणी, योग्य बधू को मात सुदर वधू पर तरजीह दी जाती थी । वद्यपि तुदरता 
का मान था,पर सुदरता का अथ शारीरिक मानसिक सम्मिलित सु दरता से ही था प्राय + 
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वेदकालीन समाज पितृसत्तात्मक होने से उसमे पुत्री से पुत्र को बरोथता दी 
गई है। पुत्र कामना वा वणन यत्र तत्न मिलता है । श्रेष्ठ पुत्त प्राप्ति वे लिए देवताजा स॑ 
प्राथनाए ही नही वी जाती थी इसके लिए जश्वमेध यत, पुररेप्टि यज्ञ पुसवन सम्कार 
नियोग भी कराए जाते थे। लेविन इसका विश्येप कारण था युद्धां मे पुरुष हानि की क्षति 
पृत्ति, जाति-वृद्धि और वश बुद्धि वी कामना । धार्मिक मा यताओ के अनुसार पुत्र ही 
पिता का धाद्ध-तपण कर सकता था वद्य को आगे बटा सकता था (आज भी यह मायता 
कम नही हुई है)तो इस कारण भी श्रेष्ठ पुत्र कामपा स्वाभाधिक थी युद्ध जोतने के लिए 
बीरा की प्राप्ति के उद्देश्य से भी । 
पर पुत-कामना रखने पर भी पुत्री का तिरस्कार न था। पुत्र पुर्ों के पालन- 
पोषण, शिक्षा दीक्षा में भेदभाव नं था। लडकियां को उच्च शिक्षा या वेद के पठन पाठन 
से बचित नहीं रखा गया था। घाल विवाह का चलन न था? आजीवन कुमारी रहने 
यी इच्छा रखने पर पुत्री को पिता की सम्पत्ति से उत्तराधिकार दिया गया था, जब 
कि धिदाहित स्जिया अपने "स्त्री धन! को ही इच्छानुसार खच कर सकती थीं । ज्ञानाजन 
में जीवन बिताते हुए ऋषिकाए बनने वालो कुमारिया ब्रह्मदादिनी गहलाती थी। वे 
चेद-अध्ययन वे साथ अध्यापन भी करती थी यज्ञ कम भी बरवाती वी । ऋग्वंद कं अनक 
सूत्रा की रचना इन ऋषिकाओ या ब्रह्मतादिनियी द्वारा की गई हं। घांधा, लोपामुद्रा, 
अपाला, शचीमोलोमी, वार्भणी, विश्वभरा आदि प्रसिद्ध नामा म से कुछ कवयित्रिया 
थी, बुछ हास्त्रज्ञ 
उस समय वी स्त्रिया पुरुषा की तरह *?स्त्रविद्या सीख कर'युद्धा से भाग भी लती 
थी | द्रविडो की हार ) साथ युद्ध क्षेत्र म पक्डी जाने वाली वीर लडाकू द्रविड तारिया 
जब आय-परिवार मे दासियां क॑ रूप मे चामिल हुई तो इतम से योग्य, गुणी व परहादुर 
स्त्रिया ने जायों वे दिल जीत लिए। उहाने इनके साथ वियवाह ॥_र 'प्रतिलाम' वियाह- 
प्रथा चलाई जबकि विजेता आय परिय्रार वी स्व्रिया अपनी जाति म ही 'अनुलाम 
विवाह वर सकती थी । 
यही से वेदकालीन सभ्यता का द्वितीय चरण आरभ होता है । आर्यों मं बहु-विवाह 
प्रथा दा चलन हआ। दासी प्रथा भी सामने आई | युद्ध विगय से बदी बना वर जाई 
गई सभी दासियां से वे लोग विवाह नहीं कर सकते थे। तो राजाओं वे अत पुर भर 
जाने पर य॑ दासिया रथभर भर वर यन कराने वाले पुरोहिता और ऋषिया को दान मदी 
जाने लगी । अनक ऋषियों का जम दान दक्षिणा म प्राप्त इन विदुपी व बहादुर स्त्रिया 
के ग से हुआ, जिहे ऋषि जम वी कईं विचित्त कथाआ वा रूप द॑ दिया गया है । 
युनान म युद्ध सश्राप्त दासियों को रखेल वी तरह ही रखे जान वा वणन 
मिलता है भारत मे आर्यो न उह वधू को सन्ना दी । यौन-सवंध ने रखते हुए भी एाह 
धूरा सरक्षण लिया। पर जो लार्सिया विवाह कर पत्नी पना ली जाती थी रह घामिक 
जनुंप्ठान द्वारा विधिवत विवाहिता आय-पत्नी ने! अधिकार नहीं दिए यणए थे। घामिव 
कार्यो में भागीदारी विवाहिता जाय पत्नी की ही होती थी। जिन वरदीस्त्तिया ३4 
नही होता था, उ'ह तव तब सरक्षण म रखा जाता था, जब तव कि व अयब 4 
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नवर लें या विवाह न दी जाए। लेकिन दान दक्षिणा म दी जाने वाली दासिया उप- 
पत्नी वा दर्जा ही पाती थी। यह प्रथा भी विसी न किसी रूप मे अभी स्व्रतत्नता पृव 
तक देशी रियासतो म॑ विद्यमान रही है । 


यान नेतिक्ता के नियम 


जसा कि इस अध्याय के आरभ म॑ कहा गया है। यौन-ततिक्ता वे नियम हर 
जगह समय सापेक्ष रह है और तत्कालीन सामाजिक परिस्थितिया वे अनुसार उनम फेर- 
बदल होता रहा है। भारत मे इस सबंध म कड़े नियम उत्तर वदिक काल और मध्यकाल 
म॑ विदेशी आक्रमणा के फ्लस्वरूप लडक्या व स्त्रियां वी तात्वालिक सुरक्षा व लिए ही 
बनाए गए थे। पर धरम, राजनीति व समाज क्षेत्र मे अधिवार सप न पुर्षा वो विलासी 
वृत्ति और निहित स्वार्थों बे कारण अतत य स्त्रियों के लिए स्थायी बधन वन गए और 
समाज मे स्त्री पुरुषों के लिए दुहरे नैतिक मूत्या की सप्टि कर गए, अयथा प्राचीनकाल 
मे यौन नतिकता के नियम न स्त्री-पुर्पा क॑ लिए भिन थे, न इतन कडे । 
प्रेम विवाह माय था। लडक्या स्वयवर था आय विधि स पति का चुनाव 
स्वय करती थी। विधवा विवाह का निषेध न था। विवाह विच्छेद माय था। स्मर्ति 
कालतक भी विश्येप स्थितियां मे इसकी अनुमति थी। मनु का कधन है---उ मत्त, क्लीव, 
जसाध्य राग से ग्रस्त पति को त्यागने वाली स्त्री अपराधिनी नही। मनु ऐसी स्त्री की 
पुनविवाह की स्वीकृति देत हैं। सत्ती प्रथा नही थी । इसके बदले एक प्रथा थी--पति वे 
शव के पास से रोती पत्नी को इस उदबोघन स॑ उठाया जाना हे नारि, उठो और पुन 
सासारिक जीवन को अपनाओ। इस निष्प्राण शरीर के पास रहना ब्यथ है। उठी और 
जो तुम्हारा हाथ पकेडन को तैयार है, जो तुम से स्नेह रसता है, उस नए पति के रूप मे 
स्वीकार करो | यह मया पति उस स्त्री का देवर भी हो सकता था उसका प्रेमी भी और 
परिवार वाला द्वारा नियुक्त अय योग्य पुरुष भी । 
सूत्रकाल और स्मृतिकाल इसके बाद आत॑ है। फिर भी महपि अ्ति ने व्यवस्था 
दी हे-- स्वत्रिया अपने जार (प्रेमी) द्वारा दृधित नही होती ।' 
कोटिल्य के अथव्वास्तर मे व्याख्या दी गई है--- जिस पुरुष पर कया वा फुवात 
हो, उसके साभ दुराचार करके पुरुष वी कामना पूण ही नहीं हो सकती। उहोवे यहा 
तक लिखा है कि उचित आयु में थदि पिता अपनी पुत्री का विवाह नहीं करता है तो वह 
उस पर इस सबध मे कडे प्रतिबध लगाने का अधिकारी नहीं रहता ।” ऋतुकाल आरभ 
के सात महीने बाद तक कया को पति न मिले तो वह स्वय पर आसवत पुरुष स भोग 
कर सकती है। ऐसे भोक्‍ता को कया के पिता की वुछ क्षतिपूर्ति नही देनी पडगी।' 
यदि रजोदशन व॑ आरभ से तीन यप॒ तक कया कय विवाह नही होता तो सजातीय पुर्यप 
उसके प्रेमी के रूप म उसके साथ समागम कर सकता है। इससे अधिक अवधि बाद 
विजातीय पुरुष भी इसके लिए दोपी नही ठहराया जाएगा पर वह काया के पितास 
आशभूषण आदि उपहार पाने का अधिका री नही होगा । 
आज जबकि व्यभिचार जौ रजपहरण बलात्कार के लिए दड कानूमो को बदलने 
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उहेँ स्पप्ट व बढा बनाने पर विचार विया जा रहा है, इस राबध म॑ बौटिल्य द्वारा 
दी गई दड़ व्यवस्थाए भी विचारणीय हैं। बारटवें अध्याय मे ८७वें प्रकरण कया प्रन्नम 
के अनुमार---'यदि ऐोई पुरप रजस्वला होने से पूथ आयु वी सजातीय कया को दूपित 
बरे तो उसवे हाथ घाट लिए जाए या इसबे बदते अपराधी को ४०० पण (पना) वा 
दंड टिया जाए। योनि पर आपात से वाया वी मृत्यु हो जाए ता अपराधी वो प्राण दड 
दें।। 'रजोघम वे बाद कया पर उसवी इच्छा वे विरुद्ध वलात्कार करने वाले अप- 
राधी की घियली या तजनी उगली काट ली जाएं था इसवे बदले उरो २०० पण का दड 
दिया जाए।! “जिस कया थी सगाई हो चुवी हो, उसवे' साथ दुराचार करने वाले 
अपराधी के हाथ बटवा दें या उसये' बदते उसे ४०० पणवा दड दिया जाए।! _ स्वेच्छा 
से, वितु समाज नियम वे विरद्ध व्यभिघार करन,वाले पुरुष को ५४ पण का दड दिया 
जाए, व्यभिचारिणी स्त्ती का उससे आधा २७ पण ।! 'धोखे से पति का विश्वास दिला 
पर उसव' साथ दुराचार वरन वाले अपराधी को २०० पण का दड दिया जाएं। 
वोई विवाहिता स्त्री अपनी इच्छा स व्यभिचार करे तो उसे ५४ पण का दड दिया जाए, 
साथ ही उम पति से प्राप्त चुल्क, धन, उपहार या विवाह व्यय भी लौटाना होगा ।' 
'तीसरी बार इस स्त्री वे ऐसा करन पर उसे इससे दुगुना १०८ पण का दड दिया जाए। 
“कोई स्त्री स्वेच्छा से बार-बार व्यभिचार करे या यही जीवन बिताना चाहे तो उसे राज 
दासी बना दिया जाए। 'कोई पुरुष कया का अपहरण कर ले तो उसे २०० पण का 
दंड दिया जाए। अपहरणवारी एक से अधिक हो तो प्रत्येक को जलग-अलग । _ 'क्सी 
स्त्री को व्यभिचार के माग पर--भय से या फुसलाकर--डालने वाली कुंटठनी को उस 
व्यभिचारिणी स्त्री स दुगुना दड देना चाहिए।”' गणिका की पुत्ती से भी उसकी इच्छा 
बिना व्यभिचार नही किया जा सकता। एसा करने पर अपराधी को ५४ पण का दड देते 
के अलावा उससे उस लडकी वी गणिका मा को इस राशि से सोलह गुना घन भी दिलाया 
जाए।' 
उपर्युक्त दड व्यवस्थाओ की ध्यान से देखने पर दो बातें स्पष्ट होगी---एक, ध्नमे 
दड की मात्रा अपराध की गभीरता के अनुसार कम ज्यादा होने के अलावा पुरुष वे लिए 
दड की भात्ा रुत्ती से दुगुनी या कही उसमे वहुत अधिक रखी गई है--शायद अपराध मे 
पहल स्त्री वी ओर से बहुत कम होती होगी या शायद उसे सम्मानजनक स्थिति म॑ रखते 
हुए उसका लिहाज किया जाता होगा। दुसरे, अपेक्षित बय आ्राष्ति पर लडकी के लिए 
प्रेम-सवध स्थापित करन वी छूट है और उसका प्रेमी दड मुक्त । 
राहुल साहत्यायत अपनी पुस्तक 'यगा से बोल्गा तक में लिखते हैं, 'वदिव आय 
समाज वी व्यवस्थाओ से पूव विवाहित सत्नी तक को यह अधिकार था बि. वह अपन पूय 
प्रेमी या प्रेमियों से सवध बनाए रखे जोर पुराने प्रेमी के' आने पर उस रात पति का छोड 
उसके साथ रहे ।' सभवत इसी प्रथा ने आगे चलकर आयों मं इस परिषाटी का ज में 
दिया कि सम्मानित अतिथि के घर आन पर उसके सल््यार थे लिए पी वो छगये साथ 
सोने भेज दिया जाए। 
महाभारत में श्वेतवेतु की क्थानुसार, बइवतवसु है मामा ही 2सत्री 


८ / नारी शोपण आईने और आयाम 


जब कोई ब्राह्मण हाथ पक्डवर ले जाने लगा तो वह उस पर च्रोधित हो उठा। इस पर 
उसबे' पिता उद्दालक ऋषि उसस बहत हैं, 'हे तात, प्रोध मत बर, यह तो सनातन रीति 
है। इस भूमडल म स्त्रिया यिना विसी बधन ने हैं।” विद्वाना वे मत भें विवाह प्रथा वे 
मूल म॑ यही कथा है। विवाह-व्यवस्थाए और विवाह सयधी आचारमसहिताए वाद मे 
स्थापित हुई । 
महाभारत म॑ सूय, चद्र, इंद्र आदि दवताजा द्वारा भी अवध सवधा, अपहरणा 
व वलात्कारों के उदाहरण मिलते हैं ४द्र द्वारा भुस्पत्नी अहल्या के साथ बलातार 3 
इस शाप या मानसिक जाधात से उसका टीला वा जाना। सूय द्वारा कुती का कौमाय 
भय बरना व उससे प्राप्त पुत्र कण को क्ती द्वारा नदी मे वहा देना। जाहिर है कि एस 
दृत्य समाज नियम विरुद्ध थे इसीलिए छुपाए जात थे और इसीलिए दशापित या दडनीय 
थे।पर भियोगः/ द्वारा सतात प्राप्त करना या ऋषि वीय यो किसी विधि स॑ सुरक्षित 
रस यज्ञ व धाभिक अनुप्ठान द्वारा उसवे उपयोग से तेजस्वी सतान पाना माय ही नहीं, 
प्रतिष्ठित भी था। घडे में वीय सचित करन और उससे सतान उत्पन बरन जसी 
विचित्र क्थाए बुछ आलोचका को क्पोलवल्पित लगती है, विशेष रूप से सहला बेटों 
वाली प्रतीकात्मक क्थाए तो अभी भी समझ से परे हैं। (हो सकता है, कभी इनक अर्थ 
भी बिन्ान खोल दे) पर योग्य, तपस्वी, विद्वाव ऋषियों को वन से बुलाकर उनसे 
“नियोग' द्वारा उत्तम सतान प्राप्ति की बात तो विज्ञानसम्मत सिद्ध ही चुवी है। इस 
भारतीय परपरा को आज विदेशो मे इज्जत की नजर से दसा जाने लगा है। इस पर 
प्रयोग प्रारभ हो गए हैं। जागे चलकर विज्ञान इस प्राचीन भारतीय नव विचान को 
पुनर्जीवित कर समाजोपयोगी सिद्ध करे ती कोई आइचय की बात नही होगी । 
तव भोग विलास से नपुसक हो गए राजा और समृद्ध लोग तो स्वत्रस्थ, ग्रुणी 
सतान से वद् वद्धि बे लिए इसका प्रयोग करते ही थे, सामा.य गहस्थ भी इसी उद्देश्य से 
ऋषि या तपस्वी को अपनी काया देकर अपना अहोभाग्य समझते थे, यदि वे इसे स्वीकार 
बरें तो (आप विवाह) । ऋषिया को इसके लिए तैयार करना आसान नथा। कभी 
अप्सराए भेजकर कभी बडी कठिनाई से उह लोक हित मे राजी क्रवे लाया जाता 
था। रामायण मे तियोग' नाम दिए बिना भी पुत्नेध्टि यन से सुयोग्य सतान दी प्राध्ति 
और महाभारत मे सत्यवती द्वारा अपने पुत्न व्यास की भीष्म वे छोटे भाई विचित्रवीय 
की रानियां से विना यन्त ही मही उनकी इच्छा के विरुद्ध भी, पुर उत्पन करन के लिए 
नियुक्त के फलस्वरूप धृतराष्ट व पाडु जैसी विक्रत सताना की उत्पत्ति--य प्रमाण ही 
इसकी पुष्टि के लिए पर्याप्त है। 
अनेक विद्वाना के मत में महाभारत काव रामायण काल से पहले का है। इस 
मत के समाजशास्त्रिया के अनुसार महाभारत वाल मे द्रौपदी को धमराज युधिप्ठिर 
जैस पति द्वारा भी जुए के दाय पर लगा दना जो भरी सभा मे उसके चीर हरण का कारण 
बना, महाभारत काल वी चरित्र स्खलन वी अभय अनेक कथाएं और रृष्ण लीलाए 
(यद्यपि कृष्ण वे अनेक भुणी के कारण उपके वचपन व तरुणावस्था वी इन कहानियों 
को बाद म धामिक लीलाओ कय जामा पहनाकर प्रेम से अपना लिया गया) जब समाज 





कन्न बिक कण्जन के 
पद ूउहहशओ दन्तरानर ा-क्त 


में यौनननिदर्नों के + मिलता साझा दिवाट्स्था को पापाव एहुपापे सर पी १ ४ 
में आम जैस “क्झपत्तीददों आादप पुरुष का चरिद्र सामरे झा २ ४ शो 
म्थिला देने का प्रसत्त किया 7पा । राम रे एवं उनके पिच इुशरुण शो हो को , ६ *६१.] 
यथी, टताना मतमाद वाज्नौ-फया प्रदल्मि थो। सौशा पेसा भाइज ए॒स्तत ३२ फो 
रामादा झास मे नया को ये समान दिया “दया है वह रत्तरे एुरुच् शो रूपत ५०३ ५ थी 
कप आा ही मान है >वर्कि झीन-परीक्षा सेन दे दाद थो एपे एश जोवी रे $० ११ रे 
छोट लिये “पा था | एख वाह वैतिछ लाल की मारी एरार ॥दिरा ३,प दे +९ ३ २भ,त 
से जड़ नीचे जा ाई पा सध्य क्ञाल की ऊपेश्ञा उसकी स्थिति फिर भी श्ची भी । 
महानारत सौर रामायघ काल के बाद यौद्ध शात रा ३१ हा घद्ध पे रूण्पे 
प्रिय एिप्य जानन्द के ददत कहने पर ही र्सियों को सपभे दीजिए होर भी १४ 
दी। दुद्ध का क्यन था नारी वे प्रवेश से सप शी बाप क्षीघ हो जाएगी, घट तहत पे 
जीने वे दजाय पाच सौ वपष भी सनरी झिएगा। शुद्ध पी पह भादष्याधी घाद में १7२) ५ 
भौर वज्ययान के तान्सित्र क्‍्ररोगो मे पारी मे दुरपयोग रो रात्य सिक्ष (६ भोत् भौ८ भी 
भारत स सिमटब्र विदेण मे प्रस्थाय गर गपा। गदिरो भे पौरासी भाशतों भैधी शा 
वज्धयानिया को ही देन है, अपभा गक्षन्यक्षिणियों दी प्राभीत भूतियों भे घासता तोछप 
'पुर्ष (यक्ष) यक्षिणियों मे पैरो तले रौद्य एपा दिराषा गषा है। 
इसके बाद तो विदेशी आनगणो वा शो दोर तु हुआ (गृगाती, णत, रण) 
उसने हमारी सारी प्रायीत व्यवस्था भौर पर्णाधम व्यपरधा पो क्षित भिगमरहाता। 
यही युग है, मनु और चाणफ्य जैसे व्यवस्थापारों गा, जि होते विदेजी भाषणों ते ॥! 
भ्रष्ट हमारी सामाजिक व्यवस्था पो फिर से तियमयर परो मी आगश्यवत्ञा शाशी । 
इन सूत्रवारों ने देसा समझा कि पत्ति ही पत्ती पी रक्षा पर राबता है शो धाह भगाए 
घटावर लडवी वा शीघ्र वियाह घरने पर बल दिया जात एगा। श॒रदा पी ९|॥ हे 
नारी पर आय ओबष बधन भी लागू ॥ए जाओगे रंगे । एगीछिए गगुगे 'वारी मा शश्याप 
जिप्त घर म होता है, यहा देवता तियारा परते है' जरा उसन' प्रति पा गोशभगव माभग 
क्टवर भी उस जीवा व हर परण पर पिता, पति, पुत्र # शधीग रहग भी ध्ावाषां है 
दी। इरा व दस जैसी अ ये थ्ययस्थाजा पो गा संह्ण भहीं शााह्षा भी जा रत | 
अ यथा एसवे पुव तो गणियाजा गा भी समाज ग जादर्पूण रथा। था । 





समाज में गणियाआ को पिश्निए्ट र्थिति 

यद्यपि बेटा जो वि $ हू सद्यया या प्राभीयग रिकार्श है, गे भी वध्याधुि 
वा वहा वही उल्लस है, लतित तथ सवा रेथशप भिगपचा। प्राय इता णीवा १ ।ाए 
डच्छुफ दासिया ही येदयाए याती थीं। पिर भी राम्राण गे एापी विद्विए्र रिर्धाति भवए 
थो। उनया स्तर निहप्ट 7 था। भ शव थ घोत टोपण वा साध्यग थीं। थी ध्यापार 
तो बहुत बाद पी यात है। उस समाज मे वष्यायुतति मो एव गगाजीपसावी रचा व 
रूपम न वेदल मायता प्राप्त थी, सामाजिय 7हृएय गे हुये उत्भरणा से शमर्षस सी है 

जाना था। समाज पी स्थिरता व छगयी व्ययरधथा मे लि! रसव गहशी वी 


१० | नारी ज्ञोषण आईने और आयाम 


किया गया था। इसलिए उस राज्य सरक्षण प्राप्त था। हरा 
राज्य मरक्षित स्थिति मे उस पर वानूनी प्रतिवध लगाने प 
अत निदवय ही तब यह वानूवी सस्था नही थी । 
कामूती रूप वदिर काल वे बहुत बाद सामने आया 

भारत मे फल गए और इन विजेताओआ ने बुछ समृद्ध राज्पो व 
मे इनम रा कूछ राजा सुविधापरस्ती व॑ ऐयाशी क॑ शिपरार ह्‌ 
बहुत वदनाम भी हुए। एवं ओर गणिकाजा को राज्य सरध 
वधुआं वे रुप मे उ है समाज मे सम्मानित स्थान प्राप्त था, दूर्‌ 
उनके जामग्री रदारों अधिवारियों द्वारा उ ह अपनी झान रौव 
वनाथा जाने लगा। राजसिहासन व दोन। ओर सोन॑ चादी & 
लिए सज धज कर खडी, उन पर सुनहर पसे या रुपहले च॒ 
के मनोहा री चित्र आज भी बुछ पुरानी तस्वीर म॑ देखे जा सव 
यवन दासिया होती थी | 

अपनी इसी महत्ता गरिमा और पीडा के साथ वेश 
पतन वी सभी स्थितिया से गुजरती हुई बतमान शोपण देह 
बध तवः पहुची है। अपने उज्ज्वल काल म इसे सामाजिक 
और राज्यां वी छत्तठाया भम फलने फलने का अवसर मिला 
जाने या ट्सरे राज्य मे चले जान पर उसकी पुत्री या बहरई॑ 
प्रदत्त सुधिधा गया सम्पत्ति की हकदार होती थी। ये गणिकाः 
से रहती थी शिक्षा दीक्षा और ललित कलाआ से सपन भ॑ 
कारी वे! अलावा सुरुचिपूण वेशभूषा जौर सामाजिक शिष्टाचा' 
होन के कारण समृद्ध क्ला८मक व्यक्तित्व वी स्वामितरी भी थी 
कुमारियों को उनके पास शाही संश्रात तौर तरीके सीख: 
राजकुमारियों को विभियर क्‍्लाओ मे प्रशिक्षित करी के लि; 
भीतर भी प्रवेश वर्जित त था । राजतुमारिया उनके निवास प 
थी। उनके साथ सम या सपक्‌ सबधी कोई निषेध नियम लाई 

हमारे महादा थ जौर पुराण इन सू दरी नत्यागनाओं 
पडे है) वेदकालीन मेनका रम्भा उवशी आदि अप्सराओं व) 
माजों के रूप मे आदर के साथ याद क्या जाता है। जपनी ८ 
सा रूप बत्ने भें क्सी हीनभावना या लज्जा की नही गौ 
देवता जा पे दरवार मे राता इंद्र और उयके अतिथियो का रू 
करने के लिए इन अतीव सु दरिया के नृत्य की व्यवस्था की जः 
उत्सवों और माय विदेशी अतिथियां क॑ आगमन पर वैजयर 
सोनल मारनासह जादि नतक्यो के शास्त्रीय नत्य प्रस्तुत कर 
है। चूक सुदर स्त्री पुरुष वी कमजोरी रही है इसलिए कई अ 
और विद्वान ऋषियो की तपस्या (साधता) यो परीक्षा लेन 


पूव इतिहास उत्तरोत्तर जटिल द्वीती गई समस्या / ११ 


महाबवि बाविदास दे 'अभिक्षाम दधावु तलम्‌' में भी मेनवा हारा विश्वामित्न की तपस्या 

भेग करने का उल्लेस है । यही मेनया इस विश्वविम्यात्त महावाध्य वी यायिका शबु तला 
शगभ्ाथा। 

इस तरह, जेब देवताओं ने ही परस्पर ईर्प्या था प्रतिद्वद्विता के वश्ञीभूत हो अपैने 
निद्रा द्र. को माग से हटाने वे' लिए स्वंग वी इन अप्सराआ को माध्यम बनाना शुरू 
किया ता सभवत् यही से शोपण वी शुरुआत हुई होगी । 

आग चलबर थे सुदरिया अतिथिया के मन-बहुलाव के लिए राज्य-महलाम 
नियुक्त भी की जाने लगी । विजेता शासव' विजित शासव' से उपहार मे भी इह प्राप्त 
रन सगे। और लडक्र भी छोनने लगे। तो बई घार राज्या वे दीच 5004 22४ 
पतन का कारण भी ये बनी ! 


विप कयाए 


अगले चरणम छोटी छोटी खूबयूरत लडकिया चुनकर उह शैशव से ही जहरीली 
मे वृड्ियों स बुक आहार पर पाल घीरे-धीरे इस जहर का आदी बनाया जाय लगा। 
पड़ी होने पर जब इ्े विप-कयाओ के रूप में गत के कम मे हा तह 
ते य राज्यों का तस्ता पलटने मे सहायक हुईं । 


कानूनी स्थिति 


उपरोक्त बिवरणा से सिद्ध है कि जब तक समाज में इनका अपना 53 
पान रहा, इह शोषण की स्थितिया का सामना नही करना पडा, इनके लिए कं > 
सहिताए बनामे की आवश्यकता नहीं पडी, बल्कि सञ्रात वग इनसे शिष्टाचार सर हे 
'। लेक्नि बाद म॑ शोषण के सकेत मिलने पर व्यवस्थाबारों का ध्यानइस ओर की 
गया। स्मृति-प्रथो मे इस प्रतिवधो वा उल्लेख है। इनके साथ रमण कर ओर 
| विचनलित होने वाले श्रह्मणो, पुरोहितां बै लिए तो विधि शास्त्र ने भारी जुर्मान हल 

क रावास के दंड की व्यवस्था की थी। गौर अपराधो में नपुसक बनाने से पेकर म॑ 
भेजा देने तक के प्रमाण मिलते हैं। 

मनुनस्यृत्ति सहिता मे पा यौन अपराधा वे लिए जन गभीर 385 
उल्तेस है,उनमे व्यभिचारी महिलापर सावजनिक रुपसे बुत्ते छोडने और पुरुष अ हक 
को चौराहे पर जीवित जला देते तक की कडी सजाए भी शामिल है। य पुर सजाए 
विसी सावजनिक स्थल पर इसलिए दी जाती थी कि दूसरे लोग इन से सबक ले । 

पौराणिक कायल मे वणित महिलाओ के ये छ भेद भी उल्लेसनीम है 

९१ जो तन मत्र से अपने पति को ही समपित हो--पतिव्रता 

२ जिस स्त्री के अपने पति वे अलावा एक और पुरुष से यौन सबंध है 
कुलटा । 

३ पति के अलावा अब्य दो पुरुषा स सबध रखने बीज: । 

४ एक साथ चार युरुषा से सबध रसने वाली--पोगा, छत्तिया 


१२ / मारी शोषण जाईन और आयाम 


५ पांच पुर्षपा थे साथ सबंध रसने वाली--वेश्या । 
६ पाच स अधिव' पुस्षा के लिए भोग सामग्री बनने बाली--महावेश्या । 
लेक्नि जगस्त्य पुराण म वेश्या स घुभ यग्रुत बरात वा भी उल्तेस है। हाय” 
डमीलिए दक्षिण भारतम अभी तव नव दुलहिना वे लिए सुहाग प्रतीव मगलसूत्र ब”्याए 
ही तैयार करती थी ! 
स्मृति पाल की वैश्याए ववल युद्ध म 7िजित टासिया ही नही थी, वे 'ूद्र वंग 7 
भी आती थी। उहे बाकागदा नृत्य मायन म प्रशिक्षित वर राज दरवारा म तिश्ुक्त 
क्या जाता था। कौटिल्य य॑ जधशास्त्र म वेश्याओ थे आचार व्यवहार के लिए भी 
विधि नियम निर्धारित किए गए हैं! सत्ताईसर्वें अध्याय वे ४४वें प्रवरण मे गधिवा 
अधीशखक व अधिवारा और क्तब्या वी पूरी विवयना दी गई है) उरा अधिवार था वि 
वह कलात्मक व्यक्तित्व और भरपूर यौवन स सम्पन जति सुदरी वो एवं हतार पर्ण 
(पना) वापिक वतन पर मुरय ग्णिका वे रूप म नियुक्त बर जौर उसकी प्रतियोगी 
गणिका को इससे आधे वेतन पर। देसी तरह राजमहलों म नियुक्त नतकिया वे च्िए 
विभिन श्रेणिया निधारित वी गई थी। वेतन, अधिवार, क्तव्य भी उसी के अनुसार 
निर्धारित थे। यह व्यवस्था भी दी गइ है कि*रूप-यौवन दल जान पर प्रौढ़ गणिका को 
नवनियुक्त गणिका का मात पद प्रदान विया जाए और नई गणिवा वो वह राज सवा 
के तौर तरीको म प्रशिक्षण दे । 
ये नतक्या सामा-यवेदयाआं से भिन थी जो अपन क्ला-व्यक्तित्व के कारण पाही 
व्यवितयों और समाज के सुमस्व्ृत आभिजात्य वग का साथ देन लायक समयी जाती थी। 
लेकित इनका वाम केवल मनोरतन तक ही सीमित न था । इनका उपयोग राजनातिवे 
उद्ृश्य के लिए भी क्या जाता था। ईसा स तीन शताब्दी पूथ रवे गए वात्स्यायन वे 
काम सूत्र मे वश्यावत्ति की व्यावसायिया मायता भी मिलती है। जाग चलकर मतिरा 
मे दवदासी प्रथा भी पनपी । वुछ माता पिता मनौती म अपनी एक लडवी का मटिर के 
देवता के सामने नृत्य गायन के लिए आाजम संविका मे रूप मं अपित कर दत थ। 
(देखिए जलग अध्याय म देवदासी प्रकरण) । कामसूच के अनुसार उस काल म कुछ 
विशेष वर्गों की स्त्रिया को भी यौन-नतिकता वे नियमा में छूट दी गई थी। जैंम गजे 
“यक्तियों की पत्निया यह छूट लें सकती थी। इसी तरह मणिकारो जस हुस्तविस्पिया 
बी पत्निया अभिनताणों की पत्निया या उनके साथ रहने वाली नटी वेश्यावत्ति नें 
सीमित प्रकार थे । 'अमरकोप के अनुसार,“जयजीवा नाम उस व्यक्ति को दिया ताता 
था जो अपनी नतकी पत्नी वी कमाई पर निमर करता था । 


प्राचीन साहित्य मे श्ली लता-अश्ली लता का प्रश्न 
सस्कृत साहित्य लगभग सारा प्रेम आख्यानो और प्रेम प्रसमगा स भरा पडा है। 
मच्ठकटिक्म मालतीमाधव, मेघदूत अभिनान शावुःत्तलम्‌ सालविकारिनिसित्र, स्वप्न 


वदासददत्ता विक्षपोवशीय जआादि। सस्कृत मं यह परम्परा प्राकृत से ही विरासत मे 
आई। 


पुव इतिहास उत्तरोत्तर जटिल होती गई समस्या / १३ 


रामायण और महाभारत में भी नारी सौंदय का सागोपाग वणन है। वेदव्यास 
जसे महयि की रस छलझातठो लेखनी से नारी दगशरीर के प्रग प्रत्यग का सूक्ष्म वणन 
देख कर दग रह जाना पडता है लेकिन इसे भी समय सदभ में ही देखने वी जरूरत है । 
एक तो सारे ऋषि मुनि वनवासो ब्रह्मचारी नही थे। उनमे गहस्थ भी थे। जो गहस्थ न 
थे, उन तपस्विया का भी समय समय पर वराय वशवद्धि व मानव नस्ल सुधार के उद्देश्य 
स श्रेष्ठ सतानोत्पत्ति के लिए आवाहन क्या जाता था जौर लोक हित में उहे राजाओं 
का यह अनुनयपृण प्रस्ताव मानना पडता था। दूसरे, नारी-सोंदय और यौन त्रिया फो 
धांमिक भावना और मदिरो के साथ जोडकर देखने वाली प्राचीन भारतोय दष्टि इस 
चर्चा फो अअलील कसे समझ सकती थी ? दद्र इनद्राणी के बीच, यम पसी के बीच, 
सक्िया के बीच को प्रतरग यार्ताओ को भी हमारे प्राचीन साहित्य मे जिस सुले रुप मे 
कहा गया है, उससे लगता है, 3स समाज मे यह चर्चा सहज ही थो, अइलोल नहीं समझी 
जातो थी । इस दष्टि से वेदव्यास ययाति की कया माधघवी की क्थामे माधवी वे सौदय- 
वणन म छ उन्‍नत स्थला सात सूक्ष्म स्थानों, तीन गभीर और पाच रक्‍्तवण स्थाना 
का वणन जिस उमपुक्तता से कर गए, वह कुछ आइचय नही लगता। राजा ययाति 
द्वारा अपनी सुदरी कया को ऋषि गालव को दान म देना और गालब द्वारा उसे एक 
के वाद एक तीन राजाआ वे पास रख दक्षिणा प्राप्त करना नारी सम्मान की दष्टि से 
आपत्तिजनक है, यह अलग बात है। पर यह भी उस समय की एक परम्परा थी, पृत्रिया 
को फपियो के हाथ म॑ सौंपना | अपवाद रूप म क्रपि द्वारा उसके दुरुपयोग की यह 
घटना अपन जाप मे सभवत्त अकेली ही मिलती है। लेकिन वात शरीर-सौदय वे सूक्ष्म 
वणन में श्लीलता-अश्लीलता की हां रही थी। उस काल में निश्चय ही य वणन अश्लील 
नथे। अइलीलता का प्रवेश इनमे तभी हुना जब इह देसने वाली दृष्टि उत्तरोत्तर 
दूषित होती मई और आगे चलकर ये चचायें ही प्रतिवधित हो गईं । दृष्टि स्पप्ट व 
स्वस्थ होने पर कभी भी ये प्रतिबध फिर हट सकते हैं । 

लांक साहित्य के सदम मे देखें तो वहा भी 'फला राजा वे सात रानिया थी 

फ्ला राजा फला सुदर नतकी या स्त्री पर मोहित हा गया। फ्ला सुदरी वा, राज- 

कुमारी को फला राक्षस उठाकर सात समुदर पार ले गया, पाताल ले गया नागर 
लोक मे ले गया, फला जगह ले जा वर उसे बद कर दिया' आदि न जान क्तिन उद्धरप- 
उदाहरण लाक क्थाओ मबिएसरे पडे हैं। इनमे से कौन-सी क्थाए कितनी प्राचीन है, 
इस बार म॑ बोई प्रामाणिक जानकारी उपलब्ध नही है । 


मध्यकाल 
स्थिति में क्रमश गिरावट 


उत्तरवदिक काल म॑ आठ प्रकारमे' विवाहा में अपहरण द्वारा और सरीद वर लाई पत्नी 
को भी (निदृष्ट व निशृष्त्तम रूप मे ही सही) वियाह ने प्रसारा में मायता प्रदान 
कर दी गई थी। अजुन ये शृष्ण भी वहन सुभद्वा पर आसबत हाने पर शृष्ण अर्जुन को 
सलाह देत हैं 'क्षत्रिया मं स्त्रयवर वी रीति ही शुभ है पर उसम यह तुम्हें वरगी नहीं, 
अत दूरवीरो बे लिए बलपुवक हरण कर ले आना भी वियाह वे एक रूप म माय है, 
तुम इसी विवाह विधि वा अनुसरण करो । प्रेम विवाह वा रूप गधव-विवाह अपहरण 
पिवाह से श्रेप्ठ समझा गया थ। पर ग्राह्म और प्रजापत्य विवाह से इसका स्थान नीचे था। 
समाज द्वारा अमाय नही, कितु सम्माय भी नहीं। लडकी पिता वी व पत्नी पिता 
की सम्पत्ति समची जाने योग्य व्यवस्थाए भी दी जा चुबी थी। फिर भी नारी का दर्जा 
तब तक इतना नीचे नहीं आया था जितना विः मध्यवाल मे । 
यूनानिया और शक वे भारत पर आक्रमण ने बाद स्मृतिकारों ने समाज ध्य 
वस्थाव्र नारी सुरक्षा वी दष्टि से उन पर प्रतिवघ लगाने शुरू वर दिए । काला त्तरम जय 
भुप्तो के स्थान पर हुण गुजर और अहीर आए तो आशक्षमणवारिया से रक्षा म असमय 
होने पर काया वो जम के समय भार देन॑ की इनकी परम्परा भारत में भी अपना ली 
गइ और कई स्थाना पर ज-म लेते ही वया को गला घांट कर मारा जाने लगा । सती 
प्रथा और जौहर प्रथा ने भी इही कारणों से जम लिया । आठवी शताब्ती वे आरभ 
से अठारहवी शत्ताही के जारम्भ तक, यानी मुहम्मद बिन कासिम के आचरमण सेले 
कर मुगल साम्राज्य क पतन तक भारत में मुस्लिम हमला व मुस्लिम राज्य के प्रभाव से 
हि दू स्त्रियों पर अनकानेक सामाजिक बधन लगे । उन पर अनगिनत निर्योग्यताए थोष 
दी गई--बान विवाह, विधवा विवाह निपेघ, विधवाआ वी अमगलसूचक अभिश्मपित 
स्थिति सती प्रथा की अनिचछुक विधवाआं को भी जबरदस्ती चितामे झ्ाक देता, जौहँर 
में हुआरो स्नियो का एक साथ चिता म॑ कूद पडना परदा प्रथा वे कारण लडक्या फ्पे 
शिक्षा से वचित कर दिया जाना, अशिक्षा और अधविश्वासो स जक्ड नारी को अधिका- 
'घिक पुरुषो वी गुलाम बना दिया जाना आदि। इसके परिणामस्वरूप पुरुष नारी के 
सहधर्मिणी सहकरमी रूप से वचित हो गया और समात उसकी सहभागिता से वचचित 
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हो नीति नियमन व चारित्विक निष्ठा मे गिर गया | इस सब पर आगे अलग से लिखा जा 
रहा है। यहा इतना ही कि इस एक हजार वप की अवधि में भारतीय समाज म नारी की 
सामाजिक स्थिति जितनी गिरी, उत्तनी इसवे पूव हजारो वर्षों मे नही । भारत वी इस 
पराजय व गुलामी का भारी मूल्य भारतीय नारी न ही चुकाया है। 


मुगल हरम और मीना वाजार 


मध्य बगल का यह सामती युग औरत और शराब के लिए भअ्रसिद्ध है। मुस्लिम 
शासका के हरम मे (अपवाद रूप मं औरगजेब बो छोडकर) सुदर रखेलें भरी रहती 
थी। यूनानी आत्रमण के बाद यूनानी महलो से यह परपरा भारत आई । बवनी दासियो 
स राजाओ वे अत पुर भरे, जिन पर पहरेदारी के लिए भी यूनानी परपरा पर आधा- 
रित प्रतिहार रखे गए। मुगल काल में ये हरम तातारी बदियों से भर गए । किसी भार- 
तीय नारी वे रूपवती होने वी बाते भी उन दिनो हाकिमा के कान म॑ पहुचना खतरे से 
खाली न रहा। उसके रूप वो परदे भे बद रखने की जरूरत पड गई थी। फिर भी पता 
चलते ही उसे पकड मगवाया जाता था। रानी पश्चिनी पर अलाउद्दीन की नजर पडना 
ही सकडा राजपुृतानियों बे जौहर मे जल मरने वा कारण बना। इस तरह तातारी 
वादिया ही पही भारतीय सुदरिया भी हरम म॑ पहुचने लगी थी। अकेले आगरा म ही 
अवबर वे हरम म्‌ ८०० स्त्रिया थी, जिह राज्य के कीने कोने से चुन-चुन कर लाया 
गया था। उनकी अपनी मुस्लिम स्त्रिया तो परदे में रहती थी । उ हे सावजनिक स्थला 
पर भुह फोलन की इजाजत न थी। 

महिलाआ के लिए परदे के भीतर “मीना वाजार' लगते थे । उन बाजारा म 
राजा, नवाब और वृछ चुने हुए जागीरदार ही जा सकते थ॑ और ये लोग सुदरिया वे' 
चुनाव के उद्देश्य से ही वहा जाते थे। इसी काल म अपने राज्य बचाने वी गरज से राज- 
पूताणियी के डोले भी विवाह व नाम पर मुगला के महलो मे पहुच गए। जिस आन बान 
वे लिए राजपूतती जौहर हुए, वह्‌ आन भी कही कही नारी वी भेंट देकर अपने स्वाथ की 
मेंट चटा दी गई। यह अलग बात है कि राजपूतानी नारियों ने मुगल महलो के भीतर 
रह कर अलग ढंग से अपने जौहर दिखाए और हिदू मुस्लिम एकता बे रूप मे मुस्लिम 
अत्याचारां पर किसी हद तक रोक लगाते मे सफ्ल हुइ। सत तुलसीदास इसी समय 
त्तत्वालीन समाज को हंताणा से भुबत करने के लिए भारतीय स्त्री पुरुषों के हाथ में 
सीता राम के जादश चरित्वनों वाली रामायण द गए। सूरदास भी इसी काल म कृष्ण- 
गोपिया की रास लीलाए लिख उदहे मानसिक विलास मं उलया कर मनोवैनभानिक 
शिक्त्सा द॑ गए । 


मुगलकालीन गणिकाए व नत॑ किया 
मुगल दरबारा मे नत्य-यायन के लिए बडी सख्या मे स्त्रिया नियुवत थी। ये 


महिलाए हर किसी के साथ पौन सबध रखने को स्वत त्र न थी, बरतिव गाज्य-्म रक्षण 
प्रत्येक को विसी एक अभिजात पुरुष के साथ सवधित क्या गया था। मुगल 


बख्मे 
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ललित कलाआ के प्रशसव और सरक्षक वे रुप म प्रसिद्ध हैं। उहामे अपन दरवारा मे 
कला प्रतियोगिताओं को बढावा देवर विभिन क्लाओ और क्लावारा दोनो का स्तर 
ऊचा उठाया। मुगल सना जब अगले ठिकानों को प्रस्थान बरती थी तो ये प्रशिक्षित 
गायिकाए और नतकिया वहा भी उनवे साथ जाती थी। इसलिए भी भारत के विभिन 
स्थानों पर इनवी कलाजा का प्रसार हुआ। सभवत इसीलिए भारतीय 'ास्त्रीय नृत्य 
पश्चिमोत्तर भारत म मिश्रित हो कर या मिटबर ववल सुदूरपुव और दक्षिण में अपना 
विशुद्ध स्वरूप कायम रख सका, वह भी मदिरा में सिमटकर। उत्तर म मुगल साम्राज्य 
वे बाद ही दक्षिण के मदिरो म नूपुरा की भकार तीद्र हो उठी थी, ऐस प्रमाण मिलते 
हैं। इसके पूव कोटिल्य के जथ शास्त्र मे मदिरों में बाहर स नृत्य करने वे लिए आने 
वाली देव मतकियो का तो उल्लेख है, मदिरा मे रहन वाली देवदासियथों का नही । न 
ही कयाआ को देयदासी वनाक्र मदिरा को मनौती वे रूप मं अपित बरने का । 


राजस्थान की दासी-गोली प्रथा 


इसी काल म॑ राजपूती महला मे भी रानियों बे साथ दहेज मे आदइ या राजपूता 
को युद्ध मे प्राप्त बडी सयया मे दासियो गोलियों का उल्लेख मिलता है। राजपुत्ती रति- 
वासा मे इहे लेकर मुगल हरमो से अलग एक विशिष्ट परम्परा पनपी जिसके अपने 
कायदे कानून थे। राजपूता म॑ वीरता एक सर्वोच्च मुल्य माना जाता था तो विख्यात 
बीर को जामाता बनाने वी जसे होड लग जाती थी | यही स लडकी को विवाह के समय 
दिया जाने वाला उपहार वीर-जामाता को अधिक से अधिव धन देकर खरीदने के रिवाज 
-“दहेज मे बदल गधा । दहेज म हाथी, घोडे, सोना चादी और जागीरो के साथ वढ- 
चढकर सरपा म॑ दासिया गोलिया भी दी जाती थी। रनिवासा मे इनका स्थान रानियी 
स नीचा, सेविका वे रूप मे होता था, लैक्िति परम्परानुसार य॑ स्निया उस राजा को ही 
संमपित होती थी । इहे महल से बाहर जाने की इजाजत न थी। जिस पुरुष से इनका 
दिखावे के लिए विवाह कर दिया जाता था उस तथाकथित /्रति से मिलना भी उनके 
लिए आसान नही हाता था| इ हूँ महला मे कडे पहर म्‌ रखा जाता था। लेक्नि कड्े 
पहरे और अनक प्रतिवधा के बावजूद य कदी स्निया अपनी दमित इच्छाआ भी पूर्ति के 
लिए तथाकथित पतियो और प्रेमियों से मिलने के लिए 'दूसरी राह” निकालने पर मज- 
ठूर हो जाती थी | इसके लिए दोना ओर से बुने जाने वाले पडयत्रो के ताने बाने, भय 
आतव, खतरो परस्पर प्रतिस्पधाओ के लिए छल क्पट, यौन दमन व यौम शोषण, और 
यौन अपराध म॑ पकड़े जान पर क्रतम सजाओ का मामिक चित्रण आचाय चतुरसेन 
शास्त्री के उप-यास 'गोली और यादवद्र शर्मा *च द्र के उपयास खम्मा अनदाता' में 
मिलता है जो राजपूती चरित्र नतिकता और जीहर परपरा स कही मेल नही खाता । 


देह का व्यापार 


भुगल शासन के पतन के वाट राज्य सरक्षण समाप्त हो जाने पर महल मे 
नियुक्त उच्चकोटि वी प्रतिक्षित नतक्या और गायिकाआ को वहा से निकल असुरक्षित 
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व असहाय अवम्धा में आ जाना पडा। समाज ने उनकी ऊची कला को कायम रराने के 
लिए न उनकी कला को सरक्षण दिया, न उनके लिए दूसरे प्रतिप्ठित व्यवसाय वी ही 
व्यवस्था वी। तो मजबूर होवर उह समृद्ध व्यक्तियों वे हाथा बिकना पडा। विभिन 
क्षेत्रा म व्यावसायिक वश्याओं क विभिन नाम व प्रकार यही से विकसित हुए । 
ब्रटिश राज्य मं भी इन महिलाओ को स्थिति सुधरी नहीं। राज्म नियत्रण और 
उचित नीति नियमो के अभाव म वेश्यावत्ति का बडे पमान पर व्यवसायीकरण हो गया । 
ग्रामाद्योगा के नप्ट हो जान स बटी गरीबी म॑ पहले स ही जातीय शोषण वी शिकार निम्न 
वर्गों वी महिलाए गुण्डा द्वारा देह-ब्यवसाय के लिए खरीदी जान लगी या फुसलाकर 
उंडाई जान लगी। मुस्लिम शासका की जेगह जो नथ सामनन्‍्त, नवाब , जमीदार, ताल्लुके- 
दार पदा हुए, उनके द्वारा कुछ अच्छी नतक्रिया, गासिकाआ को सरक्षण मिला। शेप 
इनवे ही जुल्मो की विकार हो गईं । जाग चलकर जमीदारी प्रथा उमूलन और आजादी 
के धाद रियासतों के विलीमीकरण से नतक्यों, गायिवाआ वाही यणिक्राआं का बचा- 
खुचा सरलण भी समाप्त हा गया । तो ये जनाथ हो गई महिलाए गुटा द्वारा स्थापित 
चकला में जा फसी । 
इस तरह कालान्तर में वश्यावृत्ति समात्र की माय सस्था नही रही । गणिकाओं की 
वशिष्ट सम्मानित स्थिति समाप्त हो गई। वेश्याए देह वे व्यापारिया और दलाला के 
अ्रप्टाचार की विकार हां स्वय भी भ्रप्ठ हो गड । अपने जाभिजात्य स्तर से बहत नीचे 
आ गिरी । उनीसवी सदी से ही देह-व्यापार की यह समस्या आरभहो गई थी । दो विश्व- 
युद्धा के प्रभाव औद्योगीकरण और दहरीकरण से नगरो म पिछडी गदी वस्तिया के 
विकास 'रीत जँसी स्थानीय परपरशाओ वाले और आदिवासी क्षेत्ना स गरीव महिलाओ 
का आसानी से च्ोपषण भारत विभाजन के परिणाम और अततत समाज म नंतिक मूल्यो 
के हवास से इस व्यापार को बटन फैलन के लिए राह मिल गई । इसीलिए इसके लिए 
नए कानूनी नियमन की जरूरत पडो । उनीसवती शतादी के मध्य मे ही इडियन पीतल 
कांड में इस मामले में जोर-जब रदस्ती वरन या इस व्यवसाय के लिए स्थिया सरीदने 
देचन पर रोक लगान के लिए सजाओआ का प्रावधान कर दिया गया था। दसका सचोधित 
रुप सन्‌ १६५६ म वेश्यावत्ति उमूलन अधिनियम के रूप मं सामन आया ओर पुन 
इस कानून का सशांधित रूप १६७८ म। इसकी चर्चा आगे बयत्र की जा रही है । 
वेश्यावत्ति से हटकरदेजें तो राजाआ क॑ अर्वेघ यौनाचार की कहानिया भी यत्त- 
ततन्न वितरी पडी हैं। सत्ता प्रभाव से, जोर-जवरदस्तों स॑ वितेष उत्सवों व समारोहो के 
बहान इसके लिए अवसर निकाल लिए जात थे। समारोहा के लिए विद्येप दूत भेजकर 
विधिष्ट नागरिक महिलाआ को तो सोधे वुलवा लिया जाता था। स्त्री टूत या कुटनिया 
भेवकर नगर की अय सुदर महिलाजो का भीपता लगाया जाता था। फिर उह लालच 
देकर फुमलाकर भय दिखाकर महल के बाग म आयोजित उत्सवा में बुलवा उनम से 
पसद वा चुनाव का लिया जाता था । 
मध्यक्ञात म राजा राजकुमार नवाव जो यह सव करते रह आग चलकर उनके 
सामन्‍्त नी वही करन सगे । जागीरदारा, जमोदारा के उद्दड लडका न भी राजजुमारा 
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की नकल म खेती,सडको पर से सूबसूरत औरतें चुन धुनकर मगवाइ । उनवे मधिवार 
क्षत्र में वाम करन वाली ग्वालिना, मालिना, सतिहर मजदूरनियां पर तो जस उनकी 
अधिवार मा य ही था, परेलू दात्तियो या नौकरानिया पर भी । आगे चलकर ठेवंदार, 
प्रशासकीय और पुलिस अधिकारी, नवधनिक भी इसी लीक पर चलन लग । और नारी 
शोषण का यह दायरा बढता हुआ समाज व अयय वर्गों स भी फँलन लगा। वतमात 
स्थिति इसी का परिणाम है । 
मध्यकालीन राजाओं वी यह परपरा हमार देशी श्यिसता वे राजा अभी स्व 
त-जता पूव तक क्सी तरह निभा रहे थे, दीवान जमनीदास वी पुस्तकें 'महाराजा' और 
महारानी' इस पर अच्छा प्रकाश डालती है। इनक राजमहल भी कई-बई द॑गी विदेशी 
सूदरिया स आबाद ये। अग्रेज अधिकारी जान बूझवार इन राजाओं को रगर॑लियों 
म व्यस्त रख राजकाज से विमुख वरत थे और इनके लिए सुदर विदशी महिला मित्त भी 
जुराते थे । वे जानते थे कि भारत की आजादी राजाओ वी विलासिता और आपसी फूट 
के कारण ही छिनी और इहे इही दो प्रवत्तियो म उलझाकर यहा अप्रेजी राज्य कायम 
रखा जा सकता था। रियासतों वे विलीनीकरण बे बाद उस स्थिति स तो हम निकले 
आए, पर डर है कि वतमान भोग सस्क्रति हमे फिर से न कही कसी खडड मे गिरा दें ' 
इस प्रकार अब तक हमने देखा, प्राचीन भारत की अस्त्र दास्त्रधारी घुडसबार 
बोर नारी किस तरह घोडे से उतरकर पालकी और परदे मे आई। श्ञास्त्राय करनेवाली 
विद्रुपी महिला पीरे धीरे अशिक्षा के भ्रघकार मे ड्बतो चली गई। आम स्तर स्वत ते 
प्रेम ब चुनाव का अपना अधिकार सखोकर मानसिक गुलामी और शारीरिक गोषण रा 
शिकार हुई । वतमान आजादी और वधानिक अधिकार प्राप्ति के बाद भारतीय नाटी की 
आगे वी राह निश्चित करन से पहले कालक्रम के इस सोपामीकरण वी ओर समाना तर 
चलने वाली विभिन स्थितियों का अध्ययन करना चाहिए। आज हर बडे नगर मे 
शास्त्रीय नुत्य गायन व अ-य क्लाओ मे प्रशिक्षित स प्रात घरो की सुदचिसम्पत युवतियों, 
व्यावसायिक बलाकार नारियो क्बरे नतक्थों और वेश्याआओं काल गल्स' की साथ 
साथ उपस्थिति क्‍या उन समाना तर स्थितियो की ही परिचायक या प्रतीक नही ” 


पूर्व आधुनिक काल 
आधूनिक काल पर प्रमावी स्थितिया 


अध्यकालीन स्थितियां मे भारतीय समाज में नारी का दजा किस सीमा तक नीचे आया 
हसवी एक यलक सन ६८३३ म॑ तत्वालीन समाज की शैक्षणिक स्थिति के अध्ययन वे 
लिए नियुक्त लाड विलिप्रम बिग की रिपोट स॑ देखी जा सकती है । रस रिपोर्ट मे बताया 
गया था 'अधिकाश हिंदू परिवारा मे यह धारणा फैली हुई है कि लडक्यो का शिक्षा 
दिलाई जाएगी तो धम फिरुद्ध इस काय से वे विधवा हो जाएगी ।' पुरुष प्रधान समाज 
की कसी साजिश या अधविश्वासजनित इस धारणा का प्रभाव ननजागरण काल तक 
शहा जबकि भारत म स्त्रीशिक्षा१ ०७ प्रतिशत थी और स्वत त्ता पुव तक ४ प्रतिशत । 
स्वतत्र भारत का सविधान लागू होन पर १६५२ म॑ यह प्रतिशत ८५ तक पहुचा सन्‌ 
१६७१ मे १८ ७ और सन १६८१ मे २४ ८द। ये दरें भी साक्षरता की हैं पर्याप्त शिक्षा 
की नही । और उसी भारतीय नारी की साक्षरता की, जो वैदिक काल म ब्रह्मवादिनी 
थी वेद ऋवाआ की रचता वरती थी और उत्तरवेदिक काल में भी शास्त्राथ बरती 
थी । 

इस तरह शिक्षास वचितहोने पर सामाय भारतीय नारी की सामाजिक, राज- 
नीतिक भूमिकाओं का कोई प्रश्न ही नही उठता था । उसकी भूमिका केवल गृह-कार्यों तक 
सीमित हां गई। ग्रह मे भी मा और मृहिणी के नाते ही उसकी विशिष्ट भूमिका मानी 
गई। बच्चो का प्रसव ओर पालन पोषण तो प्रकृति से ही स्त्वीत्व सं सबद्ध है। गृह कार्यों 
का निर्गह उसके जिम्मे सामाजिद व्यवस्था की देन है। लेकिन मध्पयकाल से लेकर अभी 
हाल तक स्तियां की यही भूमिका माय रही। वे चाह खेतों म वाम करें या कारखाना 
मे अथवासर्फपीश नौकरियां मं आज भी उनकी यह कायकारी भूमिका मौण है मा 
और गहिणी की भूमिका प्राथमिक और अनिवाय । आघुनिक आपत्ति इन भूमिकाओं 
की प्राथमिकता पर नहीं दुसरी भूमिक्ाएं पहले काट देने व अब भी अमाय बरस पर 
ह्ै। 

उत्तरोत्तर छ्वास अशिक्षा वाल विवाह बमेल भिवाह जैसी दुखद सामाजिक 
स्थितियों और परिवार म आर्थिक अधिकरहीत महंत्वहीन भूमिका के बारण नारी 
स्वास्थ्य भी क्षेण हुआ। ग्रसवव्गालीय सृत्यु-दर बढी॥ कियोरी मझाताओं द्वारा 
डुबप स'ताना म वाल मृत्यु टर बढी। जीवित सातानें भी मां बी अशिक्षा, 
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हीनता और मानसिक हीनता वे कारण शारीरिव मानसिक दानो इृष्टिया से गृणात्मक 
'हास का शिकार हुई । इस तरह नारी को गुलामी वी जजीरा से बाघकर अचानता के 
अधेर मे रखने वाता पुस्प समाज भी अनजाने ही दड पा मया। जनसस्या रिपोर्टो रद 
अनुसार शरीर, मन से अशक्त स्नियो वी सरया १८८१ म प्रति हजार पुरपो वें पीछे 
ध्२२, १६९०१ मे ७२, १६९४१ म ६४५, १६७१ में ६३० और १६८१ में ६३४ पाई 
गई---यानी नवजागरण काल म॑ इसम जो थाडी वृद्धि हुई स्वतत्नता के बाद उसम फिर 
उत्तरोत्तर हास आया। लेकिन अपेक्षाकृत अधिव मृत्यु दर वी शिकार होकर भी नारी 
अपने सहनशीलता समायोजन, विन'सता आदि अजित गुणा के बारण फिर भी बची 
रह गई, अयथा इस पूरी अवधि मे उस जो सहना झेलना पडा, उसके अनुसार तो स्त्री- 
पुरुष जनसरया के इन भाकडा मे अ तर बहत अधिक होगा चाहिए था । 
मेरी माययता मे, सरक्षित स्थिति से होने के कारण स्त्री फिर भी उतने घाटे मे 

नही रही, जितना घाटा कि उसके श्रक मे पलने घाले पुरुष फे हिस्से मे आया । माता के 
शिक्षित नहोने से बहू बचपन के बुनियादी शिक्षण से व चित हो दिद्हीन हो गया 4 पत्नी 
को सहर्धाम्ोणो भूभिका और मिनवत सम्रति से बचित हो अकेला पड गया, भटक 
गया। स्त्री नियता रहो हो नहीं थी। सस्कार की रज्जू से छूटा पुरुष निथता होकर भी 
अक्लेपन की भठकन मे सुसस्क्ृत समाज का निर्माण कसे कर सकता था ? 

अनपढ़ मा की गोद मे जसे तैसे पता, अनपढ सीधी सादी घर॑लू पतली से असतुष्ट 
अतप्त वह घर से बाहर सुकून तलाशने लगा। जवैध यौनाचार फैलाने लगा। राजा 
महाराजाओ, साम तो, श्रीमतो का बग्र हमेशा ही सामाजिक नीति नियमो की अवहेलता 
करता आया है 'समरथ को नहिं दोष ग्रुसाइ-- सत तुलसीदास । तिम्न वग कभी 
उनमे बघा ही नही । वेवल मध्य वग ही साभाजिक आचार विचार का वाहक वन अपने 
समय के समाज को स्थिरता व ब्यवस्था देता रहा है। जब भी सामाजिक स्थितियो म॑ 
गहरे परिवतन हुए, मध्य वग वी बदली भूमिका के कारण ही। इस काल मे आकर मध्य 
बर्गीय मूल्य भी यो छि न भिन होने लगे कि साम-ती युग मे राजाओं सामत्ता में जो 
कुछ सुले आम चलता रहा, वह अब मध्यवग भे भी चॉरी छिपे चलने लगा। ऊपर स 
भलमनसाहत का मुखौटा ओले वह सद्गृहस्थ की मर्यादाएं निभाता रहा भीतर से वे 
ही नियम तोडता रहा, जा उसन स्वय ब वाए थे और जिह वह अपने परिवार की स्वियां 
पर सरती से लागू किए हुए था। इसी से वतमान समाज म॑ स्त्री पुरुष के लिए यौत- 
नेतिकता के दुहरे मानदड स्थापित हुए । पं 


आइए देखे नारी शोपण की वतमान स्थितिया क्नि धार्मिक, पारपरिक व॑ 
सामाजिक कारणा की देन है । 


पारपरिक और सामाजिक कारण 
भारत म॑ यौन नतिकता के भानदड काल स्थान व स्थिति सापेक्ष रहे है यह हम 
प्राचीन काल व सध्यकाल की ऐतिहासिक स्थितियो के सदस म॑ पहले देख चुके है ! दतते 
विशाल देश म, जहा विभिन धर्मों जातिया और समुदाया व लोग अपनी: अपनी भौगो* 
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लिक, ऐतिहासिक धामिक व सामाजिक परपराओ के साथ बसते हा, यह स्वाभाविक 
भी है। तदनुसार ही इनके प्रेरक कारक भी कही सयुकत, कही समान तो कही भिन 
रहे हैं। जेस विदेशी आात्रमणा के प्रभाव से पश्चिमोत्तर व मध्य भारत मे परदा प्रथा 
बाल विवाह वा प्रचलन हुआ, दक्षिण भारत आत्रमणो से बचा रहा तो इन कुरीतिया से 
भी अछूता रहा। पर इसी कारण बहा धामिक विश्वास ब्राह्मण प्रभाव व वुजीनता से 
संवधित धारणाए भी अपेक्षाइत अधिक सुरक्षित रही। उत्तर पुव बगाल म भी दसी 
कारण कुरीतिया और कुलीनता संबंधी धारणाना की मिश्रित स्थितिया साथ साथ 
पनपी, इसी विए नवजागरण काल वही से उदय हुआ | 

जाधुनिक समाज पर इन सभी प्रभावा की छाप है। प्रमुख पारपरिक व सामा- 
फजिक वारण है 
विशेष धामिक प्रथाए। 
स्थानिक सामाजिक परपराए । 
विदेशी आक्रमण और परिवशजनित स्थितिया । 
जातीय व सामुटायिक रीति रिवाज । 
अशिक्षा अधविश्वांस और कुरीतिया । 
बण, जाति और वग सघप । 
आधिक या रोजगार स्थितिया । 
अवाल, दर्म, युद्ध जैसी आपाद स्थितिया । 
ओऔद्योगीकरण के प्रभाव | 
पश्चिमी प्रभाव | 
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ते 


रूटियद्ध धामिक मान्यताए, सामाजिक धारणाए 
और महिला निर्योग्यताए 


कुछ अच्छी धामिक परपराए भी भागे चलकर विभिन वारणो से कस प्रकार 
सम्ताज वी प्रगति म बाधक कुरीतियो रूढिया और अधविश्वासो म बदल स्त्री नियग्यि- 
ताओ ये' रूप म स्थापित होती गष्ट, यह हम मध्यवाल वे सदम म देख चुवे हू। य ही 
स्त्नी वे सस्कारगत स्वभाव का अग बन उनके जातिगत हीन भाव और तथाकथित स्व्री- 
मनोविततान की सुष्टि वर गईं। सक्षेप मे य निर्योग्यिताएं है--- 

--शूद्रो वी तरह स्त्रिया के लिए भी बेदपराठ और विशेष धामिक अनुष्ठान 
करान की मनाही । 

--तुलसीटास वी पक्ति टोल गवार टूद्र पष्चु नारी, व सवताडन व अधिकारी 
को विवादास्पद मानकर छोड दें, तो भी मनु वी दी गई व्यास्पा स्त्री वभी स्वतत्न 
नही रह सकती । वचपन म॑ उस पिता के अधीन, युवावस्था मे पत्ति वे अधीन और वद्धा- 
वस्था म पुत्रा वे अधीन रहना चाहिए। 

--जेवल माता और पत्नी के रूप मे ही स्त्री वी भूमिया आदश भूमिवा है । 
इसवा अथ हुआ, हर लडवी वा विवाह हाना ही चाहिए अययथा समाज मे अनायार 
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फैलने वा भय है। इसका अथ यह भी हुआ कि ज्ञान विज्ञान, बला कौशल, समाजसैवा 
आदि उच्च ध्येय को समर्पित कुमारिया भी अयथा समाज मे उपयागी नागरिक या 
सम्मानित नही मानी जाएगी । ऐसा हुजा भी । फिर विधवा विवाह निपध के क्या मायने 
थे? पर बाल विधवाओ तक को चरिन शुद्धता के नाम पर पुनविवाह से वचित कर 
दिया गया जो जातत समाज की चरिनत शूद्धता भ बाधव ही सिद्ध हुआ। 

---हर स्थिति में रिप्ठावान हर हालत मे सहनशील पत्ती ही आदर्श पत्नी है! 
पति सवा से ही उनके सारे युण निहित है । आज भी इसी विश्वास के आधार पर पति 
के सारे गुनाह माफ, पत्नी को कभी नहीं बरशा जाएगा । 

-““विंवाह मे कमादात वी परपरा और पुत्री को पुत्त स अधिक महत्त्व देने व 
कारण हिंद स्त्री से यह अपक्षा कि वह पति पुत्रों के कल्याण के लिए ब्रत रते । श्ुहाग के 
चिह्न धारण करे । करवा चौथ तीज आदि ब्नता और राखी, भाईदृज जस त्यौहारो वी 
मगलभावना की कदर करते हुएभी कहना होगा कि ये अपेक्षाएं स्त्री से ही क्या की गई? 
दोना को एक दूसरे की समान जरूरत होने पर भी पुरुषों को कोई विवाह चिह्न क्या 
नही धारण करना पडा। ब्रत क्यो नहीं रखने पड़े ? इसीलिए तो दि स्त्री को पुरुष वी 
सर्पत्ति और पुरुष को उसका सरक्षक है माना गया। 

--बैधव्य को दुभाग्य से जोडकर देखना और उसे लेकर स्त्नी पर अनैवानर्क 
प्रतिबध लगाना | ये प्रतिबंध या मय दिए पुरुष के लिए नही रखी गईं । 

--स्वास्थ्य और स्वच्छता की दृष्टि से जोडी गई पविश्नता की घारणा रजीधम 
और प्रमूतिकाल में छुआछूत से जुड कर रह गई । पारसी समुटाय मे तो इसके कडे नियम 
प्रचलित हुए | कुछ समय पूव मैंने एक परसी घर म लकडी की सीडढियो के बीचो-बीच 
पीतल के पत्तरे मढे देख कर उनका अथ पूछा तो उत्तर मिला भा, ये मासिक धम के 
दिना स्त्री वे पर रखकर चलने के लिए है ताकि सकडी वी सीढी अपवित्न न हों जाए 
इस अवधि में कसी मंगल काय या धर्मानुष्ठान में भाग लेने वी तो सवत्त मनाही है। 

-“+जिन निम्त जातिया व समुदाया मे पहले पु्नाविवाह वी अनुमति थी, वहेज 
नही दिया जाता था, वहा भी उच्च जातिया की देखा देखी मे प्रथाए शुरू हो गई, क्योकि 
इहं प्रतिष्ठा वी इृष्टि से देखा जाने लगा । 

“जौद्ध, जैन सिवख, वीरशेव जादि हिंदू धम सेफूटी शाखाओं और आयसमाज 
के प्रभाव से स्नियों के' दर्जे मे कुछ सुधार आने पर भी मा वा दर्जा ही पुरुष से ऊपर 
रहा। यिष सभी रूपा मे स्‍त्री की मायता समाज मे दूसरे दर्जे के नागरिक की रही! 


विभिन धर्मों में स्त्री वा दर्जा 


बौद्ध घम म भिलुणिया को स्वीकार किया गया। पर उनका दर्जा भिक्षुओ से 
मीचे रहा । सामुदायिक जीवन मे जनियो ने स्त्रिया को उचित स्थान दिया पर धार्मिक 
उपतया में उनकी निटाकी। वीरशँव धम में विवाह विच्छेद और पुनविवाह वी 
स्वीट्टति थी। भवित आदोलन ने भी स्त्रिया को न वेवल धामिक कार्यों मे भामिल किया, 
उह धमाचाय सत व महतत बनने के लिए भी प्ररित क्या । पर ये सुधार भी स्वियो 
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वी आम हालत मे पुनर्जागरण वे' पूव तक, कोई विशेष सुधार नही ला सवे । 

इस्लाम म कुरान शरीफ मे स्त्रिया पुरुषों को समान अधिकार दिए गए हैं। 
स्त्रियो को धम वे काम म बाधव' नहीं माना जाता । उस समय के अनुसार स्त्रियों का 
सामाजिक दर्जा भी कम न था। पर बाद म कुरान वी उही आयतो वी भिन व्यास्याए 
कर स्त्रिया वा दर्जा वाफी नीचे गिरा दिया गया । औरतें न मस्जिद मे नमाज पढ सकती 
है न मुत्ला या इमाम बन सकती है। वे मजह॒वी वाजी या विधिवक्‍ता भी नहीं बन 
सकती | स्त्िया वी शालीनता सतीत्व पर वरावर निगाह रखने के कारण उनके लिए 
धरा म पुरुषों से अलग जनानखान म॑ रहने व बाहर बुरका पहनन के नियम बनाए गए। 
पहले निम्न वग में यह प्रथा न थी। अब उच्च शिक्षित प्राय इसे त्याग रहे है, निम्न वग 
अपनी ऊची स्थिति को दर्राने वे लिए इस अपना रह हैं । 35 

ईसाई धम की वाइयल म स्त्नी एव लुभान वाली, पथभ्रप्ट करन वाली के रूप (0 
में चित्रित है। इस कारण पति वा पत्नी व उसवी सम्पत्ति पर नियत्नण हुआ। पर पति 
पत्नी वे थीच परस्पर सम्मानजनक स्थितियों वे विवास और समान क्तव्यनिष्ठा पर 
बल दिए जाने से ईसाई रुत्नी अपक्षाइत अधिक स्वत त्व हुई। एक विवाह प्रथा और छोटे 
परिवार वी मायता स भी उसको स्थित्ति ऊची हुई। पर इसी अनुपात में स्वच्छदता भी 
उसमे बढी । पर बाइवल स्त्री के एसे गुणो पर भी बल देनी है जो परिवार की दखभाल 
के अलावा व्यवितगत कायक्षमता, गरीयों वे प्रति दया व सेवा भावना, चुद्धिमानी और 
समझदारी वी कदर से उनमे स्वत-त्रचेता व्यक्तित्व का विकास वरती है। विवाह उनके 
लिए अनिवायता या नियति नहीं। यही कारण है कि सेवा-क्षेत्र और रोजगार क्षेत्रा 
में सबसे पहले ईसाई स्त्नी दिसाई दी । 

पारसी धम मे, समाज भ स्त्ियां का आदर है। वे धाभिक कार्यो म॒ भाग लेन 
उच्च शिक्षा व रोजगार क्षेत्रा म जाने सम्पत्ति वी अधिकारिणी होने का दर्जा पा सवी | 
विधवा पुनविवाह और विवाह विच्छेद की भी उ हू अनुमति रही। पर मासिक धम 
सबंधी निपेध और वुछ आय धामिक निषेध उन पर ओर सख्ती से लागू रहे। हिंदू 
और मुस्लिम प्रभाव से यद्यपि इस समाज म॑ भी बहुविवाह और बाल विवाह जैसी 
प्रथाए अपना ली गई थी | पर उनीमवी शताब्दी में ही पारसी समाज ने इन बुराइयो से 
स्वय को मुक्त कर लिया था । फिर भी दहेज प्रथा से मुक्ति वे नही पा सबे। यह प्रथा 
उनमे गभीर रूप से प्रचलित रही, इसी कारण बहुत सी युवतिया का विवाह ही नही हो 
पाया या वहुत देर से हुआ। दस समाज म प्रेम विवाहा बे बढत चलन ने ही इस प्रथा 
पर काबू पान मे सफ्लता प्राप्त की है। पर एक बाघा अभी भी मोजूद है । गर पारसी 
से पुरुष विवाह करे तो बच्चे वध हैं, स्त्री करे तो नही--यह क्या ? * 


लडक्यो का गलत समाजी केरण एप्रालाबवइल्‍ते छागि [06 हश्णरॉ#0०6 पी 
कारण विदेशी आक्रमणा वे फलस्वरूप मध्यवले में'हमारे समेंतिकारी हारा दी हक 
गई व्यवस्थाए हा या धार्मिक परपराओ मे समय के सिंथे ओई“ विकतिगा, इसका एक, 
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] स्त्रियों के सामाजिक दर्ज पर [975 के राष्ट्रीय आयोग को हिपोटू । (६ ) ॥.॥॥ ; 05 
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बहुत वडा दुष्प्रभाव घरो मे लडके लडवी के पालन पोषण म॑ भेद भाव के रुप मं सामने 
आया। भारतीय सस्कृति म विवाह के धाभिक उद्देश्यों म बश वृद्धि और पितरा के 
श्राद्ध तपण के लिए पुन कामना को वैदिक काल से ही महत्त्व दिया गया है। उस वात 
में यट कामना पुत्री क विकास में वाधक नही थी पर काला तर में हासो मुख सामाजिक 
स्थितिया मे यह लडकी की स्वस्थ समाजीकरण प्रक्रिया में बाधव सिद्ध हुई । 
जिस क्षण से भारतीय लडकी धरती पर सास लेती है उसकी भावी जिदंगों 
का स्त्ररुप निश्चित होन लगता है। 'हाय लडकी आ गई' की तज पर शीक समा प्रारभ 
हो जाती है । आगतुक वधाई दने और सुशी मनापर के बजाय कया शिश्षु के माता पिंता 
से सहानुभूति जताने लगते है। लडकी के मत्रोविज्ञान की नीव यही से पडती है। आगे 
उसके पालन पीषण मे भी कदम दर कदम उसे यह अहसास कराया जाता है कि 4 
लडकी है इसलिए अपने भाई (लडके) से बुछ नीचे दर्जे पर है हीन है। वह वी है 
इसलिए उसे बेटे से कम सुविधाआ म॑ सतुष्ट रहना चाहिए। खान पान, पहरावा सेल 
कूद पढाई लिखाई सभी मे न बेवल बेटे बेटी में भेद किया जाता है, बेटी का बराबर 
यह प्रतिक्षण भी दिया जाता है कि उस अपने भाई से प्रतियोगिता नही करनी चाहिए। 
इसका ध्यान रखना चाहिएं। लडका से समानता की अपेक्षा नहीं रखनी चाहिए। यदि 
वह ऐसा करेगी तो जागे चलकर उसका जीवन दुखी होगा। 
उसे हर हालत मे अभिभावकों के सरक्षण मे रहना चाहिए। यदि वह इसकी 
विरोध कर अपने लिए लडकय जसी स्वतत्नता चाहेगी तो यह उसके लिए खतरा उत्तर, 
कर सकती है । लडकी होने के नाते खानदान बी, परिवार की समाज की इज्जत 
मर्यादा का ध्यात भी उसे रखना ही है। पुरुष जो करता है, उस करने दो । उसवे वी 
लडखडा भी जाएग तो उस सामाजिक आलोचना या कलक का सामना नहीं करतीं 
पडेगा। लेक्नि वह तो स्त्री है--म्त्नी माते धरती जिसका काम सहना ही है। रर्ए सहन 
की यह शिक्षा उस हर समय दी जाती है, ताकि ससुराल म विपरीत परिस्थिति मिलन 
पर भी वह उसे सहत हुए निभा सके, वयाकि उसे हर स्थिति में निभाना ही है! 
लटकी के कदम भटकेंगे तो समाज उसे क्षमा नही करेगा । कुलटा और वन 
किनी कह कर दुत्वारंगा जिससे उसका भविष्य नप्ट हो सकता है । मध्यवालस आज 
तक का दतिहास बताता है कि ऐसी गलतियी पर लटकी को अनक बार गला घाटवार 
मार दिया गया जाति से, घर से वाहर कर दिया गया अथवा उसे इतनी मानसिक 
यातनाए दी गइ कि वह हार कर आत्महत्या करन पर मजपूर हो गई या पैट वी सात्ति* 
अथवा गुडो के हाथ म पडकर वेश्या बन गई। यहा तक कि लटबी निर्दोप हो और 
वलात्कार वी शिवार हो जाए तो भी उत्टे उसे ही दोषी ठहराया जाता है--ँ जकली 
घर से क्यो निक्‍ली थी ? तू फला जगह क्या गई थी ? तू चिल्लाई क्यों नही ४ 
तू मर क्या नहीं गई ? 
ऐसी सताई लडकी को भी सहानुभूति वे दजाय उस चारो ओर स समाज वीं 
उठी उगनी और धर-वाहर की प्रताडनाओ की रतनी मानसिवः यातना भीलनी पड़ेगी 
कि उसका जोना ही दुभर हो जाएगा | भारत विभाजन के समय पाकिस्तान से बचाई 
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गईं सक्डो हिंदू युबतियो और बगला देश री आजादी की लडाई मे पाक सनिकों हारा 
सामूहिक बलात्कार को शिकार हजारो मुस्लिम युवतिया मे से आधी सस्या फो भो 
उनके माता पिता अपनाने को तथार नहीं हुए, जबकि वे सव था निर्दोष थीं और अपने 
देश की आजादी की भेंट घढ़ी थीं। इस सती की ये दो माम्तिक धटनाए ही लडकी के 
अभिशापित्त जीवन वे प्रमाण के लिए काफी हू । 
लडयी की :स नियनति के कारण ही एस बाल में भारतीय नारी कही सम्मानित 
होती है तो मा के नाते बह भी बेटे की मा के मात | बेटी और पत्ती वे रूप म वह पुरुप 
के अवीन सरक्षित स्थिति म ही माय है। अविवाहित रह कर या पति स अलग रह कर 
वह अपनी बुद्धि प्रतिभा, योग्यता, साहित्य बला ममज्ञता, काथ कुशलता नेतत्व आदि 
अजित गुणा से समाज के लिए, राष्ट्र क॒ लिए अभ्रथा क्तिनी ही उपयोगिता सिद्ध करे, 
समाज उस इज्जत वी नजर से नही देसेगा । 
इस तरह जब शैशव से लेकर युवावस्था तव निर तर नारी मे हीनता ग्रथि और 
पुरुप म॑ श्रेष्ठता ग्रथि का विकास क्या जाएगा और इस विकास मे परिवार की स्त्रिया 
ही अधिक भागीदार हागी, तो पुरुष को दोपी ठहराना व्यथ है। दोप तो बेट बटी के 
पालन-पोपण की पद्धति में बुनियादी रूप से विद्यमान है। इसी भेदभाव से लड़की के 
समाजीकरण पी प्रक्रिया गलत हो जाती है। इस प्रक्रिया मे गुरू से ही जब मानव मनो 
विज्ञान वे बजाय नारी मनोविचान और पुरुष मनोवितञान की अलग-अलग सप्टि होन 
लगती है, तव नारी मानवी दँसे बनेगी ? वह भी स्वय को उसी रूप मे ढालने भर 
समझने लगती है जैसी कि समाज उससे अपेक्षा रसता है। फिर यह हीनता कुठा उसे 
निरपाय के हथियार रूप मं या समय समय पर होने वाल कुठा के विस्फीट रूप मे बही 
अधिक वाचाल रोन धोन वाली, वलह करने वाली, 'त्रिया चरित्र जैंस छलछदम करन 
वाली, दूसरे ठग से पति को नीचा लिखाने पर उतारू ईर्ष्यावश आगे बढ़ी अपनी ही 
दूसरी बहनो की टांग खीचने वाली, परनिददा में रस लेने वाली ओछी मानसिकता से 
भर दे तो क्या गलत विकास या अपरिपक्वता से उपजी इन प्रवत्तिया का भी नारी- 
मनोविज्ञान का ताम दिया जाएगा ? 
नारी बे गह कार्यों कौ भूमिका भी यही स निर्घारित होती है--बंट ते जरा घर 
का कोई वाम क्या वि उसे यह कहकर मना कर दिया जाता है, तुम क्या लडकी हा ? 
छोडो, यह काम तुम्हारा नही है।” जौर अपन हाथ स पानी वा गिलास भर कर पीनेम 
भी लटब अपनी हठी समझन लगत है। वहन हटीटी हो या वडी, उससे अपन छांट मोट 
काम कराना अपोे कपडे धुलवाता, उस पर रोय डालना भाइया का जमसिद्ध लधिकार 
चन जाता है। घर के काम लडक्या ही करेंगी, लडके बाहर वा काम करेंगे या बहन के 
सरक्षत बनकर साथ चलेंगे--य अलग-अलग भूमिकाए जब बचपन से ही तथ बर दी 
जाएगी, तो वडे हो कर पुरुष अपने अहम का विकास वर लें, स्त्री के सरक्षत वतवद 
ही तुष्ट हा और स्त्री वे सिर उठान पर उस नीचा दिसाने वे लिए किसी निशृष्द स्तर 
तक भी उत्तर आए तो क्या वंवल उ'ह ही दाय ”ना होगर ? हमारी दतमान 
व्यवस्था इसक॑ लिए उत्तरदायी नहीं है ? 


२६ | नारी शोषण आईन और आयाम 


बदसती स्थितियों में नारी के शिक्षित प्रचिक्षित हो शमाज पे दिभिन छोर मे 
अपनी उपयोगिता सिद्ध एरने पर भी वया ये हो पुराने मूल्य उस पर थोपे जायेंगे 
पारपरिक मूल्या को जब तक सशोधित, परिष्युत बर नई आवश्यकताओं के अनुशप 
मही ढाला जाएगा, बतमान स्थिति में क्‍या स्प्री-पुर प प्रतिद्वद्िता, नारो के विद्रोह, 
पुरुष के दमन तथा पारिवारिण विघटन को विष्टतियों यो रोदशा जा सकेगा ? 
से मित परियार कत्पना और दद्घाणिष जागृति ये प्रभाग से अब तगरा थे लिशित 
व उदारमना परिवारा मे वडब लड॒गी व पालन पोषण, शिक्षान्लीक्षा मै बीच भें” भाव 
कुछ वम हो चला है। पर अभी एम परिवारा वो समस्या बहूत बम है। जो हैं उनम मे 
भी जिन परिपराश में लटपिया सड़क) वे समान स्ट्तत्रता व सुविधा टेकर पासी जाती 
है वें भी मारी सुलभ थुण 4 गहणीत्व वे उतित प्रशिद्षण वे! अभाव मे ससुराल में अपनी 
पटरी नही बढा पाती । क्योकि प्रगतिशील वहे जान वाले अधिकार पति भीतर से वन 
ही रूढ मायताओ वाले होत है । पदली स्थितिया मे भी यारी सुलभ गुण ता चाहिए ही, 
अयधथा परिवारा वी दूदटन को राका नहीं जा सवता। यौन नतियता वे दुहरे मानदडा 
के साथ अब तो आधुनिक प्रगतिनीलतावे दुहरे मानदड़ भी मिल गए हैं। नारी स्वय भी 
फशन ब शिप्टाचार व ऊपरी तौर तरीका मही आधनिव हो पाई है, रिचारो मे नही । 


लडको का महत्त्व सवन 


जनगणना के अनुमानों वे अभुसार भारत म पुरुषा वी सस्या स्त्रियों से कुछ अधिक 
है । फिर भी यहा पुद ज-मपर ही खुलिया मनाई जाती है ! वर्धा ? इसलिए वि लड़वी दी 
सुरक्षा की तिम्मेदारी दहेज की समस्या ससुराल मे उसके ठीक साम जस्य व तिभाव बी 
चिता आदि कारणों वे अलावा माता पिता की बुटापे की सुरक्षा की दृष्टि से लड़को का 
हत्व आज भी कम नही है। यह महत्त्व तब तक कम नही होगा, जब त्तक कि हर नाग 
रिक् के लिए बुढ़ापे वी सुरक्षा वी मारटी सरकार न दे। त्व भी पितुऋण व पुत्र हई 
अभाय में मरणोपरात गति वी पारपरिवा घारणा जब तक हमारे यहा मौजूद है 
पुत्रावाक्षा भी बनी रहेगी । 
परपराओ की भिनता क॑ करण लगता है, यह स्थिति भारत म ही है। पर ऐसी 
बात नही है। अनक सर्वेक्षणों स सिद्ध हुआ है कि कम या अधिक लगभग सभी देगो मे 
ऐसी धारणाएं व जाकाक्षाए विद्यमान हैं और लडको पुरुषोंका महत्त्व लडकियों, स्त्रियों 
से अधिक कूता गया है। समान नागरिक अधिकारो की इष्टि स तो शारत अय देशो से 
कही आगे ही है, पीछे नही । 
जापान मे पाच मई को लडकां का दिन और तीन माच को लडकियों का दित 
कहा जाता है। पर लडका का दिन मनाया जाता है लडक्यिा। का नहीं जंस आज भी 
हमारे यहा लडक्यो की वषगाठ प्राय नहीं मनाई जाती, लडकां वी मनाई जाती है। 
जापान मे लडको के दिन सरकारी छूट्टी रहती है। उस दिन माता पिता उतनी सख्या मे 
मछतलीनुमा पते उडाते हैं जितनक् घर म तडके होते है । पतग की पेंग बढाते हुए कहा 
जाता है कि लडका का तीवन भी इसी तरह हर विपदा का सामना करते हुए आगे बढते 
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जाना चाहिए। दनिव परपराओ मे भी कई जगह लडवा को प्राथमिवता मिलती है जैसे 
सावजनिक स्नानगहो मे लड़को वे नहा चुबने वे बाद ही लडकिया नहाने जा सकती है। 

ईरान मे लडके पैदा करना पुरुपत्व की निशानी माना जाता है। जमनी मे लडका 
को 'स्टेमर हाल्टर' या वश बढाने वाला वहा जाता है! अफ्रीवा मे उत्तराधिवार ववल 
लडवा को ही मिलता है। थाईलड म॑ लडक्या बौद्ध प्रचारक नहीं बन सकती यह 
धामिक अधिवार छह नही दिया गया है। बच्चा गोद लेने वे लिए लगभग सभी एशियाई 
देशा मे लडकों को ही प्राथमिकता दी जाती है । लडक्या कंवल वही गोद ली जाती है, 
जहा कि उनकी चादी पर ससुराल पक्ष से पैसा लेन की परपरा ही । 

यूरोपीय देशा में यद्यपि बुढ़ापे वी सुरक्षा योजनाओं बे प्रभाव से यह भेदभाव 
कम हो गया है, हांता जा रहा है, पर एव सर्वेक्षण रिपोट के अनुसार वे लोग औपचारि- 
कतावरश ऐसा कह देते है कि लडके-ल डकी में हम कोई भेद नही व्रत वास्तविक व्यव- 
हार मे करते हैं। अगर अनोपयारिक रूप से राय ली जाय तो अधिकाश अग्रेज माताए 
लडकिया पसद बरती है अधिकाश पुरप लडकों वे लिए आकांक्षा प्रगट करते है, विशेष 
रूप मे व्यवसायी वग तो व्यवसाय मे हाथ बटाने के लिए लड़के ही चाहता है | लेकित 
तीन लडक्या हो जाने पर लडके की सालसा म परिवार बढाना उहे पसद नही, जब 
कि भारत मे आज भी कुछ पढ़े लिखे समझदार लोगो को छोड एव पुत्र वो आवाक्षा से 
परिवार की सख्या काफी बढा ली जाती है। महंगाई वे! दवाव से अब स्थिति धीरे धीरे 
भारत मे भी बदलती जा रही है। लेक्नि अभी तो यह प्रभाव शिक्षित उच्च व मध्य 

 वग म ही अधिक दिखाई देता है। गरीब निम्न वर्गों और अल्पसख्यको पर नही । 

इस तरह सारी आधुनिकता फिलहाल दो नावो पर सवार है। वतमान समाज 
की सारी गडवड़ी वे मूल मे ये दृहर मूल्य भी है। इस सोच में बुनियादी परिवतन विए 
विना कोई भी दानूनी या प्रशासवीय व्यवस्था बाछित सामाजिक परिवतन नहीं ला 
सकती | 


अप स्थानोय व जातीय प्रथाएं 
भारत के कुछ भागों मे जाति या वश परपरा भौगोलिकस्थिति व अय कारणा 
स वुछ ऐसी प्रथाए भी प्रचलित रही है, जो समात्र म॑ यौन नैतिकता के मियमो को 
विथिल करन मे सहायक हुई । आदिवासियों की अनेकानंक अनोखी प्रथाआ के अलावा 
य विश प्रथाए है 


नायक समुदाय की विश्वेष प्रथा 


इस समुदाय में एक बवृप्रथा प्रचलित रही परिवार वी लडकियों को वाबायदा 
प्रशिक्षण देकर वेश्यावृत्ति वे व्यवसाथ मे भेजना । उत्तर प्रदेश वे नेपीतवाल जिले अत्मोडा 
ओर गढवाल बे! जिला मे बसने वाले नायवः समुदाय मे यह कोई शम वी बात नही समयी 
जाती थी । यह उनवे पारिवारिक रोजगार वा अग थी। यही कारण है कि यहा की 
लडक्या, स्त्रिया देश के सभी भागों मे फँले वेश्यावृत्ति व्यवसाय म॑ शामिल रही है ! 
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इनके परिवार सगठन की प्रक्रिया भी विचित्त रही | वडी वहन या बडी लड़ी 
घर ही कमाऊ सदस्य या मुखिया हाती और पुरुष उसवी जीविगा पर आशित। 
सामायत ये खस राजपूत परिवाश से अपने लिए पत्नी खरीदते थे, जहा दि वश्यावत्त 
परपरागत व्यवसाय नही बताया ग्रया था| लेक्नि इनकी लडक्या आगे वेश्याव्ति मं 
जा सकती थी। 
जौनसार वावर की सस जाति मे बडा भाई ही विवाह करता है। उसका पली 
सभी छोटे भाइया की पत्नी कहलाती है। परिवार मातसत्तात्मक नही, फिर भी मात; 
पत्नी के अधिकार अधिक होन से मातप्रधान है। इनबा मुरय तक होता है, 'हम पाइदा 
के वशज है। फ़िर सभी भाइया का अलग विवाह होने स जमीन टुकड़ा मं बढ जाएगी 
और गरीबी बट जाएगी । यह तब स्थानीय भौगोलिक स्थिति और ऐतिहासिक परपा 
की उपज हो सकता है लेक्नि ध्यान से देखें तो इसके पीछे यही मुख्य कारण मिलेगा डि 
लडक्या वेश्णवत्ति के लिए बाहर भेज दी जाती हैं तो स्थानीय युवका के लिए उतरी 
अकान हो जाता है । इसीलिए इनमे ब्याह कर लाई स्त्रियां को पीहुर जान पर वि 
सबंध रखने वी छट दी गई है और इहे कुछ अधिक सुविधाएं, कुछ अधिक अधिवारे 
दिए गए है कि वे ससुराल मे टिवी रहे। खस लडकिया मायके मे 'ढया त और संमुरा! 
मे *रयातत' कहलाती हैं। रया त सभो भाईयों की पत्नी होकर भो ससुराल में अपने 
पतिया के साथ बधी वफादार रहती है। पर पीहर जाकर वह फिर से ढयाति बने 
मित्रों व पूव प्रेसियों से मेलज्ञील के लिए पर्याप्त स्वतत्र हो जाती है। लडकी इनमे 
मूल्यवान सम्पति है। इसलिए यहा वधू-मूल्य' प्रथा है--विवाह मे वर यात्रा सदी व४ 
यात्रा निकलती है। भाइयो के सवध म॒ प्रथा है--बडे भाई बे घर रहने पर पत्ो उसी 
व पास रहगी। उसकी अनुपस्थिति मे उससे छोटे भाई के पास! दोनां की अनुपस्धि्ि 
म अय छोटे भाइयो से वह चोरी छिपे ही मिल सकती है। बाहर टोपी रखी मिलन पर 
दूसरा भाई पत्नी के कमरे मे प्रवेश नही कर सकता । पहनी सतान यडे भाई की, ईसर 
दूसर भाई की इसी क्रम से अय भाइया की कहलाती है । 
सुघार प्रयत्न लेक्नि खस समुदाय मे वेश्यावुत्ति पारपरिक यवस्ताय नहीं 
बह नायको म ही है। नायक समुदाय की इस वृष्रया के खिलाफ रावस पहले १८५७० 
स्थानीय सहकारी निकाय का ध्यान आकपित किया गया। मजिस्टूटा द्वारा लडीकया 
को वेश्यावत्ति के लिए भेजन वाले व्यक्तियों पर २०० रुपये तब जुमति और एक साल 
तप की कद की सजा दी जाय लगी। लक्यि इन सजाओ का इस पथा बी रोवगे पर 
विशेष प्रभाव नही पत्य | तब सरकार ने स्थानीय पचा और अधिकारियां की इस राददे 
का अधिकार दिया और नायक लडक्यों के जम “रजिस्टड' कद्ाना अतिवाय कर 
दिया गया। किसी वडकी के भाव स बाहर जाने या भेजे जाने की सूचना भी स्थार्तीर्य 
अधिवारिया को देन का आजाद दिया गया। लेक्नि इन आदेश के पीछे कानूनी वे * 
होन से मह योजना भी अधिक प्रभावी नही रही । माता पिता लडकी के जम वी सूचना 
छि्पान ले । निचते दर्जे क अधिकारी घूस साने लगे। पुलिस व सरवारी कमचासित 
द्वारा लडकिया स बलात्वार तक वी शिकायतें मिली, तो उत्तर प्रदेश आम प्रतिनिधि 
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है। और बूट लखविया विक्षा म' लिए परद से बाहर भी आ घुती हैं। पर शुल मिलाकर 
आज भी लड॑वियां पर वहा पड़ प्रतियप हैं निनका सलट॒विया प्रतियादे रूप मे दे वध 
बारती है । *म लडविया मे मे जुए शिक्षित प्रशिक्षित हो ऊय्ी उठ जाती हैं शप मगदूर 
हो पतन वे उसी रास्त पर पते देनी हैं । 
मत्रावार व ही नायरा मे मातसततात्मंब” परिवार प्रपरा वे अनुसार व 
परवरा घर री वही लड़की व नाम ५ पलती है और उसये अभिभायव वे रूपए मे उ्तते 
सामा वा मायता दी जाती है । पति वही आवर रहता है लिन सपत्ति या अधिवार 
नही होता । नायर लाग नम्यूदिरी वो अपनी जड़बी दवर प्रतिष्ठा अनुमव बरत हैं। 
नम्यूटिरिया मं केवल थड लड्य या विवाह नम्वूटिरी सड़की से होना द्यतिवाय मात 
जाता था। छोट लड्वे नायर लडविया से विवाह वर सवत थे। 
जब एवं मायर लडकी क्तोरावस्पा सांघकर स्प्रीत्व गो प्राप्त होती ता “पर्व 
टल मासिक धम के चौथे दिन एक समाराह आयोजित किया जाता। स्तान वे दिए 
लडकी को बाजे गाजे वे साथ ल जाया जाता । इस रूप मे आसपास वे युववा के लिए यह 
सूचना होती कि फ्ला परिवार मे फ्ला लडकी विवाह मे लिए तैयार है। धूर्वि नायर 
लोग मम्बूदिरी फो लडकी देने मे यव अनुभव करते थे इसलिए इस समारोह के बाट जई 
कोई नम्बूदिरो पुरुष [युवा या प्रौढ रोगी तक] उस मायर परिवार में आकर तशी 
से घौन सबध स्थापित करने को इच्छा जाहिर करता तो परिवार क॑ सोग इसे क्पनी 
पअ्तिष्ठा मात उसकी इच्छा पूर्ति करते ओर लडकी को अपनी इच्छा के घिदद्ध जाकर भी 
उसे सतुष्ट करमा पडता | महीता दो महीन तक यह नम्बूदिरी पुरुष उस नायर १रिवार 
म रोज रात वो ठहरकर सुबह चला जाता । फिर यदि उसका चुनाव उस सडकी के 
पक्ष मे नहीं होता तो घह उसे छोड दूसरी नायर लड़की की तलाच में मिकल नाता । 
जौर यह नायर परिवार दूसरे नम्बूदिरी पुरुष वी प्रतीक्षा करने लगता । 
नागर लड़कियों का यह अनुभव आगे चलकर विदाह ने बाद भी प्राय डे हू 
एक पति के साथ सतुष्ट नही रहने देता था। चूकि पति का उस घर पर कीई विष 
अधिकार प्राप्त नहीं होता था वह प्राय पत्नी वी जिम्मेदारी स भी मुक्त रहता और 
पति से अमतुष्ट फ्ली के अपय पुरुषों वे साथ सबंध पर रोक लगाने में भी असम 
हीता। यद्यपि चिक्षित परिवारों म अव यह प्रथा तेजीस विलुप्त होती ना रही हैं 


केरल के ग्रामीण मालावारी क्षत मे यह रिग्राज अभी भी आम है जो अवध बच्चों की 
सरपया बढाने म सहायक है। 


सीस' प्रथा 


हिमाचल के कईं पहाड़ी समुदायां मे जब कोई व्यक्ित पूव पतली को छींड नई 
लाना चाहता तो वह उसे कमी अय व्यक्ति को बंध दूसरी सरील लाता था । इस 'रीत' 
के अन्तग त कभी कभी कोई स्त्री छ-सात खरीदारो द्वारा भी खरीदी जाती थी, मितिसे 
दोनो ओर परिवारों का विघटन होता । पूव शिमला राज्य मे सरकार ने इन सौदो पर 
टकक्‍्स लगाया हुआ था, तो सरकारी कोप मे आने वाली इस आय के कारण भी यह 'रीव 
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देर तक चलती रही। लेवित अब इसवा लगभग खात्मा किया जा चुका है । 


कुलीन प्रथा 


बगाल के हि दुओ में कुलीन परिवार मे झादी को प्रतिष्ठा का प्रदत बताने पर 
भी वहा हिंदू लडक्यिा को सामाजिक अयाय का शिकार होना पडा। इस प्रथा के 
कारण वुलीन वर सरीदेन के लिए दहज प्रथा की प्रोत्साहन मिला और कूलीना न पैसे 
और दहज वे लालच म दया अनुचित लाभ उठाया । विवाह के बाद क्षिसो बहाने पत्नो 
को छोड देना और द सरी लडकियों से कई-कई बार विवाह करना मानो उनकी कुली 
नता दा अधिकार वन गया था। ये परित्यकेता महिलाए मजबूरी से अवध सबधो की 
ओर अप्रसर हुई । कई बार इनके गर्भवती हो जाने पर इनके कुलोन पत्तियों को लाकर 
एक रात अपने घर ठहराने के लिए भाता पिता को बहुत कोमत चुकानों पडतो थो 
और यह भारी खच उस अवध गभ को बध दिखाने था उस बच्चे के भ्रद्रिष्य के लिए 
उसे सामाजिक मायता दिलाने के लिए किया जाता था। यद्यपि इस प्रथा की बुराइयो 
ने स्वय इस बंगाली शिक्षित समाज म समाप्त कर दिया है लेकिन वुछ बगाली समुदाया 
मे कुलीतता वा यह आक्यण अय भी नारी श्ञापण का साधन वना हुआ है । 


सामाय सामाजिक परपराए और रूढिया 


अहु-विवाह प्रथा 

एक पत्नी प्रथा हिंदू समाज का आदश है दम्पति धब्ट स स्पष्ट है कि गृहस्थी 
के दो सयुकत स्वामी है और वशहिक जीवन मे तीमरे व्यक्ति क लिए काई स्थान नही । 
फिर भी कुछ भवस्थाआं म हमारे यहा वहु पती प्रथा प्रचलित रही है। कही कही' बहु 
पति प्रथा भी । 

व्यावहारिक रप्टि से वह पत्नी प्रथा समद्ध वग मं हो पनप सकती थी, इर्सालए 
मह राजाआ जौर उनक साम ता म ही अधिक प्रचलित थी। उनक लिए अनेक परत्निया 
रखना उनकी सामाजिक स्थिति सपनता और प्रतिष्ठा का मान दड़ बेस गया था। राज- 
महलों की इस पटरानिया बडी छोटी रातियां रखेलों और दासियो के बीच राजा का 
घ्यान अपनी ओर आकपित करन उसकी दृपापात्र बनने के लिए क्सि तरह की प्रति- 
स्पधा चलती थी वैस कप पडय॑न्र रचे ज्ती थे हरम या रनिवास की कैद में रहते उहं 
चया क्या यातनाए झलनी पडती थी, बाहरी पुरुष के दासिया कों अपन पति तक के 
स॒पक् में आन के लिए क्या-क्या खतरे मोल लेने पडते थे उन जुल्मो अपराधो, दुख दर्दों 
की कहानियो स हमारा इतिहास व कथा साहित्य भरा पडा है। सामता, नवाबों, 
जागीरदारा जमीदारा साटूकारा की हवेलियां मे ये कहानिया छाटे स्तर पर जीं गई 
हां, उनके भीतर की पीडा कसी भी तरह कम नहीं थी । 

सामाय हिदुओ में दुसरा विवाह प्राय तभी किया जाता था जब प्रयम पत्नी 
बान्न हो | हिंदू धम ग्रथा के अनुसार वटा परवरा की आगे बढाने के लिए और घार्मिक 
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सम्वार बरान ये लिए पुत्र आवश्यय ?। तो इस उद्देश्य त मध्य ये निम्न मध्य वग वे 
व्यक्तियों भी सताए प्राप्ति, विशेषतया पुत्र भी लाससा मे दूगर थिवाह मे विए गजपूर 
किया। फिर भी स्मतिवार मनु वे विधाव टिया या, “उस प्रथम पत्नी से स्पीरति से लनी 
चाहिए।' यह स्वीएणृति बाट में बवबल ओपयवारियता मात्र रह गई और अधियाश 
मामला मे पत्नी पर दवाय डाल घर सी जान सगी । 

नतित मूल्य बदतत वे साथ पुझधा ने अप पा से इसरो लाभ लिया और 
दूसर विवाह वे' लिए सताय के अभाव यी हात अनिवाय यही रह गई। तलाप प्रय्रा ये 
पूव पहली पत्नी वी सापसदगी व अय बई कारणा से उसया परित्याग बर दूरर विवाह 
या अयभ सयधा ये लिए आसानी से राह बना ली जाती थी । 

हिंदू वियाह अधिनियम १६५४ द्वारा हिटुआ म यह पत्ती प्रया मा सवा 
मिपध वर दिया गया । पत्नी द्वारा बसी दिवायत बरप पर सरभारी कमचारी गो 
अपगी नौकरी रा भीःहाथ घोना पडताहे तथा दड वी भी व्यवस्था है। परतु सन्‌ १६६१ 
१८७१ वी जनगणना व॑ अध्ययन से ज्ञात हुआ था वि यई समुटायो मे यह प्रया मुछ हट 
तक गरवानू नी ढग स अभी भी प्रचलित है। या भी यायून से बचने व लिए वई रास्त 
निकाल लिए जात हैं। त्रिना विवाह 4 अवध सयध और विवाहतर अयैघ सबपघ ता आज 
जस आम बात हा चली है। 

(बहु पति प्रथा भारत मं बंवबल अनुसूचित जातियौ--नीलगिरि ने टोडा, उत्तर 
प्रदेश बे जौनसार वाबर जिले की सस जाति, हिमाचल प्रद वे लाहूल विन्‍नौर और 
स्पीति वे लोगो मे प्रचलित है । हमारी स्मतिया द्वारा बहू पत्नी प्रया तो स्वीवृत भी, 
बहु पति प्रथा उचित नही मानी जाती थी । महाभारत और बुछ पुराणा मे अपवाद रुप 
में ही पुछ एसे उदाहरण मिलत हैं। पाच पाडवा की पत्नी द्रौपदी विशेष परिस्थिति की 
उपज होन से ऐसा ही एक जपवाद है। आज यह अपवाद जौनसार बावर म देसने वो 
मिलता है । महाभारत काल स॑ पूव वदिव काल वी आय सह्कृति मे इस बहु पति प्रथा 
क्या कही उल्लेख नहा है। आधुनिक भारत में भी उच्च और मध्य वग म॑ यह प्रथा वही 
दखन को नही मिलती । अनुसूचित जातियास भी इसका धीरे-वीरे लोप होता जा रहा है 


वाल-विवाह 


वेंदिक साहित्य के अध्ययन से स्पष्ट होता है कि उस युग म वाल विवाह की प्रथा 
प्रवतवित नहीं थी । ईसा से पाच शताब्ठी पूव वे* गह भ्रृत्र 4 मत और विवाह मत्र इसका 
पुष्टि बरते है। जातक क्थाओ के अनुसार बौद्ध काल मे भी लडकियां बा विवाह सोलह 
वष से कम आयु मे नही होता था। मनु, कौटिल्य बशिष्ठ ने भी व्यवस्था दी कि रजी 
दशन से तीन साल तक विवाह विया जा सकता है। मनु न तो यहा तक भी कहां कि 
कया को उचित वर ने मिले तो वह आजीवन अविवाहित रह सकती है। पर इस युग 
की अततिम रचना 'कामसूत्र रजो दान वे पूव और पश्चात दोनो श्वस्थाआ में विवाह 
वी अनुमति देती है। डा० आलटेक्र के मत ममौय काल मे भी लडक्यो क॑ विवाह 

१४ १५ वप नी जायु म होते थे । 
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प्रथम शताब्दी के वाद कई कारणो से यह धारणा दृढ होती गई कि काया का 
विवाह रजो दह्षन से पृव बर देना चाहिए। याज्ञवल्वय ने बाल विवाह वे इस मत वो 
आगे बढाया | फिर जब भारत पर मुसलमानों वे आत्रमण से हिंदू लडकियों वी सुरक्षा 
वी समस्था सामने आई तो पदा प्रथा सती प्रथा, बाल वियाह, अशिक्षा जैंसी झुरीतियो 
की बल मिला। लड़को ने बाल विवाह के पीछे सयुकत परिवार प्रणाली वा सरक्षण भी 
एक मुग्य कारण था । देश की आ्थिक स्थिति इतनी ठीक अवश्य थी कि सयुकत परिवार 
में बरोजगार लडके के लिए अपनी पत्नी और बच्चों वे पालन पोषण बी चि ता ये हो । 
पहेज प्रथा के कारण भी वर वी उपलब्धि पर काया वो जल्‍दी वियपाह देने मं जाथिक 
बचत और दायित्व मुक्ति मानी गई। 
पत्ति पत्नी वें परस्पर सहज अनुकूलन थौन सुरक्षा, देर से विवाह वी अपेक्षा 
चारित्रिक स्खलन की कम सभावना आदि बाल विवाह वे कुछ लाभ होने पर भी इराबे 
हानिकर प्रभाव अधिक रहे--शिक्षा मे बाधा, निबल सतान, छोटी आयु मे मा बनने वे' 
कारण माता की रग्णता और मात व शिशु मत्यु दर मे वद्धि, अधिवा सतान रॉ गरीबी 
और जनसमख्या मे वृद्धि की समस्या, बाल विधवाओ वी समस्या आदि। इसवे' अलावा 
छोटी छोटी बच्चियो पर ससुराल के बडे बधन, सांसो वी ज्यादती और मनमानी, 
विधवा विवाह निषेध से आय्रुपपय त लबा कष्टप्रद जीवन यौन दमन वे जभाव मे वेइया 
वृत्ति का ही विवल्प, कुछ स्थितियों में बाल विधवाओ वा परित्याग, तीथ वास आदि 
नारी ज्ञोपण के ये नमूने भी थाल विवाह के कुपरिणाम रहे। इसीलिए मवजागरण वाल 
म॑ इस प्रथा वे विरुद्ध आवाज उठाई गई। 
सुधारक प्रयत्न सवश्रथम १८५६ में ईश्वरव द्र विद्यासागमर म बाल विवाह 
प्रथा से उपजे विववा विवाह वो वध कराया। १८६० में एक अधिनियम पारित वर 
विवाह की उम्र १० वप स्वीज्ग़त की गईं। इसवे: ३० वष बाद पी० एम० मालाबारी 
पत्रवार ने इस सवध म॑ एक पुस्तिका लिख वर एक बड़ा आदोलन उठा दिया। फल- 
स्वरूप १८६१ में एक अधिनियम पारित वर विवाह आयु १३ वबप वर दी गई। 
१६२५-२८ में यह प्रश्न एव थार फिर उठा। जाच वे लिए एकसमिति बैठाई गई। 
समिति की रिपोट प्रकाशित होने ये धाद राय हरजिलास घारटा ने १६२६ में एव' विधे 
यक प्रस्तुत किया, जो १६३१ वे! शारदा एकक्‍्ट' या बाल विवाह निरोधवा अधिनियम 
के नाम से प्रसिद्ध है। इस अधितियम म विवाह आयु लड़बा वे लिर १८ व और 
लडक्यो के लिए १४ वष निधारित वी गई थी । लेबनि+ ग्रामीण क्षेक्ञा मे विशेष रुप से 
राजस्थान म॑ अभी हाल तव बहुत सी गोट वी वच्चियां वे भी विवाह होते रहे हैं। 
धीरे धीरे शिक्षा और जागति ये साथ निश्चित ही ये रूढिया दूर हो रही हैं। 
पर अभी भी वानूनी रोव' वा असर गहरा नहीं हो पाया है, जबबि इधर बढती जन- 
संग्या वे समाघान के लिए और स्त्रिवा शो शिक्षण प्रशिक्षण वे! अधिव अयसर दी के 
लिए उपरोदत जधितियम मे संशोधन वर विवाह-आयु दो बार बढाई जा चुवी है। 
आजकल वानूनी वियाह सीमा लड़का वे' लिए २१ वष और लडवियो के! लिए ६८ वष 
निधारित है। पर बाल विवाहा पर व्यावहारिक रोक तभी लगेगी जद सभी विवाहा को 
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रजिस्टड् कराने वा प्रस्तावित वानून पास हो सवेगा । 
उल्लेंसनीय है कि अधिकाटा जनजातीय रामुदाया में वाल विवाह नहीं होता, न 
ही उनमे यौन मैंतिबता ने बड़े नियमी वा पालन किया जाता है। फिर भी बृछ सिपोरों 
के अनुसार, उन अनुसूचित जातिया म लडकिया वे विवाह- छोटी उप्र मे वर देता 
आवश्यक माना गया है, जहा आधिवा शाबित रसने बात उच्च वर्गों ने पुस्षां द्वारा 
उनवी लडकियां का यौन झोपण होता है । 
हिंदू विधवा विवाह निंदेध. यद्यपि सातवीं शताब्ली से हिंदू विवाह पर लगे 
प्रतिवधा को १८वीं शताब्ठी म कानून द्वारा हटा लिया गया था, लेकिन इसे साम्राजित 
मायता बीसवी शताब्दी वे मध्य तक प्राय नहीं मिल्री | सन्‌ १६२२ वी जनगणना मे 
विधवाओं की सरया२,२० ००,००० दज है, १६७१वथा जनगणना मे२,३०,००,०००) 
प्रति हजार विधुरा के पीछे २७७२ विधवाओं वे अनुपात से विद्यमान एस सख्या स पता 
चलता है कि बच्ची की जिम्मेटारी व सामाजिव भय--इन दोना वारणा से आज भी 
विधवा वियाह प्रथा आम नही हो पाई है | यद्यपि, इस शताब्टी वे उत्तराध में उनक प्रति 
सामाजिक भनोवृत्ति मे कापी परिवतन आया है फिर भी कहा जा सकता है वि अउ भी 
जब कि ये विवाह अपवाद नही रहे विधवाजा वे पुनविवाह कौ समाज मे अच्छी नजरो 
से नही देखा जाता । 
वेलिक साहित्य के अवलोकन स स्पष्ट होता है वि उस समय विधवा विवाह प्रथा 
प्रचलित थी । अथववेद म विधवा स्त्री वे विवाह का उत्नेख है। ईसा के ५०० व पूव 
से लेकर १०० वफ बाद तक भी धम सूता ने इसकी अनुमति दी है। वाद मे भी वर प्ठ 
कौटित्य, पाराशर और बाधायन न॑ विधवा विवाह को वैध घोषित कर उसकी स्वीईति 
दी है मनु न नहीं। ईसा के दो सौ वप बाद से विधया विवाह पर प्रतिव्ध लगने (रे 
हुए छ सी वप बाद तक विधवा विवाह विरोध प्रवल हो गया और एक हजार वष 
बाद तो बाल विधवाणों के विवाह का भी विरोध किया जाने लगा। 
अभी कुछ वष पूव तक भी हमारे हिंदू समाज म॑ विधवाओं वी क्‍या स्थिति 
थी, यह किसी से छिपी नही है। बगाल म॑ बाल विधकाओ को काशी लाकर छीड देना, 
देक्षिण भारत और महाराष्ट मे विधवाओों कासिर मुंडा कर उनका सौदय छीन लेना 
और लगभग पूरे भारत म उ है थिना आभूषण बिना श्य गार, बिना रगीन वस्त्र तके 
धारण किए, एकदम सादे कही कही कुरूप वेश मे रहन के लिए मजबूरकरना जाम प्रथा 
रही ह8। यही नही पारिवारिक मागलिक अवसरो पर भी उनकी उपस्थिति को जप 
दकुन मान उहें वहा से दूर रखा जाता था। ऐसे समय उपस्थित रहने या किसी चीज 
का छूकर अपवित (?) कर दिए जाये पर उहे सावजनिक अपमान और ताडनी का 
शिकार भी हांना पडता था। 
बभाल बिहार मद्रास मं तो उनकी स्थिति बहुत दयनीय रहीं। उनके अच्छा 
साने पीने पर भी प्रतिबध रहा---अधविश्वासी परिवारों भे उनमे हाथ का छुआ खार्न 
पर भी। यहि विधवा के कोई सतान रही, वह भी पुत तो लोग उसे फिर भी डुछ 
सम्मान देते थे नि सतान के सुख दुख को चिता करने वाला कोड नथा | उसवे लिए एक 
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ही माग था रूखा-सूसा साये, फटा पुराना पहने और अपमान सहती हुई दासी बनवर 
इवसुर-गृह वा बाम बरे। ये सव यातनाए इसलिए वि उसदे पाप-वर्मो के वारण उसवे 
पत्ति वी मृत्यु हुई । उसने लिए सहानुभूति नाम वी बाई वीज ने थी। विधवा जीवन 
पर इन कठोर प्रतिवधा वे बारण ही जनक स्त्रियां न यह यातनामय जीयन व्यत्तीत 
बरने वी अपेक्षा पति ये साथ जल वर मर जाना श्रेयस्त्र समझा और इस तरह मरने 
को सामाणिव सराहना मिलने पर 'सती प्रया प्रचलित हो गई। 

प्राइतिक और मनोदेजश्ञातिवा पियम से जब घर से कोई सहाउभूति नही मिलती 
ता बष्टा स तंग व्यवित मे बाहर से सहानुभूति वी माग जार पक्‍डती है। इस माग ने 
शारौरिव माग वे साथ मिलवर चोरी छिपे अवध सयधा को जम दिया। लेक्नि ये 
सवध बिसी तरह पुल जाने पर उह और अधित नारबीय वीयने वा अभिशाप होना 
पडता था । तव उनवे सामन आत्महत्या, अवध भूण हत्या और पैदा होन धाल बच्चा 
वो इधर-उधर नालियां, गठरा या अनायालयों म फेक दिए जान वे अलावा और वोई 
चारा न था। नवजागरण वाल से लेवर आधुनिव वाल तक के हमार साहित्य में इस 
ममस्या वा मासिक चित्रण यत्र-तत्र बिसरा पडा है। 

सुधारों पे प्रयास हिंदू विधवाआं बी इस दया वो देख कर देश क महान 
शिक्षागास्त्री और धुधारव' ईश्यरघद्ग विद्यासागर था हृदय द्रवित हा उठा। उनवे 
साहस भरे सद्प्रयत्ता वे' फ्लस्वरुप १८५६ मे विधवा विवाह का अधिनियम पारित 
हुआ । आचाय बर्वे, पढिता रमा वाई, रानाडे और मालावारी आदि के प्रयत्नों से बवर्ड 
प्रात म, दक्षिण भारत म व आय जगहों पर विधवा जिवाह की प्रचलित करने वे लिए 
त्ा्तिवारी कदम उठाय॑ गए। आय समाज ने भी इसके देशव्यापी प्रचार म बहुत यो ग- 
दान दिया है । अनंवः समाज-सुधारवा न विधवाआ वी आत्म निभर बनान के लिए 
विधवा आश्रम और शिक्षा सदन खोले ।लिविन काला तर मे इनम भी जसामाजिक तत्त्वो 
के प्रवेश बर जाने स इनम से घई व्यभिचार वे अडडे बन गए । 


सती-प्रथा 


सती-प्रथा वा प्रारभ कब हुआ, इस बारे में कोई निश्चित प्रमाण नही मिलते । 
पर इसका उल्लेख वही वही प्राचीन हिंदू ग्रथां म है। वेदकालीन सभ्यता में सती प्रथा 
दी प्रेरक दुसट स्थितिया नही थी। अत कसी भी बवेदिक ऋचा म॑ सती का उल्लेख 
नहीं मिलता | सती प्रथा उमूलग बिल के समय यह विवाद उठा था कि इसे वैदिक 
मायता प्राप्त थी या नही ? 'इमानारीर पिधवा सपत्नीरा जनेन सर्पिणा सविश्वतु | 
अनश्रवोडनमीपा सुरत्ना अरोह तु जनया योनिमग्रे---इस ऋग्वेदीय ऋचा को अक्सर 
सती पथा वे पक्ष मं उदधृत किया जाता है । पर डा० आल्टकर की पुस्तव 'दि पाजीज्षन 
आफ वीमन इन हि दू सिविलाइजशन मे इस ऋचा की व्यारया वी गई है---इस म॑ प्रत्यक्ष 
रूपसे नारी 4 जल मरने वा उल्नेस नही है। इसमे दतना ही सबेत मिलता है कि सधवा 
स्त्रिया शव वे सस्वार वे लिए जाती थी । अथववेद के अनुसार भी एक रीति थी, जिसके 
अनुसार विधवा को पति वी चिता पर चढा वर उसमे घनधाय और सतति सर्प 


३६ / नारी शोषण आईने और आयाम 


जीवन पिताने के' लिए चितारा उतर आन यी बुटुम्बी जयो वी ओर से सामूहिव प्राथना 
की जाती थी। विधया पुनविवाह के प्रमाण भी “न ऋटयाआ मे मिलत हैँ तो वटिव 
बाल म॑ विधवा के लिए सती हो। 4 वारण भी 7 थे । 

बौद्ध साहित्य म भी उसवा उत्तेस यही है। तप यटि सती प्रथा रही होती तो 
पशुबलि के भी प्रिरांधी और अधिया पर वल देन बात महात्मा बुद्ध इस मर बलिया 
विरोध क्योकर म करते। बौद्धशाल मे प्रिधधाओं को सघ मे या सघ के आटशानुसार 
बाहर सेवा काय मिल जाता था। वौटिल्य है अथशास्त्त और यूनानी इतिहासवार ने 
भी इसका उल्लेस नहीं क्या है। पर महाभारत म॑ राजा पाडु वी पत्नी माद्दी और 
रामायण में मघनाथ वी पत्नी सुलीचना वे सती होने वा उल्लेस है। दा इक हुक 
उदाहरणो से लगता है कि उत्तरवदिक बाल से स्वेच्छया सत्ती हीन था वुछ चलन पर हां 
गया होगा। ये छिटपुट उदाहरण ३०० ईसापूबें से मिलने लगते हैं. पर इतका विस्तार 
मध्यकालीन स्थितियों की ही देन है। 

विशेष रूप से मुघ्लिम आक्रमण से लाज बचाने के लिए वीर राजपूर्त पलिया 
सती होने लगी । राजपूती परपरा में हार वी गरभावना टोने पर भी दुश्मन वो पीठ 
दिखाना कायरता व शमिदगी की निशामी समसी जाती थी तो उह अपनी वीरता पिंड 
करने के लिए प्राणो पर खेल जाना होता था। इस सशवत परपरा म पत्नियां तब उ हें 
पीठ दिखाने के बजाय युद्धभुुभि मे शहीद होने की ही प्रेरणा देती थी। एसी वीर पलियो 
ने स्वय भी दुश्मन के हाथ पडने के बजाय व्यक्तिगत रुप से सती होने और दुश्मत वीं 
फौज के हाथो सामूहिक बलात्कार से वचन वे लिए सामूहिक रूप से 'जौहर' दिखाने मे 
ही अपनी आन निभाई । इस तरह मध्यवाल मे सती प्रथा का प्रसार नारी की असुरक्षित 
स्थितियों वी ही देन वहा जा सकता है। वगाल में चूंकि विधवा और बाल विधवा 
समस्या अपेक्षाकृत अधिक रही, सती प्रथा भी बंगाल मं अधिक फैली--राजस्थात से 
भी ज्यादा। शायद इसोलिए इसके उम्ूलन का आठोलन भी बंगाल से ही उठा) 

इस तरह जिन कारणों स बाल विवाह, स्त्री शिक्षा निपेघ जेसी भ्रधाए प्रचलित 
हुई सती प्रथा भी उही कारणो से फैली और उ ही प्रदेशा मे अधिक फैली जहा स्त्री 
निर्याग्यताए अधिक उम्र रूप मे सामने लाई गई और जहा उनवी असुरक्षा बढी। मई 
भो सती प्रथा के अलावा भी देखें तो जहा स्त्री द्वारा स्वयं लाज बचाने का प्रश्व जाती 
है वहा सुटन के वजाय ऊचाई से छलाय लगा कर कुए भे गिरकर, जल कर या जहर 
पी कर मर जाता अच्छा समझा जाता है ! क्लक्ता का रवीद्र सरोवर कांड दिल्ली में 
नर्सों वी चलती वस से छलाग जैसी वारदातें यदाकदा घटती हो रहती हैं जा इक भावना 
की पुष्टि करती हैं। अत यह असुरक्षा इज्जत पर हमले वे" कारण हो या असुरक्षित व 
जपमानजनक स्थितियां में जीने के कारण आत्महत्याणों को बढावा देती है। सती प्रथा 
भी आत्महत्या का ही एक रूप था तो इसे भी बटावा दिया विदेदी आक्रमणों के अलादी 
जाति प्रथा कुलीनता की धारणा धामिक अधविश्व सां और अपमानजनक स्तीं 


निर्योग्यताजा ने । विशेष रूप स विधवाओआं की तत्ववलीन समाज म॑ जो स्थित्ति थी, उर्स 
जीवन के बजाय वे मर जाना बेहतर समझ सकती थी ! 


पृथ जाघुनिव वाल आधुनिव काल पर प्रभापी स्थितिया / ३७ 


फिर जय इस मरन वो गौरवा-वित किया जाने लगा तो सती प्रथा को प्रोत्साहन 
मिलना स्वाभाणिक ही था । पर बोई परपरा जय रढ़ि बन जाती है तो कुरतम रूप भी 
अस्तियार पर सकती है। जीते जी मरना सभो के लिए आसान नहीं होता। निष्ठा 
रहने पर नो नहीं। इसलिए समाज भय से पहले तयार होकर भी कुछ स्त्रिया जब समय 
पर इनकार करने लगीं तो उहें जयरदस्ती चिता मे धकेला जाने लगा या मारक चोजें 
खिलाकर राजो क्षिया जाने लगा। बहुत थार जब 'स्त्री बचाओ बचाओ फह कर 
टिल्लाने लगतो तो चारो ओर पड़ो भीड़ मे ढोल नगाडे बजाकर उस आवाज को दवा 
दिया जाता था | साथ ही सतो की जय बोलते हुए लोग उसे मानसिक रुप से तयार 
करते रहत थे कि कहीं बहु निकल न भागे। इस तरह पाला तर में इस स्वेक्छिक दाह 
की घर हत्या मे भी बदला जाने लगा । 
उनीसवबी एताब्टी वे आरभ मे रसी फ्रता वी चरम सीमा पर वगाल में राजा 
राममाहन राय न सती प्रथा वे विरुद्ध अभियान छेडा । तव सन १८२६ म॑ लाड विलि 
यम बंण्टिवि न इस प्रथा वो एव अधिनियम से समाप्त विया। हस्तक्षेपतीय व दडनीय 
अपराध घोषित विए जान पर इस पर वडी वानू नी रोव॒ लगी । फिर १८५६ वे विधवा 
पुनविवाह्‌ बिल वे पास हो जात पर सामाजिव रोक सलगान में भी सहायता मिली। तब 
भी यह विल्युल बद तानही हुई लकिन धीरे धीरे शैक्षणिक जागृति और सुघारआ ”ालना 
द्वारा अर लगभग समाप्तप्राय है। फिर भी सस्कारों वी गहरी जडें लिए सामाजिक 
मन पूरी तरह नही बदला जा सवता । इसी लिए पुलिस वी नजर बचा कर छिटपुट घट- 
नाए कभी वभी घट ही जाती हैं क्योवि सती मंदिर ओर उनवी पूजा परपरा से जुडी 
भावना अभी भी इसे श्रद्धालु मा। म जीवित रखे हुए है। दाह स्थलो पर संती-मेले उसी 
प्रबार भरते रहते हैं। पर इधर १६८० म॑ माई स्थानों पर सती होन की घटवाएं पुन 
प्रकाश मे आई हैं और नय॑ मंदिर भी बने हैं। वीसवी सदी के नौवें दशक मे प्रवेश के 
समय यह वात अजीय लगे सवती है। पर गावो मे जाय कई रूपा म भी नव साम 'तवाद 
के सिर उठाने वे उदाहरण देखत हुए यह आखच्का वलवती होती है कि कही मध्यकालीन 
इतिहास को दुहराने और नारी ने प्रगति पथ पर बढते पैरा को फिर पीछे लौटाने की 
शुरआत तो नही हो रही ? 
दिसयर, १६८० मे राजधानी रल्ली भ चार शताब्दी पूव झुशुनू की राणी सत्ती 
के मदिर की प्रतिष्ठापनापर उठा विय्रालट इस आश्वका के फन उठाने की ही प्रतिक्रिया है । 
एकजोरएवक सामाजिक रूढि को गौरवाववित व रने के प्रयत्त वा विभि'न महिला सस्थाओ 
द्वारा विरोध, दूसरी ओर घामिक मामला मे सरकारी हस्तक्षेप का विरोध | इसे लेकर 
सती मदिर काड ने तुल॑ पकड़ा । सस्थाआं द्वारा सम्मिलित विरोधी प्रदशनों और प्रधान- 
मजी को ज्ञापन दिए जान पर मदिर निर्माण अस्थायी रूप से रोफ दिया गया। लेक्नि 
मूल प्रशत लौटकर वहा आता है कि आज इस युग में य लौट की प्रवत्तिया क्यो सिर उठा 
रही हैं ? क्या फिर से बढती हुई पारी असुरक्षा के कारण ही तो नही ? 


४० / नारी दोपण आाईने और आयाम 


के! साथ कर दिया जाता था। 
उन दिना दक्षिण के चोल राजाआ का थ्यापार विदेश्ो तक फैला हुआ था। हो 
सकता है तजोौर और मीनाक्षी वे मदिरा में देवदासियों के लिए वैसी कोठरिया बनाने 
की प्रेरणा सिक्दरिया स ही ली गई हो ” भारत की देवदासी प्रथा पर सिकदरिया की 
इस प्रथा का क्तिमा प्रभाव पडा, यह एक अलग शोध का विपय है। 
पुतगा लिया वा उपनिवेश गाआ भी देवदासी प्रथा से अछ्ता नही है। गोआ वे 
मगर मदिर म आज भी एक देवदासी रहती है। तमिलनाडू में तजौर, बाचीपुरम, 
चिदम्बरम, मदुर, मीनाक्षी जादि सकडा भव्य मदिरों में इस प्रथा को प्रश्नय मिला। 
केरल, आ प्र, मेंसूर के मदिरो में भी । मीनाक्षी मर में भी तजौर के बृहदेश्वर मदिर 
वी तरह दवदासियों वी कोठरियों का सदभ अभिलेस में मिलता है। 
विदेश म॑ तो देवदासिया बहत पहले से ही भोग विलास का साधन बन चुकी 
थी। धम प्रधान प्राचीन भारत वी दव नतकी प्रथा मे कसी अनैतिकता को प्रवेश नही 
मिल पाया था। लक्नि मध्यकाल मे अय क्षेत्रा मे जाए सास्वृतिक ह्ास के साथ ही यहा 
भी राजाओं, सामतो और पुजारियों न मिलकर इस प्रथामे व्यभिचार का बीज बोया । 
देव-नतविया दवदासिया वती और फिर 'दवदासी' शब्द बेश्या' का पर्याय बन गया । 
इस तरह देवदासी प्रथा हमार यहा कब युरू हुई, पश्चिमोत्तर भारत से मिटकर 
पूर्वोत्तर भारत और दक्षिण भारत में कैसे सिमटी, इसका कोई प्रामाणिक इतिहास नही 
मिलता। वेबत इतना कहां जा सकता है कि यह प्रथा हमारे यहा शताब्दियों तव 
अस्तित्व म रही है। भविष्य पुराण म सात तरह वी देवदासियां का जिक है। मध्ययुग 
मं तो यह प्रथा इतनी बढी कि बुछ जातियो म घर की एक लडकी देवी देवता को अपित 
वी जाने लगी । धम व ईश्वर वे नाम पर बचपन से ही लडकिया वो वेश्या वग मे शामिल 
बरने वे लिए तेयार किया जाता था। आज भी सीमित रूप में यह प्रथा विद्यमान है। 
उड़ीसा म इ'ह महारिस” और गोआा से 'भावीण नाम दिया गया था। 
फानूनी प्रतिवध इस बुष्रथा का अत बरने का पहला प्रयास मेसूर नरेश ने 
किया। जाच वे लिए बनाई गई शास्त्रीय पडिता वी एवक्‍्मटी न निणय दिया वि' हि दू 
शास्त्र मं इस प्रथा का वोई आधार नही है। तय मेंसर सरकार न १६१० मे दस पर 
बाहूनी रोब छण दी । स्वीमती मुत्तुजदणी रडडी ब॑ फ्रपत्ता से १६२२ से मद्रास भे देव 
दासी प्रथा उमूलन विलपास हो गया । १६२४म बावा साटिव अम्पेडतर ने भी इस प्रथा 
के सिलाफ आवाज उठाई। १६३० मे गोआ वी पुतगाली सरकार ने, १६३२ म वैरल, 
उत्तरत्रोश आलि राज्या तथा कुछ रियासता म भी देवटासी प्रथा निरोधक कानून बनाए 
गाए। वम्बई सरवार ने भी देवदासी सरक्षण कानून पास क्िया। अमृतलाल नागर वे 
उपयास सुहाग वे नूपुर म देवटासियों वी पीडा को ही अभिव्यक्ति दी गई है। 
इनयी आधुनिक व्यथा-कथा इन सत्र बाता वे प्रभाव व वानूनवदी होने पर 
भी विगत ० साता म, एव अपवाद छोडवर दनक दलाला पर वोई मुकदमा नही थला | 
पीर धीर सामाजिन जागृति से यह प्रथा अय स्यय ही मिटती जा रही है । लेकिन बानून 
इुग पूरी तर/ यद बरन मे असफप रहा है। महात्मा पुत प्रतिप्ठान, सीग ऑफ सोशल 
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जस्टिस! कर 'देददासी मुतियाहिनी थे प्रपलो से सपू १६७५ भौर १६८० भे भहा 
राष्ट्र में देवदासियों रे दो सम्मेलन हुए, जियमे पीड़ित साययता ने इस दर्दताश भंग से 
लोगों बा घ्यान सीया । 
सम्मेलन भे शामिल ओब देखदासियो ये चपगी व्यधा मभा सुगई। 5 एहो रो 
रोकर बताया वि माता पिता द्वारा अपी रिसी कमा पूछति के तिए रोग गुकित मे 
लिए या पुत्र प्राप्ति बे लिए अपनी समशित बच्चियों थरो देषदासी बता दिया जाता है । 
उहें इस तरह देवी देवता ये नाम पर अधपित पर वेश्यायूत्ति यी ओर पी णया भाज मे' 
युग में सरासर ज्यादती है। आज भी प्रति पंप पोज से दरा पार स'् पिपां ऐसी पे पा 
पर छोडी जाती हैं जो अधितत्तर माटर मांग मातग आएि दतित वे ॥म्त सर्भों मी 
होती हैं। वेवल दक्षिण महाराष्ट्र मे मदिरा में ही ढाई सारा देवदारसियां पोते मा भपु 
मान लगाया जाता है। म*नत थे रूप में कभी कोई सड़पा भी येयता मे अपित किया 
जाता है, पर उसे बदले में गाय देश र मुश्त परा छतिया जाता है। लेदिंग एड्फी को 
मुक्त र राने फे लिए ऐसा कोई विधा नहीं रणा गया है। मुए देयदासियों मो ("४ 
भगाषर ले जाते है और अपन धधे में सगा सेते है। पुछ 'परमाग' बरपे एवं पुरुष प्र्ँ 
निभाती है। लेपिन इस यजमान प्रथा यो भी उहोते ढाग बताया ये तथा धिता पति 
उनसे धघा कराते है। सारा पेट वा धषा है। बुढ़ापे मे हमे रोगी और अराहाय यगगर 
गाव म लौट जाना पडता है, यं यजमाय हमारी बोई जिम्मेदारी पही रोते, थै पग विष ए 
जान वे! बाद बोई राहायता ही बरत ह। राष्टहिया यो देयदासी भवा। पर मध्ठी रो 
लगनी चाहिए । हम इरा परव से बाहर तिवाल हमारे पुरर्वास थी रामरसा सरगरी था 
सस्थागत स्तर पर हल भी जायी याहिए। एसी मांग पुए देवदासी ।सियों मे प्ररशुश 
की । उधर बुछ गिरोह द्वारा “नवे साडी देशा गे पिर्यात थी रिपोर्ट भी गिछी | । 
टूस तरह दा राम्मेलगा से गरृहार सगावर जग देयदारिया ते आधुतिष रागाज 
को झवझोरा | पत्ना मे विन्र, विवरण और तप प्रसाशित हुए । राधिंग राग्गेतात संगाधि 
पर उनम "मिल होन वे लिए जाई देवयदारियां जब पीतल थी देय प्रसिगाएं शिर पर रा 
जपने उसी रापित जीवा थी जीर लौट रही थी, ता दक्ष या गो एग रा था, अभी भी 
यह प्रथा जरदी जात बाली नही है, जबधि इस रामूस +८्ट यरत वी जामश्यग ता है । 
इधर सजुराहो व मदिर प्रागण मे मध्यप्र<श बला परिषद हारा (रा प्रव। २ 
श्रेप्ठ नतकिया वा आमत्िित वर नृत्य गहोत्यय जायाशित पिए गा हैं, लग "ई परंपरा 
ने भी एवं विवाट डा किया है, जिस बजा सारशण वा जाग पर द्यारसीस गृह्य की 
मदिरा से जोडन वी पुराती परपरा या परार्जीवित गरा थे प्रयाग | रूप गेषयत 
आलाचना वी गई है। इसलिए दयटासी प्रथा व 7 मूतरा के साथ प्राघी। दया रावी प्रथा 
को आधुति् रुप दयर वित्त रूप में लात ये थारम पहल साया जाया घारिण, अग्पधा 
नृत्य वा सामाजिय सास्ट्ेतिय मया बे लिए ही रह हवा भाहिए वि बाग भलगवार 
भाज पुम उभरती सती घटाजा पी तरर ”व यावियाँ पिर से शयतारसियाँ उयगादी 
जाए । और सती मरा मी पुररवापा ये प्रयटा के! साथ रस प्रथा यो पुूत वीविशयस रखे 
व प्रयत्न भी प्रारम त हो जाए । यटू जाएया दसलित मि ये शा वा प्रधाएं हमार रामाज 
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पूरी तरह बिलीन नही हुई हैं, कानूनी भय से मिट कर घम-भीर भारतीय मन वी सस्का 
रिता म कही गहरे दवी हुई हैं और खुदाई के प्रयत्नो से बाहर आ सकती हैं। सामाजिक 
असुरक्षा वी नई उभरती स्थितियां मे सामती सोच से जुडी ऐसी सभी सभावनाओं की 
आशका निर्मूल नही है। 


वधू-मुल्य और वर-मुल्य प्रथा 

वधू वी कीमत चुकान का रिवाज जन जातिथा में और गैर जन जाति के निम्न 
व निम्न मध्य वर्गो म ही अधिकतर पाया जाता है। यह अदायगी स्त्री पर अधिकार 
प्राप्त करने के बदले मे इसलिए की जाती है कि उन समुदाया में लडकिया उत्पादक बस 
हैं, परिवार पर भार|निही । धर के एक उत्पादक कामकर्ता के चले जाने की क्षति पूर्ति 
इसका सैद्धा तक पक्ष है। 

इस प्रथा म॑ पत्नी के पक्ष म एक अच्छी वात यह थी कि पति द्वारा दुष्यवहार 
करने पर हर्जाना देकर पत्नी उसे छोड सकती थी। फिर भी इस प्रथा का दुरुपयोग 
क्या गया। पति द्वारा दूसरे पुरप से हर्जाता लेकर स्त्नी उसे सौंपी जाने लगी, तो इस 
तरह एक स्त्री कई बार खरीदे बेचे जाने की वस्तु वन गई। हिमाचल प्रदेश मे 'रीत' 
और मध्यप्रदेश म पृतरा जैसी प्रथाएं इसी का कुपरिणाम थी । इन कुप्रथाआं के विरुद्ध 
बाद म कापी रोप जागत हुआ और अब ये समाप्तप्राय है। 

वधू मूल्य प्रथा के कुछ अ य कुपरिणाम भी सामने आए। चूकि वधू मुल्य देकर 
पत्नी परीदी जाती है तो पति उसका आदर भी नही करता, उसके साथ खरीदी दासी 
जैसा व्यवहार करता है । यही कारण है कि निम्न वर्गों मे लगभग सभी पत्निया परिवार 
की क्माऊ संदस्य होन पर भी पति वे हाथा पिटती रहती हैं। गरीब समुदायों म वधू 
मूल्य प्रथा उनकी ऋणग्रस्तता का कारण भी वनी । तो इस वजह से भी पत्नी को दुव्यव- 
हार मिला । यही नहीं, महाजनों को पैसा चुकाने म अस्मथ हो ऋण मुक्ति वे एवज मे 
पत्नियो को उनवे पास भेजा जामे लगा और यह प्रथा स्त्रियों के यौन शोपण का एक 
माध्यम वन गई। 

जान भी डाहरी पिछडी वस्तियां, प्रामा और अचला मे महाजनो और ठेकेदारों 
के ऋण से प्रस्त खदान वपिल्डिग मजदूरों खेतिहर मजदूरा और जय दलित वर्गों मं 
स्त्रिया वा इस रूप भें यौन शोषण आम वात है। फ्रि दलित वर्गों के सिर उठाने पर उन 
पर बई तरह से जुम ढाए जात हैं जिनम व्यवितगत और सामूहिक बलात्कार की दुर्दात 
बारदातें भी शामिल हैं। द ह दस वुप्रथा वे कलक रूप म भी देता जाना चाहिए। 

वर-मूल्य या दहेज प्रया वर मूय प्रथा अधिक्तर उच्च व मध्यवर्गो म ही प्रच 
लित रही है। पर वधू मूल्य प्रथा वी उपराकक्‍त बणित परिणति देखकर मध्य वर्गों वे! सम- 
वक्ष आन व लिए निम्न बग भी अब बघू मूल्य प्रथा का छोडक्र मध्य और उच्च वर्गों 
वी तरह वर भूल्य प्रया वो अपनान लग॑ हैं। इसे वे अपनी प्रतिष्ठा वी बात मानते है। 

वर मूय प्रथा या दहज प्रथा वे विभिन प्रदशों म विभिःन रूप दसन को मिले 
हैं। सद्धातिक रुप से इसवी परिभाषा गलत नहीं थी। वधू के पिता या उसके निकट 
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सबधी अपनी लडकी से प्रेम के कारण स्वेच्छा से उसे विवाह के समय कुछ द्रव्य उपहार 
मे देते थे, वर पक्ष वे दबाव मे या अनिच्छा से नही । यह हमारा शास्त्रीय विधान भी 
था ! हिंदू विवाह की आठ रीतिया म॑ से ब्राह्म विवाह ही सामा-य उच्च वर्गो म प्र 
लित हुआ | उसमे काया पक्ष वालो द्वारा जामाता की विवाह के अवसर पर कुछ द्रव्य 
दिए जाने का प्रावधान है। घनाढय लोगो म॑ इस प्राववान के अतगत बढ-चढकर लेना 
देना शुरू हो गया। आय सस्कृति मे पितसत्तात्मक परिवार होन से सम्पत्ति का अधि- 
कारी पुत्र ही होता था तो लडकी का हिस्सा आगे चलकर दहेज मान लिया गया। 
जेकिन देवदासी प्रथा की तरह दहेज की कुरीति भी विदेशी देन है। पश्चिमेशि 
याई आक्रमणो के बांद फारसी शब्द 'जहेज' मे कब हमारे शास्त्रीय विधान के प्रेमपूण 
विवाहोपहार (जो केवल ४० ५० वष पूब तक हमारे गावां मे सवा रुपया व गुड की 
ढेली जैसे प्रतीक रूप म॑ भी स्वीकाय रहा है) के बदले सौदेवाजी या वर मूल्य के 'दहेज” 
का छूप ले लिया,इस बात को उन आतककारी स्थित्तियो मे स्पष्ट खीज पाना सभव नही 
है। इमे केवल उन प्रभावों म लडकी की सुरक्षा की दृष्टि से उसे शीघ्र योग्य वर खोजकर 
ब्याह देने की चिता या बाल विवाह और सती भ्रथा, जौहर प्रथा जसी रीतियो के साथ 
जोड़कर ही दखा जा सकता है! 
मध्यकाल मे लडके की कुलीनता और वीरता के आधार पर जब उसे अपन 
जाबाता के रूप से प्राप्त करने की होड चली तो यह वर सूल्य दुगुण बच गया । लडकी 
कम आयु वी हो+ के कारण इसका विरोध करने मे असमथ थी और माता-पिता पर पूरी 
तरह आश्रित होने के कारण उनकी इच्छा के आगे आसानी स॑ भूक जाती थी। इस तरह 
यह प्रथा पहने मध्यकाल म वीर राजपूत दामाद प्राप्त करन की हांड मे राजपुताना मे 
पनपी । फिर जाति-प्रथा के प्रभाव में आभिजात्य कुल के लडको की सीमित सख्या के 
कारण बगाल म 'कुलीन प्रथा की विकृति के रूप मे सामने जाई। अनुलोम विवाह और 
अ तर्जातीय पिवाहा का लाप होने के कारण अपनी जाति भे ही योग्य वर खोजने की 
बढती प्रवज्ति न फिर इस सभी जगह पहुचा दिया। 
आधुनिक रूप जाज दहेज वे बारे मे विचित प्रादशिक विभिनताए देखन को 
मिलती हैं। कही इस वधू को दिया जाने वाला वह उपहार कहते है जो पहले ही तय वर 
लिया जाता ह पर जिस उसकी सपत्ति नहीं माना जाता ! कही इस वर को विवाह से 
पृव और बर बधू को विवाह वे समय दिया जाने वाला उपहार कहा जाता है। कही इस 
लडयी के ससुराल वाला को दिया जाने वाला उपहार ही मानते है जिस पर लडकी वा 
कोई हक नही समया जाता । इस तरह थोडे थोडे शिवाज भेद के साथ यह प्रथा भारत 
मे लगभग सभी उच्च मध्य व निम्न मध्य वगा मे मिलती है । मुस्लिम समुटाय म॑ मेहर” 
के रूप म पति की जोर से 'स्त्री धन की परपरा के यावजूद दहेज की भी स्वीकृति है। 
उत्तराधिकार के नये कानून पिता की सम्पत्ति मे लडकी काबरावरहकमान लिए 
जाने के बावजूद बुछ लोग इसे आज भी वधू के मायके स मिली पिता की मृत्यु पुव विरा 
सत्त मानत है, तो कुछ आपात स्थित्ति म लडकी के लिए एक भप्रवार वा वीमा समझत हैं । 
लेकिन आजक्ल अधिकतर दहेज की मा यता वर-वघू को अपना नया घर बसान के लिए 
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दिय जाने वाले सामान के रूप मे ही है। 
परस्पर विरोधी तक जो भी हो, यह एक वास्तविकता है कि लडकी के लिए 
उपयुक्त वर खोजने मे दहंज को आज एक आवश्यक साधन माना जाने लगा है, ताकि 
उसके सहारे वह ससुराल म इज्जत मान से जी सके और अपने समाज म प्रचलित 
जीवन स्तर का निर्वाह कर सके । इसी स्तर के अनुसार दहूज लेन देने म॑ धन की मात्ता 
कुछ संक्डा से लेकर लाखा रुपयो तक और कम अधिक वस्त्रा आाभूपणों से लेकर सस्त 
महंगे फरनीचर, रफ़िजरेटर, स्कूटर कार, एयर कडीश्ननर तक होती है। ऊची स्थिति 
मे अधिकतर वच्चो की सरया सीमित होती है जौर धन वी मात्रा अधिक, तो उनके इस 
तक में भी जान है कि 'हम अपने बच्चों को नही देंगे तो धन कमात जुटाते किसलिए 
हैं” “उच्चशिक्षित महिलाओ वी इस विपय पर हुई गोण्ठियो मे भी मुझे दहज के पक्ष 
में अनक तक सुनने को मिले । जैसे दहेज खत्म करवे' 'स्न्ी धन खत्म क्या जा रहा है. 
तो इसम स्नियो का ही नुक्सान है। यदि उत्तराधिकारी कानून म॑ पिता वी जायदाद में 
लडकी का वरावर हक उस भाइयो द्वारा नही दिया जा रहा, मागन पर भाई भाई के 
बीच वाले झगडेअब भाई बहन और जीजा साले क बीच भी शुरू हा गए है और गाव! में 
जमीन के छोट टुकडा म व८ जान का सतरा है आदि व्यावहारिक तक देकर लडकी को 
उसके हक से वचित किया जा रहा है तो एसी स्थिति में दहुज बद करवाना क्या लडकी 
केहित में जा सवेगा ?' "विवाह वे बाद युवक-युवती का नया धर दहंज के सामान 
से ही तो बनता हैं। यह वद होगा तो क्या वे लोग सारा सामान स्वयं खरीदकर अपना 
नग्मा घर जमा सकेंगे ? यदि नही तो क्या बहू इसी कारण ससुराल पर देर तक आश्रित 
नही रहेगी या हर स्थिति मे उनके साथ ही रहने के लिए वाध्य नहीं होगी ? और तब 
क्या उसका शोपण और अधिक नही होगा ? उसके साथ दुध्यवहार वी घटनाओ म॑ जौर 
वृद्धि नही होगी आदि २ ये तक भी अपने आप में कम वजनी नहीं हैं। फिर लोगो की 
भाथिक स्थिति की इतनी भारी विपमत्ता को कम किए बिना क्‍या इसकी सीमा निश्चित 
करना सभव है ? है तो क्सि जाधार पर ? 
यदि सीमा न बाघें तो जो लोग अधिक सच नही कर सकते उनकी लडक्यो की 
शादी कस होगी ? वानून सीमावदी का होया दहुंजबददी का, प्रभावशाली व्यक्ति 
उसमे से अपनी राह निकाल ही लेते हैं। मुश्किल तो गरीबां बे लिए होती है जिहें 
अधिक क्या थोडा जुटान॑ में भी कजदार होना पडता है। कई वार घरवार भी बंचता 
पछठता है। अनेव माता पिता तो लडवी की शादी के वाद बर्बाद ही हो जाते हैं। कुछ 
स्थितियां म तो व दहुज क्या दस बारातिया को खामा खिलाने लायक भी नही होत । 
दूसरी ओर दहज मे हजारो का व्यय अब लाखा म॑ पहुचने लगा है । देखा-देखी सभी इस 
लालच म फस जाते है कि लडकी वही से लें जहा से उनकी अपेक्षा प्री हो। इसी अपेक्षा 
से प्राय लडके वी शादी लड॒वी स पहले वर दी जाती है कि बहू का दहेज उसकी नमद 
की शादी मे तिया जा सवे। लड़का आइ० ए० एस ०, इजीनियर या डावटर है अथवा 
विदेश-सवा म है ता एक लास वे दहेज वे साथ वार व अय मह गे सामाना वी आशा भी 
लगाई जाने लगी है । 


पूथव आधुनिक काल आधुनिक काल पर प्रभावी स्थितिया / ४५ 


एसे बुछ अवियाहित युवकों स वातचीत करने पर उनके उत्तर थे--- दहेज नही 
लेंगे तो 'स्टेट्स मेटेन'! बसे बरेंगे ?” 'वेतनत बी वचत से तो हम कार, स्कूटर 
सरीदने स रहे, ससुर नही टेगा तो क्या वसी पर चलेंगे ? “पढाई में जो इतना कर्जा 
मसा-वाप ये सिर हो गया है दस वया अपनी जय से देंगे ? अनेक माता पिता ने भी इसी 
तरह वी मजबूरिया वताइ--- बंटी वे ब्याह वी चिता बेटे के पढाई के लिए उठाए गए 
क्ज की जदायगी इसवा निर्धारण केस होगा *' “जब लडकी के दहेज मे इतता सच 
किया है तो अब लें क्यो नहीं ?' “भई, देना तो अपनी लडकी के लिए ही है। उसके 
सुख के लिए, ससुराल मे उसकी इज्जत के लिए ही तो देना है | फिर जब दे सकते हैं 
तो बयो न दें ? आखिर बच्चों के लिए ही तो सब दुछ है पहते दें या पीछे !” 'अजी 
छोडिए, ये सब बातें आपके अखबार वाला बे लिए है दहेज वद नही होगा ।/ 
स्वय लडकिया स बात चलाने पर भी आपको सभी तरह के उत्तर मिलेंगे। कुछ 
लडकिया सीधे-सीधे कहेगी, क्या न लें क्या हम अपना घर उही बनाना है ।। पापा 
खच कर सकते हैं तो क्यो न बरें हा, अपनी हैसियत से वाहर खच करने के पक्ष मे मैं नही 
हूं। 'मैं तो नौकरी ही अपना दहेज जुटाने के' लिए कर रही हू । विवाह के वाद नौकरी 
करने वा मेरा वीई इरादा नही है ।/  अधिकाश् लडकियो का इस मामले म चुप लगा 
जाना भी उसकी मौन सहमति ही समझना चाहिए क्याकि लेना किस बुरा लगता है ? 
फिर जिस लेने वे साथ ससुर गह मे सिर ऊचा उठाकर चलने वी बात जुडी हो उसे बुरा 
कैसे कहा जा सकता है ?,इमीलिए बहुत सी लडक्या ऊपर से प्रगतिशील दिखते हुए भी 
बकक्‍्त पर अपना लाला या स्वाथ छोड नहीं पाती | कुछ ही युवतिया साहस दिखाकर 
दहेज का विरोध करती हैं या इस विरोध मे शादी से इकार करती है। युवकरो का भी यह 
हाल है । माता पिता वी मर्जी से शादी बरेया नही दहेज के मसले पर माता पिता की 
मर्जी बीच मं लाग र वे स्त्रप अपनी जिम्मेदारी सक्‍तरा कर निकल जात है। जनेक 
युवक युवतियां की कालेज की गोष्ठियो मं दहज विरोधी तेज तर्रार भाषण देने और 
दहेज म लेने सबधी प्रतिज्ञा-पत्रो पर हस्ताक्षरकरने के बावजूद समय पर दहज लेते देखा 
गया है । 
आवखिर कैयो ? दहेज के पक्ष म॑ वातावरण विपक्ष से अधिक मजबूत क्‍या है ? 
वर्षों से विरोधी आवाजें उठने, कानून बनाने व अब कानून को कड़ा बनाने वी माग 
उठाने वे बावजूद दहेज के लेने-देने मे वद्धि क्यो हो रही है ” महिलाओ की स्थिति की 
जाच करने वाली राष्ट्रीय कमेटी वी रिपोट क॑ अनुसार, न केवल यह वृद्धि ही हो रही है 
बतिक ग्रामीण क्षेतरा वे ऐसे समुदायों मे भी, जहा पहले दहेज प्रथा नही थी, वहा भी यह 
प्रथा आरभ हो गई है । के द्रीय समाज कल्याण बोड की सचिव श्रीमती सरला गोपालन 
ने बताया कि दर्षिण भारत मे भी इस प्रथा ने पिछले एक दशक से जोर पकड लिया है। 
दहेज पे मये मुखौटे आए दिन पत्रों मं इसी कारण वहुओ क आत्महत्या करने, 
जलने या जला दिए जाने के समाचारा के बावजूद समाज का यह कलक घुल नही सका 
वल्कि नौकरी वाली लडवी चाहिए लडकी के सबधी विदेश में है तो उस प्राथमिकता 
समाज के प्रभावशाली व्यक्तियों के सम्पक को तरजीट ससुर द्वारा भावी दामाद को 
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अच्छी नौकरी दिलाने, उच्चशिक्षा वे लिए विदेश भेजने आदि की क्षमता देखना 
लडकी दे नाम सपत्ति या उसके विवाह पूव नौकरी से कमाए घन पर निगाह रखता आदि 
नये-नये मुखौद लगावर दहज नये-तय रूपी म सामने आ रहा है। दहेज को 'गिपट घक 
के रूप म स्वीकार करना व “गिफ्ट टैक्स! देकर कानून स बच जाना ऐसा ही एक नया 
ख्प हे! 
दहैज के नये मु्सांटे वा एक उदाहरण है यह भुवद्मा--सन्‌ १६७४ में दिल्ली 
के अतिरिक्त सेशस जज जगदीश्च द्व न मुकदमे का निणय वादी पक्ष (पुरुष) के हक में 
देत हुए कह्मा, 'शादी के बाद प्रार्थी, जो कि श्रतिवादी का पति है, यायोचित रूप से यह 
माग कर सकता है कि प्रतिवादी अपनी शादी वे पूव की आय, जो कि उसके पित्ता की 
सपत्ति खटीदने मे खब हुई है को उसके हवाले करे। यह राशि चालीस हजार थो। 
'मदरलड' म॑ छपे विवरण अनुसार, माननीय जज ने प्रतिवादी (स्त्री) के अधिवक्ता से 
पूछा, 'मान लीजिए कि एक पुरुष ने विवाह के पहले कमाया अपना धन अपने माता पिता 
को दे दिया और छ्यादी के बाद उसवी पत्नी इस आय का हिंसाब विताब तम करने की 
भाग करे तो क्‍या यह निदयता हीगी ? 
उपरोक्त मिणय के बाद जब प्रतिवादी पत्नी ने बादी पति की इस माय की भारी 
धनराध्ति देने की परवाह नहीं की ती पति पत्नी व॑ बीच मतभेद पदा हुए और वे अलम 
रहने लग । पत्नी न निदयता का आरोप लगाते हुए यह भी कहा था कि उसका पत्ति रात 
को देर से नही की हालत मे लौटकर उसे मारता पीटता था और जान जैन वी धमवी 
देता था । जिसे अविश्वसनीय मानकर यायाधीश ने स्वीकार नही क्या। यदि यह 
आरोप पूरी तरह सच न हो तो भी तग करना, दुव्ययहार करना और शादी से पुष 
बमाई की मांग कर उस मानसिक कष्ट पहुचाना क्या निदयता नही है ? 
भारतीय विधि सस्थान की एक विशेषन् के अनुसार ऐसी कोई कानूनी मायत्ता 
नही है. जिसके अतगत किसी स्त्री वी शादी से पहले की जाय पर उसक॑ पति वा हव' 
बनता हो | यदि इस मत को मान लिया जाता है तो अनेक कानूनी पंचीदगगिया उठ खड़ी 
होगी और मुकदमेवाजी वे नये सिलसिले शुरू हो जाएगे। इसे स्त्रीकार करने पर सवि 
धान की समानता सवधी मायता अथहीन हो जाती है और अप्रत्यक्ष रूप सं दहेज की 
प्रथा पुनर्स्पापित होती है। यह प्रवत्ति लडक्यो को लडको वे मुवावले म॑ कम सुविधाएं 
देने की पूवप्रवृत्ति को जारी रफ़ने म॑ सहायक होगी। यदि लडकी की झादी स॑ पूव की 
आय पर भी पति का अधिवार होगा तो मा राप उसे उच्च शिक्षण प्रशिक्षण दिलाने पर 
सच करने मे आनावानी करेंगे जैसेकि' अभी भी अनेक माता पिता इसीलिए लडकी को 
उच्च शिक्षा नही दिला पाते कि वे उच्च शिक्षा और दहेज के दोहरे सर्चों नही उठा 
राक्ते। इसके अलावा, लडके वाले दागटी तथ करते समय दहेज के साथ या दटेज वे 
बदले लडकिया की अपनी आय वा आधार भी सोजने लगेंगे। तब दहेजबदी वे बाद 
भी बया यह अप्रत्यक्ष दहेज नहीं होगा ?े अभी भी वह नयी विस्म वा दहेज चस ही 
पडो है कि कमाऊ लडकी वी शादी सु दशता वे अभाव से भी आसानी से हो जाती है। 
फानून वे कातुनत का सरोधन उपरोक्त सारे विश्तेषण के बाद कहा जा सकेता 
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है कि वानून मे क्डाई लाने के वावजूद दहेज परी तरह वद नही होगा । कसी न किसी 
रूप मे जारी रहेगा । पुरपपरक इस व्यवस्था का समाप्त बरने के लिए १६६६१ म॑ दहेज 
प्रथा मिपेध अधिनियम स्वीज्गोत किया ग्रया था। इसकी घारा ३ मे यह प्रावधान है, 
यदि कोई व्यक्ित इस अधिनियम ने लागू होन के बाद दहेज तेता या देत्ग है या “दहेज 
लेने देते के लिए किसी को प्रोत्साहित करता है तो उसे छ मास की कंद या पाच हजार 
रुपया जुमाना या दोनो का दण्ड दिया जा सकता है। धारा २क॑ अतग्रत, 'दहुज का 
अथ कोई भी सपत्ति या मूल्यवान सुरक्षा पत्र देने लेन के लिए सहमत होना भी है जिसे 
विवाह के एक पक्ष या कसी अय व्यक्ति द्वारा विवाह ठहराने के लिए आवश्यक माना 
जाए ।' 
लेकिन यह अधिनियम अपन उद्देश्य मे बुरी तरह असफल सिद्ध हुआ है। इसवे 
दी मुख्य कारण हैं--एक, दहेज के विरोध मे या दहेजवदी के पक्ष मे सामाजिक चेतना 
व व्यापक जनसमथन का अभाव दूसरे, देहेज सवधी अपराध को इस कानून मे 'सज्ञेय' 
ने बनाया जाना, यानी बिना लिखित शिकायत के पुलिसया कचह री अपनी ओर से सीधे 
कायवाही नही कर सकती । इसीलिए सन १६७४ के प्रारभ मे महिलाओ की स्थिति का 
अध्ययन करने वाली राष्ट्रीय कमेटी ने सुसाया था १ इस अपराध को सज्ञेय बना दिया 
जाए।२ सामाजिक कानूता का प्रवतन एक अलग प्रशासन को सौंपा जाए, जिसके 
काय सचालन म॑ सामाजिक कायक्ताओ जौर समुदाय के प्रवुद्ध व्यक्तिया का हाथ हो 
३ अधिनियम मेतीन उपब घशामिलकिए जाए--एक, वर अथवा उसके माता पिता को 
दी जाने वाली भेंट पाच सौ रुपय से अधिब की न हो जौर जिनका उपयोग वर बे अपने 
आधिव दाथित्वो को कम वरने वाला हो, एसी भेंटो का आदान प्रदान निपिद्ध विया 
जाए। दो, इस प्रथा को कायम रखन और प्रोत्साहित करने मे सहायक दहेज के प्रदशन 
की दडनीय ठहराया जाये । तीन, सरकारी कमचारी आचरण सहिता में पहु विवाह वे 
सबंध म॑ लागु नियम दहेज लेन पर भी लाग्रु हा! वधू को दी जाने वाली मेंटो की उच्च- 
तम सीमा निर्धारित कर देना एक दीघकालीन लक्ष्य मानकर इस सशोधित अधितियम 
के प्रभावों का पाच वष बाद फिर मूल्याकम किया जाए। 
वरिष्ठ अधिवक्ता श्रीमती श्यामला पष्प ने प्रस्तावित सशोधनो पर “साप्ताहिक 
हि दुस्तान' मे अपनी राय॑प्रकटकरते हुए कहा था लोगो के ख्यालात धीरे धीरे बदलते 
ही हैं। सरकारी कमचारिय! हारा दूसरी थादी की पाव्रदी मग करने प्र उनकी नौवरी 
पर आच आती है ती इस कानून से पति वी एबनिष्ठता अब आदमी की दया नही, औरत 
वा हवा माना जाने लगा है। इसी तरह दहेज पर भी यह संहिता लागू होने पर इसवा7 
असर पडेगा। दस पंद्रह साल समाज वी प्रह्नतिवों वदलन मे लगेंगे, पर दहेज सत्म जरूर 
होगा लेकिन मेरे विचार मे, यह प्रथा इस रूप म न रहे कसी न क्सिो रूप में दर तक 
जारी रहेगी। सन १६५६ के हिंदू उत्तराधिकार कानून की घाराआं को यदि ठीक से 
लागू न करवाया जा सवा, दहेव यो प्रभावित वरन वाल 'कर मुक्त उपहार उत्तरा 
घधिकार आदि कानूना म अपेक्षित साधन न क्या गया पिता व वसीहत न करने या 
भाई पहना ने बीच झगड़ा स बचने वे लिए सेती वी जमीन व "हरी जायजाद म लगी 
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को वरावर का हिस्सा ते दिलाया जा सवा तो तहेजयदी सम्त्रिया ते 'सत्री धन! पर 
आच थआ सकती है। 
स्त्री धन वा महत्व नही रहा, कयांकि जय लडकियां वा पिता की सपत्ति मै से 
बराबर वा हवा मिल रहा है >यह वहना पास्‍्तविव स्थितिया से आध मूटना है। बुछ 
अपवादों वो छोड या ता तडक्या हिस्सा मागती ही नहां, या मागा पर भी उह दिया 
नहीं जाता | हमारी लडाई का उद्देश्य दहृजवदी होगा याहिए 'स्त्री घन वी समाप्ति 
नहीं । लडबियां वा हँक जायदाद म सं दिलवान सबधी कानून वा सामाजिव स्वीएठति 
दिलाई जाए या शादी वे समय लडवी को मिलने बाले उपहारा वी अव्यवहा रिव' सीमा- 
बदी वे बजाए इन उपहारा वा या दहेज का प्रदशन रोवा जाए। लड़कियां को अधिक 
से अधिक सरपा मे आत्मनिम र बनाने वे लिए उह शिक्षित प्रशिक्षित बरन॑ व उनवे 
लिए रोजगार के अवसरा म॑ बढोतरी करन का भी प्रयत्त कया जाएं। तय भी एव 
वाछित सख्या मे र्त्रिया वे आर्थिक रूप से आत्मनिमर होन मे समय लगगा। दहज का 
विकल्प या तो नौकरी अथवा स्प्य वा रोजगार हो सबता है या पिता वी जायदाद मे से 
वराबरी का हक जो कल कानू न मे नही, वास्तविष रूप मे उहूँ मिलना चाहिए । ये 
दोनो विकल्प लाए बिना और प्रेम विवाही वी आम सामाजिक स्वीजति के ब्रित्रा दहेज 
बद होना सभव नही । 
वतमान उपभोवता समाज म॑ पैस का मृरय पहन से अप तो इसमे और विश्व 
तिया आ रही है । पहले तो सीध सीधे व्यापारिक ढग मे भाव ताव व लेन देन पर ही 
आपत्ति थी। अब बकानून से बचने के लिए मागा गया दहेज वा वीमती सामान पहले ही 
लडके वाला के घर पहुच जाता है। इसके वाद यदि विसी वारण रादी नहा पायया 
बदनीयती से वुछ लालची लडके वाले सामान लेकर भी शादी से मुर॒र जाए तो लडकी 
वाले कायूनी रूप से उसका बुछ नही विय्राड सकते, क्यांकि दहेज मामना ही नहीं दना 
भी अपराध है। फिर आजकल बदले मूल्यो मे जब लडकी के गुणा या खानदानी प्रतिष्ठा 
के ऊपर लडवी के सौदय डिग्री या नौकरी और उसक पिता बे' धन पर निगाह रखी 
जाती है नवधनिक लोग अपनी असुदर, अयोग्य लडवी को खपान के लिए अधिक से 
अधिक मूल्य देकर अच्छे वर सरीदने की होड मे लग जाते हैं। दिखावे या आडबर की 
बढ़ती प्रवत्ति से दहेज कम अधिक लामे पर देवरानिया जिठानिया के घीच की पुरानी 
होड भी जब नई सामाजिक मानसिक विकृतियों और विधघटन को जम दे रही है । दहंज 
की मांगा को छोड दें तो भी दिखावे वी प्रवृत्ति परिवारों मे मधुर सबधो को फटु बनाने 
मे कोई बसर नही छोडती और दुष्फ्ल भोगना पडता है कम दहैज लामे वाली बहू को । 
बाहरी तानो क्टूक्तियां और अपने भीतर के हीनभाव के बीच पिसने हुए वह मानसिक 
त्पसे इतनी परेशान रहने लगती है किकभी मानसिक या मन शारीरिक रोगी हो जाती 
है, तो क्भा इसका अत आत्महत्या या हत्या भ होता है। लेविन बहुलो पत्नियां वी 
हत्या आत्महत्या की स्थितियों के गहरे विश्लेषण सर्वेक्षण से मैंने पाया कि दहेज वे' नाम 
पर जलने जलाने की सामने जाने वाली सभी दुघटनाआ के पीछे दहेज ही नही होता । 
अधिकतर तो पति पत्नी के बीच अहम वी टवराहुट, दूसरे पुरुष या दूसरी सनी वी 
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उपस्थिति अथवा इसे ले कर चरित्र पर सदेह और दिशाहीन आजादी मे निजी स्वाथ 
की प्रधानता से परस्पर निभाव की स्थितिय्गे का अभाव ही इन दुघटनाजा और बढती 
भलगाव तलाक की घटनाणा के पीछे होता है, जिसके लिए आज का पूरा परिवेश 
दोपी है । 
समाधान नारो पर ही निभर लेकिन दहेज के कारण इस दुसमय जीवन की 
शिकार भी नारी है, शिकारी भी अधिकतर नारी ही है। मा चाहती है लडकी को 
अधिक से अधिक व अच्छे से अच्छा देना और सास चाहती है, बहू के पीहर से जितना 
अधिक खीच सर्वे, खीचना । न लान या कम लाने पर सास ही प्राय बहू को ताना से 
छेदती है व तग रखती है, ससुर नही । आज कल पति भी कम लालची नही। पर मेरा 
रइ विश्वास है कि इस बुराई को कानू न नही मिटा सक्ता। मा सास के रूप में स्तिया 
और दहेज पाने वाली लडकिया ही मिलकर इस समस्या का समाधान कर सकती हैं। 
अय क्षेत्रा वी तरह यहा भी नारी ही नारी के माग में सबसे बडी बाधा है। इसलिए 
कानून मे सशोधन वे साथ इस दिशा मे व्यापक सामाजिक जागृति लाने के लिए स्निया 
और स्त्री सगठनो को अहम भूमिका निभानी चाहिए। प्रचार माध्यमों से भी इसम पूरा 
सहयोग लिया जाना चाहिए। 
ऋमिक सफलता लेक्नि सफलता के लिए कानूनी झटके से नहीं कदम दर- 
कदम चलना होगा | दहेज वे सामाजिक कारका का अध्ययन कर उन स्थितिया म सुधार 
के प्रयत्न ही शर्ने शर्ने इससमस्या का समाधान प्रस्तुतत करेंगे। भारी आथिक विषपमता 
से भरे इस समाज में एक क्रोडपति से यह आशा करना कि वह उपहार सीमा के भीतर 
चलेगा, व्यथ है। रसलिए सवप्रथम लेन देन की प्रदशन प्रवृत्ति पर ही रोक लगाने वी 
जरूरत है। साथ ही महिला सस्थाओ द्वारा यह व्यापक प्रचार हो कि माता पिता द्वारा 
अपने बच्चा को दिए'जाने वाले उपहारा को कसी भी अवसर पर देखने दिखाने पर 
रोक हो और उन पर सावजनिक चर्चा करने बी आदत पर महिलाए वाबू पाए। 
दियावे की प्रवृत्ति और दबे-ढवे दहेज पर चर्चा या कानाफूसी बद होने स ही पहला मोर्चा 
तो जीता जा सकेगा दूसरा कदम होना चाहिए स्वय युवक युवतिया द्वारा लिए गए 
सामहिंक सकत्प कि वे दहेज ले देकर शादी नही करेंग। उनवे द्वारा दद रुख अपनाने पर 
माता पिता स्वय ही शुर्कंगे। और यह होने पर वहू का वहेज बेटी को देन व उसे लेकर 
बटता उत्पन होने की नौचत ही नहीं आएगी, क्याकि बेटे वे ब्याह म॑ं दहेज का घाटा 
बेटी वे ब्याह में दहज न देने वे कारण पूरा हो जाण्गा । माग और प्रदशन ही रोवने की 
बात है, अयथा हर मा बाप अपने बच्चो को इच्छानुसार व शवित भर उपहार धन 
जायदाद देना ही चाहेगा, फिर वह चाहे क्सी भी रूप म हो और पहले हो या पीछे । इस 
सबंध में मिले कुछ ये सुझाव भी विचारणीय हैं---लडवी को विवाह वे समय दिये गए 
उपहारो की अदालती स्टाम्प फाम पर घोषणा हो। सभी विवाह रजिस्टड हा विवियाहा 
में धोखाघडी रोवी जा सवे । लडवी था पूरा हिस्सा उसे विवाह वे समय ही दे टिया 
जाए, वाद में भाई लोग दे न दे | मूल बात यह वि अतर बेवल लडवे लडयी को लिए 
जाने वाले हिस्मे में मिटाना है, न थिः लडगी वो माता पिता बी देन से या “स्त्री घन से 
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वचितकरना है। ग 
असुदर लडकिया भी अपने सौंदय वी वेसी को अपने व्यवितित्व बे विवास अपने 
गुणा मे वढ्धि, बला कौशल और स्प्रभाययरी मदुता से पूरा करन थी वोझिश्न करें तो 
इससे उनमे जो आत्मविश्वास व साहस आएगा, पहेँ इस घुराई को दूर यरन म॑ सहायव 
होगा। क्या उनकी सौंदय वी कमी से माता विता को उनके लिए भारी मूत्य चुका बर 
पोग्य वर जुटावा पडे/? या क्यो वे एसी कारण अविवाहित रहें ? क्या पुरुष अपयी सूब- 
सूरती पर तरक्की करते हैं ? माना, स्त्रिया वे लिएसुदरता वी पभ्राद्ृतिक दत हर क्षेत्र म 
सुविधा प्रदान करती । पर यह सुविधा न मिली हो तो क्या उसे व्यक्तित्य वी साधना से 
अजित नही क्या जा सकता ? करके देसें, गुणा वे पारसिया वी भी कमी नही रहेगी। 
सबधित बुराइयां जस विधवा विवाह निपेध वे वारण वाल विधवाओं तेक 
से अमानुपिव व्यवहार और विधवाओ के कृष्टमय जीयन ने पारपरिक धामिव विश्वासा 
के साथ मिलकर विधवा को मृत पति वे साथ जबर"7 जता देने जैसी ऋूर 'सती प्रथा वो 
जम दिया था, उसी तरह दहेज वी बुराई ने 'हर लड़ी वा विवाह होना ही चाहिए 
जैसी सामाजिक जध घारणा वे साथ मिलवर बेमल पिवाहा का प्रश्नय दिया है और 
दह्देग के अभाव मे योग्य वर वी अनुपलबन्धि स लडकिया क॑ देर तक अविवाहित रह जान 
की विवश्वता वा बढाया है। दहेज जुटाने के लिए पिता द्वारा रिश्वत लेने, लडकी द्वारा 
गलत रास्तो पर भटक जाने जैसी सबंधित बुराइया भी इससे पनपत्ी हैं। 
स्वयं सक्‍लप लेकर कसी महंत्‌ उद्देश्य वें लिए अविवाहित रहने बी वात ओर 
है, दहेज न जुटा पाने या लडवी वी नौतरी पर परिवार के आथित होने की मजबूरी से 
प्रिवाह न होता दुसरी यात है । पहली स्थिति समाज के लिए वरदान प्रिद्ध होती है दूसरी 
घरेल भरा त, माउप्तिक तवाव, अवध सवधो, यौचावचारो, यौन शापण और इन मिशित 
वारणा से मानप्तिक विहृत्तियो तथा सामाजिक विशृतिया के लिए राह बनाती है। 
इस तरह स्त्रियो की सुरक्षा, उनके मानसिक स्वास्थ्य और समाज ने स्वास्थ्य 
इन तीनो दृष्टियों से दहेज की वतमान कुरीति का बद होना आवश्यक है । कातून को 
सशाधित कर क्डा बनाने के लिए कायवाही चल रही है। बानूनी व आय सहूस्‍्यता वे 
लिए अनेक सस्थाएं भी सामने था रही हैं। पर समस्या से निजात पान वे लिए कानून 
जर सस्थाजा का वेपले सहारा ही लिया जा सकता है इसे मिटाया मही जा सबता । 
इसलिए व्यापक जन समथन चाहिए णो अभी दहैज विरोध को नही मिल पाया है इसी 
लिए कानून की रोज खुल्लमखुल्ला अवहेलना वी जा रही है । सामाजिक जाग्रति के लिए 
स्वय स्तिया का सतलप चाहिए। स्त्री सगठनी का सर्मावत प्रयास चाहिए । साथ ही 
चाहिए प्रचार भाध्यमा का पूरा उपयोग व सहयोग । घन झरने टी वातावरण इसके लिए 
तैपार होगा । इसलिए कायक्म को किस्तो म॑ बाटकर प्रभावी €ग से चलाने फी जरूरत 
है। और इससे भी पहले यह तय करने वी जरूरत है कि क्या इस पूरी त्तरह खत्म 
बरना संभव है ? नही तो इसे युगानुरूप आवश्यकता व अच्छाई मे बतलने वे लिए सब 
सम्मत सशोधित रूप वया और कैसे दिया जाये, इस पर सोचा जाना चाहिए | 
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मधविश्वास और यौन-नतिकता 


कई बार यह अघविश्वास भी वि कसी वुमारी से सहवास के बाद यौन रोगी 
पुरुष वा रोग दूर हो जाता है, यौन अपराधी वो भोली भाली लडकिया को फूसला वर 
उनके साथ अनततिया सबंध स्थापित करने या बलात्वार करने वे लिए प्ररित करता है, 
यद्यपि इस विश्वास मे इताा ही दम है वि इसस निरोग लडकिया म॑ भी राग फवने 
लगता है। 
घदिफ काल में निस्सतान महिलाओ को 'नियोग प्रथा' द्वारा ऋषियों से श्रेष्ठ 
सतान उत्पन करते की अनुमति रही है। जनसब्या-क्मी के उस युग मे अपनी जातीय 
यूद्धि के लिए पुत्र-कामना ये रुप से ही नहीं, मानवता के गुणात्मक विकास की दृष्टि से 
भी इस प्रथा का निपचय ही महत्व था। यह प्राचीन भारत से नारो स्वात-य की भी 
सूचक मानी जा तवती हे। आधुनिक विज्ञान भी 'सुपरमन' की प्राप्ति के लिए वया इस 
ओर सचेष्ट नहीं ? एव' समाचार वे अनुसार, एव अमेरिवन उद्योगपति नांवल पुरस्कार 
विजेता विद्वान पुर॒ुषा बा वीय एव बक म सुरक्षित रखन म॑ लगा है जहा से साक्षात्कार 
द्वारा चुनी गई सुदर स्वस्थ, प्रतिभा और अजित गुणा से सम्प न युवतिया को वीय दान 
कर उनसे श्रेष्ठ सतति पाने के प्रयोग "ुरू कर दिए गए ह। यहा इनके सभात्रित लाभा 
और खतरों वी विवेचना से हट कर इह प्राचीन भारत की विज्ञानसम्मत निमोग प्रथा 
का आधुनिक रूप कहने मे सकोच नही होना चाहिए। क्या हमारे प्राचीन व्यवस्थाकारा 
मे इसी आधार पर वलियुग वे बाद फिर सतयुग लाने वी कत्पना नही की होगी ? 
पर सस्वार रूप में पंठी इस प्रथा ने आगे चलकर वदली स्थितियां म उद्देश्य से 
भटव' वर अधविश्वांस वा रुप धारण कर लिया और सवधित पक्षा ने धम की आड म॑' 
इसे अवैध यौनाचारों वे' लिए एक थपेक्षाइत सुरक्षित बद दरवाजा वना लिया। यही 
घार्मिक अधविश्वास अब भी विसी न कसी रूप में हमारे यहा कायम है, विशेष रुप से 
अशिक्षित स्त्रियों मे । 'पहुचे हुए' महात्मा वी महानता पर विद्यास कर श्रद्धा भावना से 
उनके साननिध्य मे पूजा अनुष्ठान कर श्रेष्ठसतान पाने की आकाक्षा लिए न जाने क्तिनी 
भोली भाली स्त्रिया उन तथावथित महात्माओ की एपणाजा का शिकार होती रहती हैं । 
तात्र-साधना की आड म॑ ती यह वुचक्र अधिव ही चलता है। 
यह नही दि सभी सत महात्मा आजकल ऐसे हो गए हैं। एसा मानना या कहता 
उनके प्रति अयाय होगा और दिद्वत्ता, भक्ति, आध्यात्मिक साधना, तपश्चर्या वे प्रति 
अश्रद्धा या अवज्ञा। लेकिन अप्स राए तो महान ऋषि मुनिया वी भी तपस्थाए मग करती 
रही हैं। फिर आज के अधिवाश महत और वैरागी जिस तरह गद्दी के मालिवा वन 
शाही ठाट-बाट से रहते हैं और बढिया पकवानो का भोजन करते हैं, उनमे से कुछ का 
वासनाओआ के वशीभूत हो भटक जाना कोई अनहोनी दात नहीं । जाज ढांगी साघुआ की 
एक पूरी जमात खडी हो जाने, उनके द्वारा श्रद्धालु महिलाओ का सब्ज वाग दिसाकर, 
बहका फुसला सम्मोहित वर उनवी अस्मत से खेलने और उहे प्रसाद रूप म मतान 
बाटने थी कहानिया आए दिन पढने सुनने मे आती रहती हैं। बडे-बडे तीर्थों पर स्थित/# ५ 


४२ / नारी शोषण आईने और आयाम 


साधुओ, महता वे कुछ समद्ध डेरा पर घर त्यागवर आई स्त्रिया वे शीधण-उत्पीडन 
की वहानियो और एन डेरा पर पनप॑ अनेय भ्रष्टाचार वे अड्डा पर अलग से शोध 
की जरूरत है, जो एक अलग ग्रय का विपय हो सबता है। यहा में अपन तीमित प्रयत्ता 
पर आधारित एक सर्वेक्षण प्रस्तुत बर रही हू । 


तीर्थों पर नारी-शोपण 


तीथ-यात्रा हमारे यहा आध्यात्मिक विकास और राष्ट्रीय एकता की दब्टि से एक 
भहत्त्वपूण अवधारणा रही है। यातायात के साधनों के अभाव मे सेक्डो स्त्री पुरुषा द्वारा 
दंदल चलकर, बैलगाड़ी से यात्रा करवे दुगम स्थला और पहाडिया पर स्थित मदिरो 
तक पहुचने में जो कष्ट उठाया जाता था तथा घरवार वा, सुस्त सुविधा का मोह छोड 
कर पविन्न नदियों मे स्तान देव दशन और मानसिक द्वाति के लिए देश वे कोने-कोने 
से आने वाले ये लोग जब परस्पर मिलते थे, तो वहा जातीयता, प्रातीयता और छोटे-बढे, 
ऊच नीच के सारे भेद मिट जाते थे। एक सामूहिक भावना ही सब को आलोडित करती 
थी--उपासना, ध्यान और साधु सत्ता के सारनिध्य मे ज्ञानाजन द्वारा सासारिव कष्टां 
से मुवित या निर्वाण कामना । 

'तीथ पर किसी से जाति पाति पूछना अधम है' 'तीथ पर भूठ नही वोलेंगे । 
गलत वाम नही वरेंगे---इस तरह हमारे त्तीय भावात्मकः एकता, मानसिप्त व चारि 
तिक शुद्धि का बहुत बडा संकल्प लपेटने वाले थे। मानव के भीतर वे सर्वोत्िष्ट को 
प्रोत्साहित वर समाज को नतिव माग पर डालने की पर॒परा वा निर्वाह करने वाले थे । 
दुस है कि उहही तीथों पर आज धम की आड मे अधम या दुराचार के अडडे मिलते हैं। 
जहा से आलोक निकलना चाहिए, जहा से मानवीय सदवृत्तिया का भ्रस्तार होना चाहिए 
वही समाज के दूषित या त्याज्य माने जाने वाले तत्त्वा का सकलन हो, नारी देह का 
व्यापार निशृष्ट स्तर पर चले, तो इस बात पर सहसा विश्वास नहीं होगा न ” लेक्नि 
हमारे विश्वास को डावाडोल करने वाली इस कलक कथा को न केवल सामने लाता 
होगा, आस्था के इत आगारो को अधविश्वास, पासड व दुराचार के गढा में बदलने वाले 
असामाजिक तत्वों का सफाया करने की दिया मे भी अविलम्ब ठोस कदम उठाने होगे। 
अत पहले व्यापक अध्ययना सर्वेक्षणा की, फिर फानूनी सस्थात्मक व प्रशासकीय तीनो 
स्तरा पर इस गम्भीर समस्या से निवटने की जरूरत है। 

मदिरों आश्रमां, साधुआ के डेरी और धमशालाओ की अनगिनत सरया से सपत 
उत्तर भारत के प्रसिद्ध तीथ हरिद्वार मे मुझे एक भी ऐसा आश्रम या 'गह' नही मिला 
जहा घर छोडकर आने वाली बेसहारा महिलानो को सुरक्षित रूप मे शरण दी जा सके । 
एक ओर भूतपूव महारनिया और समृद्ध सश्नात घरां की महिलाओ वे लिए आधुनिव 
ढंग के आलीशान आनदमयी आश्रम जसे जाश्रम हैं आय समाज द्वारा स्थापित पुरुषां 
और महिलाओं के लिए निमत वातावरण से युक्त वाणप्रस्थ आश्रम जैसी सस्थाए हैं 
दूसरी ओर साधुजो के विशाल डेरा आथमो और धमशालाओ मे घर से लाए पैसे द्वारा 
अपने-अपने कमरे वनवाकर रहने वाली और घर से प्राप्त सहायता या निजी आय साधा 
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से जीविया चलाने वाली महिलाओ वे अलावा अन्य साधनहीन स्त्रियों वे लिए सुरक्षित 
निवास वी कोई जगह नहीं है । 
अब तीय-वास वे लिए वेपल विघवाए नहीं आती | परिवारा ने! विघटन, धरा 
फी कलह, टूटन और मानरिव अशाति की शियार महिलाओ था तीर्थों पर आगमन 
पिरतर जारी है। प्राय घर से द्ु सी य महिलाए, जिनम किशोरियां से लेकर वद्धाओ 
तक सभी उम्र वी महिल़ाए शामिल हैं, शात्ति की खोज म, कभी खाली हाथ, तो कभी 
पंसे-आभूषण साथ लेकर तीथ मे बसने वे लिए आ जाती हैं। वुछ जीयन का अत करन 
वे निश्चप वे साथ गगा वी गोद मे शरण पाने ये लिए भी । 
हर वी पौडी पर स्वाउट व गाइड द्वारा स्थापित कार्यालय मे एक विशेष विभाग 
केवल गगा मे छलाग मार आत्महत्या वरन वाले स्त्री-पुस्पा को बचाने वे लिए ही है। 
स्वयसवी यायवर्ता पौडी पर बने पुल पर व उसवे आसपास निरतर निगरानी बरते 
रहत हैं। अकसर छलाग लगाते ही आत्महत्या म प्रवत्त महिलाआ वी निकालकर बचा 
लिया जाता है कभी थे आत्महत्या के प्रयत्न म ही पकडी जाती हैं। लकिन बचाए जाने 
के बाद वे महिलाएं समझान बुझान पर भी जब घर नहीं लौटना चाहती तो इन 
कायकर्ताआ वे सामने एवं दुविधा खडी हो जाती है थि इह कहा रखें ? कहा भेजें ? 
वही कुछ वायवर्ताआ, दुवानदारा और आसपास के स्थायी निवासिया से पता 
चला कि असामाजिक तत्वा बे गिरोह बस अड्डे और स्टेशन से ही उन लडक्यो, 
युवत्तिया और सपन दिपन वाली महिलाआ वी टोह म रहत हैं, जिनसे आभास हो 
किवेमअकेली हैं और घर छोडपर आई है। यह रहन की अच्छी जगह दिलाने, सत 
महात्माजा से मिलाने था झासा देवर दुराचार वे अडडा पर ले जाया जाता है। और 
जब वे लौटने वी स्थिति म ही नही रहती, तो य॑ नारी देह के व्यापारी उहं देश वे 
विभिन भागा म स्थित दूसरे गिरोहो के हवाले कर देत हैं। सुना गया कि वाहर स॑' तपो 
बन दिखन वाते साधुआ के अनेक डेर और आश्रम भी दुराचार के जडडे बने हुए हैं। 
उनके एजेंट नवागतुव स्त्रिया से सम्पक कर उहं इन पायडी साधुओ से मिलात है। 
घर से लाया हुआ उनका धन आश्रमा म॑ कमरे बनवाने, भडारे खोलमे या जय कार्यों मे 
पुण्याथ सच करवा दिया जाता है। तव तक उाह इज्जत और सुविधाआ म॑ रखा जाता 
है। उनका विश्वास जीतने और पैसा खच करवा लेने के वाद ही उनकी करुण-कहानी 
घुरू होती है। तव वे साधू (?) अपने असली रूप म॑ प्रकट हो, न केवल उनका सदीत्व 
हरण करते हैं उ ह तरह तरह की यातनाए देवर, तहसाना की कैद में डालकर, इतना 
भयभीत और निरुपाय कर देत हैं कि वे न वहा से मुक्त हो सर्के न वाहर अपनी व्यथा- 
कथा कह सके । अत मे उनमें से कुछ वही आश्रम की सेवा भे नौकरातिया का सा जीवन 
व्यतीत करने वे लिए वाध्य हो जाती हैं। वुछ नियमित रूप से साधुओ की संवा में 
नियुक्त रहती हैं और शेप बाहर भेज दी जाती हैं । 
लगभग हर बडे आश्रम म एक भुरु कुछ उपने चेले और ग्रुरुआनी के स्थान पर 
भाश्रम वी सचालिवा एक प्रमुस स यासिनी देखने यो मिली । ऐसी ही एक स्वस्थ सपने 
दीखने वाली आश्रम के महिला तिभाग वी सचालिवा स यासिनी से जब पूछा कि जिनवे 
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पास आश्रम में लगाने के लिए पैसा नही हैं या जिनने भरण पीपण वे! लिए घर से पैसा 
नहीं आता उनके लिए आपके आश्रम म क्या व्यवस्था है, तो उत्तर मिला, 'देखिए यह 
अनाथाश्रम नही है। यहा आनर रहने वाले हर स्त्री पुरप को विसी ने व्सी रूप में 
आश्रम की सेवा वरनी पडेगी। फिर चाहे वह तम मन से हो, या घन से । 'तन' स उनना 
क्या अभिष्राय है यह पूछते पर उनका गौलमोल सा उत्तर था, 'पसा नहीं सच मर सकतीं 
तो आश्रम वी सेवा करें और भडारे से साए। इस सवा में झाड सफाई, खाना बनाने 
और बतन माजने से लेबर सभी रोवाए द्यामिल हैं।' और '्सभी' भा अथ पूछने पर वह 
निलज्जता से मुस्करा दी 'भाप चाहे जी समरभें, सतो गी सेवा भी आश्रम की सेवा ही है ।' 
यह भी सुना गया कि एंसे आश्रमा जौर तहसानो की जाच थी जाए तो ने जान 
क्तिने सनसमीसेज मामले प्रकाश मे आएगे। झायद देश में दबे वाले घन वा एक चहु” 
बडा हिस्सा भी यहा मिल जाएगा। एक समाजसेवी ने मुझसे कहा, दिल्‍ली का एक 
कुरपात गिरोह यहा से प्रति वप सैकडो वी सरया मे सडकियो को अरब दंशा मे भेजने 
की तस्करी मे लगा है। आप वेरल की ईसाई भिक्षुणियों के बार में ही ऐसी कहानी 
पढ़ी सुनी होगी, तीर्थों की इन कहानियों को भी प्रकाश में लाने वी जरूरत है। प्तरकार 
को इतकी रोकथाम हतु कडे कदम उठाने के लिए बाध्य करन की भी । 
उाहाने मुझसे यह भी कहा, 'घर छोडकर तीय पर बसने के लिए आने वाली 
महिलाओ की स्थितियां का आप अध्ययन कर रही हैं। उद्देश्य अच्छा है। पर बिना 
साधन और बिना कसी जधिकार या सरवारी सरक्षण के आप अपने इस उद्देश्य मे 
सफल नही हागी। इन गिराहा वी बाह बहुत लंबी हैं। आपका इस तरह भअकंले इन 
आश्रमो में घूमना खतर से खाली नहीं | स्थानीय स्काउटो या अग कायकर्ताओं के साथ 
तो आपकी खोजी वत्ति वे पहचान जाने का और भी भय है, अत क्सी स्थानीय काय 
कर्ता को तो हर॒मिज साथ न लें। कही ऐसा न हो कि उनके एजेण्टो को पता चल जाए 
और फिर आपका पता भी न चले कि आप कहा हू 
इस चतावनी के बाद मुझे अपना बह अभियान अपने तइ समेटना पडा | फिर 
भी सीमित स्तर पर मैंन जो सोज वी उसकी बुछ बानगिया प्रस्तुत है 
पौडी पर भिखारिनां कौ पगत में बैठी एक जीर्णेकाय प्रौढा (जिसे ध्यान से 
देसने पर लगगा, जपनी युवावस्था मे यह अतीय्र सुदरी रही होगी) की ओर इगित कर 
एक कायकर्ता ने मुझे बताथा, यह एवं बहुत बडे घर की समृद्ध महिला थी। दरिदो ने 
इसको धन संपत्ति अस्मत सभी कूछ लूटकर दसकी यह हालत वर दी है । अब तो यह 
अपनी स्प्रृति भी खो बेंठी है । आपको ठीक से कुछ बता नही पाएगी । 
एक आश्रम निवासिनी से, जी वहा खाना बनाने से लेकर वतन माणने तक का 
काम बरती है को कुछ दान “क्षिणा कै लालच के बहाने आश्रम से दूर ले जाकर बात 
चीत की । पह घर से अधिक पँसा नही लाई थी । केक्‍्ल पति की सार पीट से दुखी होकर 
निकल आईं थी | उसके अनुसार भवित भावना भी उसे यहा खीच लाई थी। शायद 
इसी भावना श्रद्धा के वशीभूत हो साधु सता की संग्राम लग गई। जब पास का पैसा 
बिलकुल खत्म हो यया, धर से भी विसी ने सुधि नही ली, तब उसके पास भडारे वे 
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भोजन पर निमर रहने के अलावा और चारा न रहा। अब आश्रम की नौकरी पर 
जिदगी घसर कर रही है और सभवत गुर के योग्य न समझी जाने पर उनके चेला की 
इच्छा-पृत्ति का साधन बनी हुई है । 
एक धमशाला के बाहर खिचडी के सदावत और जल के प्याऊ पर सेवा काय 
करन वाली ३०-३२ वर्षीय युवती से बातचीत का सार है पिता को मैंने नही देखा । 
मा के साथ जप यहा आई, तव दो साल वी थी। यहा गुरु शरण मे रहने वाली मा वे 
साथ पली, बढी । वचपन से ही मा ने इच्छाओ के दमन और आत्मसयम की शिक्षा दी। 
कुछ सत्सग का फल रहा, कुछ यह भी कि ससथ अधिकतर स्तलिया का ही मिला। इस 
लिए मैं कटु अनुभवा से बची हू। फिर भी आपने जो पूछा, उसके उत्तर म केवल यही 
कहुगी, घर हो या बाहर, सासारिक जीवन हो या जाध्यात्मिक जीवन, स्त्री को पिता, 
पति, गुर में से किसी एक का तो पल्‍ला पक्डना होगा। स्त्री जपनी रक्षा आप नही कर 
सकती । उस किसी एक का वनकर रहना पडेगा और सेवा करके या श्रम करू खाना 
पडेगा। हमारे यहा मुफ्त खाने वाली के लिए जगह नही । सेवाभावी हो तो निराश्रित 
को भी जगह देंगे।' 
एक प्रसिद्ध आध्यामिक सस्था में यद्यपि सस्थापक-स चालक पुरुष सयासी थे। 
सस्था वा सारा सचालन उनकी सहयोगिनी (किसी रिश्ते के बिना) सयासिनी ही 
करती थी। सस्था मे नीचे, ऊपर सभी जगह विशाल दीवारां पर उन स*यासिनी की 
तस्वीरें ही तस्वीरें लगी थी। जिनम उ हू विभिन समारोही मे विभिन नेताओं व 
विद्वानों के साथ दिखाया गया है । पूछा सयासिनी होकर इतना विज्ञापन क्यो ?' 
उत्तर मिला "मैं तो नहीं चाहती, मेरा इतना प्रचार क्या जाए। लेकिन ग्रुरु महाराज 
नही मानते । यह सयर उनकी छूपा है ।' 
पौडी पर भिखारिना की पगत म॑ ग्रेरुए वस्त्र धारण क्ए माथे पर तिलक लगाए, 
गले मे माला डाले कुछ सयासिनी भी वैंठी थी। वे स'यासिनी हो कर भिखारिना की 
पक्ति मे क्यो ? यह जिज्ञासा लिए मैने कुछ सयासिनियो को वहा से उठाकर स्क्राउट 
काोयालय मे ले जा उनसे बातचीत करनी चाही | मैं देखकर हैरान रह गई कि घबुलान पर 
न केबल चेहरे पर भय की रेखाएं लिए उहाने साथ आने म्‌ आमसाकानी की, उनके साथी 
भिखारी सती पुरुषा ने भी इसका विरोध क्या, 'मत जाना फुसलाकर आश्रम मसले 
जाएगी। आश्रम के नाम पर यह डर देखकर मेरी जिज्ञासा और बढी। पर काफी सम 
याने और विश्वास दिलाने पर भी केवल प्रौढ और वृद्ध तीन महिलाए ही सांथ आने को 
तैयार हुई, जवान स्त्री एक भी नही । 
इन में से दो लक्ष्मी नरसिघधम (उम्र ५५ वष) और दवी सीताराम (उम्र ७२ 
वष ) राजमड आप्रप्रदश के साधुमयी आश्रम स॒ घूमती हुई कुछ रोज पहले ही हरिद्वार 
आई थी | उहोने गरीबी के कारण ही घर छोडा था। इसके पूव एक महिला गोबर 
थापने वा बाम करती थी, दूसरी फूल बेचने का । पति नही रह । घर मे खाय का बुछ न 
था। तभी चलते फिरिते एवं घुरु मिल गए व उनके उपदेश स वेरागी बन घर स तीवल 
पडी | बच्चे २' “भगवान भरोस ! “अभी खाने, रहने का क्‍या ठिकाना है? 
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'कुछ नही मा, भीस मागकर खाना पढ़ता है। इधर तीरथ पर भीस मिल जाता है। 
उधर देस म नई मिलता ।/ “मडारेस ?” 'नहीं मा, उधर भडार में ओ लोग धववा 
मारकर बाहर निकाल देता है। बोलता, रोचा नईं तो पाना नहं। क्या मरना मा ! 

क्धिर जाना ?' 'तो यह थाना छोड मेहनत-मजदूरी क्‍यों नही करती ?” 'काम 
मिलता मा तो इधर वाहे को आता ! तुम काम दिलाओ, हम यह वाम (?) छोड 
देगा। 'रात को विघर रहती हो ?' 'हम इकला नइ रहता मा, एवं जग्गहा भी 
तइ रहता। माई लोग मिलकर क्बी क्धिर कभी क्घिर जा वे सोता है। स्टेशन से, घम 

शाला से ओ लोग मार के भगा देता है तो दूसरी जग्गहा जावर सोता है, फिर तीसरी 
जग्गहा। पर हम दस माई का टोला था, अब चार रह गया तो जग्गह्य बोत मुश्फिल से 
मिलता ।' क्या?” “ज्यादा माई लोग होने से हमको भगा नई सकता, अव मार वे 
भगा देता है। 'नइ काम नइ छोडेगा, और माई लोग का टाला बनाएगा! अबी 
बोला था ठीक, पर अब बुढाप मे मजदूरी कस होए्गा, अब तो बाकी जिंदगी तीरय 

तीरथ घृमकर ही काटेगा ।! 

७४ वर्षीय शरवती बाई ने कहा, 'हम अठारह्‌ बाई लोग साथ रहती हैं, साथ 
घूमती है। साथ सोती हैं, दिन म विखरकर रात को फिर हम लाग एक जगह पर मिल 
जाती है। दिन म तय कर लेते हैं कि कहा मिलना है! जत्थे की तावत से अब कोई डर 
नही। नही तो कौन रहने दे ? कौन सोने दे ?? “नही, य आश्रम हमारे लिए नही हैं। 
वहा तो हम लोग को फटकने भी नहीं दिया जाता। वहा बडे लोग के लिए जगह है 
या “और वह एकाएक फूट फूटकर रोन लगी, 'मत पूछो बाई, कुछ मत पूछी।' फिर 
जरा ठहरबर स्वय ही बतान लगी, 'तीरध पर आकर भी शांति कहा मिली बाई। 
जवानी में ही पत्ति छोडकर चला गया । एक लडवा था। वह भी मर गया, तो सोचा, 
लव घर भे रहकर क्या करना | दाति के लिए तीरथ पर चली आईं ।! 

वह फिर रोने लगी थी, 'कुछ मत पूछो वाई, केसे कैसे दिन गुजारे हैं। यहा साधू 
नही, सुस्वादु रहत हैं, जिःह खाने को बढिया भोजन और भोगने को स्तिया चाहिए । 
हम कुछ बहनें स्टेशन पर जाकर सोती थी तो वही पुलिस वाले और साधुआ के आदमी 
पहुच जाते थे। डडा मारकर उठाते और डरा घमकाकर पक्ड ले जाते। इस तरह जिस 
दिन मेरी एक साथिन ले जाई गई बचने के लिए मैंने तुरत एक तरकौब खोज निवाली, 
मैं पपली बनकर अभिनय करने लगी और हाथ पकडने वाले को काट खाया | वह डरकर 
छोड गया। दूसरे दिन से मैंने हर रात अपनी रक्षा वे लिए चेहरे पर कीचड-कारलिस 
पोतना वाल विस्तराना और पगली का अभिनय शुरू कर दिया। दिन मे भी दे लोग 
दिस जाते तो मैं फिर वैसा ही करने लगती। फिर बुछ दिन बाद हम लोग जत्था बना 

वर तीरथ तीरथ घूमने लगी । न अकेली रहती थी' न कसी एक जगह टिक्ती थी ।' 
खान पीने, दवा दारूका प्रगध ? बस तीरथ यातियो के भरोसे ही जिदगी 
वट रही है। जाइ थी श्ञाति के लिए रीटी की चि-वा से मुक्त हो यहा किसी मंदिर 
आयम मे बठ राम भजन वरने व लिए। पर अब सगता है कुछ नही सब जगह सारा 
पेट का धधा ही है। वो बी हैं हमारी और बहनें । पूछो उनसे, सभी पेट के! लिए ही 
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यहा आई हैं और पट वे लिए ही इधर-उधर भटक रही है। कोई सहारा होता तो हम 
सयासिने होकर भी यहा भिसारिया वी पगत मे बयो खेठती ? बीमारी मे, दुख-तक- 
लीफ म हम जत्थे दी बहनें ही अब एवं दूसरी वा सहारा घन गई हैं। बीमारी के कारण 
वोई एव' दो दिन इधर आकर न बंठ सवे तो हम लोग मिल-बाटवर सा लेती हैं। क्या 
वरना, पोई घर-वार तो है नही, किसवे लिए जमा वरता ? 
हरियाणा वागण में गारखनाथ गद्दी पर स्थायी रूप से निवास करने वाली और 
इधर तीर्थाटन के लिए आई दो सायासिनियों से स्नान घाट पर भेंट हो गई। उोने 
बताया, 'हमारा तो यहा एक स्थान है। भिक्षा हम नही लेती । भगवान का दिया जो 
मिल जाए, उसी मे सतोप है शाति है।' वहा के आय साधुनो और आश्रमा का नाम 
लेने पर उहोने चेहरे पर पूरी घणा भरवर जो 'रिमाक' उछाला, उसकी भाषा लिखने 
लायक नही है । 
प्रौद आयु वी ही एक बेहद सुदरी सयासिनी से एवं धमशाला वी तीसरी 
मजिल पर उन के एवात साधना वुटीर म॑ वार्तालाप का अवसर मिला। उनके इस 
साधना मदिर वे ज्ञात वात्तावरण म थोडी देर चित्त को शा त मिली, उनसे ज्ञानाजन 
का लाभ भी । लेक्नि मेरी जिनासाआ का उत्तर नहीं। नाम पूछने पर उहान कहा, 
'साधु वा कोई नाम नहीं होता ।! “घर छोडक्र कितनी आयु मे, बसे आइ ?” 'साधु 
का कोई अतीत नही होता । जो छोड दिया उसे वया याद करना ?” 'नही, मेरी कोई 
सेली भी नही ।' 'गुर?” (वही सच्चिदानद। सुना, चौदह साल तक यह सुदर युवती 
मौन रहो थी इसीलिए इहू मौनी बाई वे नाम से जाना जाता था । इतनी लबी अवधि 
भे किसी से थोली नही । पिसी से स्पश नहीं किया । जब भी एका तवास ही करती है 
और भव्ति के आनद म डूबी रहती हैं। जो थोडा बहुत चढावा उनके इस तीसरी 
मजिल वाले एवं कमरे वे समदिर म जा जाता है, उसी पर गुजर चलती है। गगा समान 
के लिए बाहर जाती है फिर अपनी इसी एकात कृटिया में दिन भर, रात भर। 
'उहे कभी अवेलापन पही लगा ? कभी अकेले रहते डर नही लगा ?' उत्तर में फिर 
वही मौन और ऊपर उगली फ्लि वही रखबाना है और मुझे एकात साधना ही रास 
आती है। उनकी साधना की ऊचाई भेरी पहुच से बाहर थी। उनके घनघोर एकात व 
मौन का रहस्य मेरी समझ से नही आया । 
आय ससाज द्वारा स्थापित बाणप्रस्थ आश्रम म बने छोटे छाटे कुदीरा में रहने 
वाली सध्य व निम्न मध्य व वी कई महिलाओ से मेंट करने पर पता चला फ्ति सभी 
व पास अपनी तिजी जाय के साधन या पेंशन या घर से मिलन वाली नियमित सहायता 
का सहारा था। यह आय या सहायता खच के लिए पूरी न पडने पर वे आसपास वी 
बस्तियो मे जाकर श्रम के कुछ बाय कर लेती हैं। बहा से लाकर सिलाई-बुनाई का काम 
वर लेमा, वुछ महिलाओ द्वारा मजबूरी मे धरो का चौका वतन तक कर लेना। इनम 
सम्नात घरो की प्रौढ व वद्ध महिलाएं ही अधिक है। उतकी कहानिया स जो दया स्वर 
निकला, वह जाज हमार सम्ताज वी नई उभरी रामस्या की जोर इगित करता है। 
बदलते मूल्या के साथ जव खाते पीते घरो म भी बृद्ध माता पिता के लिए र 
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दिनो दिन सिकुडता जा रहा है । जाहिरा माताओं व मुह से “वैराग्य भावना खोौच लाई 
की ध्वनि ही निकली । पर यह बहते हुए उनने चेहर की उदासी, छत्नछलाई आेणें और 
बुझी आवाज वह सब वुछ बता गई, जिसे उहान वस वर बद विए हाठा के भीतर 
भीच लिया था शायद यह पिछली पीढी के सलवार हैं जो धर वो इज्जत वो बाहर 
उछालन मे अभी भी हिचक महसूस करत हैं। घर में कुछ भी हो, वाहर ये सश्रात 
बुजुग महिलाए आज वी बहुओ वी तरह मुहफट यही हा समती | लेक्नि दुख कही दया 
रह सकता है ?े आपस म वे उसे बाटवी ही हैं। तभी तो अलग-अलग बुंटीरा म॑ स्वयं 
उनके मुह से उनकी नही, एक दूसरी वी बहानी बयान कवर दी गई। 
वही एक कुटीर में एव वृद्ध महिला वीमार पडी थी। दूसरे कुटीर म॑ ११६३ वर्षीय 
स्वत लता सेनानी माता सुखदेदी थी, जिहे ताम्रपत' और सरवारी पंशन तो प्राप्त 
थी लेक्नि इस अवस्था म॑ भी देख रेख करने वाला कोई अपना उनवे पास ने था। बमर 
से लगभग दुहरी झुवी वह गडमड सी बैठी थी । उनकी बातचीत भी दीव' स सुनाई नही 
देती थी। फिर भी उहदीभे बता पर मरने वालो का यही बावी निशा हागा' पक्ति 
सुनाई। उनकी साथिनों ने बताया अभी हाल तक यह अपना याना खुद बनाती थी, 
अब विलकुल असमय हो गई हैं। उनकी व दूसरी वीमार पड जाने वाली वंद्ध अशवत 
महिलाओ की देखरेस वे लोग ही आपस म॑ बरती हैं। असहाय अवस्था मं आश्रम से 
थोडी सहायता मिल जाती है। लेकिन आर्थिक स्थितिया सबनी भिनहोन पर भी 
सुरक्षा वी दृष्टि से यहा जीवन जात ओर परस्पर निमरता के कारण ऐक्य भावना वाला 
मिला । 
मथुरा, वुदावन वी क्‌छ प्रवासी बहना, सयासिनियो और कीतनियां से भी 
मेंट हुई। इनम ८० प्रतिशत बग्ाली विधवाएं और बाल विधवाए हैं, जी मथुरा के 
बजाय व दावन म॑ जधिक रहतो है--काशी की विधवाआं की तरह ही गरीबी, वीम[री 
अभाष, कष्ट का जीवन जीती हुई। फिर भी ससुराल का जो मारकीय जीवन छोडकर 
आई है, उससे यहा सत्तुष्ट हैँ-- कोष्ट ही कोप्ट पाने का कीप्ट दवा दारू का कीप्ट 
बाबा लोग का कोष्ट पर उदर ससुराल म और भी ज्यादी कोष्ट बोत कोप्ट । इसी से 
बंगाल में विधवा जीवन का जादाजा लगाया जा सकता है। 
गर बगाली महिलाओं मे से भी अधिकाश अपनी घरेलू स्थितिया से पीडित 
होकर ही यहा बसन के लिए जाई है। एक महिता वे पति आमप्रवृतिव मंथुव के शौकीन 
थे। पत्नी म रुचि नही लेते थे । उसवे' समझाने पर उसके साथ दुव्यवहार करते थे। 
दूसरी महिला का परिवार गाव की वाढ में वह गया था। एक मात्र जीवित बची पुत्री का 
लेकर वह वदावन जा गई। गरीबी भे इलाज न हा पाने से वह भी बीमारी में चले 
बसी । फिर वह अवैली ही भजनाथ्रम मे कीतन करन लगी | यहा स जो इन कीततियां 
को मिलता है, वह पट मरने के लिए काफी नही है । घर पर खेती की जमीन जिन लोगो 
ते सभाली है व क्भी-वभी कुछ मदद करत रहत है। शेप कौतनियो को गुजारे वे लिए 
छोटे मौटे जय काम भी कर7 पडते हैं। तीसरी महिला ने बताया पति क॑ रहते 
उाह सब सुख प्राप्त थे। पर उनकी मत्यु वे बाद दोना लडका न जायदाद अपने वाम 
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करवा ली और उनकी उपेक्षा व बेइज्जती करने लगे । तो एक दिन सपन में मोर मुकुट 
धारी कृष्ण के' आह्वान पर हाथ में कुल तेरह रपये लिए वह यहा जा गईं। कुछ समय 
कष्ट व चिता-उदासी मे बिता कर अब सह गई हैं व पेक्षाकृत शा त है। 
ये तीन उदाहरण अनेक तीथवासी महिलाआ का प्रतिनिधित्व करते है, जि हे 
अपनी पीडा, आर्थिक मजबूरी या धर वी कलह यहा खीच लाई। अत प्रेरणा स आने 
वाली महिलाओ की सरपया इनमे बहुत कम है। इसीलिए यहा आकर अपने आपको 
भजन कीतन म॑ खपा नर भी उहे मन की शातति नही मिल पाई है, न जीविका के लिए 
आथिक समस्या का हल ही। एक बडी सरया भीख मागकर पेट भरती है। इसलिए भ्रष्ट 
वाबाओ व असामाजिक तत्त्वो की भेंट भी चढती है। “मूखे मजन न होई गोपाला ।' 
इनमे से एक महिला के हाथो मत्यु शया पर पड एक अग्रेज बालक के अकस्मात ठीक 
हो जाने पर उस अग्नज सज्जन द्वारा उ हे एक छोटा आश्रम बनवाकर दे दिया गया है, 
जिससे उनकी निवास व भरण पोषण की समस्या हल हो गई है। कुछ अय महिलाए 
भी दानियो द्वारा प्रदत्त नि शुल्क आवास मे रह रही है। पर इनकी सरया बहुत कम है। 
अधिक वृद्धावस्था मे एकदम जशक्‍त हो गई महिलाओं वे लिए भी भजनाश्रम जैसी 
सस्थाए निवास व सेवा सुश्रूपा का कोई प्रबंध नही करती । भजनाश्रम के सेकडो कमरे 
किराये पर चढे हुए है जिनकी आय से सस्था इन महिलाओं की आशिक सहायता ही 
करती है । 
मीरा नाम की एक स्थानीय लडकी (जो शायद उसका असली नाम नही है) 
को केसरिया धोती ब्लाउज म॑ नगे पाव रीज मथुरा के एक मदिर मे रृष्ण-प्रतिमा वे 
सामने भजन कीतन करत व अपार जन समूह को आकपित करते देखा । उसके पिता ने 
बताया, “इसकी सगाई के समय इसे देखने आए लोगा के सामने ही पाव में बिछुए पहन 
इसने वेझिझक कहा मेरा विवाह $प्ण के साथ हो चुका है मैं शादी नही करूगी ।' तब 
से इसी वेरागिनी रूप मे कृष्ण मदिर को समर्पित है। इसकी भक्ति भावना देस पुजारी 
इसे मूर्ति के समीप जाने देते है। हर रोज सध्या को यह पुरा शव गार कर मदिर म अपने 
प्रियतम कृष्ण की प्रतिमा के पास कुछ समय रहनी है और गाती है।' यद्यपि यह नत्य 
नही करती पर इसे देख मदिर वी किसी 'देवदासी का स्मरण हों आता है। वाडमेर 
जिले से आई एक महिला अपनी मदभरी रततारी आखा मे एवं चमक व हाठा पर हर 
समय विरकती एक मुस्वान लिए अपने के हंया पी खोज म हाथ के एक थल के साथ 
यहा-वहा कइ वार मितल्ती । पुछने पर उसने बताया, दिन भर कहैया वी खोज म॑ भट 
कती हू । वह नटखट मुझे बहुत तग करता है। कभी मेरा हाथ पक्‍ड मुझे यमुना म 
डुबकी लगाता छोड लुप्त हो जाता है. कभी मेरे साथ आर मिचौली खंलता है। 
रात्रि मैं ध्मशाता मे या साधु सयासियो वी टोलिया म॑ बिताती हु। बडा आनादमय 
जीवन है यहा ।' ब्नजवासियो वे अनुसार इस अध चेत-य महिला को गोवधन परिक्रमा 
मामर मं, म दिरो भे कीोतन करते या इधर से उघर घूमते जकसर देखा जाता है। 
बागी की विधवाआं वा एव अध्ययन श्री शिव रशाबर दुवे द्वारा “रविवार म 
प्रकाशित विया गया था जिसमे उनवी दयनीय आय्िवाः स्थिति वा मामिक दिग्दगन 
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था। सामाजिव' विडम्वना वी शिकार ये महिलाए अधिकतर बंगाल, विहार, नेपाल से 
आती हैं। कुछ महाराष्ट्र मध्य प्रदेश, तमिलनाडु, आघ्र और मंसूर से भी। यद्यपि 
काशी मे भारत के सभी राज्यों वे साधू सगयासी, उनवे मठ और अखाड़े विद्यमान हैं, 
फिर भी जम्मू कश्मीर, पजाव, गुजरात, पश्चिमी उत्तर प्रदेश और हरियाणा वी विधवाए 
यहा नही आती । अपवाद रूप में इक्का दुबका ही मिलेंगी। इसका बारण है। इन प्रदशा 
में विधवाआं की वेशभूषा, भोजन ब्रत उपवास आदि के कठोर बघन नही हैं। न ही 
उनके प्रति इतनी उपेक्षा बरती जाती है, न उतके साथ पिछले पापा का फल था अप 
शकुनता जेसा भाव ही जुडा है। बगाल मे कुलीन प्रथा ने ही महिलाओ पर जुल्म नही 
ढाए, बाल विधवाओआं को वाशी छोडने की प्रथा न भी न जाने क्तिनी कलियां को सिलने 
से पहले ही मसल दिया। उहं कठोर तापस जीवन के नियमा का पालन करन या अप 
राध की मलिया मे भटक जाने वे लिए मजबूर कर दिया गया। 
यद्यपि शैक्षिक जागति बे साथ पुरानी परपराओ प्रथाआ वे बंधन टूट रहे 
हैं। विधवा पुतविवाह को सामाजिक मायता मिलने लगी है। विवाह आयु भी आठ 
दस वष से बढ कर अटठारह चौबीस दप हो गईं है। इन सव कारणा से काशी म बंगाली 
विधवाओों का जागमन क्र घटता गया है। फिर भी इस समय वकाशीवास करने 
वाली कुल विधवाओ में आधी सख्या इही की मिलेगी। देश विभाजन, समय समय पर 
पूर्वी बंगाल में हुए साम्प्रदायिक दग भी इस बडी सरया के पीछे हो सकते हैं। लेकिन 
मुख्य कारण उनके विधि निषेध ही है। नेपाली, बिहारी, मंथिली, भोजपुरी, काय वुब्ज 
ब्राह्मण और मारवाडी समाजो वी विधवाआ की सख्या यदि दूसरे नम्बर पर है तो इसके 
पीछे भी उनके जाचार व्यवहार सबधी कडे नियम और निषेध ही है। 
तमिलनाडू, मैसूर महाराष्ट्र और केरल की विधवाए भी पहले यहा काफी सख्या 

मे निवास करती थी । अब सामाजिक जागति के साथ इनकी सख्या कमश घटती जा 
रही है। श्री दुबे के अध्ययन वे अनुसार बतमान म॑ इनकी कुल सख्या तीन से चार हजार 
के बीच म होनी चाहिए। लेक्नि मेरे अनुमान मं, आज भी काशी मे विधवाए छ सात 
हजार अवश्य होगी पौराणिक विश्वास के अनुसार काशी उत्तर भारत का पविन्नतम 
क्षेत्र माना जाता है तो यहा विधवाआओं का आगमन चाह पूव सामाजिक कारणों से कम 
हो रहा हो, नई स्थितियो मविभिन कारणों से घर छोडकर॒आने वाली अकली महिलाआ 
वी सख्या इधर बढ ही रही है। जरूरी नही कि वे विधवाओ वे लिए नियत विभिन 


टोले या बस्ती मे ही मिलें । 

मेरे सर्वेक्षण के अनुसार ३२० विधवाओं जौर २ *” परित्यकता या स्वय 
घर छोडकर आई महिलाओ मे । धर वारिवा $ गैकर ११२ परि 
बार के अभाव मे, ७४ दगा से ्‌ ६ शकार होकर 
विसी तरह उनके चगुल से छू शुद्ध से यह है 


आई थी। है 
जहा तत व विहार से 
जिद निरयग्यिताअ ” वधवा 


रे 
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शत मुक्त पाती हैं। इसलिए यहा सतुध्ट हैं। वापस जान वी वात उनये' मन मे नही उठती। 
वल्वि जैम-जैसे ये वृद्धायस्था वी ओर बढती हैं, काशी म ही देह त्याग वी वलवती इच्छा 
इहें यहा से जोड़े रसती है। घामिव तिया-वलापा वी सलग्नता और सादे रहन-सहन 
के वारण ये सवेगात्म+' पीराआ से भी अधिव' ग्रस्त नही लगी । लेक्नि जहा तक गरीबी 
में जीने और अवेलेपन वी पीडा भोगने वा प्रश्त है, इनमे और दूसरे प्रदेशा वी महिलाओ 
में कोई विशेष अत्तर नही मिला। लौटने वी स्थितिया इनवे' लिए बहुत कम यच रहती 
हैं। इसलिए अभाव, पष्ट इनवे जीवन वा अगर बने गए हैं। अधिकतर विधवाए अत्य/त 
गरीबी और अभाव था जीव7 जी रही हैं--तग्र, अधे री बौठरियां म जीवन की बुनियादी 
सुविधाओं से वचित, रोग और बथुढाप॑ वी मार सहती हुई । कुछ हैं, जो वाहर के अपने श्रम 
पर जीवित हैं । 
बुछ वो सरवारी पेंशन मिलती है जो चालीस म्पये से अधिक नही होती, इसमे 
से भी बुछ अग इह पेंगा। दिलान वाले एजेंट या दलाल बटव लेते हैं। घामिक ट्रस्टो से 
मिलनेयाली मासिक वृत्ति तो पाय से दस रपये तव ही होती है। कुछ लोग दान-दक्षिणा 
से भी सहायता बरते हैं। लेविन यह सहायता भरण पोपण बे' लिए ही पुरी नही पडती, 
दवा-दार्की बात करना ही व्यथ है। इनके हाथ म श्रम वे वाय भी ऐसे है, जिनसे आय 
वहुत कम होती है। धरा म॑ छोटे मोटे वाम या यन्तोपवीत बटना, दीया-बाती बनाना 
आदि। वीमार पडन पर धर्माय ट्स्टो स वोई दवा की पुडिया मिल जाए या आपस मे ये 
एक दूसरी वी देसभाल वर लें । इसके अलाया न इलाज की सुविधा, न तीमारदारी की। 
आजवल घरा म ही वृद्धाओं की उपेक्षा है यराहर कीन देखेगा | केवल मदर 
टैरेसा था 'निमल हृदय ही एप ऐसी संस्था है, जहा बीमारी और बुढापे की असमथत्ता 
मे शरण मिलती है 
जाहिर है कि भक्ति भावना और वाश्ी म॑ मरकर मोक्ष पाने वी कामना रखने 
वाली विधवाएं ही इतना कष्ट सहन करेंगी । वदली स्थितियों में घर की परिस्थितियों से 
पलायन क्र तीय की ओर आने वाली युवा महिलाए नही । इनमे से बहुत कम ऐसी हैं, 
जो केवल भगत मे रमकर सादा, अभावमय जीवन स्वीकार कर सकती हैं । शेष के 
सामने जब घर लौटन के रास्ते वद होते है या. एवं चार परिवार दाल! वी इच्छा के 
विरुद्ध धर छोडकर फिर सं सकोचवद्य नही लौट पाती तोबे अपनी जीविका आप तलाश 
बरने वे लिए बाध्य हो जाती है। घर से लाया हुआ पसा अधिक दिन नही चलता | फिर 
उनम से कुछ ती अपने लिए सम्मानजनव जीमिका वी राह चुनने मे सफल हो जाती हैं । 
शाप जीविका की तलाश में या उसके अभाव में असामाजिक तत्वा वे हाथ पड जाती 
हैं। वाराणसी म॑ भी भ्रष्टाचार वे अडडा की कुछ कहानिया सुनते मे जाई, लेकिय 
हरिद्वार स वध ।जब तक इस दिशा मे कोई विधिवत्‌ विस्तत्त अध्ययन न किया जाए इस 
बारे म निश्चित रूप से कुछ कहना कठिन है । शायद भाग, गाजे धतूरे की रो मे औघड 
शिव की साधना करने वाले हिप्पी युवक युवतियों के बीच का मुक्त यौन व्यवहार भी 
विश्वनाथ की इस नगरी भे चरस, गाजे की तस्करी और यौन अर ष्टाचार फैलाने मे 
सहायक हआ हो | 


६२ | नारी शोपण आईने और आयाम 


दिनान' ६ जनवरी, १६६८१ भा प्रगाशित एम समायार ये अयुमार, अयोध्या मे 
तोथ बरने वे उद्देंह्य स आई एव गुजराती युवती गा यहाँ व एम' कथित पुजारी ने अप 
हरण बर लिया, फिर उरा बुछ धनराशि 4 एव्ज ये एन झातिर बटमात मो सौंप दिया। 
कई सगीन अपराधा वे लिए पुस्प्रात यह मूडा उरा मुवतती से बलात्वार मे बाद पुलिस 
वी गिरफ्त मे आ गया था, पर इस घटना सं सिद्ध है कि अय तीर्पों की पर्वित्र स्थतियां 
में भी तीययाती महिलाओं ये अपहरण 'चोपण वी ये गतिविधियां जारी हैं। 
जैन साध्विया पर चीध घर डाइ्टरट बी उपाधि पाते बाती श्रीमती ही राबाई 
वोडिया के अनुसार, 'या जेन मठो व उपाश्रया मे साघुआ पर श्रावव) और साध्विया पर 
श्वाधिकाए पूरी नियराती रफती हैं। फिर भी बभी-वभी इबका दुववा एसी घटनाएं घट 
ही जाती हैं। जैसे विसी साध्वी वा गम रह गया या बोई किसी के साथ मही चली गई। 
पर पता चलने पर इ हूँ वहा रसा नही जाता । या तो व स्वय वापिस मृहस्थ जीवन मं 
लौट आती हैं या उनवे साधु यस्त्र उतरथा उाह जयरतस्ती वहा से निवास गहर्थ 
जीयत मे भेज टिया जाता है ।' पर श्री चूमीलात वधमान शाह त जैन साधु व साध्वियो 
पर लिसे अपने गुजराती ग्रथ, 'जिगर अन अमी बे दूसरे भाग मे उपाश्रयों नी भ्रप्ट बहा 
निया पर अच्छा प्रवाश्ञ डाला है| 
एक्धामिक वत्ति की बुजुग सिवव महिलास मैंने डरते डरत यह प्रशन किया था वि 
कही वे भडक' न उठें, पर मुझे जानकर आइचय हुला वि' साहोन गुरद्वारा के कुछ भाईयों व 
महंता के बारे में भी कई ऐसी कहानिया सुना डाली । फिर मुह मे भर गाली की भाषा 
मे उहाने स्त्रियां पर ही दांप रखा, 'क्यां वे उनके चरण ब घुटन दबाती हैं ?े क्यो घर 
छोड वहा घटो घुसी रहती हैं? मैं तो साधुआ, गुरुओ, भाव्या वे पैरा पर मत्या टेक ने 
के भी विरुद्ध हू। स्त्रिया का मदिर, गुरुद्वारों म॑मूतति या प्रथ साहव थे आगे ही झुकना 
चाहिए, बस । 


आधुनिक काल विघटनकारी स्थितिया 


आधुतिव युग में सामाजिव पिघटन द्वारा नारी णोपण को प्रभावित वरनेवाली ७ 
मुस्य स्थितिया हैं 


औद्योगिक सभ्यता और उपभोक्‍ता सस्वृृति वा प्र भाय 


भारत मुम्पत कृषि प्रधान देश है। आज भी यहा श्रम शक्ति वा लगभग तीन 
चौथाई भाग हृधि क्षेत्र मे बसा है। यहा औद्योगीवरण यूरोप से वहुत बाद म॑ उनीसवी 
शताब्ती वे उत्तराध म ही आर भ हुआ। फलस्वरूप धीरे धीर बम्बई वलकत्ता, मद्रास, 
अहमदाबाद, कानपुर, जमशेदपुर जैंस औद्योगिक नगरा का विवास हुआ। स्वरतत्नता के 
बाद सरवारी पच्रवर्षीय योजनाओ। व॑ प्रभाव मे तथा निजी क्षेत्र मे भी औद्योगीकवरण की 
गति तीद्र हुई। इससे एक ओर देश वा धन वढा, अनेव क्षेत्रा मे राष्ट्र वी आत्मनिभरता 
बढी, दूसरी ओर ग्रामीण आत्मनिमर उत्पादक समाज टूटने लगा और उसकी जगह 
नागरिक उपभोवता समाज विकसित होने लगा, जिसने आधुनिक भारतीय समाज मे 
अनेक नई समस्याओं तो जम दिया । 
सामाजिक पारिवारिक आर्थिक, राजनीतिक सभी क्षेत्र औद्योगिक प्रगति से 
प्रभावित हुए | पुराने अथ-मैतिक समाज नैतिक मूल्य टूटने लगे । पारपरिक मायताए 
बदलने लगी । इस सब से परिवार, समाज मे स्त्रियों की स्थिति म॑ भी बुनियादी परि 
बतना को राह मिली । शिक्षण प्रशिक्षण वधानिक समानता और जौद्योगिक' विस्तार 
में रोजगार के नये अवसरा वे साथ मध्यवर्गीय स्लियो का स्थान भी घरा तक सीमित 
नही रह गया। 
औद्योगीकरण वा पहला प्रत्यक्ष परिणाम होता है, अधिकाधिक सरपया मे नभरो 
वी उत्पत्ति और विवास । और इसके साथ ही गावा से शहरा वी ओर निष्क्रमण । भारी 
उद्योग गावो मे नही चलते । उनके लिए बहुत से मजदूरा, सगठित व्यापार-क्षेत्रा और 
अनेक साधनों व सस्थाआं वी आवश्यकता होती है। धीरे घीरे ये साधन एक जगह जुटने 
लगते है और जहा जुटत हैं उस स्थान का नागरीकरण हो जाता है । उद्योगो की उनति 
के लिए यातायात साधना की भी उनति की जाती है। उद्योगा के कारण ही गावों के 
छोटे काम धधे ठप्प होने लगते हैं और खेती पर जनसल्या का दबाव बढने लगता है। 


६४ / मारी शीपण आईने और आयाम 


तब लैती में ही सबका गुजारा नही हो पाता और उचे लोग राजगार वी तलारा मे रहुरा 
मे जावर मजदूरी वरने लगते हैं । 
बडे नगरो मं पल वारसाना वे अलावा सरकारी वायलियां, रोजगार वे अय 
क्षेत्रो, शिक्षण सस्थानो और सिनमा, दूरट्शन आदि मनोरजा वे! साधना की उपलब्धि 
से नौकरी, व्यापार, शिक्षा, आमोद प्रमोद वी सुविधाएं अधिया मिलती हैं। ता मजईय 
के अलावा व्यापारी सफेदपोश लोग और शिक्षार्थी भी बहा भा वसते हैं। शिक्षा प्राप्ति 
के उद्देश्य से छात्र तो आते ही हैं नगरीय चवाचौंध से सिचयर सेती घरेलू धंधा, पताई 
व घरो से उसड़ें सैक्डा हजारो अनपड ग्रामीण क्टोर भी गावा से भागवर राहरा मे भा 
जते हैं, जिनम से कुछ मजदूरी मे या छोटी मोटी मौवरियों म सप जाते हैं, शेप वेरोज 
गारी व आवारागर्दी के आलम मे असामाजिक तत्त्वा वे ह॒त्ये चढ जात हैं। य घर-परिवार 
(9 स टूटे किशोर पहले मजबूरी स व फिर पैसये लाभ मया गलत सगति वे शिकार ही 
अपराधी जीवन वी ओर अग्रसर होने लगते है । 
औद्योगीकरण वा दूसरा प्रत्यक्ष परिणाम होता है शहरां में धनी जावादी व 
भीडमाड स निवास-स्थाना वी कमी । मकाना की कमी के कारण बड़े टहरो वी स्थिति 
यह है कि एक चौथाई से तेकर एक तिहाई तव' आयादी गदी बस्तियो में रहती है ! शहरों 
में आबादी का घनत्व आज दस हजार व्यक्त स लेकर तीस हजार तक प्रति वग किलो 
भीटर है। कानपुर जसे कुछ नगर तो लगभग पूरे ही गदी बस्ती मे शुमार हो गए हैं। 
ओऔद्योगीकरण की गति बढने पर गावों मे रोजगार की सभावनाए तेजी से समाप्त हुई 
और गावो से दरहरो की और भगदड सी मच गई। पिछते एवं दशक मे टाहरों की गदी 
बस्तिया में वसी यह सल्या ढाई करोड स दस करोड तक पहुच गई है एसा अनुमात है। 
समाजशास्त्रिया वे अनुसार, विश्व वे सभी देशों मे औद्योगीवरण के साथ 7हैं 
समस्या आई । लेक्नि वहा नये आर्थिक जीवन के अनुकूल नई व्यवस्थाओं वा विविर्सि 
भी क्या गया, जो अभी यहा न वे बराबर हुआ है । देश वी विज्ञान, तकनीक, उद्यांगा 
मे जल्द से जल्द उ-नत देखने वी आवाक्षा रखने वाले स्वप्नदर्शी श्री जवाहरलाल नहर 
ने एक बार गदी बस्तियो के निरीक्षण के वाद रोप भरे शब्दों मं अपती भ्त्िक्रिया व्यरवेत 
की थी--- ये गदी वस्तिया मापवीय पतन वी चरम सीमा का प्रतिनिधित्व करती हैं। 
इसवे लिए उत्तरदायी व्यक्तिया को फासी पर लटका देना चाहिए ।' पर गदी बर्श्तिया 
की समस्या सुलझने के बजाय दिनोदिन उलझती ही चली गई । 
प० राजाराम शास्त्री के जनूसार “यदि क्सिन! वो गाव छोडबर शहरो मे महू 
बनना पड रहा है तो उनवे लिए शहरा मे स्वच्छ व स्वस्थ जीवन का प्रवध भी होना 
चाहिए। कध्टपूण निवास के साथ इन क्षेना के निवासियों में पुरानी मायताओो की 
सहारा भी टूट गया है और नई मायताओ का उदय नही हुआ है जिससे इसके जीवन 
मे एक रिक्‍्तता आ गई है। मनृष्य वे सहज पतन के लिए यह रिक्‍्तता भी बहुत कुछ 
उत्तरदायी है। इन स्थितियो से बचने के लिए हम इस सत्राति का तियोजा करता हीगा 
और देखना होगा कि आर्थिक शवितया द। विकास इस रूपए से न हो वि हमारी 
सास्इृतिक शक्तिया उनसे विच्छिग्त हो जाए। 


आधुनिक काल--विघटनकारी स्थितिया / ६५ 


वास्तव में मुख्य समस्या आर्थिक सास्शतिक दशक्तियो के इस असमायोजन से ही 
पैदा होती है । 
इस तरह औद्योगीकरण का प्रत्यक्ष परिणास है, मगरो का विकास, गायों के 
घरेलू उद्योग घधो का नष्ट हो जाना,गावो से शहरों की ओर निष्कमण, शहरो में भीड 
भाड के फारण मकानी की कमी और गंदी बस्तियों का विकास । इसका अप्रत्यक्ष परि 
णाम है, पुरानी मा यताओ के टूटने व सामुदायिक नियन्रण से मुक्ति के बाद कष्टपृण 
जीवन मे मनुष्य की मूल प्रवृत्तियो को खुलकर खेलने का अबंसर मिलना । 
नगरो में मदानो वी कमी से उनके किराये बहत हाते है। साथ ही रहन सहन 
क्यू आय खच भी गावा से बहुत ज्यादा होता है। तो अधिकाश ग्रामीण अपने परिवार 
अपने साथ नही लाते । अपने घर, परिवार और स्त्री से दूर नगरो में अबेने रहने वाले 
पुरुष जुआ, शराब, वेश्या गमन जैसी प्रवृत्तियों मे सलग्न हो जाते है। कुछ जो परिवार 
के साथ रहते हैं वे भी एक एवं छांटे कमरे मे रहने को वाध्य होते हैं, जहा विवाहित 
सदस्यों के लिए गोपनीयता वा सवथा अभाव रहता है और छोटे अविवाहित सदस्यपा पर 
इसका दूपित प्रभाव पडता है। इसीलिए ये बस्तिया--जि हे बम्बई मे “दाल, कानपुर 
मे 'अहाता, कलकत्ता मे बस्ती, मद्रास मे 'चेरी' और दिल्‍लो मे 'पिछडो बस्ती कहत 
हैं--पौन अपराधो और यौन रोगो का गढ बन जाती हैं। बाल अपराधियो और सनी 
अपराधियो की भी अधिक सरया इन बस्तियों से ही सबधित होती है। 
जगह की कमी से रहन सहन वे कष्ट और बच्चों पर इस दुष्प्रभाव के जलावा 
इसके अय कारण हैं ग्रामीणो का अपने जातीय व सामाजिक सगठनों से टुट जाना। 
उन पर जातीय पचायतो, पडोसियां और घर के बुजुर्गों का निय-जण समाप्त हो जाना । 
उनवा अपनी पारपरिकव रीति नीति से कठ जाना। परिजना से दूर सुख दुल मे अकेला 
पंड जाना । और इस सबये साथ दूषित वातावरण के प्रभाव मे उनके समाज-व्यवहार मे 
जनुशासनहीनता की वद्धि। इ'हीं बस्तियो मे अवध शराब के अडडे, तस्करो के फलाएं 
जाल, शहरी गुडो के गिरोहा के सदस्य, जेबकतरे आदि भी शरण पाते हैं! इस कारण 
यहा पुलिस के छापे भी अक्सर पडते रहते हैं, जिससे चोरबाजारी, अपराध और ब्यभि 
चार फे अलावा रिश्वत का बाजार भो गम रहता है और शक्तिशाली द्वारा गुडा या 
पुलिस वी शह से गरीव व असहाय को बंक्सूर सताया भी जाता है। इसलिए कभी कभी 
दल्िता का दवा हुआ गुस्सा भी विस्फोटक रूप धारण बरता रहता है। 
इस समस्या को सभी समाजशास्त्रिया ने गभीरता से देखा, समझा और अपनी 
चिता व्यक्त वी | डा० राधाक्मल मुसर्जी के शतो मे, भारतीय औद्योगिक केद्रो फी 
इन असख्य गदी बस्तियों मे मनुष्यता का निदयता के साथ यला घोटा जाता है। यहा 
नारोत्व का खुलेआम अपमान होता है और बचपन को आरभ से ही गलत सस्कारो का 
विप पान कराया जाता है ।' इसम आग चलकर अस्वस्थ समाज का रोग असाध्य नही, 
तो कठिनसाध्य अवश्य हो जाता है। परातु औद्यागिक उनति के जोश में गरीवा ने पक्ष 
में निरतर बोलते हुए भी हमारे नेता इस आध्िक सास्क्ृतिक वैपम्य को गहराई स नही 
देख पाएं। हमारी नीतिया इस समस्या को सुलझानेसे लगभग असफत रही हैं । और अय 
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जो रोग कठिनसाध्य होपर हमारे सामी है, उसपर परिणाम हम आज देस ही रहे हैं। 
जहरत है, इस पठिनगाध्य रोग गयी अगाध्य रोग मे बल्त जाते से पहले ही इसवा 
जमवर इलाज परम थी और अप्रभावित या यम प्रभायित्त अगा गो हसस समय रहूत॑ 
बनाने वी । 
विधात तवनीय की उपज टीन से औौद्यायीगयरण या एक और अप्रत्यक्ष प्रिघाम 
है. घम मे बिध्यास वी यभी । धम्र मं विएयास की कमी से ततिउ सूल्या में बिश्वाग वो 
कमी । मेंतिव मूल्या मं विश्वास वी कमी से जीवन मे ही विश्वास भी शमी। इससे 
मनुष्य की सहनगीलता घटती है। पारिवारिय विध”न था बदावा मिलता है। आतध्या 
त्मिवता वे स्थान पर भौतिकता और भोग प्रवृत्ति बढ ती है और परित स्सलन को राह 
मिलती है । इसीलिए समुवतत परिवारा मा विघटन हुआ। घामित ये सामरानिक रीति 
नीति का नियत्रण विथिल हुआ। मनुष्य आजाद हुआ, पर आजाद हावर बहुत हुछ 
घेलने वे! लिए अकेला पड गया। भीटभाड म रहकर भी अवेजा, पयावि पुराने मूल्य के 
स्थान पर अभी तब योई नये मूल्य सामने न आन और सम्यता सह्यृति के बीय की 
रिक्‍्तता भरी न जा सकने दे वारण वह भीतर से रियन हो गया है | 
सगरा मे बारखाना मे वार्यालया में साथन्साथ काय यरो, गालेजों म॑ संह 
शिक्षा पाने तथा अथ क्षेत्रा मे स्त्री पुरष मसजोल वे अवसर बढ़ने से भी पुरान यौन 
नतिकता वे बधन ढीले पढ़ते हैं। पाइ्चात्य सम्यता मे प्रभाव भी नगरा से ही प्रसारित 
होते हैं। बटले समय म नैतिक मूल्यों पर भोग मृत्या ये! हादी हो जाने से भी समाज के 
सामूहिक चरित्र मे गिरावटआती है। यह गिरावट नवजागयरण वे बाद आई स्त्रियों को 
लिक्षा-दोला, आत्म निभरता और उनकी विधानसम्मत ऊ थो सामाजिक ौ्यिति मे भी 
फिर से मिरायद लाने लगती है। उ हें किर से 'भोग्या' बना नोषित बरने लगती है। 
पहले पश्चिम में यहो हुआ, जिसकी अति! का परिणाम है, बहा का अतिवादी 'नारी 
मुक्ति आदोलन, भब हमारे यहा भी यह स्थिति एक ओर नारी के परों मे भटकन भर 
उसे भोग सामग्री के रूप मे प्रस्तुत कर रही है, दूसरी ओर इस अपमान 'ोषण से मुक्ति 
के लिए आदोलन को जम दे रही है। (व्यक्तिगत विघटन वाले प्रकरण मे इस पर 
अलग से प्रवाश डाला जा रहा है।) 
महानगरो की कोठियो, बवगला पोश पलटा मे पड़ोसियों सं अजाबी उच्च 
मध्यवर्गीय जीवन मे भी चारित्तिव स्खलन का यही वारण है कि लोग अपनी जाति 
बिरादरी की रीति-नीति, अपने पडोंसी और प्राय अपने घर वे बडे बूढ़ा के भी नियरत्रर्ण 
से मुक्त हो गए हैं। औद्योगिक समाज में जीवन स्तर की प्रतियोगिता ने विलासिता और 
भोग मूल्यों को इतना बढाया दिया है कि थोड़े भे सतोष, एक दूसरे के लिए त्याग, अपरि 
ग्रह और अतिरिक्त धन के सावजनिक कार्यों मे उपयोग पर वल देने बाले भारतीय 
समाज म॑ आज इस होड मे लोग अपनी एप्णाओं को आगे--और आगे बढाते जाते हैं। 
और एपणाओं की कोई सीमा नही होती । 
इस तरह बढ धन का जब समाज मे उचित घितरण नहीं होता--गंठोब और 
गरीब होते जाते हैं, अभीर और अमीर होते जाते हैं--तो यह्‌ आर्थिक विघमता एक ओर 
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बीच सम्पनता, दरिद्रता बे आधिय भेद ही यहीं, ऊचे वर्गों वी पैक्षिय,, सामाजिक 
ऊी स्थिति वे बारण ये भेद सास्पृ तिवः स्तर पर भी स्पष्ट हए। 
मध्ययुगीन सामती समानता मध्ययुगीन यूराप मे वण व्यवस्था संगठित वर्गों 
वी सुब्यवस्थित राष्ट्रीय सभाआ ने रूप म देसन का मिलती है। छत बाल के अग्रेजी 
विधान मे थार वग थ्े--पुरोहित जमीदार, क्सान, यागरिव ) च्यम से प्रथम तीन 
भूमि की सपत्ति पर प्रतिष्ठित थ। पुरोहिता वा राजा पर प्रभाव था। राजा पुरोहित 
की आचा वी अवहलता नहीं कर सवता था। पुरोहिता मे पास दान से प्राप्त सपत्ति 
और जागीरें थी वे धामिक कर भी लेत थे। जमीटार बैस ही जमीना ने मालिव थे। 
क्सान भूमि पर निभर होते हुए भी अय पश्मा के नागरिया भे ही शुमार थ। इगलड 
की इस पुरानी परपरा को आज भी वहा 'लाड राभा और हाउस आफ बाम सा! के रुप 
में देखा जा सकता है। फ्रासम पुरोहित, जमीदार और जनसाधारण ये तीन वर्ण थे और 
तीनी की अलग अलग सभाए थी । पे 
भारत मे राज्य-सत्ता पर ब्राह्मणों वे प्रभाव और जमीदारो, जागीरदारों ने पास 
दवितियो का वे द्रीक्रण देखते हुए इस मध्ययुगीन सामती प्रथा म सवध् समानता मिलती 
है। इस तरह मध्यकाल म भूमि स्वामित्व ही सारी प्रतिष्ठा और शक्ति का प्रतीक था । 
इस शक्ति वे मद मं विलासी सामता न निचल वर्गों और स्त्तिया पर क्‍या क्या जुल्म 
ढाए, उन दर्दीली कहानियों से हमारा इतिहास और साहित्य भरा पडा है उहें यहां 
दृहराने की आवश्यकता नही । 
औद्योगीकरण से पैसा भूमि से अलग होने लगा। अब भूमि के स्थान पर पूजी 
को जो महत्त्व मिला, उसमें सामती व्यवस्था टूटने लगी। दस नई वग पद्धति मे भूमि 
स्वामित्व के लिए उच्च जाति मे जम जरूरी नहीं रहा। पूजीवाद मे उत्तराधिकार व 
धन वी सुरक्षा होने पर भी मूमि की तरह पूजी की स्थिरता नही थी | यत्त-तक्तीक में 
परिवतन ब्यापारी दिमाग वी कुशलता अकुशलता व भाग्य वी अस्थिरता रो व्यापार मं 
तेजी मदी तथा सभी के लिए आगे बढ़ने के अवसरो वी छूट से समाज की स्थिरता भग 
हुईं। तकनीक वी मदद से क्सिनों और निचले वर्गों म भी कुछ समद्धि आईं। गावो से 
शहरो की ओर निष्क्मण हुआ। तब पुरानी बणव्यवस्था हिल गई । और उसके स्थान 
पर रुसी साम्यवाद से प्रेरित मालिक मजदूर दे बीच नया वग सघप उत्पन हुआ | 
आजादी के बाद जनतत्नीय झासन पद्धति मे निचले वर्गों को भी ते वेवल 
बैधानिक समानाधिकार मित्ते, दलितो, हरिजनो की शक्षिक सामाजिक उनति के लिए 
भारक्षण के रूप मे उहे कुछ विशेषाधिकार भी मिले। इस तरह वैधानिक समता तो 
भाई, लेबिन सस्कारो मे वण व्‌ वग भावना बनी रही । सस्वार धीरे धीरे ही वदसते हैं 
-“सास्क्ृतिक परिवतन वैधानिक परिवतन के साथ ही नही हा जाते | बधानिक' समानता 
और हरिजना को प्राप्त विशेष सुविधाओं क बावजूद योग्य ब्यक्ति उच्च वर्गों मही 
जंधिक मिलते हैं क्योकि उहे सस्फारगत व अथगत सुविधाएं अधिक प्राप्त होती है ) 
आरक्षण और वीट पर आाधारित राजनीति समाज की पूव “यवस्था म शुतियादी परि 
वतन लाने के वजाय वर्गों के बीच असतोध क्षोम और वैमनस्थ ही पैदा करतो है। एक 


आधुनिव वाल--विघटनवारी स्थितिया / ६६ 


ओर सवण अपन अधिवारों पर चोट सहन नही करते, दूसरी ओर दतितो में जागृति 
आने रा वे सपर्णो का दराव सहये से इबार बरते हैं और एक नया बग सघप सडा हो 
जाता है। 
नये गठबंधन सामती युग मे भूमि स्वामित्व और जाम-आधारित जातियो मे 
ऊच नीय वी भावना स यह सघप पदा हुआ लेक्नि दलिता को कोई वधानिक' या 
विशेषाधिदार न भिलने स व दबे रह झासित रहे | आज स्थिति बदली है। लेकिन 
सास्वृतिष स्तर पर समाज म बुनियादी परिवतन लान थी ओर ध्यान नही दिया गया, 
तिचल वर्गों बा आर्थिक व सास्वृतिक स्तर उठाने व लिए उह प्रशिक्षित नही क्या 
गया। परिणामस्यरूप आज हम गायों से लेफर शहरो तक दलित वर्गों के खिलाफ एक 
नया सामतो गठबंधन पाते हैं--यावो मे वज्ञानिक खेतों हारा सप*“न हुए किसानो, 
स्थानोय प्रशासन और पुलिस का गठबंधन । नगरों से उद्योगपत्तियों, बडे व्यवस्रायियो, 
सत्ताघारी राजनीतिशों, नोकर॒पाहों ओर पुलिस का गठबंधन, जिनसे नव धनिक गुण्डे 
ओर तस्वर भी शामिल हो गए हैं । 
आज वा वग सघप दरिद्रता और मध्ययुगीन सामती प्रथाओ के पुनर्जागरण का 
सम्मिलित परिणाम है। यह वेवल गरीबी और उसवे मिराकरण व॑ प्रति दलितों की 
जागत चेतना वे वारण ही नही पैटा हुआ | इस तरह यह नया वग सघप केवल आर्थिक 
नहीं है, इसमे सास्कृतिक घपम्य भी पूरी तरह शामिल है। दलितावस्था के खिलाफ 
समद्ठि हो नहीं, नई सामती व्यवस्था भी सिर उठा रही है। दलितो के सिर उठाने पर 
पे ही दोनो सिर भिडते हैँ और दलितो पर अत्याचार होता है । 
स्‍त्री सामती युग मे इस अत्याचार वी इतनी शिवार रही कि इसका असर उसके 
जीवन वे सभी पक्षां पर पडा और वह अधीन या गुलाम हो गई। उसके लिए प्रगति के 
सारे माग अवरुद्ध हो गए। आज शिक्षा, वधानिक समानता, अपेक्षाइत ऊची सामाजिक 
स्थिति पावर भी स्त्रियों वी इज्जत सुरक्षित नही है जौर दलित वग वी स्त्रिया व्यक्षित 
ग़त व सामूहिक बलात्वार के रूप म दुहर अत्याचार वी शिकार हो रही है तो इसके 
पीछे सामती व्यवस्था के पुन सिर उठाने का खतरा स्पप्ट दीख रहा है। 
स्त्री पुस्प वी सम्पत्ति है उसकी इज्जत है, इसलिए उस पर हाथ डालना शन्‌ 
पुरुष को या विपक्षी पुरुष वग को तीचा दिसाता है इस रूप मं उससे बदला लेकर 
सतुष्टि पाना है--यह सोच किसी भी तरह वतमान जनतत्रीय समानाधिकवार और नारी- 
जागरण की भावना से मेल नही खाती ! इसलिए समाधान केवल निचले वर्गों का आथिक 
स्तर उठाने, पारी शोषण सबधी पुराने कानूनो में सशीधन करने या स्त्रियो को अधिक 
अधिकार या विशेषाधिकार वे रुप म॑ बुछ सुविधाए देने से ही नही निकलेगा । इस फन 
उठाती विपमय सामती सोच का सिर पूरा उठे, इसके पूव ही इसे कुचलने वी जरूरत 
है। सचार ब प्रचार माध्यमो को इस ओर सत्रिय होना होगा और इस कठिन समस्या 
को कठिनतर बनाने वाले राजनीतिक हस्तशेप को रोफ कैवल सामाजिक भआाथिक स्तर 
पर इसवा हल खोजना होगा । 
लेक्नि वग सघप को यह समस्या गभीर होने पर भी समस्या का एक शज्ञ है, 
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पुरी समस्या नहीं। रोगी समाज शरोर का एक रोगो श्रग है। बेयल इस भ्रम फा इलाज 
करने से ही सामाजिक स्वास्थ्य फी बात बनने याली नहीं है। रोग की जड़ पूरे समान 
में व्याप्त है--अपने देश की सामाजिक-आथिक स्यितियों व सोच से भिन पॉल्चिमी 
ढाचे की उपभोक्ता ससस्‍्कृति फे विकास और उससे उपजे भोग मूल्यों फी व्यापक्ता के 
रूप से। पूरा परिवेश दोपी है, जिसमे सामाजिंव, पारिवारिक, व्यक्तिगत विधदन को 
राह दे मनुष्य को मूल्यहीन, आस्थाहीन 'ूयता, निरधकता और अवैलेपन वी स्थितियां 
में घरेल दिया गया है। 


पद्चिचमी प्रभाव और हमारो आधुनिकता 


समाजजश्ञास्त्रीय नियम से सामाजिक सास्ट्रतिक परिवतन या प्रगति वा कोई 
महत्त्वपूण कदम तभी उठता है जब कोई भि/न समुदाय मिलवर एव-दूसरे को प्रभावित 
करत हैं चाह यह सपक युद्धजनित हिंसात्मक हो या शातिमय । आदिम अवस्था मे भिन्‍न 
मानव समूहो का सपक सूत्र मात्र युद्ध ही था। शक्तिशाली कबीले निवल कबीला पर 
हमलाकर उनकी खाद्य सामग्री, औजार,पशु, स्त्रिया तर छीनलेत ये। भारतीय छ्ास्त्रा 
मे वणणित आठ विवाहा मे से अपहरण द्वारा निवाह ही सर्वाधिक प्राचीन है, जो आदिम 
समूहों भे प्रचलित था । लेक्नि विजित स्त्रिया ने शत्तु समुदाया मं जाकरअपने विजैताओआ 
बो अपने कबीले या जाति वी सस्कृति से परिचित भी करामा। इससे आदिम समाज मे 
रीतिजय विवाह का आरभ हुआ ओर स्त्री पुस्षा /तै बीच श्रम विभाजन के आधार पर 
परिवार वी स्थापना भी हुई। 
द्विपक्षीय परिणाम इस तरह भिन मानव समूहो के सम्मिलन के हमेशा अच्छे 
बुरे द्विपक्षीय परिणाम होते हैं, इसकी जानकारी हमे मानवजाति के इतिहास वी आदिम 
व्यवस्था से मिलती है। आदिम व्यवस्था से मिकलने के बाद कुछ विजेता जातिया अपनी 
परिस्थितिजय सुविधा और अपने जातीय व मानवीय भ्रुणां के कारण ज्ञात विज्ञान मे 
उनति कर आग निकल जाती हैं कुछ पीछे छूट जाती हैं। आर्यो के उदय के साथ भारत 
का वदिक वाल तो स्वण युग कहा ही जाता है, इसवे पूव सिधु सभ्यता के अवरोष भी 
हमारे प्रागेतिहासिक काल की मौरव गाथा कम नही सुनाते। एक पाश्चात्य विद्वान के 
अनुसार सारी पाश्चात्य सभ्यता, सस्क्रति और शालीनता उन ओजस्वी विचारों के 
अतिरिक्त कुछ भी नही है जो उसे एशिया और भिस्र से प्राप्त हुए हैं। यानी आज वी 
पश्चिम वी सारी प्रगति पूव के ज्ञान विज्ञान पर आधारित है, यह पश्चिमी विद्वान भी 
खुलकर मानत है। 
प्राचीन काल म जो बडे-वडे उन्‍तत जातोय सघ थे--भारत, चीन, मिस्र--वे 
अपन निजी साधना पर आश्रित रहने के कारण अपनी सस्क्ृतिया का अच्छा विकास कर 
सके उ'ह दोघकाल तक या स्थायी भी रख सके पर इसी कारण स्वय से सतुप्ट रह 
है मे प्रगति मे पिछड भी गए। अपनी उच्चता के अहम्‌ में निबल बन गुलाम भी 
हो गए। 
आक्रमणकारी विजेता जातिया में से जि-होन अपनी भिन सस्ट्वति हम पर थोपने 
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मे जार-जब रदस्ती की, इसी उद्देश्य स लूट, मार॒काट, सरुत्ती-अपहरण, धम पर आघात 
जैसे अत्याचारा वा राहारा लिया उनसे अपने को, अपने धम को, सस्क्ृति को बचाने वे' 
लिए हमने अपने जातीय, धामिव॒ बधन और कठोर कर लिए। स्त्रिया वो घरा म॑ बदकर 
सुरक्षित कर लिया । उनवे' आतव व अपनी जातीय सस्वारगत उदारता से उह अपने 
यहा स्थापित हाने दिया । पर सास्वृतिव आदान प्रदान थे सामराय प्रभाव वे' अलावा 
उनस रोटी-वेदी दे सवध नही बना पाए पल्वि उहं ही यहा बसने वे! लिए इस देश की 
अपेक्षाइ्त उच्च मस्शृति को अधिव' अपनाना पडा। लेकिन जिन पश्चिमी जातिया ने 
मभातक से नही, अपन आधुनिक उनत ज्ञा। विभान और बुद्धि कौशल से हम पर शासन 
क्या, उनकी सस्ट्ृति से हम अधिक प्रभावित हुए। मानव समूहा वे आदान प्रदान का 
यह एवं सामाजिक नियम है, इसलिए इसे कुछ अस्वाभाविक नहीं वहा जा सकता। 
इसवे उभयपक्षीय परिणामा से बचना लगभग असभव ही था। सक्षिप्त सी इस पृष्ठभूमि 
से हमारे पश्चिमीव रण व उसवे अच्छे-बुरे प्रभावा को समयने म आसानी रहेगी । 
लेबिन गुलाम भारत पर अनक दबाव होने पर भी हम अपनी जीवन पद्धति मे, 
रहन सहन और आचार व्यवहार म उनम कम प्रभावित रहे। आजाद होने के वाद क्या 
उस धारा म अधिक बहने लगे, इतना कि आज यह हमारा सबसे बडा सास्कृतिक सक्ट 
बन गया है, इसे समझने वे लिए भी एक पृष्ठभूमि मे जाना होगा । 
अप्रभावित जन-प्रवाह्‌ बोई भी बाहरी प्रभाव हो, हमारी €४५ प्रतिशत से 
अधिक जनता हमेशा उससे अप्रभावित रही है। पहले मुटदी भर राजा, नवाब, जागीर 
दार, जमीदार, साहूबार जो करत रह उसे अपनी सतोषी, अपरिग्रही वत्ति वे बारण 
'वडे लोगा वी बडी बातें कहकर आम भारतीय जन न केवल उसे नजरअदाज करत रहे 
उनवी दृष्टि में वह क्षम्य भी रहा, सम्माननीय भी | आम जन प्रवाह उस सबसे अप्रभा- 
बित, लगभग अछ्ता रह अपनी घाभिक, पारपरिक रीतिया नीतिया म॑ लीन व तुष्ट 
रहा । तुलसीदास जी न भी इस आम जन प्रवृत्ति को कोई नप होय, हमे का हानि! वह 
कर अभिव्यवित दी है। स्वामी विवेकान-द ने भी आम जनता की प्रतिक्रिया इन शब्दा मे 
व्यक्त की है, 'सत्तादड खडित हुए है। सत्ता वा भिक्षापात्र एक से दूसरे हाथ म फिरता 
रहा है। पर भारत में राजाओ अथवा राजसत्ता का प्रभाव अति अल्प वग पर रहा है। 
प्रजा अपने जीवन माग पर चलती रही है। राष्ट्रीय जीवन का यह प्रवाह कभी सदेग, 
तो कभी मद रहा है। पर जब भी मद हुआ, तुरत ससार को आलाक्ति कर देने वाली 
कोई प्रतिभा भी चमक उठी है । इसलिए भारत अजर अमर रहा है, आगे भी रहेगा। 


मध्यवग का उदय 

इस युग भ सामतवाद का अवसान और ओऔद्यांगीकरण के फलस्वरूप पूजीवाद 
वा उदय हुआ। इस कारण ऊपर के वर्गो क कुछ लोग भूमि-सपत्ति खोकर नीचे आ गए 
और निचले वर्गों के कुछ लोग उद्योग द्वारा सपान हाकर अपने स्तर से ऊपर उठ गए। 
इस तरह सभी जगह जिस मध्यवग की उत्पत्ति हुईैं, भारत उसका अपवाद नही है। यहा 
ओऔद्योगीकरण की गत्ति पहल मद रही, आजादी के वाद तंज हुई, इसलिए औद्योगी 
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करण के प्रभाव भी पहले कम दिसाइ दिए, बाद मं अधिव। कसी हिंद तक ये प्रभाव 
अवश्यम्भावी थे | पर बात इतनी ही नही है । 
उनीसदवी सदी वे प्रथमाध मे भारत म सामाजिव संतत्व गाया वे भूमिपतिया 
के पास था जो अपनी भापा मे वास बरते थे। इसलिए व जनता से अलग रहवेंर भी 
उनसे दूर नही ५; नैतत्व स्थानीम था और उनवी सत्ता वी शर्वितिया थी लोक रीविया 
और लॉक नीतिया। व्यक्तिगत प्रशसा निंदा और परपरासिद्ध समाज स्वीह्त नियम 
व्यक्तियों को थराहर से ही नहीं, अपने भीतर सभी तियत्रित-अनुशासित रखते थे। 
पश्चिमी प्रभाव एक पतिशन शहरी लोगो पर भी न था। बल्कि यहां तेव अपने जातीय 
भौर धामिक भियमा वी कट्टरता थी कि पश्चिम से लौट व्यक्तिया वी जाति-बहिप्कार 
व धार्मिक शुद्धता वे कम काड से गुजरना पडता था। गाधी जी न भी अपनी आत्मवेया 
म॑ इसवा उल्लेस किया है । 
नेतृत्व मुद्ठी भर श्रग्रेजीदा लोगो के हाथ मे. उ नीसवी शताब्ली क उत्तराव 
से सामाजिक नेत व गायो से विकलकर पदिचम से शिसित शहरी अग्रेजीदा लोगा के 
हाथ मे आ गया। ये लोग स्वय को आम जनता से अलग वे ऊपर रखने के लिए पश्चि 
मो मुस रहे। आज सौ वष वाद भी यह नेतृत्व उही वे हाथ म है। यद्यपि मध्य वग बी 
सरया घीरे धीरे वटती गई है पर भारतीय इतिहास और सस्ट्टति के प्रवक्ता डा० नीहार 
रजन रे वे अनुसार 'आज भी यह अग्रेजो बोलने वाला वगर देश की बुल जाबादी वा वीव 
प्रतिशत स अधिक नही है। और देश वे राजनीतिक सास्ट्रतिक, वोद्धिक क्षेत्रा के नेतरत्व 
को वागंडोर इसी वंग के पास है। क्सिन और श्रभिक सपा के नतत्व की भी । राष्ट्रीय 
भावनाजी और देशभवितिपुण विचारधारा के बावजद हमारा अपना इतिहास भी परिचम 
की ओर अभिमुष है औरअग्रेजी म लिखा गया है। भारत वे आधुनिवीकरण का श्रेय भी 
इसी मध्य वग को है । अग्नेती इस आधुनिकीकरण की भाषा है जौर विज्ञान व प्रौद्योगिकी 
माध्यम । गावी जी ने इस समझा था, इसलिए पाश्चात्य प्रजातत्रीय धारणा अपनाकर 
भी उहान जाजाद भारत की नीव हिदुस्तावी त/लीम और कुटीर उद्योगो पर रखनी 
चाही थी। लेक्नि जाजादी के बाद पश्चिम भ शिक्षित नेतृत्व ने पश्चिमी विज्ञान और 
प्रौद्योगिकी को तो सामने रखा भारतीय स्थितियों व भारतीय मानस की उपेक्षा कर दी । 
गांधी जी की राजनीतिक घारणा जो एवं जीवनपद्धति भी थी, अस्वीहृत हो 
गई और विदेशी भारत का चुनाव कर लिया गया । परिणामस्वरूप औद्योगिक प्रगति 
से गरीब अमीर के बीच खाई ही नही बढी, आम भारतीय और सामाजिक वैतत्व स्॒मातें 
थोड़े से अग्नेनीदा लोगो वे वीच विभेद की सास्कृतिक साई भी बढती गड़ । 
राजा काल का कारण महाभारत के रातिपव म युधिष्दिर द्वारा दडनीति ने 
विपय म॑ एक प्रश्न है, काल राजा का कारण है या राजा काल का कारण ? और भीष्म 
द्वारा लका समाधान से रूप में उत्तर है 'राज़ा ही काल का कारण है; क्योकि उसे 
समाज के नियत्रण को शक्ति प्राप्त है।! आधुनिक पर्चिमीक रण को, आजादी के बाद 
के नेतृत्व और नांतियों के प्रभाव को इस ऐतिहासिक सदभ मे समझना चाहिए- 
केबल ओऔद्योगीक रण प्रक्रिया को गति से जाजादी के बाद आईं तौन्नता ही मात्र इसका 
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कारण महों है । 
व्यक्तितया का निर्माण सामाजिक रीतिया-नीतियो के अनुसार होता है। इसीलिए 
किसी बालावधि वे व्यक्तिया व उस समय विशेष के समाज के स्वरूप से समझा जा 
सकता है। व्यवित सहज रूप से प्रवृति वा मश है, सभ्य व विशिष्ट रूप मं समाज का | 
समाज व्यक्ित पर शासन ब्रता है, उसवे हितो की उपेक्षा भी वरता है, साथ ही व्यवित 
फो दाक्ति भी प्रदान करता है, क्यावि समाज वे साथ चलकर ही व्यवित मे साहस, 
आत्मविश्वास और सुरक्षा वी भावना पदा होती है। मनोविज्ञान की भाषा में यह 
समाज तत्व ही व्यक्ति म आत्मा 4 रूप म अवतरित होता है। आत्मा वी आवाज 
समाज द्वारास्थापित विधि निपेंधा स प्रभावित होतो है । इन म॑ सकुछ नियम सावभौम, 
सावकालिक होत हैं, वुछ तात्वालिक' प्रभाव स निर्मित होते है, जिह उस काल म 
स्वीजृति कम ही मिलती है। इसलिए अतविरोध और अतसधप उपजता है। 
बहुत कम लोग होते हैं जो समाज वे अतविरोधा व अपने आतरिक सधप 
से ऊपर उठवर धीचड म उग्रे वमल की उपमा सावार कर पात॑ हैं । शेष सब लोग उस 
दलदल म फसे उस ही अपनी जी वन-पद्धति व नियति मानवर चलते रहते हैं। और दल 
दल को सुखाकर जल की धारा मोडन वाले ता बोई बिरले ही कभी कभी पदा होत है, 
लेकिन होते जरूर हैं। वह दिन दूर नही, जब प्रवाश फिर पूव स निकल पश्चिम वी 
ओर फंत्रेगा और विश्व म एक नई विज्ञानसम्मत आध्यात्मिक क्राति होगी। पश्चिम वे' 
विचानी इस ओर उममुस हो चुवे ह। ईसाई मत से आत्मा की खोज से शरीर का जो 
तिरस्कार किया गया था, उसकी प्रतिक्रिया पश्चिम में खूब हुई। इतनी कि शरीर प्रधान 
हो गया, अत्मा गोण। लेक्नि हर अति विकृति तेक पहुचने के बाद फिर नई रचना 
करती है। शरोर का तिरस्कार क्र नहीं, उत्तके भीतर से, उसके माध्यम से आत्मा की, 
अतइचेतना की, अलोकिक आनद की या ईश्वरीय साक्षात्कार से परमानद की कल्पना 
को प्राचीन भारत हजारावप पहले साकार फर चुका है। इस साधना से श्रेष्ठ सतत्ति या 
सुपरमेन की प्राप्ति भी सभव बना चुका है, आज का पश्चिमी विज्ञान भौतिक समद्धि 
और असीमित उपभोग के विनाशकारी परिणाम देख उसी की खोज मे फिर से प्रवत्त 
हुआ है--नई सृष्टि, नये समाज वी रचना के लिए । 
निश्चय ही यह मूल प्रेरणा भारतीय है, जो निकट अतीत की तरह आज भी 
भारत से बाहर अपने प्रस्फुटन वी राह खोज रही है । इसलिए कि बतमान भारत तथा- 
कथित आधुनिकता के मोह म, उपभोग सामग्री के लालच मे पहले उसी प्रक्रिया से गरुज 
रन की कोशिश मे है और पश्चिम से लौटकर फिर अपनी ओर देखना चाहता है। यद्यपि 
भारतीय उच्च वंग मे लौट के वुछ सकेत भी स्पष्ट हां चले है, लेकिन वहा भी य जति 
और विद्वति की प्रतिक्षिया की उपज हूं, सोच म किसी बुनियादी परिवतन के या स्पष्ट 
चितन वे परिणाम नही इसीलिए भारतीय योगा जोर 'इम्पोर्टड दोना के मोह मे अभी 
यह अत्तत्रिराध बरकरार है। 
अनुक्रण की सस्तरित प्रक्निया समाजशास्त्रीय नियम सही जीवन स्तर म 
ऊपर ने लोग जो कहत है, खाते पहनत है, उनका जो आचार व्यवहार है उनस निचले 
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स्तर के मध्यवर्मीय लोग उही बातो का अनुकरण बरत है और फिर निम्न बग के लोग 
मध्य वग के लागा का | लेक्नि जब तक उसका चलन नीचे पहुचता है, ऊपर के लोग उस 
छोडकर नये तौर तरीके अपना चुके होते है, क्यावि वै स्वय को आम लोगा से पथ व 
ऊचा रखे अपनी पहचान बनाए रखना चाहत हैं। कसी भी समाज म॑ यह साइवित 
प्रक्रिया देखी जा सकती है। इस प्रक्रिया म बहुत बार नीचे की चीजें, बातें भी घूमकर 
ऊपर पहुचती है । ऊचे तबको में आचरलिक और आदिवासी फैशन, हिप्पी तौर-तरीरे 
या 'माड' व्यवहार इसके उदाहरण हु । 
यही हाल विकसित, विकासशील व अविक्सित राष्ट्रा का भी होता है। विकार 
शीलराष्ट्र विकसित राष्ट्रो की और अविकसित राष्ट्र विकासशील राष्ट्र की नकेल करते 
है। किसी हुद तक यह प्रक्रिया मानव स्वभाव का अग होने के कारण सहज है। अतर 
पडता है, केवल विकास वी परिभाषा वे कारण। वतमान युग मे जब विज्ञान व भ्रौद्यो 
गिकी पर आधारित भौतिक प्रगति को ही मानव विकास और समाज विकास मान लिया 
गया है तो विकासशील राष्ट्रो द्वरा विकसित राष्ट्र के इस दिश्ला से अनुबररण को भी 
इस प्रक्रिया के अग के रूप मं समआ जा सकता है| विशेष रूप से तब यह प्रक्रिया और 
भी प्रभावी होती है जब राष्ट्रीय नीतियो के मिधारण में भी यह अनुश्ृति पूरी पूरी 
उपस्थित हो । 
विकसित परिचमी राष्ट्रा के अनुकरण को यह प्रवृत्ति भारत मे हर क्षेत्र म देखी 
जा सबती है पर यहा हमे मुख्यत वतमान सास्क्ृतिक सकट वे रूप मे यौन सम्व धी 
आजाटी वी चचा ही करनी है । इसलिए कि इस क्षेत्र मं अनुकरण करते समय हम ठोत 
वचारिक मूमि पर टिवी जपने देश की परपरा और मानसिकता को भूल जाते हैं। शायद 
यह भी नही जानते कि यूरोप की इस मानसिकता के पीछे उनका सास्द्ृतिक इतिहास 
बया हैं ? 
भिन्‍नप्ृ८ठभूमि अमुमान लगाइए कि हमारी सभ्यता हजारा व पुराती है 
जबकि आज से केवल बुछ सौ व पूव यूरोप मे लोग जगलिया की तरह रहते थे। कुछ 
लोग लूट खसोट से मभिपति बनकर बहुत अमीर थे चेेप बहुसख्यक लोग वहुत गरीबी 
में दयनीय जीवन विताते थे | अमीरो मे अमीरी के कारण घोर विलासता थी गरीबों में 
बहुत गरीबी के कारण नैतिक नियमा की औपचारिकता न थी । और मध्य वग कीई था 
ही नही । आम जन जीवन में जब लोग--स्त्रिया, पुरुष, बच्चे, बूढे जवान सब भत्त 
बला से भेड-वकरिया की तरह भरे रहते थे तो परिश्थिति न उ है कई बाता को नजर 
अदाज कर देने पर विवश किया इन परिस्थितिया म॑ से गुजर कर उनकी १रपराएं 
विकसित हुई हैं। और नये बसे अमेरिका मं कौन लाग ये ?यूरोप से आए ये लोग ही त । 
प्रारम्भ मं अमेरिका मं उहू इसस भी अधिव कठिन परिस्थितियों मं सगुजरना पडा था। 
आज अमेरिका समद्ध है तो इसलिए कि उन लोगो ने खून पसीना एक वर हाड तोर्ड 
मेहनत ही नहीं वी एक धुन में लगकर चान विचान की उनति पर भी ध्यान दिया। 
इस उनति की घुन में उहोने नेतिक बधनों की अधिक परवाह नही की ! आज भी भमे 
रिवन मूल चरिभ मे यह लगन, मेहनत वी आदत आग्रे---और आगे बढने की धुन और 
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बधनविहीन खलापन देसा जा सकता शौन-व्यवहार में मे » सभी प्रकार के 
व्यवहार में । न 
पश्चिमी टोटल चरित्र की नकल नहीं लेक्नि उनके अतीत की इस पृष्ठभूमि 
को ही नही, उनके वतमान टोटल चरित्र को भी अनदेखा कर हम भारतीय केवल उनके 
चरित्र के यौन नेतिक अग की ही ताप जोख में लग गए। दूसरे क्षेत्रो में उनकी चारि- 
जिक ईमानदारी और व्यवहार के खुलेपन को नजर॒अदाज कर गए। हमें अमेरिका ज॑सी 
समृद्धि तो चाहिए, पर जिस मेहनत-ईमानदारी के चरित्न से यह समृद्धि लाई गई, वह 
नही, जो चरित्र उन में समृद्धि आने के बाद उमरा, उसकी नकल चाहिए। 
हमारी राष्ट्रीय नीतिया और नेतत्व के चरित्र ने भी जिस पैमाने पर इसमें 
योग दिया, उसी गति से हमारी यह नकल प्रवृति व अधोगत्ति बढ़ी । आजादी के पहले 
सामती पृष्ठमूमि वाले ऊपर से सभ्य, उदार, व्यवहार की औपचारिकताओ में शालीन 
भग्रेजो के चारित्रिक भानदड और अपने राष्ट्रीय नेताओ के चारित्रिक आदश हमार 
सामने थे तो हमारी स्थिति भी लगभग उसी वे अनुरूप थी--देश के लिए त्याग, बलि 
दान की भावना से उत्सग होने वाली आदर्शोमुख | आजादी के वाद अमेरिकन प्रभाव 
और पश्चिमो मुखी देशज नेतत्व के कारण हमारी स्थिति दूसरी हो गई और पिछले दस 
बारह वर्षो से राजनीतिक नतिकता म॑ क्रमश छास के कारण तीसरी। वतमान यौन 
नैतिकता भी हमारे आज वे समाज के टोटल चरित्र का ही एक अग है। 
आधुनिकता के आयात को यह सौगात हमारे यहा अभी कुछ वप तक किसी 
लडकी के माम विशुद्ध दरदच द्रीय साहित्य छाप कोई रूमानी प्रेम-पत्ष आ जाने का अथ 
था, एक भूकम्प आ जाना । पर जब “ब्याय फेंडस' की डेटिंग 'नौकिग', 'डास-पार्टी' 
डिस्कोथेक,मीट के बिना शहरी लडकिया जैसे पिछडपन में शुमार मानी जाने लगी हैं। 
'घल्लीबलेस' 'लो कट, दबैकलेस', 'सी था, 'बिकनी' शब्द आधुनिक फैशन की पाशाको 
म आम हो चले हैं विशेष रूप से सम्मोहन का जाल फँकने वाली स्त्री-पुरुषों की क्लब- 
पादियो और बिजनेस की काकटेल पार्टियों मे । 
लगता है, सम्पनता के बाद पिछले दो-तीन दशक से पश्चिम में आई मुखर यौन 
क्राति का भी हमने,वेवल एक तवदे की सम्पनता को ही राष्ट्रीय सम्पनता समझ, अपने 
यहा आयात कर लिया है। लेक्नि यहा वह उस छोटे से तबवे के! बाहर मुखर रूप मं 
नही चल सकती तो उसे छदम व भ्रष्ट रूप मे फसाने का जैसे अभियान शुरू कर दिया 
गया है। यह अलग वात है कि शिक्षा, साहित्य, कला, राजनीति वेशभूषा, रीति रिवाज, 
वतन व्यवहार सभी म॑ वहा जो इस वक्‍त 'आउट-आफ-डेटा हो चुका है, वह भारत की 
नई पीढी म अप-दू-डेट माना जाए। पर यह सच है कि आज इस सबके चलते हमारी 
अपनी कोई पंहचान या अस्मिता नही बची है। जो है, वह या तो नकल हैं या सिचडी । 
हमारा पूरी त्तरह सास्कृतिक अवसूल्यन हो चुका है । 
सबसे बड़ा सकट चारिबन्रिक सकट अग्रेजी की एक कहावत है अगर धन 
गया तो वुछ नही गया, स्वास्थ्य गया तो अवश्य वुछ गया, परतु चरित्र गया त्तो सप 
बुछ गया ।' आज हमारे देश के सामने बहुत से सक्ट हैं ।पर अनेक सक्टों की जड यह 
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चारित्रिक सकट सबसे बडा है। 'गुलाम भारत आजाद भारत से बेहतर था'---हमारे 
बडे बूढ़े आज जब ग्राहेबगाहे यह बात इृहराते हैं तो इसे केवल गुजरी पोढो की बुद 
बुदाहुट मात्र न भान, इसो अथ मे समभने की जरूरत है। देश के अधिकतर नागरिवा 
के चरिन स ही किसी देश की महानता की नापजोख की जा सकती है। मैंने कही पढा था 
कि जो काम जापान के जितने नागरिक छे सौ घटो मे करते हैं उतना अमेरिकन एवं 
हजार घटा म, वही काम हमारे यहा उतने ही नागरिक दस हजार घटा में करते हैं। यह 
है काय के प्रति हमारी ईमानदारी । तो क्या प्रगति की दौड मे विजय केवल खुले फयन, 
यौन-आजादी, और भ्रष्टाचार से होगी ? राष्ट्रीय चरिन के अभाव में ही हमारी अयति 
ग्रोजनाए वाछित फल नही दे रही है। कालगल्से' और कालाबाजारी के धधे इसीलिए 
बढ रहे हैं। कानून ओर व्यवस्था वी स्थिति इसीलिए विगड़ रही है। और सुरक्षा या 
निश्चितता नाम की कोई चीज नहीं रह गई है । 
लोटकी चरन्तिक प्रक्रिया जैसा कि पहले कहा गया हुँ कि स्थितियां में अनुकरंण 
या परिवतन कौ प्रक्रिया में नोचे से ऊपर की ओर सत्तरण ही नही होता, एक 'साइक्ल 
था चकिक प्रकिया नी चलती है। क्सीभी चीज को 'अति' और “विज्वति' की ही अगली 
प्रतिक्रिया होती है. घुमकर पीछे लौटना और लौटते हुए फिर स॑ वल्याणकारी रचना 
त्मव दिशाआ की सोज करना । पश्चिम के युवाओं में बीटनिक और 'हिप्पी आदोलन 
व माध्यम स प्रतिक्रियात्मक विद्रोह वे उदाहरण है तो आधुनिक दाशनिको व विज्ञानियों 
दा । विभान वे माध्यम स 'आत्मा की खौज के प्रयत्त फिर से रचनात्मक व आध्योत्मिक 
दिशा की और बढन व । भारत म इन दोनो प्रथ नो की सकल 'माड फैशन, हिसवों 
क्लचर , 'नशासारी, मुक्त यौन और आधूनिव घोगिया, बावाओ के पीछे भागने की 
प्रवत्ति में देखी जा सकती है। पश्चिम मे अभी हमारी इण्टि अधिक्तर समृद्ध अमरिरा 
पर केद्ित है अत उसी की बात करें । 
आज का अम रिका एक एसा व्यापारी दवा है जहा करोडा की पूजी वाली सैक्डा 
क्पमिया रोज उभरती है और इतनी ही दिवालिया ही जाने वी घोषणाएं करती रहती 
हैं। हत्याआ और घासांधटी के समाचार रोजाना छपते है। सोए हुए लोगा के भी । 
कही पिता लापता है, कही माता, वही क्शिा।र कही विशोरी। खाए हुए बच्चे प्राय 
मिल नही पात | परिवार पर परियार विलुप्त होते रहत हैं। माध्यमिक शिक्षा पूरी त 
भरने गे पहले ही किशोर क्योरिया प्रम(? )की खोज मे भटवन लगत्त है । 
उनते औद्यागिव समा” की यात्रिकता मे मानवीय सवेटगा सोतर इस सदी के 
पाचर्वे दशव म वहा शुछ नप्रयुबका ने बी” निव! जदोलन शुरूविया । समृद्धि से ऊब ये 
युवा कई वाम घघा प वर समाज वा कोई नियम वायदा ने मान निरदेदय घूमने लगे 
ओर बहने लग, 'हम च्य युग व बौद्ध भिशु हैं।' रही मे स फिर सत्र वामपेथियों की एव 
पौदी उभरा जिसने विएतनसाम युद्ध विरोध जसा राजनातित' विराध व माय अपाया । 
किर आए हिप्पी जिम वीहमिवा वे ने निनधिराध और नये वामपथियां व राजनीतिय 
विराष दाता वे सक्षण मौजूद थे। इनम बीत गायदणा थे प्रेमी पैययपररत और स्वेय 
मा िर शिशार मानस बात द्वितानी *रायरा और माड्स भी मिल हूं गए । पिर भी 





नुमा घिरी कयये पेट पर दोचा झुरता पहनत हैं। सुड के घुड रिस्ी पाझे मे एरएफ5टो 
झोतन जाते हैं--ह_* रामा हा इेपा। हझाचयबाकऊसनेस रूप फमेरिस्ा थे एक पाप 
संप्रलाय पद हो पएया है। दहा की गसियो सो उराने पुन्रापा शी गतदिदों गा दिएा 
है। दे लाए हतने मस्त 7 विदितर हैं कि ८टोने सारे इए शी पिम क्या एप, जिईे 
कृपनियों फान निर्मातारों पद्च प्रतिवाष्यों गैर परमागारिषप्शें पेविए"धरभी, 
व्ावस्ाधिक्त सफ्नता चोर पध्प्रयन या मसाला युटाद है टापीपुद इस (िशेटी पीड़ी 
पर पचामा फिल्मे वना चुका है। भारत सम भो 'एरे रामा एरेइच्चा गती शोररितनरपी 
के साय देखी गई । इनके विश्य सम्मेलन भी पोते है. शियमे कुश भेत भा सा भीहभरा 
ओऔषदड़ दृश्य होता है औौर उत्तम होता है एत एस डी राधा रा का मोपशता। दे 
सारी दुनिया को छांडंबर नी 'दुनिपा ते हर व्परित से प्यार वरो काजारा गुतर करते 
हैं। अपने वो मानवीय और अतिमावोष पहते है। फिर भी दुपिपा इ है भागा गहीं 
रही इनस आत्तक्ति है--वपो ? इशालिए प्र रासार रोष्ठोग घाते थे सोग गे शाधु है, 
न विचारक | कोई रद्दनात्मक' विद्यार दशनय इरे पास पहीं है। ये वेजए 'ड॥ भाउड' 
वा के हैं। समाज खितक नही, समाज विरोधी । इपगा दशा पार पा दजेंग है पर 
यह नवार रूढिमुक्त होकर भी अपये में एप रुडि या गधा है। 
यो तो हर घामिव आंदोला सामातित एिति फा भतिम परिणाम हता है, पर 
रचनात्मक उद्दश्य से प्रेरित गोई भी धाभिए आदोशव समाज विरोधी यही ऐोता । €णी 
आडोलन समाज का ही वायगाट परता ऐ और भविधष्प फी आध्याहििवता शिश पिजश्ञात 
पर आधारित होते जा रही है, उस विशाय पी भी बटिष्यार परता रै। भारशीय गित 
ने प्रेम और सेक्स वे द्वैत घो समाप्त पर उसे आध्यात्मिब' परमापद भे देशा था, थे प्र 
के नाम पर खुले आम भोषे और पिदत रोकंग था प्रद्शय गरते फिरते हैं। इसोौतिए 
समाज इहू श्रद्धा तो बया, सहायुभूति भी पही देता। भारतीय गुयाभा भे अधिषर तर ने 
ही इनस प्रभावित्त हुए, जो उच्च संग से राबधित है और राम्य ता पा हवम रे एएभौग 
करने वे साथ (बाद परों) 'घेंज थे! लिए या अपी अनग पहगात संगाए रखी पे तिए 
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'माड बन गए है। या मध्य व निम्नमध्य वग वे वे युवा, जा सम्पनता मे उनकी तकल 
नही कर पाए, पर 'माड' फैशन वी नकल जितकी जैब को रास आ गई। भारतीय समाज 
म॑ इस 'माड प्रवत्ति को अपनी मूल सादगी या अपरिग्रही वृत्ति वी ओर लौट वे नहीं, 
भोग वत्ति के अगर के रूप मे ही देखना चाहिए। थे भौतिक समृद्धि से ऊबे हुए लोग नही 
है मात पश्चिमी नकल या अति आधुनिकता के मोह भे विद्रोह वा मुखौटा चढयए ह्प्पी 
दीखना (बनना नही ) चाहते है। 
मकक्‍ली आधुनिकता सदिया की गुलामी कै थाद आजाद होकर सबसे पहले हमे 
अपनी सुप्त विलुप्ता चेतना को झकझोर कर जगाना था। अपने खोए 'स्वत्व' को पान का 
प्रयत्त करना था। अपनी पहचान लेकर आगे नव-निर्माण वी राह में बढ़ना था। अपने 
स्वाणम अतीत, जो बहुत पीछे छूट गया था, बी थाती लेकर उस प्रकाश वी बुयी बातों 
को नये ज्ञान विज्ञान की ज्योत्ति से पुन दीप्त करना था। इस तरह सही माने मं आधुनिक 
होना था। हमारी विशाल जनमसरथा की गरीबी व पिछडपन का उपाय उसमे शिक्षित 
प्रशिक्षित कर उस अपार जनशकित द्वारा ही उसकी अपनी सीमाओ वे भीतर किया 
जाता था | पश्चिमी ढग वी प्रगति हमारे लिए एक ऐसी छलाग थी, जिसमे असमभ हों 
बहुसख्यक व जौंधे मुह गिर गया और जो अल्पसख्यक वग इससे लाभाविवत हुआ, वह 
भी इस चकाचोंध मे अपनी राह से भटक गया । परिणामस्वरूप मुटठी भर अग्रेजीदा 
लोगो द्वारा लाई गई यह पश्चिमो'मुखी नकली आधुनिकता आज हमारे समाज के हर 
क्षेत्र में व्याप्त है । 
कुठा साहित्य मान पैसे के लिए लिखे गए घटिया साहित्य वी वात जान दें, 
तब "भी पिछले दो दशकों मे हमारे रचनाकारा ने यौत क्रान्ति के नाम पर 'जो लिखा, उसे 
दिमांगी दासता और मात्र दिमागी विलासिता की कलई भी अब खुल चुकी है। लेकित 
साहित्य समाज का दपण है था समाज साहित्य का दपण है ?” वी वहस की उस साहि्य 
नेएक निणायक्मोड अवश्य द दिया है। हमारे समाज में जो नही था, उसे आयातकरकै, 
ओढक्र, अपना बनाकर कुठा सनास में लपटकर समाज को दे दिया गया। अब हम 
गिसबंग (? ) का साहित्यही मगाकर नही पढते, ब्लू फिल्म'भी मगाकर देखते हैं। फूर्डड 
ढग के कैंबरे भी पसद करत हैं। नौकरी मे पदो नति के लिए अफसर को अपनी पत्ती 
मेंट करने मे भी नही हिचकिचाते। आलिर जीवन-स्तर जो बढाना है ! साहिंत्य म॑ से 
इलील [शीभा और सांदय ) तथा प्रेम (दक्ति ओर विश्वास) को वहिष्ह्ृत॑ कर मर्ति 
सेक्स को स्थान द झूठी आधुनिकता ओडढने व प्रदशित करने का ही यह नतीजा है। 
हमारा लगभग यही हाल कला फैशन रहन सहन के तौर तरीका मे भी रहा | 
घम निरपेक्षता या घम विमुखता दो भिन सस्कृतियों वेः सम्मिलन के जो 
अच्छे बुरे हिपक्षीय परिणाम होते हैं आगे की राह भी उ-ही अनुभवों स निकलती 
है। यह हम पर निमर था कि हम उप प्रभावों को अपने ऊपर कितना हावी होने देते 
क्तिना उनसे लाभ उठाते ! मानवीय स्वतचता उद्दारता प्रजातत्रीय धारणा की पुन - 
स्थापना वे लिए हम पश्चिम वे ऋणी है धम निरवैक्षता के रूप म॑ं धम विमुखता के 
लिए नही ! घम हमारे लिए साप्रदायिक्ता नही जीवत का सचालक-सुत्र था--गहत्व 
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धम, पडोस धम, समूह धम, व्यवित धम के नाते जीवन के हर कदम पर हर व्यक्ति को 
उसका क्तब्य बोघ क्राने वाला | समय के साथ उनमे आई विकृतियो का ही परिष्कार 
करना था, समूचे धम को जीवन से बहिष्कृत नही करना था। धमप्राण कितु बहुधर्मी 
वहभाषी इस देश मे एक समवयवादी धम एक समतावादी स्वततता का इष्टिकोण 
प्रगति मे सहायक होता । पर अपने धम, अपनी ससस्‍्क्ृृति से विमुस हो आज हम न इधर 
के रहे है न उधर के । ओढी हुई चीज जब न हमारे जीवन का अग बन पाती है, न हमारे 

भीतर से स्वीक्षत होती है तो हम अपने से ही उखड़ने लगते है। अपने से उखडन की 
यह प्रक्रिया ही फिर अपनी ओर लौटने की प्रक्रिया की जम देती है। मैं समझती ह 
अभी अस्पष्ट रूप मे सही, यह प्रक्रिया प्रारभ हो चुकी है और भविष्य की आशा इस 
आरभ पर ही टिकी है । 


लौटता हुआ चन 


लौट वे सकेत स्पष्ट हो चले हैं पर लौटन के लिए यह दबाव अभी यौन क्राति के 
नाम पर आयातित यौन उच्छ खलता के दुष्परिणामो--सामाजिक विकृृतिया और पारि- 
वारिक टूटन से उपजा है। उखडे पैरो के फिर पीछे मुडकर देखने की प्रबत्ति से ही उपजा 
है। इसलिए उसचक्तिक प्रक्रिया का ही अम है। जवयह्‌ प्रक्रिया हमारे यहा निम्न आक्डा 
और समय समय पर प्रकाशित ऐसी रिपोर्टो की तुलना८्मक विवेचना कोचे तावमी रूप 
मे ग्रहण कर अपने भीतर स॑ दबाव अनुभव करेगी और अपने सुविचारित मिणय से समय 
के चक को अपनी ओर घुमाएगी, तव यह लौट अपने लक्ष्य की परिधि मे आ सकेगी और 
तभी यह हमारी आगामी प्रगति को निर्धारित करने मे सफत हो पाएगी । 

पे रपटें सन१६६८ मे श्रीवेम्स पैकाड मे अमेरिका कनाडा, प्रिटेन नार्बे इटली, 
जमनी के विश्वविद्यालयों की २२०० लडक्यो से मुलाकात कर जो निष्क्प तिकाले थे, 
उनके अनुसार, ६३ प्रतिशत ब्रितानी, ६० ६० प्रतिशत अमेरिकन व जमन, ५४ प्रतिशत 
नार्वेजियन, ३४५ प्रतिशत कनेडियन और १० प्रतिशत इटैलियन लडक्यो ने विवाह पूव 
अपने यौन सबधो के अनु भव को स्वीकार क्या था। यह टोटल आक्डा तब ४३ प्रति 
शत बैठता था। इसके पूृव १६४० वी प्रसिद्ध किस्ले रिपोट में यह प्रतिशत २४ था और 
अब १६७० ५० के दशक वी कई शिपोर्ट मिताकर ६७ प्रतिश्त हो जाता है। इसमे 
स्क्डनेवियन देशो के और अमेरिका ने' आवडे सर्वाधिक हैं! इससे समस्या में दिनादिन 
वृद्धि स्पष्ट है। साथ ही ताजी रिपोर्टो का यह पहलू भी कि अब पहल महिलाए करती 
हैं और पुरुष केवल स्वेच्छा प्रकट करत है । पश्चिमी देशां मे लडकियो वे! लिए सुवका को 
विवाह के लिए राजी करना पहले ही टेढी खीर था, अब उनवी यह कठिनाई और बढ 
गई है। उहे न जाने कितनी तिकडमे लडाकर, हथक्डे अपनाकर पुरुषा को विवाह वे' 
लिए फसाना पडता है। 

भारत मे स्थिति अभी यहा तक नहीं पहुची है । विवाह पूव यौन-सबधा बा 
आकवडा यहा अभी'पश्चिम स एक तिहाई भी नहीं बैठेगा। पर इस दिशा मे बढन की 
गति म॑ इधर जो ठीज़ता आई है उस पर क्या हमारी चिता नही जायनी चाहिए ? 
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लिट्रेल के पत विभाए दारा १६५४ ६ ७ गे दीय सर्वेधा थे झस अपराधी घशा 
में जनरायसश जपराधियों बीसमहाए क चौपाई थी १६८६-७१ में घट दटकर १० 
प्रकियवत के जायपास वा गई --यूव के तुम में ही पजाशपता कअप्रपरपियों से थे प्रति 
शत ऊपराधी २१ दप संकक्‍स उम्र के थे। पर ये वेकल अराध के हतिम स्वर तर 
पटबन दाद सडा व मामत थ निचल स्तर पर अपराधों वो पररा मे यह जावडा वारी 
अधिक था। इधर कद वर्षों म वह ओर बदा है। 

मारतीय कियोर नी ज्ब धी धी। लय ओत बट रहे हैं ता क्या कही प्रदाजो 
सीट-देशर! “बन के बार मे नहीं सोचना होगा | 

मानतिक तनाव के जहर पर दप्टि डाले तो सनू १६७० को डा मोतिना नी 
रिपराट जनुसार ही जमेरिवा में २० प्रतियत लाया को झृदु प्रायक्ष दा जप पक्ष रप् 
पे मानसित ननाय के कारण होती है । 

उसो सात वी 'दवियिन साइकिपाट्रि! सासाथटी जी रिप्रोट से अनुसार भारत 
में दी से तीन प्रतिशत लोप मानसिक राया स ग्रस्त हैं। पर यह सरदा इघर कार्य बट 
रटटी है। साथ ही बट रह हैं >च्च रक्तचाप और हृदय रोप। शछ विशेष के अनुसार 
इसे प्री जति यौन वा भी पूरा हाथ है । वारतीय विक्त्ता जाते “स पा चितित हैं । 
यह चिता पूरे समाज को नहीं हानी चाहिए ? 

अमेरिका मे मनोविचान वे एक शोध छात्र न बुछ सझय पुव ऊपना एफ निदध 
प्रस्तुत विया था जिसम सबसे घपित समर्झ जाने वाले सौनतिशारन्जापम्याप्र्त *े 
भागीटार व्यक्षियों से बातचीत का ब्यारा प्रस्तुत स्थि “या या। इस शोध प्रदध ने 
>सके पहने की सारी घारपाओं का थुठलाने की क्ोचिश की। इससे सानउन्‍्चम्यता के 
सभी मानकों वी आघात पहुचा क्योक्ति यह आपम्पाण्मन (निकट न खून वे रिश्तों मे 
यौत सवध ) से उसके सागीदारा को किसी तरह के मावसिक आधात पहुंचने की घारपा 
वा खहन करता था इसलिए इसने अमेरिका मे ही नही सारी दुनिया में सलवती झुचा 
ली । शक्त तरह से यह प्रायट के इृडिपस काप्लेक्स की ही दूसरे ढंग मे पुन"यापता थी, 
जिम्रक" कि पहले घोर विरोध हो चुका था। 

पर विराध बौरकक्‍्टु जालाचनाओं वे साथ-साप एस मईसथाएनदा ने लछ समपव 
भी पैंदा कर लिए जिसकी घारणा थी कि यह मानस विकास में दापघक्ष नहीं सहायक ही 
है। सी हलचल ने इनसेस्ट द साम्ट टैवू और "माई ईयस दिद डेंड जैसो पुस्तक भी 
मार्केट मे सा दी जिहोने 'दर्सेसुअलवूभेन '"फ्ारविडनगाडन जायज घाफ सेक्स , "मेने 
इन लव॒कियोरों के लिए प्रसयाशित विकृत ढय तक यौन विक्षण देने वाली 'द सेक्स बुत 
जैसी सनसनीपूर्ण और भारी विक्री द्वारा अपने लेसको को मालामाल करने जाली कई 
पुस्तक को पीछे छोड दिया। दाई नंबर्स वाइफ नाम को 'स्थिगस जेंसे कारनामो कप 
प्रवादा म॑ लाने वाली पुस्तक न भी विक्नो वे नए रिकाड तोद । 

पर अम्ररिया जैसे देश मे कोई भी मई बात पार दिन स परघिर नही दिकती। 
समृद्धि से अधाए उन लोगो को फिर कोई नई सवसनी चाहिए ॥ इसीलिए बहा 'डेंटिय 
में विवाहपूद यौस प्रयोग, विवाह सस्या की टूट, तवार बहु प्रयत्न इना विवाह थिंवा 
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हित जीवन, समूह वियाह्‌ (ग्रुप मैरिज था प्रयोग बरने वाले ही 'स्विगम” वहलाते हैं) 
के भ्रयोगा से ऊर लौटबर नएपवर वे नाम पर प्रेमसम आत्मा और परमत्मा वी साज और 
स्थायी पतिग्रत-पत्नीग्रत वी बात स्वीवार बरन वाले लापा समथव पंदा हो गए हैं। 
'डामस्ट द लास्ट टँबू' और 'दाई मंवस वाइफ” तक कुठा मुक्ति, वजना- 
मुक्ति, यौन मुविति का यारा लगाने बाते समाज मे हसवः बाद नया ब्रह्मचय नाम की 
पुस्तर पर सनसनी फ्तन लगे तो कोई आइचय पही हाना चाहिए। द “यू सलिबसी 
ब्हाई मोर मेन एड वृमेत आर एस्टेनिंग फ्राम सेवश एड एजाइग --यानी संक्स नही! 
या 'ब्रह्मचय ने! समथन से भी उसी तरह भेट यातए करप अनका समथक जुटा लिए 
गए, जिनमे डाक्टर, मनावेसानिव और विद्वात सभी थे। उनवे बक्‍सव्य थे जय से 
उहोंने श्रह्मदय अपनाया है स्प्रय को षुद्ध प्रिष्त और नेतिब' शवित सम्प नपा रहे 
हैं विपयन्वासना म लौन रहवार वे अपनी निगारा मगिरते औजौर हीमतावोध स घधिरते 
चुत गए थे और अय स्वय को क्रयाई पर ह्थित तयोमय अनुभव करत है जादि। 
भारत म भी इधर अगम्रम्यागमन की रिपोर्ट मिलन लगी है. (पाठका की सम- 
स्यथाआ वादे अनवा पत्ष और मनोवैचानिका, मन चिवित्सका की वंस फाइलें इसकी 
पुष्टि करती हैं)। 'टाई नयस वाल! शीपक का अथ देन बाली कहानिया न भी काफी 
सस्या म घरा को तोडना आरभ वर दिया है | वर्क अभी हमारे यहा यह सरया कम 
है, पर इस भोर वढन मी त्रवृत्ति तो जारी है । तो क्या इन प्रवृत्तिया पर वियवण अथवा 
आत्म-सयम और ब्रह्मचय की बात भी हम पश्चिम वे' 'नय ब्रह्मचय से सीखेंगे ? 
भारत वे लिए ग्रह्मचय नईवात नही है। हमार ऋषि मुतियांस लकर दयान'द 
विववान-द, गाधी, पिय्ोया, जयप्रवाश, मोरारजी भाई तक व्सकी ववालत करते रहे है । 
विराध हुआ है, बंवल अति-दमन वी वात पर ही । और 'जति सबत्न वजयत” क हम सदा 
समथक रह हैं। प्राचीन भारतीय समाज व्यवस्था कसी भी पक्ष वी अति! से बच कर 
जीवन के सतुतन पर जोर देती है। चार आश्रमा म से प्रथम ब्रह्मतय आश्रम के लिए 
२० वप वी आयु निर्धारित बर दी गई थी कि चानाणन की यह अवधि ज्ञानाजन और 
व्यक्तित्व निर्माण वो ही समपित रहे और अगली गहस्थाश्रम वी २५ वर्षीय अवधि में 
इस सचित शक्ति का उपयोग विद्वान और बलवान सतति प्राप्त करन वे लिए क्या 
जा सके । इससे अगली वानप्रस्थ व स यास जवस्थाए समाज भ वद्ध समस्या को भी 
एवं सम्मामजनव व उद्देश्यपूण हल प्रदान करती थी । 
बदले समय म आज वे ही स्थापनाए यथावत नही चल सबती, क्योंकि ज्ञाना- 
जन वी गति तीव्र हा गई है और भौतिक सुख साधनो ने जीवन वी घारा बदल हठी है। 
पर उपरोबत बणित पश्चिम की दोना अतियां से बचकर क्‍या हमारी अपनी वोई 
अछग राह, जिसकी प्रेरणा हमार यहा मौजूद है नही हो सकती ? 
कुल मिलाकर इन अध्ययनों से सिद्ध है कि अयय क्षेत्रा को तरह इस क्षेत्र मे 
भी अभी हम पश्चिम से फाफी पिछडे हैं। इसलिए हमारा सामाजिक थ॑ पारिवारिक 
ढाचा अभी विघटन की उस कगार पर है, जहा से उसे सभालना सभव हे कहीं ऐसा 
न हो कि हम देर कर दें और आगे चलकर समस्या--छात्रो के लिए, बेसहा रा स्तियो थे 
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सिए, अवाय यघ्चों ऐ लिए, भचदा यूर्धों से छिए शुभारी घाताओं हे शिए, भवरापी 
किचोर क्चोरियों के लिए, दसारशार की द्विक्षार व भाग्य ररीशे से हताईएँई 
महिलाओं एं सिए कई असलग-भागग रहायहा ये पुतर्पाण सहमाएं शाप शरत करते 
भी स्थितियां हमारे हाप मे निरेस जाए और सोट की यह घत्रित प्रतिय सी हे रर 
हमार लिए री पड़ नाए ! 

धान्पाय सरशति की हर बात #ाउत समय मार लिए जपीी रारघ परपराआा 
पी अवहाता कर या बड़ तब टीक होया ? दूसरों को गधौातियों दुएरात गे पय जे 
हम उाम परिणामा पर दृष्टि वही दास सोती घाहिए ? झारत जम देशो में अतसा, 
धरतारी गरीबी दूर गरा तगा प्रतिरशा मे शिए हरपादा पर जोर 7 देवर भोग | सास 
गी वस्तुआ और आदतों यो बढ़य दाता तिर अपराध सोया नया सादिए। 


सिनेमा प्रभाव सिनेमा में परदे पी ओरत 


आज के यूग मे फिल्‍मी थी सामाजितव यदसाय बाज अपूर अरा कहा रा 
राषता है । इस दृष्टि गे पति हमारे सा और क्रिम तिमाता मिस्र माई राष्ट्र 
नीति निर्धारित गरत तो एस सावप्रिय साप्यम से घाह उँया काम लिया था सकता पा 
भारतीय पिल्मा मे आरभिव दिया मे दुनिया | सात, अएूस कया, घ्स्जा, वरति 
स्वयस्िदा' जगी पिल्मा से बूछ आया बधी भी पी सिर बाद में मह धूमिस का गई । 
हमारी फिल्‍म साप्राजिग उहेश्य थे उत्त रोतर विएहती गई । इतता ही पढ़ी आज ड्ो 
जिम्मेटारीविहीन आजाही, यौन-उच्ठ सलता, हिंसा, अपहरण, बताहशार अष्टीयार 
वाली सामानिन' विश्तिया व लिए उहें बहुत हट तन' दोषी भी ठहराया जा रारता है। 

भूठो शिदगी महली औरत दुततिया मं अगर संयंत्र उक्सी ओरत दसती है 
तो उस भारतीय फिल्मा मे पर्दे पर सौजना बहूड आसाय है । शिस तरह पिल्मा में भार 
तीय लड़वी सेता म, पहाडा पर हाहर और गाय गी गतियां मे, सडझा पर किसी युवक 
के पीछे दोड छुबा छिपी मा सेल सलती है. वसा संत उसरी यथाथ जिदगी मे गग 
बह्ी सभव है ?े नहीं है पर उस एस सपने देखता और समाज वी ओसा मे पूछ झ्ोर्क 
चोरी छिप इन सेला मे सलग्न हो भरना जाया तो सिखा त्या गया है । 

भारतीय फिल्‍मों म लडकिया वे माता पिता एक ओर तो बेह” दक्ियानूसी 
दिखाए जात॑ हैं, दूमरी ओर उ हें यह पता नही घलता वि उनकी बंटिया बिस तरह ग्ी 
तड़व भड़क वाली वेशभूपा से सज्जित विस तरह वे हाव भाव लिए पर रे बाहर तिक 
लती हैं ? कहा जाती हैं ? वितनी देर बाहर रहती हैं ? क्या बरती हैं? यह सब न 
सामाय भारतीय जिदगी मे होता है, न अनदेखा किया जाता है। लेशिंन पची उमर 
वी मासूम कोरिया इतना परिपक्व मन मस्तिष्वय वहा रखतौ हैं मि गुमराह व्रने 
वाले इस ग्लैमर की तह तब जावर देख-सोच-समझ सरें॥ वचारी वे तो एक ही वात 
जानती हैं कि एसे दृश्य उनके सपनो म॑ आलोडन पैंदा करते हैं। इनसे प्रेरित हो ने फ्रि 
मे इधर की रहती हैं न उधर की बस एक भ्रम जाल ने ताने बाने में उज्म कर रह 
जाती हैं । 
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फिल्‍मी जिदगी के मवलीपन से दूसरी मु्प शिकायत है कि उसमे भारी-जीवन 
और स्वभाव का चित्रण एकदम अस्वाभाविक और अतिरजित होता है। वह सास है तो 
साद्ात रणचडी। बहू है तो नितात गऊ और चुपचाप आसू बहाने वाली। अशिक्षिता 
है तो सती-साध्वी और शिक्षित या आधघुनिवा है तो कसी का शम लिहाज न बरने 
वाली, बड़े बूढ़ों या अपमान बरने वाली और प्राय चरित्रहीन। जैसे अशिक्षा और 
अज्ञान ही चरित्र बी वसौटी हो । 
फिल्‍मा पी आदश नारी वह है जो पति वा हर अत्याचार सह, त्याग पर त्याग 
वरती चली जाए और बदले म॑ पाए वेयल कष्ट, ताडना और लाछना । सौतेली मा या 
खलनायिका है तो दुनिया भर पी बुराइया वी जड, जिसमे भलापन वही कुछ भी शेप 
नही रहता | लेक्नि अत में एकदम नाटवीय सरीके से बदल कर वह भली औरत वन 
जाती है। और इसवे' साथ ही सारी गडवडिया भी ठीव' हो जाती है। (अत भला सो सब 
भला ! 
इसी तरह कामकाजी नारी का रूप भी सूबव विगाडक्र दिखाया जाता है। मानो 
जो स्त्रिया घरो से बाहर जावर रोजी-रोटी वे लिए खरती हैं या राष्ट्र का, समाज का 
बाम करती हैं, वे सबकी सब पथभ्रप्ट हैं, अथवा कदम-कदम पर भूखे भेडिए उद्दे निगल 
जान के लिए तैयार खडे हैं । बदलती स्थितियो म॑ नारी की जो क्षमताएं उभरंकर सामने 
आई हैं या उसका जो मानवीय रूप उभार घर सामने लाया जाना चाहिए, सिममाई 
पिदगी म उसदा नितात अभाव है। 
दोगलापन सिनेमा वाले औरत से दो ही काम लेना चाहते है। वह पर्दे पर 
अपन शरीर बे उठाना, चाल ढाल की हरकतो और आखो वी चचल चितवनो से लोगो 
या रियाने का काम भी फरे और साथ ही सती-साध्वी भी हो, ताकि हमारी मध्यवर्गीय 
नतिकता वो किसी तरह की चोट न पहुचे । अधनग्न रखने वाले 'माड वसुत्न पहन, 
अपने उभारो का आम त्रण देत से ढग वे साथ खुल्लमखुल्ला प्रदशन करने और प्यार 
किया तो डरना क्‍या वी द्ाली मे सरे आम प्यार का इजहार करने वाली पर्दे की नाथिका 
जब अत म॑ आदक्ष भारतीय नारी (? )बी तरह या तो मा-बाप की आज्ञाकारी बेटी बन 
उनके द्वारा चुने वर स शादी कर लेती है या पहले बी सारी खुराफातें त्याग कर सीधी- 
सादी भारतीय ललना बन जाती है, तो कहा खोजेंगे उसका अपना व्यक्तित्व दशन ? 
प्रेम को एक भावभरी चितवन या स्निग्ध मुस्कान से अभिव्यक्त करती, सघप 
स जूझती, विभाजित मन की उथल पुथल से कसमसाती और मनोवेदना को छिपा ऊपर 
से सहज बन व्यावहारिकता निभाती आधुनिक भारतीय नारी का तो फिल्मो से नामो- 
निशान नही मिलता । न ही हमारे गावो, अचला की प्रतिनिधि सीधी सादी, लेक्नि 
लोक व्यवहार मे प्रशिक्षित आम भारतीय नारी का | 
कुछ अपवाद छोड दें ता नारो का यह इृत्रिम रूप हमारी फिल्‍मो म॑ दादा साहव 
'फालके के जमाने से चला आ रहा है। देश की आजादी, शक्षणिक उनत्ति और सामा- 
जिक आधिक परिवतना से लेकर महिलाओ के बडे बड़े ओोहदों पर पहुचने तक, एक 
दाक्तिशाली महिला के प्रधानमज्री होने तक भी, पर्दे की औरत के इस रूप पर कोई 
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सास असर नही पडा है। प्छ अपर आया 5 ता सेरल "ता कि फचान वे तौरतरीरे 
बुछ नधिव 'मा्व हो गए हैं। मारधाड़ मी थलग परयाव यासी पिल्मा वी टिसा अब 
सवब्यापी हो गई है और यौद हिंसा थी मितराव्ट एस हियां मे सगभग जहरी मान लो 
गई है । 

यह मानने ये रावजूद वि हमारी पिलमा प सामाजि युरीतिया व तियारण मे 
अपवा एवं महत्वपुण रोते अदा विया है भारतीय सारी ये इस परली, दौगते रुप की 
शिकायत यही परवरार है। जय भारत मे सित्रमा आया ता उस जमाने मंएत भा 
भारतीय स्त्री उस मे बागम बटो था लिए तयार पही घी। बुछ समय पुरधा ने स्त्रिया का 
रूप धारण वर वाम चताया। धीर धीर फुसता बर, लालय दवर स्त्रियां को स्पहते 
पर्दे / मायागाल मे फसाया गया । फिर बह नारी जायति ये पराम पर स्यय ही आगे बट 
इस राप्तानी व एरिद्रय जाल मे उलझती चली गरई। पुरषा के हाथ बा सिलोया वन के? 
उसके हाथा सेलती रही जौर एती जाती रही । 

फिल्मी नारी की विडदना फिल्‍मी कहानियों मे हहर वे छवा-बरादू गायों 
अचता, पहाडी वी भोजी क्शोरिया वा मीदी बाता मे फुसला, घूठे सपन्त टिसा उनका 
सबस्त्र लूटत रहे । फिर वे रफ्चवकर हो गए और पट म पसत पाप की गठरी लिकर उन 
किशारिया को कसी चोटी से कूदता पढा। यदि व॑ हरी आधुनिका रहीतां उ्हँ 
शराब पीकर पुरुषा के साथ नाचना पडा। विवनी पहनवर पराएं मर्दों वे साम जल 
क्रीडा करमी पड़ी | पोशाका म॑ वशर्मी वे रिकाड तोडन पड । प्रेमी क साथ पोरी छिपे 
भागकर या परिवार वाला के सामने ही उनके गले म वाह टाल सारी मर्यादाओं को उठा 
वर ताव' पर रखना पडा। घरा म भारतीय युवतिया यह सब कभी नहीं वरती था, 
लेकिन थव देखा देसी करने लगी हैं । 

यहा जो नारी नागिका है उसका जिदगी में एक ही वाम है इश्व करना) 
दिन मे कई-कई वार पोशाक बदलना और कसी भी तरह बाहर तिवल मायक के साथ 
बगीचे म, पैडी वे” इद गिद भागयरा दौडना या ग्रान माना। फिर पीछे पड़े रहने वाले 
खलतयायक से बचाव ये उपाय सांजत रहना, किसी स्थल पर उसकी पाचाविक हवस और 
बलात्कार वी विकार होना और ऐन मौके पर सारी बाधाए पार करके, निहंत्से दस 
गुड़ा से तिपटने बाते नायक द्वारा बचा लिया जाना। भला बताइए वास्तविक जीवन मे 
क्या एसा होता है ? इधर इतने बलात्वगरों की खबरें आ रही है, क्तिने हीरो पहुचे उ हे 


बचाने ? थाने मे मथुरा के साथ बलात्वार होता रहा और उसका प्रेमी अशोक जसहांय 
घाहर सडा रहा । 


प्रतिविबित समाज 


लेक्नि इतर कहानियो इन दृश्यों और इनमे दिखाए जाने वाले भारतीय नारी 
के इस रूप का असर तो वासमझ उम्र के किशोर क्शोरिया पर पडता ही है। किशोर* 
क्शोरियों पर ही क्यो समाज पर व्यापक रूप से भी । फिल्मा के इस सकली जीवन, 
ग्नंमर और दोगलेपन की चाह आधुनिक समाज म॑ यहा वहा, लगभग सव॒नत देखी जा 
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सकती है| परिपवव उम्र व. समझ वाला पति भी अपनी पत्नी वो सजने सवरन वाला 
सामान सुधी-सुणी लावर देगा। अपने मित्रो प सामने उसे आधुनिक्तम फैशन म 
सज्जित फिमी हीरादन सा देखा पसद वरेगा। लेगिन यह वभी वदाश्त नही करगा 
वि उसवी वह पढी लिखी, रुदर, आधुनिक पत्ती अपन दिमाग का उपयोग कर कोई 
स्वत त्र निणय ले या उसवे मित्रा वे साथ सहज मानवीय स्तर पर मिले जुल। 
फिल्‍मी सितारे जो परदे पर ही पही, अपन सामाजिक जीवन मे भी अनेव महि 
साआ मे इन्च फरमात फिरते हैं विवाह वे वाद अपनी प्रतिभाशाली हीरोइन पत्नी को 
फिल्‍मा में थाम करा वी छूट नही देत। और उसे धर विठा लेत है । इटी कारणा से राज 
विवाह, रोज तलाब इसमे आम बात हो गई है। तमाम फिल्‍मी पत्रिकाए केवल इ'ही 
थूटी सच्ची क्हानियो, विस्सा। स्वडला स भरी पडी हैं। प्रतियोगिता म पीछे छूट रह 
नायव-तायिवाज द्वारा स्वय भी वेवल 'पब्लिसिटी स्टट के लिएचह्त स स्वडल प्रच- 
लित किए जाते हैं । 
ये ही पढना सुनना, इन पर चर्चा करना आज वी युवा पीढी वा आम शौक है। 
इसलिए देनिक असबवार भी य सुर्सिया समेटे हैं और पारिवारिक साहित्यिक पत्रिकाए भी 
इनसे अछती नही । जय फ्ल्मी वहानियां में भी यही दोगलापन है आज के युवा युय 
तिया वे आदश होरो फ्लमी नायक मायिकाओं वे जीवन मे भी, तो फिल्मा से सामा 
जिक बदलाव की आशा वी भी क्से जा सकती है ? नारी भुक्ति के तमाम नारे भी रस 
स्थिति मे नारी को 'वस्तु' स व्यवित' नहीं बना सकते । 
उत्तरोत्तर हिंसा और यौन हिसा--एक चिताजनक स्थिति लेक्नि सबसे 
अधिक चिताज्नव बात है हमारी फिल्मा म॑ दिवादित अधिक सेक्‍स और सक्‍स हिंसा का 
प्रवेश। एक दौर था नायिका को अक्स्मात आधी तूफान के वाद मूसलाधार वर्पा में 
भिगोकर उसके शरीर-उभारा को भीगे कपडा के भीतर से दिखाना। सक्‍स दिखान के 
लिए नायक नायिवा के समीप होते ही उनके बीच की सभाधित त्रिया को कसी ओट मे 
लेकर प्रद्गतिम युगल पक्षी की क्लोल या क्सिी > य प्रतीक वे माध्यम स साकेतिक रूप 
में दशाना । अब इन दश्या का स्थान क्यरा और वलात्कार दश्यो न ले लिया है। पहले 
मार धाड वाली फिल्में घामिक फिल्में और सामाजिक फिल्में अपनी अलग अलग 
पहचान के साथ भित्र भिन रुचि व लोग के लिए प्रस्तुत थी । सभ्रात और बुद्धिजीबी 
यग में भार घाड वाली, सक्‍स वी सस्ती रुचि प्रदशित्त करने वाली 'स्ठट! फिल्में देखना 
अप्रतिप्ठा का द्योतव था। बुछ मनचले युवक उ हू चारी छिपे दंसत थे। बहु-बटिया के 
लिए तो चसी फ्लमे देखने वात निपध ही था। अधिकतर व॑ निम्न वर्गो की रुचि की 
फिल्में मानी जाती थी। कोई मध्यवर्गीय गहरुथ अपने परिवार के साथ उ हू दखना 
पसद नही करता था। महणिया और वडी उम्र की स्त्रिया मिलकर प्राय घामिक फिन्में 
देखन जाती थी और घर के मुखिया परिवार के साथ केवल सामाजिक फिल्में देखत थ । 
लेकिन फिल्म म व्यावसायिक्ता बढने के साथ निमाता इन तीनो वर्गों व घीच 
वी खाई पाटने के नए नए उपाय सोचन लगे। पहले धामिक फिल्‍्मा (हर-हर महादव, 
पाताल विजयी हनुमान आदि) मे मार धाड के दृश्य भरे जाने लगे। फिर सामाजिक 
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फिल्मा मे भी यह दौर घुस ही गया | इसके बाद इस घंताब्टी वे आठवें दशक तक अंति- 
आते ती निर्माता इस सोच के शियार हो गए कि! फिल्‍मा से अधिक से अधिक मुताफ़ा 
कमाना है ती उसम ज्यादा बिक्न वाला 'माल' संक्स और हिंसा भरें। सुना है कि किसी 
फिल्‍म को सरीदने के पुृव देसत समय वितरव सबसे पहले चेज' या *रंप' के दृश्य देसत 
है और फिर उसी अनुपात से उनम॑ सरीद वी प्रतिस्पधा लग जाती है। 

हैरत तो तय होती है जब मार धाड और नगईपन याली इन फिल्मा वी देखने 
के लिए महीने वे आसिरी टिता मे भी टिकट खिडकी पर भीड टूट पड़ती है। इस भीड 
म्‌ अधिकाण चेहरे होते हैं पेट काटबर भी जिंदमी की घुटन, ऊब और बष्टा दें दबाव 
से डाई तीन घटो के लिए छूटकाटा पान वाले श्रमिक वग वे, निम्न मध्य वग ने या दूसरों 
को मार कुचल, ठेल घसीट कर आगे बढ़ने वाले मवधनाढय वय वे । फिल्‍मी हीरो सबसे 
ज्यादा इस नव घनिक वग के आदश हैं, क्योकि इनके माध्यम से आज वी फिल्में यह 
बेहूटा प्रचार करती रहती हैं कि 'बाजुआ म॑ ताकत ही भर दिमाग मं तिक्डम तो दुनिया 
की हर चीज हासिल षी जा सकती है--सुरा, सुदरी घन दोलत प्रतिद्वद्वी को वीचा 
दिखाना और छांती पुला झ्वान स चलना आदि ।” आम आदमी चूकि यह तिकडम और 
ताकत से हासिल नहीं कर सकता, उसके लिए यह सब देख पाना स्वप्वलोक म विचरण 
के समान तो हो ही जाता है । 

इस तरह आज ने समाज म॑ समृद्ध बग जो सचमुच हासिल बरता है समृद्धि की 
ओर अप्रस्तर वग के लिए उसे आदश और अभावशग्रस्त बय वे लिए सपना बताकर छोड 
देता है। यह तथाकथित आदश और आत्मघाती सपना बाटने के कारण ही इत फ़िल्मा 
के मायाजाल और भ्रमजाल का विस्तार होता जाता है । फिर कोई उसके प्रति समर्वित 
हो जाता है, तो कोई उसमे पलायन खोजन लगता है और यह दुष्चक आागे---और आर्गे 
चतता रहता है। 

पोष्टर-सस्कृति गलियों मे शहरो, कस्बा और चौराहों पर लगे पिल्मो के 
विज्ञापन पट सभी का ध्यान दूर से खीच लेते है। लगभग हर पोस्टर में आजकल ये 
दिल दहलाने वाले या वीभत्स दश्य दिखाई देते हैं---कही मायक या खलनायक व हाथ मे 
चाकू, पिस्तौल राइफल या ब्रेनगन, तो कही नायिका या खलना यिका क॑ हाथा में । कही 
यह निशाना अपने दुश्मन या विरोधी पर तना दीखता है तो कही ऐसा लगता है वि 
देखने बाला पर ही निशाना साथा जा रहा ही | कोई ह॒मियार नही है तो नायक या सल 
नायक गुड़े की तरह तनकर खड़ा या प्रत्िद्वद्वी पर झुका, मुटिठ्या त्ाने आक्रमण मुद्रा मे 
टूट पडने के लिए तथार। नहीं तो बगल मं खडी नायिका की घवराई दहशत भरी 
नस्तव्यस्त स्थिति म उसे बलात्कार के लिए दवोचता मनुष्य के रूप मं कीई सूखार 
दरिदा, या फिसी कैवरे लडकी की अइलील हरकतें । 

मुमकिन नहीं कि राहु चलतो का ध्यान चौराहा पर लग्रे य बड़े बडे पोस्टर 
अपनी ओर आक्पित न बरें। आसिर इह मुख्य स्थला पर इसी लिए तो लगाया जाते। 
है कि अधिक से अधिक लोगा की निगाह इन पर पडे । इसका एक दुखद पहलू यह भी है 
कि इन पर निगाह टिकाए ड्राइवरों के स्टीयरिय पर रखे हाथो का सतुलन गडबडा जाती 
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है और वाहन वी टबपर से ददतावा घटनाएं घट जाती हैं। जैसा यि बई जाच रिपोर्टों 
से मिद्ध हो चुपा है । 
जेबिन इससे भी अधिव दुराल व चोचनीय स्थिति तब पैदा होती है, जब यह 
पोस्टर सम्शृत्ति जौराहा से निवले घरा और गलिया पूचा म फैलन लगती है। भाए दिन 
समाचारपत्रा मं छेड्यानी, अपहरण बलालार व अय अपराधा वी यपरो वे विश्लेषण 
से क्षने* बार यह तथ्य प्रवाश मं आया है वि सिनमा ये पर्दे पर घटित इन द श्यो वी पोस्टरो 
मे माध्यम से दैविन पुरएरायत्षि प अपराधिया वे मस्तिष्व' पर घातव प्रभाव डाला और 
ये अपन उत्तेजित सयेगा मी अभिव्यवितर बे लिए वैसे ही प्रयोगा मे जुट गय। छाती वे 
बटन सोल झूमपर चलत हुए अनवा “गब्यर सिट आज यहा-वहा दसे जा सकते है । 
विशेष रूप से अपरिपक्य मस्तिप्व थाली किगोर पीढी का अपराधी वग तैयार 
बरने मे इस अतिरजित मिनमाई जिंदगी और उत्तेजब पोस्टर सस्द्ृकत्ि का विशेष हाथ 
है-पाठवा व समस्या स्तभा व माध्यम से प्रति मास विशोर-युवा पीढी के सैवडा पत्नो 
से गुजरत हुए मैं यह बात अधिकार थे साथ यह सकती हु। अधिवाए पत्ना में लडके 
सडकिया ठीव वस ही प्रयोग वरते दिलाई दत हैं, जिनको प्रेरणा उहे सिनेमा वे पर्दे 
पर मिलती है। मनोवे शानिव नियम से पोस्टरा पर उन दद्ष्यों की पुनरावृत्ति इस मनो- 
वृत्ति या मानसिक यो पववी बरती चलती है। वम उम्रवे ये अनाढी अपराधी अवसर 
जल्‍ही पकड मे भी आ जाते हैं। लेरिन मूल प्रश्न फिर वही आता है कि एक पूरी को 
पूरी पोढ़ो को गुमराह कर उसकी रघनार्मफ शवितियों को कूठित कर देश के भविष्य 
को घूमिल क रने घालो इस फिल्‍मी हिंसा ओर पौन हिला फो रोकने फे लिए अब तफ 
बया किया गया ? इसे घदने फलने वी छूट कर्यो दी गई ? अब यदि नारी जागृति वे” 
बाद भी उसवे यौन शोपण वी घटनाएं घटती हैं और चारा ओर स सुरक्षा वी माग 
आदीलन ये स्तर तवः उठाई जाती है, तो इसवा दोप क्या मात्र चंग-सघप को ही दिया 
जाएगा ? धीरे धीरे राह देते हुए लाए गए इस आम माहौल को नही ? 
ढाक के तीन पात॒ सरबधारी स्तर पर बई बार यह बाते उठी भर उठाई गई 
वि फिल्‍मा में दिखाई जाने वाली अतिशय हिंसा और सत्स की रोकथाम के लिए कुछ 
विया जाना चाहिए | कई यार यह आश्वासन भी मिले कि शीध्र ही कुछ किया जाने 
वाला है । लेकिन प्रात उठती रही और बठती रही | परिणाम के नाम पर वही 'ढाव वे 
तीन पात । सन १६७४ वे! आपातकाल में जबति सरकार वे हाथ में असीम शक्तिया 
वेगद्रित थी, यह आशा बृछ जार स वधी । बुछ कदम उठाए गए, दुछ प्रयत्न भी हुए। 
दितमान , २८ सितम्पर १६७० मे छपी रिपोट के अनुसार, “भारतीय फिल्म महासघ! 
के उपाध्यक्ष श्री सुदर लाल नाहटा ने पत्र प्रतिनिधियों को बताया विवेद्रीय सूचना 
व॒ प्रसारण मन्नी (तत्वालीत) फिल्‍मा से हिंसा और बलात्कार के दृश्यां म पौरष और 
सेवस वा दुश्पयोग करन के विरुद्ध कडी कारवाई करते वाले हैं। यह भी सभव है कि 
इनके प्रदशन पर प्रतिबध लग जाए। इस सदम मे निर्माताओं की सुझाव भी दिया गया 
कि वे निमाणाधीन फ्ल्मा को सेंसर वी तगडी काट से बचाने वे लिए एसी फिलमा 
पटवथा का पुनर्लेखन करवा लें या उह्े दोबारा फ्ल्माए | 
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त्सिग्यर, १६७५ मे अत्तराष्द्रीय महिला यध थी रामाध्ति वर दिजी एिल्म 
सोसाइटी और शिक्षा मत्रालय व सम्मिलित तत्यावधात से एक "महिला वय फिल्म 
समाराह था आयोजन किया गया घा। २९ दिसम्बर का ”स फिल्‍म समारोट वा 7१ 
घाटन बरत हुए ताबानीय उपरा्द्रपति श्री बागप्पा दासप्या जत्ती ने महा था, एमी 
फिल्‍मा का िर्माण होगा वाहिए, जा समाज थे सभी वर्गों का प्रभावित और तु करन 
वाली हा, शिक्षाप्रद और मनाोरजक होते मे साथ थे जात जागरण की मूमिया नी ते 
बरें। स्वाथीयता सवराम मे और आयाडी बे बाट थीवा + अत मह्त्वपूण खेत में 
भारतीय सदी 5 जो सराहनीय भूमिया विभाई है, बह भी विमा मे प्रति्िवित हो हि 
आज वी सभी स्थरिया को उसभ प्ररणा मिल | 
इस अवसर पर समारोह थी मुर्प अतिथि श्रीमती नरगिस दत्त ने स्थिति का 
वेबाव विवचतर बरत हुए बहाँ थां, अब तव १६ भारतीय भाषाओं में लगभग १४००० 
फिल्म बपी । उन सभी से विपयवस्तु तथा अभियय वी दृष्टि स रिक्षया वी प्रमुस मूमित्री 
रही) लेकिन प्रश्य उठता है वि अपने ७५ बप ये इतिहास मे भारतीय पिल्म उद्योग ने 
राष्ट्र बे राजनीतिक, सामाजिक आध्थिषः अगदि क्षेत्रा में स्तियों वी अधवान मूमिकी 
पर कितनी फिल्‍म वाई ? 
इस अवसर पर और इसक शीध्र बाद बवई सम हुए अतर्राष्ट्रीय फिल्म समारोह 
में भी सिनमा म नारी ! पर अच्छी बहस हुई थी। इस वहस से जो बातें छत वर आईं, 
उनवे निष्क्प हमारे इस लेख मे पूर्वांध मं उठाए गए प्रदना से भिन नहीं है। जम 
अधिसस्य फिल्म र्त्नी क रमणी रूप को हो प्ररतुत बरती हैं, उसके पूण नारीत्व को, 
उसके मानवीय रूप को नहीं । यहा तक वि उसवे रमणी रूप की भी एक मवली दांगले 
रूप मे ही प्रस्तुत क्या जाता है वास्तम्रिदा या सहज रूप म नही । व्यावसायिक सितमा 
नेस्मियो का विकाऊ माल केरूप म ही व्स्तमाल किया । उनते प्रेमिका, पत्नी या भा 
के प्यार को भुनाया ही, उनके प्रति पुरुषा की गरजिम्मटारी पर भी उ हू दया-्करणा 
का पात्र ही बनाया । उह दवी या दानवी रूप म ही प्रस्तुत किया मानवीस रूप मे 
नहीं। कमाल अमरोही वे निर्देशन में २५ बर्ष पूवें बनी दायर फिल्म वी कहानी आज 
चौथाई शताब्तठी वाद भी भारतीय नारी के लिए वही दायरा वनी हुई है। आदि। 
'अतर्राष्ट्रीय महिला वप्‌' वे दौरान भी यह दायरा बरकरार रहा, इससे अधिक 
विडबना क्या होगी । यद्यपि महिला वप फिल्‍म समारोह मे तथावथित दृद प्रतिवाट की 
योतवा मटरइडिया , साहब पीदी और गुलास , चारुलता (वगतठा)! कुंढु, (मराटी) 
जैती फिल्‍मे भी प्रदर्शित वो गईं) लेकिन फिल्म और फ़िल्म म नारी पर सारी बहस 
बेकार रही | दायरा न तोड पाने पर इस बहस से बिसी भारी फेर वदल की आशा भी 
नही लगाई गई थी । 
सम्‌ १६८० के चुनाव के बाद नए के द्वीय सूचना एवं प्रसारण मत्ती ने एक बार 
फिर हमे यह आया दिलाई कि इस दिशा मे साथक बदलाव के लिए कुछ ठोस वैंदर्म 
उठाए जाने वाजे हैं ! ७ जुलाई, १६८० को मद्रास मे €ए फ्लिम फेयर पुरस्कार समाराह' 
के अध्यक्ष यायाधीश श्री भगवती ने भी निर्माताओं को समोधित करत हुए कह्मा'कि वे 
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जीवन का सही चित्रण करने वाली फिल्‍मे बनाएं। विभिन नारी सगठनो की ओर से 
भी अब जोरदार आवाज उठ रही है कि फिल्‍मा में सग्नंता व हिसा और विज्ञापना से 
नारी शरीर वा प्रदान रोकने वे लिए कड कदम उठाए जाए। १६८० में डा० कारन्त 
की अध्यक्षता मं गठित सिन अध्ययन दल न भारतीय सिनेमा उद्योग के स्वरूप, लक्ष्य, 
विकास आदि के वार॑ म कई महत्वपूण सुयाव प्रस्तुत किए जिनमे इस उद्योग को के द्रीय 
देख रेख मे रजने, समवर्ती सूची म शामिल करन चलचित्र अकादमी बनाने के सुझाव 
भी शामिल हैं कि सिनमा वो सुरुचि और सस्द्ृति वी अभिव्यक्ति का माध्यम बनाया 
जा सके । लेकिन सास्क्ृतिक वदलाव के इस महृत्त्वरूण साधन को केवल सरकारो नियत्रण 
में लान सही समस्या सुलचने वालो नहीं है जब तक कि उसम योग्य ईमानदार 
निष्पक्ष व्यवित न बँठाए जाए और उन पर भी सामाजिक सुरुचि का दवाव व नियनण 
नहों। यह तो भविष्य ही वताएगा कि क्या फलिताथ सामन आएगे। झायद वतमान 
बादोलनो मं उठी सशक्त नारी-आवाज ही कुछ रग लाए | 


फ्ल्‍्मि क्षेन मे नारी शोपण 


फिल्‍मी कहानिया में प्रदर्शित नारी-रूूप और हिंसा यौन हिसा के सामाजिक 
वुषप्रभावसे हट कर एक अय गभीर प्रइन पर विचार क्ए बिना भी यह आलेख अधूरा 
रहेगा । आए दिन समाचारो मे यह वात सवविदित है कि फिल्म-क्षेत्र के ग्लैमर से खिच 
कर देगा के कोने कोन से सडके-लडकिया अपना भाग्य आजमाने यही आते हैं। लडके 
कुछ अधिक ससया म लडकिया कुछ कम ससया मे । पर जहा तक शोपण का सवाल है 
चहा तो नारी ही अधिक शिकार होगी । 
बड़ें-वडे सपने सजोए बडी-बडी आयाए लिए ये महत्वाकाक्षी ग्लैमर-सम्माहित 
युवतिया प्राय परिजनों की अनुमति बिना घरो स भागकर आती हैं कभी अक्ले ,तो 
कभी सव्जवाग दिखाकर भगा ले जान वाले अनुभवहीए प्रेमियो या असामाजिक तत्वा के 
एजेंटो के साथ । फिल्‍मों भे काम दिलाने वे चक्कर में इह कहा कहा ले जाया जाता है, 
इनकी क्या गत वनती है, इन पर क्या बीतती है ये दुख भरी कहानिया रोज पढन सुनने 
को मिलती हैं। प्राय वेश्यालय और सुरक्षा सदन ही फिर इनके पनाह-स्थल बनते हैं । या 
ये इसी तरह वी अपमानजनक जिदगी जीती हुई “एक्स्ट्रा के रूप में छोट मोटे 'रोल' 
करती रहती हैं। विधिवत प्रशिक्षण लेकर या नामी फिल्‍मी हस्तिया के सहार फिल्‍मा मे 
काम पाने वाली युवतियों वी सख्या कम होती है, उनमे भी सफल होन वाली सस्या 
बहुत कम । लेक्नि सुना जाता है कि अपने प्रारभिक सघप-काल मे प्रशिक्षित युवतिया 
को भी बहुघा ऐसी स्थितिया का सामना करना पडता है और कइया को आगे आन वी 
चोमत भी चुकानी पडती है। मथ् तो २७ जुलाई १६८० को नवभारत टाइम्स' रवि 
वार्ता मे छपी एक परिचर्चा मं कुछ अभिनेत्रिया ने स्वय इस वात को स्वीकारा है कि 
'मजिल पर पहुचने से पहले उह विस्तर की सीढियो से गुजरना पडता है ।' और फिर 
पदिमनी केल्हापुरे द्वारा आगे वढ कर भारत मे आए माय विदेशी अतिथि प्रिस चाल्म 
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पा सायजनिक चुम्वा बया प्रदरित बरता है, इस क्षत्र पी युवतियाँ मे शिस टिया मे 
जान वी ओर रावेत यरता है ? शायद यही गारण है कि इस क्षेत्र म रिएवत रुप में देह- 
व्यापार, सवध। वी छूट तलाबव और पुतथिवाह आस बात है। नारी शोपण मे सिलाफ़ 
आवाज उठाने बाते नारी-सगठना को इस आर भी ध्यात दा चाहिए । 


पारिवारिक और व्यक्तिगत विघटन 





औद्यागीवरण और पश्चिमी प्रभावों वा एक मुरूप परिणाम है--पारिवारिक विघटन। 
यह प्रक्रिपा भारतीय सयुकत परिवार प्रणाती मे विधटन वे वाद अब एकाकी परिवारों मे 
और व्यविनगत स्तर पर भी चल रही है। गावों से शटरो तक और शहरो से गावो तक । 
गाया में छुछ कम, नगरा मं कुछ ज्यादा, महानगरों मं सबसे अधिक । परिवेशजनित 
बारण मभिन भिन हैं टसलिए इसवा स्वरूप भी गावोी, कस्तों, नगरो, महानगरा म भिन 
है। लविन मनुष्य का अपने सास्यृतिक मूल्यों थी घुरी से उखडना और इस उपडन की 
अपन भीतर से स्वीशति न पाना सभी जगह समान है इसलिए समस्या भी लगभग समान 
हीहे। 
इस विघटन वी हम सयुवत परिवार के! विधटन, एकावी परिवार के विघटन 
और व्यकप्ितगत विघटन--इन तीन स्तरों पर चर्चा १रंगे। पहले गाव भौर शहर के 
विघटन वे मुख्य अततर को लें 
शहरी द ग्रामीण थिघटन से अतर गावो म॑ विधटन है तो वहा मूल कारण 
आधथिक है। भाई भाई ने बीच जमीन का बटवारा है। जनसरया वृद्धि से खेती पर भार 
है तो बटयार से जोत वे छोटे टिक्डो मे बटने वी भी समस्या है और खेत उपज से परि- 
वार का पेट न भरन से गरीबी वी भी । इसके अलावा औद्योगीकरण से गावों के छोटे 
उद्योग ध्घे नप्ट हो जाने से बेकारी है तो रोजगार वी तलाश मे और नगरो की चका- 
चौंध से प्रेरित हो टाहरो की ओर प्रस्थान है। इन आथिक मूल का रणो से ही फिर सामा- 
जिक सास्कृतिक समस्या उत्प न होती है। गावो म वटवार के कारण या भूमि झगडा के 
कारण रिइता मे दरार आती है पर शहरो की तरह वहा वटस्थता या कठटाव भी सभव 
नही है । तव या तो मल जरूरी हो जाता है या फिर “त्रुता पपपन लगती है और हका 
वी लडाई मुक्हमंबाजी मे घर फूकने के अलावा कभी-कभी भयकर रूप भी धारण कर 
लेती है । 
ग्राभीणा के शहरा म निष्क्रमण के बाद वहा उनके सामने दूसरी समस्याए है। 
निवासस्थान की कमी के कारण परिवारा को साथ न रख पान की मजबूरी है। असरय 
परिवार पीछे गाव म ही छूट जाते हैं। एकाकी विस्थापित ग्रामीण शहूरा में भी पूरी तरह 
खप नही पाते । मरीबी के साथ अपमान की भी जिदमी जीते है। सुख दुप मे अकेल पड 
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जाते है तो घर से भी पिरवत होने लगते हैं, पर घर थी विता से मुक्त मही हो पात । 
अपनी जाति पिरादरी या समुदाय मे नीति नियमा ये तथा घर व बड्टे यूढा वे नियद्रग 
से भुकत लेविन घर वी पिता में लिप्त ये अशिक्षित या अधशिक्षित लोग किसी वचा 
रिक मूल्य सकट से घिरकर नही मूल्यहीमता व धुरीहीनता मे टिवार हो प्राय भय 
जाते हैं। कभी वभार ही घर जा पान ये बारण जब उपयी सहेज शारीरिय मांग वी 
भी पूर्ति नही हो पाती तो वे वश्यावृत्ति और यौन रोगा में फस जात हैं। गाव लौटबर 
पत्तियों म भी ये रोग बाटते हैं। फिर शहर से लौटबर वे गाव ये वातायरण म फ्टि भी 
नही हो पात और रिघ्तो वे' वधन ढीते १डने सलगत # | 
नगरो में सयुकत परियार बहत बम रह गाए हैं। अधिकतर पति पत्नी वे बुछ 
चचो के परिवार ही हैं। पर विघनन वी प्रक्रिया पति-पत्नी व बीच, माता पिता-च्चा 
के दीच भी चल रही है । कथित सुतिक्षित,समभ्य पत्ति-पत्ती ही अधिक्तर कानून वी मठ” 
से अलग हो रहे हैं) यहा विघटन वा कारण गरीबी वम, निवास-म्थान की कमी और 
सोच म॑ बदलाव अधिव है । और भी अनेक कारण हैं, पर परद्चियम स हमने जो ग्रहण 
क्या उसमे अच्छाई के बदले बुराई का अधिक चुनाव मुख्य है। समस्या इसी से अधिक 
उलझी है। साहित्य सिनेमा रेडियो, दूरदशन, समाचार-पत्र आदि उस प्रभाव कीं 
लगातार हम पर थोपकर हम तथाकथित आधुनिक बनाने म छगे हुए हैं। और हम हैं कि 
भीतर से वही पुरान भारतीय हैं । वैचारिक मूल्य क्राति वे नाम पर मूल्यों की दुविधा से 
घिर आए है और मूल्य सकट या सत्रा तिवाल के नाम पर बरसो से सत्रात ही दताएं 
हुए हैं। इस सक्रा।तिकाल से पार पाने या नई स्थितियो के अनुरूप, नई आवश्यक्ताआ 
के अनुसार नय मूल्य गढने की रचनात्मक सोच अभी उभर ही नही पाई है। पुराने मूल्या 
से विद्रोह है द्सलिए उनकी टूटन है। पश्चिमी मूरया का जो प्रभाव हमारे सामने है, 
'वह भी हमे भीतर से स्वीकार नही। पय मूल्य क्या हा जो इस विघटन इस समस्या क्रो 
समाधान दें, यह भी अभी तक किसी के सामते स्पष्ट नही है। इसलिए रिहता की टूट 
ही नही मन की टूट भी है। यह विभाजित मन लेकर हम भीड म भी अकैते है। मनो 
रजक पार्टियां म॒ भाग लेत॑ हुए भी भीतरी गहरे अवसाद की धो मही पाते ता खोखला 
णट्टहास करते है या विद्रप की हसी हुसत है। स्वय बेवकूफ बनते है और दूसरा को 
बवकूफ बनान म रस लेत हैं। प्रतियोगिता म पिछडकर कठित होकर ऊपर स॑ रिश्ता 
का मित्रता का सबंधा को मधुरता का, औपचारिक शालीन व्यवहार का मुखौटा 
लगाए हुए भी भीतर से सबधो की जडें काटने मे लगे रहते हैं । इही कारणो से मानसिक 
रोग और मानसिक विक्ृतिया पाल लेते हैं। यौन उच्छ खलता भी मन की इस खाखली 
स्थिति म॑ उत्ते जना भरने का एक असफल प्रयास कही जा सकती है। 
इस तरह टूटन भाव शहर दाना जगह है। उनके कारण और लक्षण भिन 
भिन है। 


पहली प्रक्रिग सयुकत परिवार का विघटन 
सयुकत परिवार भारतीय जीवन भी एक विशेषता रही है--सारे ससार में 
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वेजोड। इसका उद्देश्य परिवार के सभी सदस्पो का सवतोमुख्ी विकास था, व्यक्तिगत 
स्वतवता के नाम पर व्यक्ति का एकामी विकास नहीं। इसम परिवार का कोई बडा 
बूढा सारे परिवार का मुखिया होता है जो परिवार का सचालन करता है। सारे काय 
कलापा की देख रेस करता है। समस्त वुटुम्ब का एक साथा कोप होता है संयुक्त 
सम्पत्ति होती है। सामायत सबका साथ रहना अच्छा समझा जाता है, पर यह प्राव- 
धान भी रहता है कि सदस्य साथ न रहना चाह तो बटवारा कर सकते है। परिवार का 
हर लड़का जम से ही सयुकत सम्पत्ति का हकदार और साझीदार माना जाता है। पर 
पिता की सम्पत्ति पर अधिकार उसे पिता की मृत्यु के वाद ही मिलता है । यही मिता 
क्षर और 'दायभाग' कहलाता है। 
इस सयुकक्‍त परिवार वी सबसे बडी विशेषता यह होती है कि इसम कायचील व 
बकार सभी सदस्या को समान सुरक्षा मिलती है। सभी के वच्चो वो समान प।लन पापण 
मिलता है। स्त्रियों के अधिकार सयुकत परिवार मे सीमित होते है, पर वही जहा उनम 
भापस मे फूट होती है। जहा उनमे एकजुटता होती है, वहा न उनके अधिकार कम होत 
है न उहेँ हानि अपमान या अ याय का शिकार होना पडता है, न इसी कारण परिवार 
वी शातति मग होती है। फिर सयुकत परिवार म॑ सबके साझे हित मे कुछ निजी अधिकार 
बम भी हो तो उसके बदले मिलने वाले लाभ अधिक है। स्त्री कामकाजी हो या गहिणी 
सघत्रा हो या विववा या परित्यक्ता, परिवार म सभी को सुविधाए व सरक्षण मिलता 
है। इसलिए सभी की व्यक्तिगत आय और परिवार की पैत्रिक सपत्ति से या जय स्रोत 
स प्राप्त आय परिवार के मुखिया के पास सयुकत खाते में जमा होती है जौर सव पर 
समान रूप से खच होती है । परिवार का मुसिया ही सब सदस्या की देखभाल करता है 
और वही सबके अनुचित, असामाजिक या अनेतिक काय व्यवहार पर निगाह रख उस 
निर्या नत करता है । 
सुरक्षा का दौमा प्राचीन सयुक्त परिवार परपरा म पति पत्नी, माता पिता 
चाचा चाची, पुत्र पुत्रधधुए, भतीजे, नाती अधिवाहित पुत्रिया, पोतिया आदि सभी 
शामिल रहते थे । आज यह परपरा गावो मे भी कम देसन को मिलती है)! पर 
दादा दादी, माता पिता, पति-पत्नी व बच्चे, कीई अकेला चाचा, विधवा दुआ, चाची 
जादि से बना सथुकत परिवार जभी भी मौजूद हैं--गावा मे बहुतायत से, शाहरा म 
कही कही | सयुकत परिवार भारतीय समाज-व्यवस्था मे परिवार के सभी सदस्या के 
लिए सुरक्षा का एक बीमा है, जिसमे शारीरिक व मानसिक दृष्टि से अशवत लांगा वे 
लिए भी सुविधा से जीने की गारटी होती है। सुरक्षा के इस गढम आपत्ति के समय 
प्रत्येक व्यक्षित की रक्षा होती है। किसी सदस्य के बीमार पडने पर उसवी सवा सुथूपा 
वा ध्यान सभी मिलकर रख लेते है । वद्धो, अशक्ता, वेबारों और दुघटनाप्रस्त या 
सकर्ग्रस्त सभी व्यक्तिया को आश्रय मिल जाता है। पति वी मृत्यु व बाद पत्नी व लिए 
बच्चा के भरण पोषण की चिता नही होती | मृत व्यक्ति बी पत्नी और बच्चा का पूरी 
सुरक्षा--आथिक व सामाजिक--मिलती है । यहा तक कि इस व्यवस्था म पागल और 
अपाहित व्यक्ति वे' लिए भी जीने की सामाय स्थितिया उपलब्ध होती हैं । उत्पादन वी 
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रृष्टि से व्यापार की इष्टि स भी, सयुक्त परिवार एक लाभवारी सस्था है। घन वी 
बचत वी दृष्टि स भी। यदि सदस्य लोग ईमानदारी से मिल नाटकर चर्ले तो परिवार 
वी धन-सपत्ति लगातार बढती है और साथ ही बढ़ती जाती है सभी वी सुविधाए और 
सामाजिक सुरक्षा । 
टूट के कारण लेपिन परिवार वे सदस्या की आधथिम, सामाजिक सुरक्षा वी 
दृष्टि से लाभवारी मानत हुए भी इसे व्यक्तिगत विवास की दृष्टि से बाधव' माना गया। 
इसलिए कि यदि परिवार वा मुखिया पुरान वियारा के लिए कट्टर था निरवुश धासक 
हो जाए तो नई पीढी वे उदीयमान सदस्या का विकास चुठित होने लगता है। स्त्रियां 
की एकजुटता के अभाव से जो अक्सर होती ही है या मुखिया वी तानाशाही स स््रिया 
के अधिकार सयुक्त परिवार म सीमित होते हैं जिससे क्भीन्‍वभी उहें कापी हाति 
उठानी पडती है। कायरत और वेवार, वायबुशल और वामचोर सदस्या को समान 
सुविधाएं मिलन से परिवार के वुछ व्यक्ति आलसी और गैर जिम्मंदार ही जात हैं और 
इस रूप में परिवार पर बोझ बनते हैं। कुछ चालाक चूहे वन उसे भीतर ही भीतर कुत 
रने लगते हैं। और इस प्रकार परिवार को हानि पहुचाते हैं तथा कुछ जो मेहनती और 
ईमानदार रहकर परिवार को निरतर लाम पहुचात रहते हैं, वे भी इस प्रवार अपना 
शोपण होते देख अपने काय व ईमानदारी से मुह चुराने लगते हैं। इस तरह काय दुशझ्न 
लता घटने और निजी स्वाथ बढने से परिवार बो निइचय ही हानि पहुचती है। 
जहा अकेला व्यक्ति कमाने वाला व अनेक खाने वाले होते हैं वहा कमाऊ मुखिया 
श्रम और चिताथो के बोझ से दब जाता है। सपत्ति के वटवारे वो लेकर भी अनेक सगडे 
होत हैं। पर जहा परिवार की स््रियो मे एक दूसरे को सहन करने की स्थिति नही बन 
पाती वहा ता छोटे मोटे घरेलू देनिक झगडा से साथ रहना ही दूमर हो जाता है! अब 
यही प्रवत्ति ज्यादा उमर रही है। परिवार के हर सदस्य मे निजी अधिकार-बेतना और 
पैसे के मामले मे स्वाथ मावनन्‍ग सिर उठाने लगे तो ऐसी उपयोगी सेस्था को घुन लगना 
स्वाभाविक है। परिवार की स्त्रिया अपनी चीजें गहने आदि जपने पास रख सयुर्वेत 
परिवार की सपत्ति मे से छल-बल से, चोरी तक से, अधिक से अधिक भाग अपने व अपने 
बच्चो के लिए हथिया लेना चाहती हैं। अधिकार खूब जताती है, कत्तव्य वे नाम परवात 
एक दूसरे पर दापारोपण से तय करना चाहती हैं। कूटनीति और त्रियाचरित्न से जधिक 
से अधिक काम लिया जाने लगा है । तो सबधो की मध्‌रता और उपयोगिता खत्म होगी 
ही। इस तरह स्वाथनीति और कही-कही 'लाठी मस' वाली जोर जबरदस्ती से परिवार 
भीतर ही भीतर जजर होकर जब ट्टता है तो भावुक व इमानदार सदस्य खाली हाथ 
मलते नजर जात हैं और जबर व चालाक सदस्य उनकी कमजोरिया पर व्यग्य करत से 
यहा यह उल्लेखनीय है कि परिवार को जोडकर भी स्त्रिया ही रखती हैं और उसे तोडत्ती 
भी प्राय वे ही है। और इस टूटन की पीडा झेलते है पर्व, जो भाइयो से अलग हो 
स्वय को बाजू विहीन अशक्त और टूटा हुआ पाते हैं। फिर यह टूटन पति पत्नी के बीच 
भी दरार डाले बिना नही रहती | तो अतत सयुक्‍त परिवार वी सुविधाओं और सुरक्षा 
से वचित होने के बाद पति बे! पृववत प्यार से भी वचित हो स्त्रिया घाठे मे ही 
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हरी हैं दि दे आदर भ्दप मररूता ! 
मयुकत दरियार शे ८ <प एभरो ” फोर शरद ऐ ऊअप्शोे शे घोर चमा+ ऐ 
या दारोएीे साधा मितते यू ही है। एप झे तियार स्थान हो पे कौर त"दरी 
की इनके मिए उसादादी है ॥ 
शोय सस्या में निहित नहीं सेशित दोष एप सरया दा एुधा म+ हित पटी है। 
दहापाय पेशापर सहद मे म्मात पर यिछी रगाएणों हे उभार णघौर उपशे रश्राद से पाया 
है,अम्पया गा गा से धरा शी पोर प्रस्षार से नी सदा परियार पद्रष्ा टहशी पटी शी 
रहती है । एप त्योहारों पर में गरीरूयाट बे पथसरां बोमारी मापु बसों दुर्धट 
नाआा के समय परियार बे सभो सासय भापस मे मिरते जुतते रहो ऐ। पौरगी याहर ये 
प्रिया" घर होते पर थो घर गो सोइए-रायर रगा सी जाती ऐ। परिशर शहर भे साथ 
ले जाकर भी प्रणव शीमारी, सुऐी वे मौशा पर घर धागा थाया बगाए रस से समृभ 
ने बेंदल बन रहते हैं देर भ मिला पर अधिर मधुर भी बाते ऐ। पर थे प्री सिष्मे 
दारी परमन से दूर रहकर भी सयुकत्र परिवार पी सुरक्षा मित्ती रहपी है। बंदी 
परिम्थिसिया मे साप॑ रहना सभवद पही आवश्यक भी पही । पर इस भाषारमत्र शमाप 
इस जिम्मदारी ये साप इस सुरक्षा को ययाए रगना समय भी है आयश्यत् भी । 
जहा तब व्यक्तिगत विशास गी दात है यहां भी देखा जाए तो सपुपत परिभार 
की टूटन न ध्यगितिया गो विशास पही, व्यक्तितत्व पो दू रा ही दी ॥। परस्पर सहपोग 
एक-दूसरे गे लिए स्याग सहानुभूति, बुद्धा, अशरता, असहायो थी सेयां मिल ग्रौदषर 
खाना, परस्पर मानसिर दिताए बांटा, सपुर्त परियार मे सामूरिमि मो रणा में भाग 
सेना, अनुशासन और ट॒िष्टाथार पी शिक्षा पा अच्छी भागरियता प्रहणगरगा आदिगुण 
ही व्यक्तित्व बनाते हैं और ऐसे व्यवितत्व समू हा से ही शिष्ट समाज गा वर्भाण हता 
है। ऐस वातावरण मं अवेलेपत थे अहरास, अनावश्पव' भय तयाय, भसुरक्षा से गुतिय 
मिलती है तो माउसिय विशज्वतियां मगोरोग, और अपराध बम पापते है। पिर ऐश सोषा, 
समाज-सेवा मे लिए भी तो परियार भा मोई व्यक्ति घर की भिताओ से मुक्त पोरर ही 
अधिक समय या सारा जीवन दे सद ता है और यहू अयरार रागुगत परिषार भे ही रा भव है। 
सत्योधित रूप से पुनरर्थापन की सांग भारतीय सयुतत परिषार प्रथा उद्देश्यों 
य हितों की एकता पर कायम रहे तथा प्रतिद्वद्विता ये रपा। पर पररपर एगाग, राहमोग 
ची भावना पर बस दे तो एवं शिष्ट, सभ्य, अनुशासतबद्, स्वस्प थे तिग' शामाश भे' 
निर्माण बे लिए आदश व्यवस्था बन रायती है। इसमे ४"ी गुणों बे! पारण आज गिये 
शिया वी प्रशसन' दृष्टि इस ओर लगी है और थे इसे राधोषित रुप मे अपयोते मी मारा 
सोचने लगे हैं। बिग जाज॑मेडिवल गासेज ये एये प्रशिद्ध भगोविनिदाय' ते पेरिरा ग 
किए अपने गहन अध्ययन ये आधार पर जो निष्पर्ष अपने तिमध से प्रतुत विए, उगग 
मानसिक स्वास्थ्य थी दृष्टि शो सयुबत परिवारा भी महत्ता पर धिए्षेप्र प्यात आन पित 
क्या गया है। आय भारतीय व विदेशी समाजश्चास्श्री और मोविज्ञाती भी रागय सगय 
पर इसव॑ पक्ष मे राय जाहिर मरते रहते है। भारतीय ध्षह्तरी पागगाजी गुवरियों म॑ एव 
सर्वेक्षण म मेरे सामने भी यह बात पूरी तरह स्पष्ट हुई वि परा गे पीछे मच्चा नी भर से 
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छोडने वी समस्या उह सप्स अधिव परेशान करती है और माताए नौपर, आया के 
भरोस या शियु-गृह म बच्चा छोडन के' घगाय घर पी यड़ी-चुदी के पास रणना अधिक 
पसद बरती हू। इसलिए सत्तर प्रतिशत बामकाजी माताआ न फ्रि स समुकत परियार 
की हिमायत की । सामा-य अध्ययय से भी यही निष्फ्य नियला वि संयुक्त परिवार प्रया 
वी आज भी बहुत आवश्ययता है। कपल उस वामान आवश्यवताओ मे अनुर्प मा 
धित रुप दिया जाना चाहिए। 
बुछ मुम्य सुझाव थे 
बाहरी सस्यागत व्यवस्था हमारी मानगिवत्ता और आ्थिक स्थितियां पे' अनुदूप 
नहीं है इसलिए उसवा सहारा मजबूरी वी हालत मे ही लिया जाता चाहिए । छाट बच्च 
धर म ही सुव्यवस्यित सुरक्षित ढग से विकसित हावर स्वस्थ विवास पा सकत हैं। वृद् 
भाता पिता भी सस्‍्यागत जीवन व अपक्षा घरा मं ही इज्जत से जीना चाहत हैं मल ही 
सुविधाएं बम मिर्ले उगके सम्मान भी रक्षा होनी घाहिए। फिर हमार यहा सुविधाएं 
प्रदान करन वाली सस्पाए हैं भी कहा ? हैं तो बितनी ? जो थोटी हैं उहे भी अरष्टा 
चार ने ग्रस सिया है। अत छोट बच्चा व बड़े बूढ़ा वी समस्या का समाधान सयुवत 
परिवार म ही एक साथ सभव है यि बच्चे बडा कौ लाड प्यार भरी गाद म॑ सुरक्षा पाए 
और बूढे भी उनसे अपने जीवन का सहारा पाए । 
अवध सबंधा, यौन उच्छू खलता, क्थोर अवतुशासनहीतता और विशोर 
भपराधा वी रोकथाम के लिए सशोधित रूप मं संयुक्त परिवारा की पुनस्थापना 
आवश्यक है । 
नई स्थितियों मे जनतत्रीय पद्धति के अनुकूल परिवार बे मुल्तिया वे हाथ मं 
सारी शवितिया कै द्रत करन के स्थान पर परिवार क॑ छोटे-वडे सदत्यां वी राय स॑ एवं 
सामूहिक नीति का निर्माण हो । इसमे क्शोरो नवयुवकता, वड-वृढ़ा, स्त्रिया, पुषपा का 
समान प्रतिनिधित्त होने से जो सामूहिक निणय लिए जाएग, उस पर सभी अमल करंगे 
और व्यवस्था व अनुशासन को बल भिलेगा। 
पढ़ीव क्शीर। की पारिवारिक जीवन की सुरक्षा व शिक्षा देने के लिए सस्थाए 
सामने आए, ने कि इ हे पहले विस्थापित होने दिया जाए और फिर उनके पुमरस्थापत ् 
उपाय साचे जाए। सस्थात्मक प्रयत्न विक्षतियों और अपराधा वे निरोध की और भोडे 
जाए, उपचार वी बात बाद में आती है। क्शोरा के लिए सेक्स शिक्षा भी इसी पारि 
वारिक जीवन की शिक्षा का एक अग हाती चाहिए अलग से नही । 
हमारी आशिक, पारिवारिक, प्ामाजिक सुरक्षा का हल इस सयुकत परिवार 
प्रणाली के पुत्र सश्योधित रूपम विकास पर ही निभर है। हमार परिवेश के दुछ 
निश्चित मानदड थे। समय के साथ व्यक्तिगत विकास कै नाम पर व्यवितगत स्वार्था 
पर बल दिए जाने से जा वुराइया इसम घर कर गई हैं उन प्रुराइया वें निराकरण के 
उपाय सोच जान चाहिए। उस मूल्यों मानदडो से समयानुकूल परिवतन के लिए रच- 
नात्मक तरीका पर विचार क्या जाए ताकि आधारहीनता म पूरा ढाचा लडसडान से 
पूव ही उसे सभाला जा सके | 


! 


सर प्रजया एक्नारो परिवारों मे दिघदन जोर त्तयाश 
केन्द्रोर शिकत चौर समाज सच्यार मषालय शो चर से शरई> इरए  रो५ 
ए० द्वारा क्षिए ५ए एक सर्वेक्षाए के झनसार, पररो मे दिप्टन शी प्रक्षाण ५शिश्एर 
परदियत्ये के दौच हो हो । केदस दित्ती क्षी बशातगे >े हो १६७ मेदपार 
रे गे १२० मासले दव ये, उनके सरया १६७६ मे १५. शो सौझा पार ३९ गई थी। 
(१६८० में तो यह ३००० के आसपास हो गर)। जनसस्या शडी टै, पर उसरे बढ़ते रा 
बनुप्रात इतना हरतिज नही हो सकता ४ सथुरत्र परियार रत्तीलिए दूडे हि परिशर 
प्रदेक्न सदन्य में परिवार के हित के बजाय अपोे टित शी भाषा पधाय हो गई थी, 
अपया न गा६वो से दहरा की ओर निष्क्मय दिशेष घाघा उपस्थित करता, ॥ पशस्- 
स्थाना की कमी । एकाकी परिवार भी जब इसीलिए पिघटा मे पथ्च पर ऐ हि पत्ति पर्री 
क भी निजी स्वाथ परस्पर टकराने सगे हैं। वियाट्‌ पी धारणा भय परम पा वतन्प हों 
रही एक समयौता हो गई है, जो बभी भी टूट सरता है। सलाश को शापूती यो उता 
मिल गई है सामाजिक स्वीकृति उसे नही मिली धभी । आगे भी रप्रीश्वति भिप्त पाएगी, 
इसे इज्जत की नजर से देखेजाने बी सभावता पटी दिशाई देती। पश्चिमी शगत से 
छोटी-छोटी बाता पर तलाक होते हैं हमारे यहा भी भुछ यर्यों से, विशेष रुप से भमि- 
नेता-अभिनत्रियों मे यह दर बाफी ऊपरी है। पर एशे रही भी भष्ती पणर से गही ऐसा 
जाता न बभी देखा जाएगा। 
सरल तलाक को भाँग क्यो तलाब' वो मापूरी सान्यता ने पौे उद्देशर गही 
था कि साथ रहना दूभर हो जाए तो घुट-घुटपर मरो मे' मजाग अपम हो भागा मेहएर 
होगा। इसीलिए तलाव थी छर्तें भी गठित रसी गई थी कि मजग्री भी हातत गे ही 
इसका उपयोग किया जाए। जब तलाम-अधितियम पर वुशविधार घर दे गु्त शरण 
बनाने की मांग उठ रही थी तो मैंने 'अधिल भारतीय महिला परिषएं भरी शणातीय 
अध्यक्षा वे मुह से सुना, 'हम ने दुसी स्त्रिया गे हित मे महू थिए बडी मुहिए्तें उठागर 
पास करवाया वि उद्े राहत मिले। तलाबा यी दार्ते गठित रशायाद हि पुरष सोध 
आसानी से पतियों यो छोड दूसरे विवाह था रारता व सोम छें, तयोति पितएभा 
स्थायित्व पत्नी वे' हित म॑ है और रावधिय बच्चों ये! हित में है। गियाह गैर पंती 
ही पत्नियों वी सुरक्षा ये' लिए है, क्यानि पत्ती यो मां भी बाया होता है । भर प्रधध 
मालीन सुरक्षा तथा बच्चो वे उचित पाला पोषण भी ड्यवरधा गे तिए, णं।पहैए! 
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मानसिक विकास के लिए माता पिता दोना बा होना आवधश्यय है । इसीलिए उनमें 
परस्पर सहयोग उससे भी अधिक आवश्यय है। पर अब हम देस रही हैं कि सदा 
स्वच्छदता चाहने वाले पुरुष ही तलाक वी मा-यता का अधिक या अनुचित लाभ ले रहे 
हैं। कानूनी अलहृदगी और तलाक प्रत्रिया फी लवी अवधि से वचन मे लिए व नय्ली 
धरम परिवतन के अलावा पतली पर दुष्चरित्रता वे: लाउन लगाम बे लिए उनवे नकली 
प्रेमी भी खडे करने लगे है। यदि जल्दी तलाक पान के लिए ऐस हथकडे अपनाए जाने 
हैं तो बेहतर है तलाक प्रक्रिया को ही सरल बना दिया जाए |! 
अधिक देर हो जाने स॑ पति, पत्नी के पुनविवाह म भी अडचन आती हू, क्याकि 
बढ़ चुकी होती है। पर स्त्री के लिए यह अडचन ज्यादा होती है । या तो वह बच्चो 
की खातिर पुनविवाह करना ही नही चाहती और दर तक झगडे का बना रहना बच्चों 
 ऊुप्रभाव डालता है, या आयु अधिक हो जाने पर अथवा बच्चों बे साथ उसस विवाह 
कोई करना ही नही चाहता। जिस समाज मे ध्रौढ कुमारिया की ही पई समस्या पैदा हो 
रही हो, वहा परित्यकता या तलाक शुदा का विवाह हो पाना या भी कोई आसान बात 
नहीं। गलती पति या पत्नी किसी की भी हो, पत्नी पर दोप पहले आएगा । दुष्चरित्रता 
ना तो विशेष रूप से । इही सव कारणा स तलाक वी पूव शर्तें वुछ घटाई जा चुकी 
हैं। जैसे कानूनी अलहदगी की अवधि दो वर्ष से घटाकर एक वर्ष कर दी गई है। तलाक 
के बाद पुनविवाह के बीच की अवधि को शत भी हटाई जा चुकी है। अब पति-पत्नी 
दोना की सहमति पर ही तलाक सरलता से हो जान का सशोधन भा जाने से इनवी 
सरया तैजी से बढने की सभावना प्रकट की गईं है। साथ ही लबी प्रक्रिया मं लटन लोगों 
को राहत मिलन की भी । 
जय कारण सबेहू और अविश्वास निश्चय हौ तलाक की प्रक्रिया सरल हो 
जाने से तलाक-आकड़ेे बढेंगे और इस सुविधा का दुरुपयोग भी होगा। पर बच्चो की 
समस्या सदा ही इसमे आडे आती है। इसीलिए भारतीय माताए अधिक सरया मे तलाक 
की ओर बढेंगी यह आशका निराधार है। पति पत्नी के बीच तलाक की नौबत आन॑ की 
अनेक स्थितिया है। पर मेरे विशेष अध्ययन में इसके लिए सबसे बड़ा कारण परस्पर 
विश्वास की भावना मे कमी और गेरवफादारी या चरित्र के सदेह का बीजारोपण है। 
इसमे सदेह नही कि शहरी उच्चशिक्षिता कामकाजी व महत्वाकाक्षौ स्त्रियों से 
पत्ति की इच्छाओं के आगे न झुकने की जो प्रवत्ति उभरी है, उससे दोनो के अहम मे 
सीधी टक्कर भी इसका एक बडा कारण है। पहले पत्नी कम उम्र की अशिक्षित या 
कम शिक्षित होती थी । परिवार मे उसे हर स्थिति सं समायोजन की शिक्षा भी मिलती 
थी। इसलिए वह अपनी कोई व्यक्तिगत महत्वाकाक्षा या अलग पहचान नहीं रखती थी। 
अब शिक्षा के आधुनिकीकरण के साथ स्वत के अस्तित्व का अहसास बढ गया है। व्यक्ति 
गत्त रचिया व भहत्वाकाक्षाएं उभर आई हैं। निजी हित को सोच बढ जाने से त्याग भी 
जगह निजी स्वाय न॑ ले ली है। दूसरी ओर समस्त प्रगतिच्रीलता वे- वावजूद पति पुरुष 
भीतर से वही पुराना भारतीय पति है, जिसके आगे पत्नी अपनी अहमियत बढाकर नही 
रख सकती। यदि वह ज्ञान विज्ञान, कला-कोशल, शिक्षा-दीक्षा या पद-ओहदे मे पत्ति से 
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भागे है तो पति उस पर उसी तरह गव नही करेगा, जैसा कि पति के समाज में आगे 
बढने पर पत्नी करती है। उल्टे वह हीन भावना से घिर जाएगा और किसी न किसी 
तरह पत्नी के मांग में रोड अठदकाएगा यथा उसे जाने अनजाने भानसिक यातता देकर 
संतोप पाएगा । 
घरो म सास पहू के झगड़े भी अब पुराने झगडे नही रहे, जहा सासा की अधि- 
कार भावना ही प्रमुख रूप से इसका कारण होती थी । गावो, कस्बो मे अभी भी किसी 
हद तक यह कारण मोजूद हो, शहरी शिक्षित वग मे हर जगह केवल पुराने व नय 
विचारों का टकराव ही नही है, इस परपरागत कारण के अलावा बदली स्थितिय्य मे 
दोनो के अहम्‌ का टकराव ही मुरय है। नई बहुआ में अव अधिकार भावना इस कदर 
बढ रही है कि वे आत॑ ही पति वे अलावा अ य किसी को कुछ मही समझती । पत्ति की 
कमाई पर परिवार का/कुछ भी हक मानने से लगभग इकार वरती है--कही सीधे सीधे 
तो कही छद्मवेश मे पडयत्र रचकर। और ससुराल मे आकर एक झटके से ही सास वे 
हाथ से सारे अधिकार छीन अपने पास कर लेना चाहती हैं। मा जो अपने बेट वे लिए 
'एक सुदर सी वहू लाने का सपना साला से मन मे सजोए न जाने क्‍या क्या मनौतिया 
मानती रहती है, वहू पर न जाने कितना प्यार लुटाने के मनसूबे बाधती रहती है और 
बदले मे चाहती है, केवल इज्जत और जि दगी भर थकने के बाद बूढे शरीर के लिए 
थोडी सी राहत । ये ही दो चीजें उसे नही मिलती) उस पर जिम्मेदारी विहीन नई 
अधिकार चेतना से ग्रस्त बहू पहले उस घर के तौर तरीके सीखने या सास के अनुभव, 
उसके मातवत प्यार से बुछ लाभ उठाने वे बजाय आते ही घर भर पर च्रासन बरना 
चाहने लगती है। नही तो मनमानी के लिए अलग रहने की इच्छा जाहिर करने लगती 
है, जिसकी पूर्ति म देर सहन न कर वह त्रियाचरित्र पर उतर झूठ, पडयत्र का सहारा ले 
सास ओर परिवार वे' अय सदस्यो पर लाछन लगा-लगा कर पत्ति का मन उस ओर से 
फेरने लगती है। तो उसकी “दूसरी मा” बनने की साध रखने वाली चोट खाई सास के 
भीतर भी समय समय पर परम्परागत सास सिर उठाने लगती है और झगड़ा पारि- 
चारिक विघटन का रूप ले लेता है। 
बहुओ द्वारा अपमानित सासो पर अलग स॑ सर्वेक्षण करने पर पता चलता है कि 
बाज सही स्थिति क्‍या है? सासो की यह प्रताडित सख्या बेवल वद्धाश्रमा में सोजन से 
ही नही मिलेगी, घर घर मे ये दुखद कहानिया दुहराई जा रही हैं। अतर इतना है कि 
नई पीढी असहनशील है और मुहफट भी, इसलिए उनकी शिकायतें सामने आा जाती हैं 
जबकि पुरानी पीढी की सासें आज भी अपनी पीडा से 'घर वी इज्जत” को अधिव महत्व 
देती हैं ओर घर से तभी निकलती हैं, जबकि स्थिति एकदम यातनामय व अमहय हो 
जाए। सर्वेक्षणो से ज्ञात होगा कि दहेज वे नाम पर होने वाली मौसा ने पीछे भी वारण 
दहेज कम और यह असहनशीलता, असमायोजन फी स्थितियां चरित्नहीनता, मरेह दृष्टि 
ओर बदले को भावना अधिक हैं । आज की अनेक आत्महत्याए इसी असहन"गीलता च्सी 
असमायोजन का परिणाम हैं और उनके पीछे कही सवक सिखाने! और 'आर्से सोलन 
वी भावना भी काम करती है। फिर चाहे ये आंकडे पुरुषों वे हो या स्त्रियो गे । पुरुषों , 
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में भी यह आत्महत्या सरया बम यही है बल्वि' स्त्रिया रा अधिव' है। पर वहा दहेज की 
माध्यम नही बनाया जा सकता। में यह पही बहती मिः दहेज पी समस्या हल हो गई है 
या उस कारण आज भी बहुआ को सताया नहीं जा रहा। पैसे वा मूय बदन, खानटाने 
की इज्जत था मूल्य घटन या वदनामी वा भग्र मन से निकलने स इन घटनाओं मं भी 
जरूर चृद्धि हो सकती है। मरा मतव्य बेवल इतना है कि एसी मौता व मामले मे छात 
वीन सतकता से होनी चाहिए कि वही भती थ निर्दोष सामें भी (जा बता ही आजकल 
दडित और प्रताडित हैं मानो पुरानी पीठी का बदला चुवा रही हा) अगारण ने पास 
ली जाए। 
अहम की टकतर के! अलावा दूसरी मुद्य बात जो मैं विशेष बल देकर कहना 
चाहती हू, जिसके लिए मैंन पहले भी सवेत्त दिया है किः विघटय या तलाक ये मामला मं 
छानवीन वी जाए तो अधिकाश बे मूल म पत्ति-पत्वी के बीच सदेह का बहू बोज ही 
मिलेगा, जो उनकी चरित्रहीनता के साथ जुडा है। वास्तव म॑ वह चरित्रहीनता हो या 
नहीं भा+ पूरा वातावरण इस कदर असहज और विपावत्त हो उठा है कि भनुष्य मनुष्य 
के वीच स विश्वास नाम वी चीज उठती जा रही है । 
कोई कमचारी रिश्वत नहीं लता तो भी आज उस पर विश्वास मही किया 
जाता। कोई समाजसेवी कितनी ही लगन स वाम करे और नि स्वाथ भाव से जुट बर 
दिन रात होम कर दे अपने स्वास्थ्य तब की परवाह न बरे, उस पर वेवल इसीलिए 
पूरा विश्वास नहीं क्या जाएगा कि मासपास एस अनेक लोग हैं जा समाज संवक का 
मुखौटा लगाए जनता को बेवकूफ बना कर अपना घर भर रहे हैं या आय बदिंसी राज 
नोतिक स्थाथ सिद्धि म लगे हैं। उसे इस तरह घुन से काम करता देख कर या तो उसे 
पागल की सज्ञा दी जाएगी तो किर कानाफूसी होगी, 'जरूर कोई स््वाथ होगा वर्ना 
कौम इस तरह काम कर सकता है। उहें यह समझा पाना मुश्क्लि होगा कि अपने जीवन 
की किसी कमी पूर्ति के लिए यदि कोई समाज सेवा मे ही सतोष पाता है तो यह भी 
एक तरह का स्वाथ ही है। पर कितना भिन्‍न | दुखी व्यक्ति प्राय दो प्रद्यार की प्रति- 
क्ियाए व्यक्त दिया करता है--दुसरा को सताकर अपन दुख वा बदला ससार स॒ संता 
या हुसरो का दुख बाट कर, उहे सेवा सदभावना की, आत्मनिमरता की शह पर पत्ना 
7 उनका दुख बाटना | पहली राह मे मिर्दाप को सजा देना है, क्याकि जिसके हाथों 
उसे कष्ट पहुचता है, उनका तो बह कुछ बिगाड नही सकता तो अपनी पीडा का बदला 
दूसरे निर्दोप व्यक्तियों से ले कर उसे क्या मिलेगा ? सिवाय उलट नए दुख या आत्म> 
रलानि के, जबकि दूसरी राह मे दूसरा का दुल बाट कर ७ह शक्तिभर सहायता पहुर्चा 
कर उसका स्वय का दुख हलका होगा और इससे मानसिक सतोष मिलेगा । 
इसी तरह कोई क्तिना ही विद्वान, तपस्वी साधु हो आसपास ढोगी पाखडी 
साधुओं के प म ऐस असामाजिक तत्व आाज साध समाज में प्रवेश कर गए हैं कि सच्चे 
साधुओ पर से लोग का विश्यास उठ गया है। सच्चे साधु जानते हैं कि आसान कमाई 
के लिए, काली कमाई को छिपाने के लिए वाले कारतामा पर अच्छाई का परदा डालन 
के लिए, साधु वेश मे भोलीभाली शधद्धालु स्त्िया को फसाने के लिए और कही-वहीं 
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अपने जघय अपराध वो छिपावर सजा से बचने वे लिए भी य असामाजिक तत्व उनकी 
दिव्य जमात में घुसपैठ कर गए हैं। पर उनके पास उह अपने दीच मे से निवालन बा 
कोई उपाय नही है। और फिर वे तो अपनी साधना अपने भकित रस मे इस तरह डूब 
हैं, तरस्थ हैंवि उह इन बाता से घोई लेना देना नहीं है । सच्चे साधक लोग इन तत्वा से 
निवट भी नही सबते । उनसे निघटने या काम ता जाग्रत समाज चेतना ही बर सकती 
है और आज वही शवित अमित है । जब त्त+ यह पहचान नही जागती यह चेत्तना नही 
जागती, सदेह से विषाक्त यह्‌ वातावरण शुद्ध नही हो सकता। 
पति-पत्नी सबधा मे भी भदेह वा यह विप-चीज इसीलिए उग आता है कि आस- 
पास दखन सुनने पढने म यही बुछ मितत रहा है। बंशक एवं कार्यालय की पूरी महिला- 
क्मचारी जमात मे बोई एक्या दो महिलाए ऐसी हो, जो नौकरी, तरक्की या जय 
सुविधाआ के लिए कअ्षयवा अपने मन वा सूनापन भरन के लिए ही मर्यादाए तोड इस राह 
पर चलती हो, “एक मछली से सारा तालाब गदा' बहावत के अनुसार उन कानाफूसियो 
और वुचर्चाआ से सारा वातावरण तो विषाक्त होता ही है। फिर अपने काम सं काम 
रखने वाली वफादार कामवाजी पत्नी पर भी उसका पत्ति सरेह करने लगे तो क्या केवल 
पति को ही दोप दिया जाएगा ? उसे यदि दोप दिया जा सकता है तो इतना ही कि 
पुरुष वे नात वह स्वय तो छूट चाहता है, पर पत्नी पर केवल शक म भी जुल्म ढाता ह। 
इतना कि वभी-कभी दस मानसिक यातना की प्रतिक्रिया मे न चाहते हुए भी पत्नी उसी 
राह पर चल देती है और घर टूटने वी नौवत आने लगती है। 
अक्सर देसा है और अधिवाश अच्छी लडक्यि। को शिकायत करते सुना है, 
महानगर म कसी दित घर देर से पहुचने वे कई कारण हो सकते है, कभी बस का न 
मिलना तो कभी कुछ और, लेक्मि हम कितता ही समझाए, माता पिता यवीम ही नहीं 
फ्रत ।” क्या नही करते भला ? इसीलिए न कि वे रोज आसपास बी चचाआं सम सिनमा 
वी कहानिया दुह़राने वाले सडवे-लडकिया के बारे मे जो सुन रह है वह पूर्वाप्रह उन 
पर हादी है । 
दोषी अभिभावक नही प्रूरा परिवेश हे, जिसम हवा ही सदेह से भरी वह रही 
है। यह हवा न केवल कानाफसी फँलाती है, छिपावर दुराव के ये रिशत भी वाटती चलती 
है। सिनेमा देखते, साहित्य पढते, चर्चाए सुनते वुछ ऐसी जिज्ञासा ऐसी उत्तेजना उभर 
कर हवा म॒ फैलने लगती है कि जो बचे हैं, वे भी इसमे वहकर प्रयोग के तौर पर उसे 
सूधघना चखना चाहने लगते हैं। 'देखें तो सही, इसम क्या है ?” और बस तलाग गुल हो 
जाती है । उसका अत क्या होगा ? मजिल मित्रेगी कि जहाज बीच म ही डूब जाएगा ? 
इसकी परवाह तब कटा होती है ? वह तो तव जागती है जब चारा ओर से मदेह के 
काटे उगकर उह गडने लगते हैं। कुछ काट ऐसे आ गडते हैं कि उनकी फास फिर 
जिदगी भर नही निकलती | जो काटो को आराम से सहन कर लेते हैं व प्राय इसके 
आदी भवरे बन जाते हैं। यहा वहा से मकरद चुराना और कलियो को मसलकर फेंक 
दैना उनकी आदत म या शौक मे 'ुमार हो जाता है। और वातावरण सदेह से जागे वढ 
अपराध के विप से भरने चगता है। आधिर ग्रुडे और बलात्कारी भी कहा से आते 
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इसी समाज मे से ही न! कौन जान उनवा बचपन बिन दमित्त इच्छाओं और गलत ठग 
के पालन पोषण मं पीता विवुसगति और हाक्ति मिलत ही वह दया जहर तले स 
उभरवर ऊपर आ गया | 
पूरा परिवेश ही दोपी रामस्था वी जड़ जब पर परिवण म ही व्याप्त हो गई है 
तो किसी भी एक पक्ष को दोपी टहराने से बाम नहीं चतगा। जब तब घुरान पड़ गए 
मूल्यों में समयानुसार अपक्षित सशोधत नहीं होगा, नई आवश्यकताओं ये अनुरुप नई 
स्वस्थ परपराआ वा निर्माण नही किया जाएगा, चोरी छिप ये ये अवघ सबंध चलते 
रहग और जहा नही चलेंगे, वहा भी सदह का विष फनता रहमगा। इस प्रिप वे रहते 
एकाकी परिवारा मे भी, पति-पत्नी के बोच हा या माता पिता-वच्चा वे बीच, इस 
विघटन को रोका नहीं जा सवता । 
ये सर्वेक्षण. समाजयास्‍्त्री श्रीमती प्रमिला यपूर भी कामकाजी महिलाओं पर 
बिए गए सर्वेक्षण बताते हैं कि नागरिक सभ्यता एवं पश्चिमी मत्या से प्रभावित प्रेरित 
होकर पटी लिखी नौक्रीपतना स्त्रियों वा दष्टिकोण एश दद्ावः म ही प्रेम, विवाह भर 
सेक्स को लेकर कितना बदल गया है। ये निप्फप उहाते सन्‌ १६५६ और १६६६ म॑ दो 
बार सौ पढी लिसी नौकरीपेशा हिंदू विवाहित जौर अविवाहित महिलाआ के साथ 
बातचीत करके मिकाले थे। विभिन कलेजा के सर्वेक्षणा स भी सिद्ध है कि आतव नई 
पीटी प्रेम, विवाह व सेक्‍स के पुरान मूल्य को उसी रूप म न मानते को तैयार है न उन 
सियमा से वधकर चलने को  लेक्नि साथ ही एक सुखद जाइचय वी बात यह भी है 
कि मुक्‍्त-यौन के परिणाम देखवर विचारवान युवक-युवतिया फिर स अपने भारतीय 
मूल्या की और लौटने की इच्छा व्यक्त करने लगे है। रामय समय पर विभिन्‍न पत्र पत्रि- 
काआ के लिए विए गए मेरे इन सर्वेक्षणा के अलावा मेरे पास जध्ययन का एक खुला वे 
विस्तत भायाम भी रहा है---पाठकीय समस्या-पत्रा के माध्यम से सही स्थिति जानेने 
की सुविधा, जो शास्त्रीय ढग के सर्वेक्षणों स सुलभ नही हो सकती | 
प्रत्यक्ष बातचीत में 5० प्रतिशत शिक्षित लडके लडकियों न माता पिता द्वारा 
तय विवाह के वारे मे इच्छा प्रकट बी, जिसम उनकी राय भी ली गई हो | कामकाजी 
मानताआ वी लडकिया मे से ६५ प्रतिशत ने विवाह के बाद नौकरी न कर घर म रहने 
की इच्छा प्रयट वी तथा बामकाजी मातान वे लडका मे स ८४ प्रतिशत मे नौकरी व रने 
वाली पत्नी के प्रति अनिच्छा जाहिर की। घरेलू माताओं के लडके लडकियों मे यह 
प्रतिशत ४५ व ५० के घीच था। 
अप्रत्यक्ष रूप म पत्रा के माध्यम से मालूम होता है वि अधिक देर से विवाह 
युयक युवतिया मे कुठाए व समस्याएं पैदा कर रहा है। माता पिता जल्दी विवाह नहीं 
बरत, यह शिकायत प्रौढ होती जा रही युवतिया रे लेबर क्शोरिया तक अपने पत्रों म 
करती हैं। विगेष कारण है घर म असुरक्षित वातावरण या बाहरी उत्तेजक माहौल मे 
बढी सेवस माग के कारण वेवाहिक जीवन म॑ सुरक्षा या सुबन थी तलाश | छुटपुट फिस- 
ल्नें--- गल-ब्वाय फ्रेंडशिप विवाह पूव यौन राबधा थे भारण उपती अपराध चेतना, 
भविष्य के प्रति भयभीत, घक्ित भाववा जो बभी-फ्भी मापसिमा मियारों मे भी बदल 
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जाती है--ही अधिकतर एस मांग मे पीदे होती हैं। प्रशन सडवे-लडकियों थे अपने व रि- 
यर भा हो या मा-वाप पी विसी मजबूरी का या देश मी जनमस्या समस्या या, गिना 
सोचे समझे जन्दी गियाह यी स्थितियां आज सभव नहीं हैं । तो बदली स्थितिया मे इस 
समस्या वा समाधान वया हो, बतमान यातायरण था सुधार वैंस हो इस पर विचार 
मरन या समय आ गया है। यदि हल जल्टी न सोया गया बदलाव को दिशा न दी गई 
तो हालात और बिगड़ सपय हैं। अपनी सस्वृति पर आधारित व्यापक जन शिक्षण ही 
इस टिला में उपयोगी बाय घर रायता है | ये हालात बहा तव' पहुचे है आग और पहा 
पहुंच सबत हैं, इसपा सवेस आग व्यवित्रतत घिघटन ये प्रबरण मं बुछ बेस हिस्टरिया, 
पत्र-नमूना पं साथ एय रुले सर्वेक्षण पे रुप मं दिया जा रहा है। साथ ही लडवे लड- 
विया में मेलजोल विपय पर युछ छात्र छात्राआ स प्रत्यक्ष बातचीत वा साराश भी । 
(मर्तेप मे इस सर्वेक्षण ये! निष्पप २८ दिसम्बर १६८० वे अब 'घधमयुग॒ म भी प्रवा- 
शित हए थे । ) 
एवं समाजचास्ध्री गिरिजा सना और दूसरी डावटर मरिअम्मा ए० वर्मीज़ ने 
भारतीय नारी पर एक विस्तत सर्वेक्षण बरके जो निष्कष प्रस्तुत किए हैं उनका सार 
है---६० प्रतिशत महिलाए नौवरी न गर घर में रहना चाहती हैं। २५ वी थायु के 
पृव लडकी या विवाह अवश्य हो जाना चाहिए, यह राय शत प्रतिशत थी । _स्वच्छद 
भ्रम व प्रेम विवाह की वकालत से उतर माता पिताकी मरजी से विवाह के पक्ष मे लडके- 
लडकबियों का स्पप्ट बहुमत है। यह सर्वेक्षण दटा को पाच भागो में बाटकर प्रत्यंक भाग 
से दा सौ---बुल एय हजार स्त्रिया स साक्षात्पार वरवे क्या गया था। जिन प्रदेशा मे 
नोकरी के पक्ष में अधिक राय बनी, वहा भी अधिक समथन परपरागत व्यवसायो-- 
अध्यापत, कलर्की, नसिग, भेडिक्स वे पक्ष मे था। कामकाजी स्थिति के साथ भी गृह- 
काय व बच्चा थी देसभाल उनकी पहली जिम्मेदारी है, कुछ अपवाद छोड, आम राय 
यही थी। पजाब, उत्तरप्रदेश और मध्यप्रदेश में निम्न मध्यवग भी सिवाय मजबूरी वे 
नौकरी पसद नहीं बरता। पजावबी स्त्रिया प्रगतिशील होते हुए भी नौकरी के वजाय 
घर उद्याम घधा को तरजीह देती है। वेवल दक्षिण, महाराष्ट्र और पूर्वी भारत मे ही, 
जो क्षत्र बाहरी हमला से अपक्षाशत बचे रहे और जहा आज भी वातावरण मे सदेह्‌ 
कम जागति ज्यादा है, वही नौकरी वे पक्ष मं अधिक राय बनी | 
वुल मिलाकर इस सर्वेक्षण निप्कथष म आज भी परपरावद्ध मध्यवर्गीय और 

उच्चवर्गीय समाज मे स्त्रिया का नौकरी करना बहुत सम्मानजनक सही समझा जाता-- 
आशिक दवावो वे वावजूद | स्थ्रिया की महत्वाकाक्षा, प्रतिभा प्रगति कही पर पुरुषा के 
अहभ पर चोट करती है, जिससे प्रबुद्ध, प्रगतिशील और उच्च पदी पर आसीन युवतियों 
के विवाह म या तो बाघा आती है या विवाह हो जाता है तो सफल दाम्पत्य मे इससे 
दरार पडती है शायद इसलिए भी । 


महत्वाकाक्षा और पत्नीत्व 
महत्वावाक्षा किसी युग की बपौती तही, मानव स्वभाव का एक सद्दज ग्रेण है । 
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लेकिन ग्रुणो के विकास के लिए परिस्थिति वी अनुक्‌लता तो चाहिए ही । 
बहा जाता हैं कि आजादी के वाद भारतीय नारी के लिए परिस्थिति इतवी 
अनुकूल अवश्य ह कि जिसम उसकी महत्वावाक्षाओं को सहज विकास का अवसर मित्र 
सके। सिद्धात मे यह बात ठीक लगती हुं। व्यवहार मे इस कथन वी सत्यता सिद्ध करत 
के लिए शायद नगले दो दशक भी कम पडें। क्भी तो वैधातिक स्थिति और सामाजिक 
परिस्थिति मे मेल बैठाना एक समस्या बनी हईं हू । या तो महृत्वाकाक्षाएं ही अधूरा रह 
जाती हैं या बदले मे न जाने क्तिनी भारी कीमत चुकानी पड जाती है। विश्वास न हो 
ता ज्ञान, कला प्रशासन, समाजसेवा आदि क्षेत्रों मे बढ़ी चढी कुछ प्रौढ कुमारिया से 
मिलकर देखिए एक सीधे से प्रइत के उत्तर मे इतनी व्यारयाए सुनने को मिलेंगी कि 
आपको अपने देश भे अभिव्यक्ति की स्वत्त त्रता के बारे मे ही भ्रम होने लगेगा ) 'विवाह' 
जस एक विल्कुल निजी मामले के बारे मे पूछने पर ऐसा होना शायद स्वाभावित भी है । 
फिर श्षी कुछ महिलाओों म सही बात कहने का साहस मिलता है। कुछ बानगिया 
वुमारी क (आयु लगभग ४२ वष) एक सगीतज्ञ, चित्रकर्त्रो और लेखिका है। 
एक दिन सुवह आठ थजे उनके घर गई तो पता चला कि वे अपनी आध्यात्मिक साधना 
और योगाभ्यास से नौ बजे बाद खाली होगी ! बाद म॑ लगभग दो घटे वी आध्यात्मिक 
चर्चा और वहस के बाद वे मुभे इतना ही समणा पायी कि विवाह करना उनके ईइवर से 
साक्षात्वार म वाधक न होता, और शारीरिक सम्मिलन और आत्म मिलन मे रकावट ने 
डालता तो दे अवश्य विवाह बर लेती । शरीर की माग को स्वाभा|वक मानते हुए भी 
उाहोने कहा, 'इन भीतरी रासायनिक परिवतना वो योगाभ्यास से वश्ञ में किया जा 
सवबता है। पर उनवी सारी आध्यात्मिक साधना और कला साधना भी उनके इस अभाव 
को भर सकी है वातचीत के समय ऐसा नही लगा । हा, इसे विवशता वी पीडा ने कह 
बर भावों का उदात्तीतरण कह सकते हैं। 
वुमारी स (आयु लगभग ४६ वष) सेना मे एक सहायव बायलिय मे मजर 
रप ये बरावर एक उच्च पद पर काय वर रही थी। विवाह प्रइन पर उन्होन कहा, 
दुनिया म और बह॒त-स काम हैं बरन के लिए। विवाह उनवे लिए अनिवाय होता है 
जिनम॑ लिए अपने जीवन वा कोई लक्ष्य नही होता ।' प्रद्नतिदत्त शारीरिक माग वे प्रत 
पर यह भव हमारे सोचने के ढंग पर निमर करता है। व्यस्तता हो और जीवन में बरतने 
पे लिए बुछ ठोस काम, तो य सारी बातें नही सताती। हा, नभी हमारे यहा अउले 
रहना असुविधाजनव है ।”' इसीलिए व सदा कसी न कसी रिशतदार को साथ रसती 
हैं। अबेले टक्षणा मे मावहलाव ये लिए उहान अपने घर में एव दजन प्यारे प्यारे कुत्ते 
भी पाल रसे हैं भौर उह ही अपन बच्चे समझती हैं। 
कुमारी 'ग॒ (भायु लगभग ४४ वष ) एक सामाजिक यायकर्धी हैं। एक लगा 
पति थी बेटी होने बे पपरण परियार की ओर स उहें यह सुयिधा प्राप्त है वि' वे अपने 
समय, अपनी गाड़ी और अपने शौय ये लिए मिली जैय सच थी धन राशि वो गरीब या 
दुसी बहना की सवा म॑ लगा सगे । व वापी सुर हैं और एसे उदाहरण फम ही मिलते 
हैं शि एम सुहर और साधनराम्पन लंडयी था यियाहू न हो। पूछने पर पहुले तो, 
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जररत ही नही अमुभव हुई! फिर दद भरे स्पर मे, “सुलरता और धगपर गंडशरा)बतों 
को कमी नही रही, पर मैंने जय अपनी 'समाज सया बी लगा' को गायग रण को भा 
की तो काई भी तैयार नही हुआ । मेरी मा भी एक धनी थाप की बेटी और पी पति की 
पली हैं। घन और वैवाहिक जीउन सुस की गारण्टी यही ह। राय जभाव और शव ते 
न का प्रश्न, त्तो वह दूसरा का दुस बाटवर जय में भर ही जाया है। बार महुत भी 
जाती हैं महिलाए सामरातिक और राष्टीय कार्या व खिए जाग जाय / या परव 
ल्वायें ,वह करते दियायें ,वर्विसीस कक्‍मनरता 6, आदि। पर यदिय प्रथा 
कम न हाती तो उहें वी अपनी रूचि के काम वरल वी छठ कया य रत / विर भी 
पह हिखा देना चाहती ह कि यदि प्रथ का जाय पास के. जिए अपनी रखि वो यलिटर्स 
हिदा जा नक्ता है नो अपनी रूचि री ध्यव के टिए पुन्च “ साथ का टाखघ वी शा 


ही “की क्लः थ् डक: न हा छः हर 
से नकद है। उस स्थाय थे दस पाप हा मूल्य मैं उप्रिद उस्हती 2 
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लेक्नि गुणो वे विकास के लिए परिस्थिति वी अनुक्लता तो चाहिए ही । 
कहा जाता है कि आजादी के बाद भारतीय नारी वे लिए परिस्थिति इतनी 
अनुकूल अवश्य हूं कि जिसमे उसकी महत्वाबाक्षाओ को सहज विकास का अवसर मिल 
सके। सिद्धात मे यह बात ठीक लगती है। व्यवहार मे इस बथन वी सत्यता सिद्ध वरने 
के लिए शायद अगले दो दशक भी कम पडें। क्रभी तो वैधानिक स्थिति और सामाजिक 
परिस्थिति म मेल बैठाना एक समस्या बनी हुई ह । या तो महत्वाकाक्षाएं ही अधूरी रह 
जाती है या बदले मे न जाने क्तिनी भारी बीमत चुकानी पड जाती है। विश्वास ने ही 
तो ज्ञान, बला, पशासन, समाजसेवा आदि क्षेत्रो मे बढी चढी बुछ प्रौढ कुमारियां से 
मिलकर देखिए एक सीधे से प्रइन के उत्तर म॑ इतनी व्यास्याएं सुनने को मिलेंगी कि 
आपको अपने देश मे अभिव्यक्ति की स्वताञ्ता ने बारे मही भ्रम होने लगेगा । विवाह 
जेसे एक बिल्कुल निजी मामले के धारे मे पूछते पर ऐसा हाना शायद स्वाभाविक भी है । 
फिर भ्री कुछ महिलाओं मे सही बात कहने का साहस मिलता है। छुछ बानगिया 
कुमारी 'व” (आयु लगभग ४२ वष) एक सगरीतज्ञ, चित्रकर्नी और लेखिका है। 
एक दिन सुबह आठ बजे उनके घर गई तो पत्ता चला कि वे अपनी आध्यात्मिक साधता 
और योगाभ्यास से नौ बजे वाद खाली हागी। वाद मे लगभग दो घट की आध्यात्मिक 
चचा और वहस के बाद वे मुर्के इतना ही समझा पायी कि विवाह करना उनवे ईइवर से 
साक्षात्कार मे बाधक न होता, और शारीरिक सम्मिलन और आत्म मिलन मे रुकावट ने 
डालता तो बे अवश्य विवाह कर लेती । शरीर की माग को स्वाभाविक मानते हुए भी 
उाहोने कहा, 'इन भीतरी रासायनिक परिवतनों को योगाभ्यास से वश में किया जी 
सकता है।' पर उनकी सारी आध्यात्मिक साधना और कला साधना भी उनके इस अभाव 
को भर सकी है, बातचीत के समय ऐसा नही लगा। हा इसे विवशता वी पीडा न कहे 
बर भावों का उदात्तीकरण कह सवते हैं। 
कुमारी 'ख (आयु लगभग ४६ वष ) सेना के एक सहायक कार्यालय मे मेजर 
रकक्‍ के बराबर एक उच्च पद पर काय कर रही थी। विवाह प्रश्न पर उहोने कहा, 
“दुनिया मे और बहुत-से काम है बरने के लिए। विवाह उनके लिए अतिवाय होता है 
जिनके लिए अपने जीवन का कोई लक्ष्य नही होता /' प्रकृतिदत्त शारी रिक माग मैं प्ररः 
पर यह सब हमार सोचने के ढग पर निभर करता है। व्यस्तता हो और जीवन मं करने 
के लिए कुछ ठांस काम तोय सारी बाते नहीं सताती | हा, अभी हमारे यहां अकेले 
रहना असुविधाजनक है।” इसीलिए वे सदा किसी न किसी रिद्तेदार को साथ रसती 
हैं। अकेले क्षणा म मनमहलाव के लिए उ'होने अपने घर में एव दजन प्यारे प्यारे कुत्ते 
भी पाल रखे हैं और उ'है ही अपने बच्चे समझती हैं । 
कुमारी 'ग/ (आयु लगभग ४४ वष ) एक सामाजिक कायकर्ती हैं। एक लख 
पति की बेटी होने बे कारण परिवार की आर स उहं यह सुविधा प्राप्त है कि वे अपने 
समय अपनी गाडी और अपने शौक वे लिए मिली जेव खचब की धन राशि को गरीब या 
डुसी बहना वी सवा म लगा सर्वे । वे कापी सु८र हैं और एसे उदाहरण कम ही मिलते 
हैं कि एक सुदर और साधनसम्पया लडवी का विवाह न हो। पूछने पर पहले तो, 
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क्यो नहीं हुआ २? जरूर लडकी में खोट होगा कोई ! क्या इतनी उमर तब" वह यू ही बठी 
होगी ? बह कुमारी हो ही नहीं सकती--वही सदेह का विध-बीज । फिर अपनी मिजी 
पहचान रखने वाली प्रगतिशील नारिया और समाज मे ऊची स्थिप्ति प्राप्त महिलाआ वे 
मामते मे तो इसके साथ पुरुष की अहम भावना भी आकर जुड़ जाती है। अपने से ऊची 
स्थिति म होने के कारण पुरुष उ ह सहन नही करते और प्राय वे कुमारी रह जाती हैं। 
बही मरजी से, तो कही मजबूरी से | आज औसत युवक फिर से कुछ कम उमर की घरेलू 
लडकी की माग पत्नी के रुप मे करने लगे हैं तो इसके पीछे भी वही सदेह का विप-वीज 
हैं या उनकी अपनी हीनभावना या दोना | आर्थिक कठिनाई के बावजूद कुछ पति अपनी 
पत्नी को नौकरी नही कराना चाहत या विवाह के बाद नौकरी छूडवा देत हैं तो यहा भी 
वही सदेह का विषधर कुंडली मारे बैठा होता है। कामकाजी पत्नियां के घर मे कलह 
का भमगल राग अक्सर इसी से फूटता है। बेय्क आथिक मूल्य भी इसमे अपनी सासी 
भूमिका निभाते है। पर आधथिक झगडा की बात प्राय समझौता से सुलझा ली जाती है। 
जा नहीं सुलझती और अक्सर उलझती ही जाती है कभी कभी जिसका अत अलहदगी 
या तलाक म ही नही, आत्महत्या या हत्या तक पे हो पाता है, वह मूल बात यही है-- 
परस्पर सबधो म सदेह व जविश्वास की दरार आ जाना । यह दरार अब चौडी होती 
हुई अकामकाजी गहणियो के घरा मं भी पहुच गई है। 
नए मुखोट पुरानी सोच यह कहना कि यौन नैतिकता सबधी हमारी बदली 
हुई सीच इसके लिए जिम्मेदार है, मलत होगा | नही सोच बिल्कुल नही बदली है। मेरे 
अध्ययना में प्रमतिचील कहे जानेवाने और ऊपर से वरावर अपनी उदारता जाहिर करने 
वाले बग मे भी यौन नैतिक्ता सवधी दृहरे मूल्य वाकायदा उपस्थित हैं। उनमे भी यह 
सोच इतनी ही बदली है कि स्वय चाहे जितनी छूट ली जाए, नारी किसी भी तरह कोई 
छूट नही ले सक्‍ती। अत्यधिक समद्ध नवधनिक, वह सस्कारहीन वस्य, जो खानदाती 
अमीर नही है काले घधा स एकाएक अमीर हो गया हैऔर पश्चिमी मूल्यों से बेहद प्रभा 
वित हो वहा से केबल भोग मूत्य लेकर ही गव से फला नही समाता उस बग म, उनके 
बलव जीवन मे 'परमिसिव सांसाइटी की तज पर पत्नियों को साथ लेकर भी मुकक्‍्त-यौन 
के बुछ प्रयोग चल रहे है पर वहा भी यह खेल ऊपरी दिसावे या अत्याधुनिक बनने की 
धान म ही चलता है। भीतर से स्वीकृति कही नही है । इसलिए घर मे कलह है टूटव 
है। उनके बच्चे भी इसका अनुचित लाभ ले कुमाग पथ पर आसानी से चल निकले हैं। 
ये हो जाज के नए सामत और सामतती बेटे हैं, जो पैसे के बल पर सब कुछ हासिल कर 
लेना चाहते हैं । 
हमारी नतिक्ताजब तक कंबल यौन शुचिता के आसपास हो घूमती रहेगी, तब 
तक परस्पर सहमति के निर्दोध प्रेम-सब घो में भी सदेह कया यह विष-बीज उगता रहेगा 
और चोरो छिपे अवघ सवधों का याजार भो गम होता रहेगा। भोग मूल्यों पर कोई रोक 
न होने पर यौन-अपराध भो होते रहेंगे। क्या भूठ-पाखड, रिल्वतलोरी, भ्रष्टाचार, 
कालायाजारो, मिलावट, प्रतिद्व द्वी को रास्ते से हटाने के लिए उचित-अनुचचित तरीकों 
का प्रयोग, दादागोरी के हयक्डे मादि अनतिक काय नहों ? इन अपराधियों पर भी 
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सरलता से लगाया जा सकता है। 

स्थितिया जाज पयाप्त स्पष्ट है। हर समय चचित है । हर स्तर पर एक ददभरी 
विवशता व साथ महसूस की जा रही है । व्नके पीछे व्यक्तिगत विधटन ही तो है भरें 
ही उसवी जड आज की सामाजिक व्यवस्था व पारिवारिक विधटन मे हो । विसी राष्ट 
के चरित्र का सीधा सबध उसके निवासियों के चरित्र से ही होता है । इस चरितस ही 
राप्ट वी उनति, उसकी अस्मिता उसकी साख जुडी होती है। गलती कही भी हो, 
किही व्यक्तिया या व्यक्ति-समूहा से हो, उस राष्ट्रीय चरित्र वी खांमी मे शुमार कर 
लिया जाता है। राष्ट्रीय चरित्र यानी व्यक्तियों का जौसत समूह चरित । हमार वत 
मान राष्टीय चरितर का यह विषय इतना विस्तृत है इतना गरभीर कि इसे पर अलग से 
एक् बडे गथ का क्‍्लेवर भी छोटा पडेगा। यहा केवल इस पुस्तक के मूल विपय यौन 
व्यवहार और योन दोषण से सबधित व्यक्तिगत विधटन की चर्चा ही की जा रही है 
जिसमे वेश्यावृत्ति, मुक्त यौन प्रयोग, सेक्‍स को लेकर क्शीर यूवा पीढी के अ तद्गवद व 
तनाव, जात्महत्या तथा इनस सबधित समस्याएं और अपराध शामिल है| 


वेध्यावृत्ति 


जाधुनिक सभ्य वहे जानेवाल समाज मे वेश्यावत्ति एक गरकानूनी यौन व्यापार 
है। इसका जाधार यौन सबधो वी बहलता और इस माध्यमसे धनोपाजन है। भावनाओं 
के लिए इसम कोई स्थान नहीं होता। यह प्रथा हमारी विवाह सस्था और परिवार 
सस्था की जड़ो पर कुठाराघात करती है इसविए आज अ-य प्रभावका की अपेक्षा सामा 
'जिक विघटन के लिए जधिक जिम्मेदार है। सामाजिक तिरस्कार की दृष्टि से व्यवित के 
विघटन के लिए भी। लेक्नि जसा कि पूव इतिहास म॑ बताया गया है, प्राचीन बाल में 
इसका यह स्वरूप न था। इसे एक सस्था के रूप में सामाजिक मायता और राज्य 
सरक्षण प्राप्त था। वेश्याआ का आचरण भी बुलीनू परिवारों की स्त्रियों के समकक्ष ही 
नही, उह सञ्रात तोर तरीका म प्रशिक्षित करन लायक उनसे ऊचे स्तर का था। 
'क्लाआ की पडितहुए बिना उनके लिए राजानासे नये नये पदा की रचना करना संभव 
ही न होता, न कला प्रतियोगिताआ में भाग लेना । पर भारत मे मुगल साम्राज्य के अंत 
बे बाद वी स्थितिया मे इस एक व्यवसाय का रूप दिया जाने लगा, तो इनवी कली, 
इनके स्तर म भी गिरावट आई। क्रि दस-बीस नाच गग्मे सीखकर सस्ते अइतील 77 
या मनोरजन करना और देह बेचना ही दतका काम रह गया । 
इस व्यवसाय वा वाणिज्यौकरण तो हाल ही की घटना है। जब इसे असामा- 
'जिक तत्या द्वारा एव लाभवारी उद्योग बना कर लडकियों वी खरीद विशी या उ्तों 
साथ जप्रदस्ती बर उनका शांपण करन वी प्रवत्ति फैलाई गई, तो सन्‌ १६५६ मे 
स्त्रिया और लडकिया मे अनैतिक ध्यापार के उमूलन का अधिनियम पास हुआ | प्रसिद्ध 
सामाजिक वायूवर्ती श्रीमती साविन्ी निग्रम द्वारा दो सौ वेश्या परिवारों का जब सर्वे 
धाण बिया गया था तो यह तथ्य सामने आया था कि चक्‍ला भे फ्सी साठ प्रति/त्त 
बेइयाएं अपने इस घधे से नफरत वरती थी । आमदनी का दूसरा उपयुक्त जरिया मिलने 
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पर इम छोडने वी इच्छा रसती थी । घुछ वा विचार था--यह भी अय व्यवसाया वी 
तरह एक व्यवसाय है, जिसे अपनाना युक्तिसगत है। लेक्नि यह व्यक्तिगत इच्छा पर 
निमर हो, इसे हेय दृष्टि से न देसा जाए, इस म भालिया और उनके दलाला द्वारा 
शापण और दमन न हो ता यह वग समाज से पृथव रह कर भी समाज के लिए श्रेय ही 
है। अनेक सामाजिय कायवता आज भी समाज मे व्ययस्था बनाए रखने के लिए इसवी 
उपयोगिता मानत है, क्योकि कानूनी बंधन लगन पर वेश्याए जडडां स उठ वर घरा 
और गलिया कूचा म बिखर गई है । 

लेविन इसे लाभवारी व्यवसाय मान इसवे व्यवसायियां और दलाला द्वारा पर- 
परागत व आशिक दृष्टि से पिछडे क्षेत्रा वी स्त्रियो--जौनसार वाबर वी सस थ्रुवतियो, 
नायक और नायर लडकिया, आदिवासी युवतिया तथा अय असहाय महिलाआ--का 
इस अनतिक व्यापार में लान के लिए अनेक हथक्डें अपनाए गए, उनका शोपण क्या 
गया तो कानून वना कर इस व्यापार का उमूलन जरूरी हो गया। 

'लडक्यों व स्थिया के अनैतिक व्यापार उमूलन अधिनियम! म वेश्याज़ों को 
दडित करने अथवा वेद्यावत्ति वो नप्ट करने वा प्रावधान नही था। केवल उस स्थिति 
मं ही कसी वेश्या को. कानूनी दड दिया जा सकता था, जब वह अपने उस व्यवसाय 
को सावजनिक था धांमिक स्थला के आसपास चलाती पाई जाए। लेकिन यह अधि- 
नियम उन व्यापारिया और दलालो, जो इस व्यापार से लाभाविवत हो रहे है, को अवश्य 
दर्ति करता है। कानूनी दप्टि से स्वय वेश्याए अपना नाच-गाने का व्यवसाय चला 
सकती हू। कोई विचौलिए या सबद्ध व्यापारी इन से लाभ नही उठा सकते यामी लड 
क्या की इस उद्देशय से परीद-वित्री, उहे फुसलाना, उडाना, उनके साथ जबदस्ती 
करना, चकले खोलना व चनाना ही अवैध घोषित हुआ, वेश्यावत्ति नही । 

लेक्नि असामाजिक तत्व हमेशा ही कानून तोडते हैं और कानून वी कमियो का 
लाभ उठाते हैंँ। इसलिए यह अवैध व्यापार चोरी छिपे ढम से आज भी खूब चल रहा 
है। चकले टूटे और वेश्याए गलियो मुहत्ला में फैल गई। पहले कम से कम एक जगह 
स उ'ह पकडना, पहचानना आसान तो था, अब वे छद्म वेश म सश्नात बस्तियो म भी 
फल गई हैं जहा से न उनकी पहचान सरल है न धर पकड | कभी कसी की शिकायत 

पर कुछ छापे पड़े तो कुछ वेश्याए और दलाल पक्‍ड लिए गए, लेक्नि कानून की कमी 
का लाभ उठा कर वे प्राय छूट गए। पुलिस अधिकारिया के अनुसार ठापो क॑ दौरान 
महिला गवाहो थी उपस्थिति की आवश्यक्ता ने इस व्यापार वे उमुलन की शव्तिया 
को प्रतिवधित क्या । फिर इसके दलालो की वाह भी बहुत लची होती हैं वे प्राय उह्‌ 
छुड़ाने मं सफल हो जाते है। इसलिए सन १६७८ बे अत मे सामाजिक कार्यकर्ताओं की 
माग पर 'स्त्रियो, लडक्या के अनै तिक व्यापार उमूलन अधिनियम को फिर से सच्यो- 
घित क्या गया है। बुछ घाराए स्पष्ट की गई हैं, कुछ को कठोर बनाया गया है। फिर 
भी जसामाजिक तत्व उनमे से अपनी राह निकाल ही रह हैं। 

वतमान सामाजिव आर्थिक स्थितिया में सुधार बिना इस पर नियत्रण पाना 
वढिन है। ग्रामाचलो मे तजी स बढती दरिद्रता और शहरा के आवपण व' चलत प्रत्ति- 
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दिन हजारो थुुवक ही नही, औरतें भी नौकरी वी तलाश म॑ गाव छोड शहूरा म चली था 
रही है। मद सभी तरह का काम कर लेते है। नही मिलता तो भी इघर उधर भटव' लते 
है। पार्कों में फुट्पाथां पर कही भी रह सो लेत हैं। पर बबार जौरतो वी दया दयनाय 
हो जाती है | कही रिइते वे लोगा या गाव की अ'य वाराजगार औरतो वा सहारा मित्र 
गया तो ठीक, वर्ना वे दर दर वी ठोकरें खात हुए भी वापिस घर कम ही पहुच पाती हैं। 
काम वी तलाश में भटकते पुरुपी को वोई सहारा मिले मे मिले, एसे मतट्गार 
(? ) स्त्रियों वो जरूर मिल जाते हैं। अधिक्तर तो इह्ँ गावा स॑ काम दिलान वे बहाने 
फूसला बर ही शहर लाया जाता है। ये बेचारी अनपढ सीधी सादी गरीब औरतें जल्दी 
ही उनवे झासे मे आ जाती हैं। फिर काम वी तला”गा मे इहेँ वहा-कहा ले जाया जाता 
है इन पर क्या बीतती है यह अनुमान से हो समझा जा सकता है। जब ये अपना सब 
कुछ गवा बठती है, तो उन गुदी का अगला कायत्रम होता है, इह ब्लक्मेल' वरन का । 
सब लाख चाहने पर भी थे घर नही लौट पाती और तथाकथित सरक्षको के! चगुलम 
फंस वेदयावुत्ति अपनाने के लिए मजबूर ही जाती हैं । 
सुरक्षा सरन यहा तव कि पुलिस के छापा व सामाजिक वायकर्ताओं द्वारा बचा 
कर जो स्त्रिया उद्धार गहो व सुरक्षा-गृहा मं रसी जाती हैं वहा भी अनेक जगह इन 
ससस्‍्थाओ के अधिकारियां व पुलिस की मिलीभगत से यह अवैध व्यापार चलता रहता 
है। पहले कुछ विधवा आश्रम इसी कारण बदनाम हुए थे, आज य॑ सुधार-गह भी इसी 
कारण अविद्वसनीय बन गए हैं। इन स्त्रिया के तथाकथित अभिभावक, जिनवी इनसे 
दूर का भी सबध नही होता, इह यहा से रिश्वत देकर और जदुलतो से कानूनी दाव पंच 
लडाकर था जमानत देकर छूडा ले जाते हैं। इन आश्रययृहां वी अनक आवासी महिं- 
लाभी से जो कहानिया मुझे समय समय पर सुनने को मिली उनम से ठुछ तो रागट 
खडे वर देने वाली है--कुत्सित और घिनौनी। क्वयित्री क्थाकार अमृता प्रीतम की 
भी उहाने साक्षात्कार मे बताया था, वे हम किराएं के तबुओ और किराए की दरियी 
की तरह इस्तेमाल करते हैं। आश्चय होता है सुनकर कि बिना कोई मुआवजा दिए 
इनकी देह का शोषण करने वाला में पुलिसकर्मी, सस्था कमचारी, कुछ भधिकारी ह्मी 
नही, समाज के सफेदपोश लोग व कुछ नेता (?) तक दामिल होते हैं। राजधानी वें 
सुप्रसिद्ध सुरक्षा सदन “नारी निकेतन की अधीक्षिका के अनुसार इस तरह की 
अफयाहँ (?) एकदम निराधार हैं।” पर & मई ८१ व एक समाचार के उच्चतम 
न्यायालय के एक आदेय से नारी निवेतन! के विरुद्ध आरोपों की जाच के लिए एक 
समिति (पल) की नियुक्तित की गई है। 
अधीक्षिक्र ने यह भी बताया कि मिम्न व निम्न मध्य व के मामले ही वहा 
ज्यादा आत॑ हैं मध्य बग से बहुत कम । “मध्य वग की जो लडक्या आ भी जाती हैं, 
इज्जत बचाने वे नाम पर (इज्जत क्‍या गरीब लडकी की नहीं होती ! ) पैसे व ताकत 
का इस्तेमाल कर उनके मामले प्राय जल्ही ही रफा दफा हो जाते है। अधिकतर गरीब 


लडक्या ही अपराध करती हैं और वे ही शोषण को शिकार भी होती हैं। उनकी घरेलू 
सामाजिक्-आथिक स्थितिया ही इसके लिए जिम्मेदार हैं। लेकिन कानून की कमजोरी 
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से अवसर अनेतिक धधे म लगी इन लडक्यो के तथाकथित 'अभिभावक' (गैरकानूनी 
'अटरग्राउड' दलाल) उहें छुडाने मे सफल हो जाते हैं। पिछले चार साला म केवल 
दो-तीन मामलों मे ही दो दो साल वी सजा हुई--इसी से अदाजा लगाइए। 

/ “लडक्या स्त्रिया के' अनैतिव व्यापार-निरोध अधिनियम में दोबारा सशोघन 
तो इसलिए लाया गया है मकि इस धधे से लाभ कमान वाले विचौलिए या दलाल 
वानून को पकड स छूट न पाए और उह सजा दिलाई जा सके | मैं जानना चाहूगी कि 
इसके बाद स्थितियों मे कितागा सुधार हुआ ? अपराधिया को गिरफ्त में लेन मे कितनी 
सफ्लता मिली ?” भेरे इस प्रइन मे उत्तर मे अधीक्षिका हसने लगी, “सुधार ही समझ 
लीजिए। अतर यह थया है कि कभी-कभी धर पकड तो होती है लेक्नि वेसेज” यहा 
कम आ रहे हैं । हम पपर मे पढते है, फ्ला होटल मे या फला जग्रह छापा पडा और 
इतनी 'काल गल्स' पकडी गईं | लेकिन उह पकडे जाने वे बाद जिन सस्थाआं मे जाना 
चाहिए, वहा वे पहुची ही नही ।” 

“वे यहा क्या नही आयी ? कहा रखी गइ ?” 
"आना ठो यही चाहिए था। लेकिन हर ऐसी खबर के बाद इन मामला में 
पकडी गई लडक्या नहीं आइ। क्यों नही आई---पता नहीं। सुना है, नत्य संगीत से 
“रोजी कमाने वाली लडक्यो के नाम पर वे छूट जाती हैं। कोन देखता है कि वे सगीत- 
नृत्य जामतो भी हैं कि नही ? लेकिन यह सच है कि कानून मे परिवतन के बाद हमारे 
पास 'केसेज' आने कम हो गए हैं। स्थितियों पर क्तिना, क्सि रूप मे मियत्रण पा लिया 
गया है इसका मुझे अंदाजा नही ।” 
जब अधीक्षिका, जिह इस अधिनियम के अत्गत अनैतिक धघो मे गिरफ्त 
लडकिया के मामला से निवटने का रोज वास्ता पडता है, और उनवी अदासती काय- 
वाही म॑ भी सुरक्षा सदन की मुरय अधिकारी के' नात्ते उनकी भागीदारी रहती है मे यह 
पूछा गया कि वे पुराने कानून व नए सशोधित कानून का अतर जरा स्पष्ट करके सम- 
झाए तो मुझे जान बर आधात लगा कि वे बुछ बता नहीं पायी । सिवाथ इसके कि 
संगीत नृत्य के नाम पर ये लडकिया छूट जाती हैं और उ'हू छुडान वालो को बाह बहुत 
लवी हैं। पूरे नियम-कानून वी उह्दे जानकारी ही न थी। 
इन लडक्यिो के धुनर्स्थापन के बारे भर उनका कहना था, “जब तक वे यहा 
रहती हैं, उ-ह पूरी तरह सुरक्षित वातावरण मे रख कर सिखाया पढाया और सुघधारा 
जाता है। यह ठीक है कि इह्टे जो आदतें पड चुकी होती हैं, उस वारण इहू नियक्षण 
में रखने की काफी कठिनाई हमारे सामन आती है लेक्नि प्रारभिक रूप मे ही। कुछ 
समय बाद वे स्वय को 'एडजस्ट' कर लेती हैं। इसीलिए इह पढाई लिखाई, सिलाई- 
बुनाई प्राथना सगीत आदि से व्यस्त रखा जाता है। इसके बाद केस का फसला होीने 
पर इहें वापस इनके परिवासे म स्थापित करने या विवाह बर इनका घर बसाने का 
प्रयत्न क्या जाता है। सिलाई बुनाई आदि काय उनकी व्यस्तता के लिए तो ठीक है, पर 
इनसे प्राप्त अल्प जाय से इनके आत्म निमर हाने की वल्पना ठीक नही । आत्म निभर 
ये तभी हो सकती हैं, जबकि इट़ें वेश्यावृत्ति माध्यम से सरलता से प्राप्त अच्छी आय के 
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बदले गुजारे लायक आय के साधन मिलें व उसवे' साथ सामाजिय सरक्षण भी मिले। 
अक्ली ये रह नही सकती । इसलिए मुल्य जोर इह परिवारों में स्थापित करन पर ही 
दिया जाता है। सेक्नि कई बार धोसा साने वे बाद जिनवी विवाह से अरुचि हो जाए, 
जी पुरुष नाम से ही घृणा बरन लगें और जिह अपने परिवार वाले भी अपनान से 
दकार कर दें वे बहा जाए २ क्या सामाजिय भावना से वोई सरक्षय इावे लिए आगे 
नही आ सकते ? हमने कोशिश वी है कि एसा हो, लेक्नि बही उन पर विश्यास करने 
या उनकी गारटी लेने-देने वी बात आड़े आ जाती है। और उहं सव ओर स ठोकर 
खाकर अत मे प्राय. फिर उसी गलत रास्ते पर चल पड़ने के लिए विवश हो जाता 
पडता है ।” 
यदि कुछ कायकर्ता स्वय को जीखिम में डाल कर इन स्त्रियां की कसी तरह 
बचा बर धर भेजना चाहें तो अनेक कारणा से रास्ते बद मिलत हैं। पहली मुख्य बाधा 
होती है उन कथित अभिभावकों और सरक्षका के चत्रव्यूह को तोडन की कठिनाई | फिर 
परिवेश भे पडी आदत से या शमिदगी से कई स्त्रिया घर लौटना ही नही चाहती | कुछ 
जी लौटने की इच्छा जाहिर करती है उ'हे घरा मे उनके वास्तविक अभिभावक अपनाते 
नहीं । कही अपनाते है तो उहेँ इतनी सामाजिक ताडना का सामना करना पडता है कि 
गरोबी वे साथ उस अपमानभरी जिदगी म रहने के बजाय वे फिर वापिस उसी घघे मं 
आ जाती हैं। जि/ह आदत पड चुकी होती है वे फिर इसके बिना रह भी नहीं पांती। 
कई केस हिस्टरियो से पता चलता है कि अदालत म॑ माफी मागकर, “अब ऐसी भूल कभी 
नहीं होगी/ "फला मुहल्ले मे अब कभी कदम नही रखूगी ! कह कर, कसमे उठा कर 
छूटने वाली जनैक महिलाए छूट कर फिर 7ही पहुच जाती हैं। उद्धारगृहा से भीवे 
भागने के उपाय सोचती रहती है। कई बार भागने मे सफल भी हो जाती हैं। यहा तक 
कि सुधारमृह मे देर तक रहन व प्रशिक्षण पाने के थाद भी जब उनके लिए उपयुक्त 
वरो की तलाश कर एक सामाजिक समारोह मे उनकी विधिवत्‌ सामूहिक शादियां कर 
दी जाती है तो उनमे से भी कुछ युवतिया फिर भाग खडी होती हैं--कभी अकेले तो 
कभी घर का पैसा आभूषण साथ लेकर लेकिन ध्यार, सहानुभूति व सुरक्षित वातावरण 
मिलने पर जनेक सफ्ल गृहस्थिन भी सिद्ध होती है। 
यौन रोग यौन रोग इनकी व इनके कारण देश की एक अय समस्या है। स्व 
१६६५४ म॑ भारतीय नतिक व सामाजिक स्वास्थ्य सगठन' की पत्रिका मे जो आबडे दिए 
गए थे, उनके अनुसार देश म चल रही छलद्म वेश्यावत्ति वे. कारण दो करोड व्यवित योव 
रोगा से पीडित थे । इधर के वर्षों मे यह सरमा तेजी से बढी है। यौन रोगा की विर्के 
रालता और सहायता सरक्षण के अभाव म॑ इन स्त्रियो का बुढापा बडे कष्ट मे बीतता: 
है। कभी-कभी तो उनका अत खासा नाटकीय बन जाता है। 
अब भिन कारण इस बुराई के मूल मे पहले गरीबी की अपेक्षा धामिक अं 
विश्वासजनित देवदासी प्रथा, बाल विधवाओ की घरोस लाकर काशी छोड देनी 
स्थानीय कुलीनता अकुलीनता जाति-बहिष्कार, विधवा पुनविवाह की अस्वीह ति, 
तलाक पर रोक जंसी सामाजिक प्रथाए अधिक रही । अब गरीबी के अलावा शहरों कीः 
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पिछडी वस्तिया, सिनेमा व सस्ते साहित्य का कु प्रभाव दहज जुटान या जीवन स्तर 
बढ़ाने के लिए अतिरिक्त आय का सस्ता आक्पण आदि कारण मुरय है। जाज के शहरी 
उपभावता समाज में भोग मूल्या की प्रधानता होने स कसी मजबूरी के बिना भी 
आसान वाई या मात्र एडवेंचर' के लिए यौन एपणाला मे डूबना इसम और जुड़ 
गया है। नौकरी, तरवकी, व्यापार में सफलता पा आगे निकलने के लिए या अय कोई 
काम निक्‍लवाने के लिए जब नंतिक मुल्य इतन॑ गिर जाए कि कुछ माता-पिता और पत्ति 
स्वय अपनी लडकिया, पत्नियों को दाव पर लगान लगें तो उस समाज को सभ्य कहलाने 
का कोइ हक नही रह जाता । निम्त वर्गो मे पहले ही ये वधन शिथिल थे । गरीय क्सिन 
वधुवा मजदूर, खेतिहर मजदू र, खानो और कारखानो वे मजदूर ठेकेदारों के नीचे काम 
परने वाले निर्माण मजदूर अपनी ऋणग्रस्तता वी मजबूरी मे अपने परियार की स्तिया 
मे कभी कमी यह काम लेते रह है। कही दयाघ या जोर-जवरदस्ती से भी निम्न वग की 
इन स्निया, जिनमें घरेलू नौकरानिया, आया जादि भी चामिल है का शोपण हाता रहा 
है। शोपण के खिलाफ सिर उठान पर उनके साथ बलात्कार भी जिसका भयकर रूप 
भान के सामूहिक बलात्मारा में देखा जा सकता है। 
निम्न मथ्य वग में भी पढाई का खच या दहेज जुटाने या वे बाप वे छोटे भाई- 
वहना को पालने की कुछ मजबूरिया और दनाव माने जा सकते है (यद्यपि मैं न इसे 
मजपूरी मानती हू, न दबाय करन वे लिए काम व रास्त और बहुत म है) लेकिन मध्य 
व सम्पन उच्च मध्य वग मे भी जब यह प्रवत्ति पनप रही है तो इसे किसी मजबूरी वी 
सज्ञा हरगिज नही दी जा सकती | दयाव भी तभी जय पहले फ्सिलन होती है और फिर 
व्लक्मेलिय के रूप म दबाव का सामना करता पडता है। किही मामला म धोसे के 
अलावा आम स्थितिया य॑ ही है प्राय । मध्य वग म यह प्रवृत्ति अधिकतर झोौब, अत्याधु- 
निक दिसन की चाह नशाखोरी, घर में अवैध सवधा का वातावरण, पुस्पा स हर स्तर 
पर पतिद्वद्विता, आसान ब॒माई के लिए उचित अनुचित कसी भी साधन का प्रयोग या 
शारीरिक मानसिक विद्धति के फलस्परूप अत्यधिक बटी शारीरिक माय जसे वारणा से 
हो उभर रही है। 


काल गल्स' 


आधुनिक औद्योगिक समाज वे भोग मूल्या मे पश्चिमी सास्द्ृतिवा टशन और सह- 
णिक्षा बाजेजा क उपमुक्त वाताघरण स मिल वर यौन वी परपरायत नतिव धारणाओ 
में इतनी ढील की गुजाइश बर दी है कि इसस भव भारतीय समाज म॒ वश्यावत्ति वा 
एक एच्डिफ चग भी पंदा हो गया है। कहा पिता पति अभिभाववा वी मुघर या 
मौन स्वीकृति स, ता वही योरी छिपे तौर पर । 'इज़ी मनी ये लिए वष्यावत्ति वा एक 
पट टाइम काम अनियमित व्यवसाय या जतिरिक्त जाय वा साधन वया लिया गया 
हैं। काल गल्थ का मतलव ही है यवत जरूरत पर जिहेँ निर्धारित चुल्क द कर सीघ 
टलीफोन बरके था उनके एजेटा वे माध्यम से कसी निश्चित जगह पर एव निरिएत 
अवधि बे लिए घुलाया जा सके । / 0 
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मुटपत बडे नगरा म बडे छोटे होटला व॑ माध्यम स पापा यह वग »य इसो 
उद्देश्य वे! लिए जुटी अपनी रहस्यमयी मित्र मडली वे जरिए फल फूल रहा है। इसमे 
गरीबी या मजबूरी से कम, शौकिया वेश्यावत्ति अपनाने वाली तथाकथित सश्रात मध्य 
वग वी युवतिया अधिक शामिल है। बुछ सम्पन वग की एशपरस्त माड' युयतिया भी 
जो इसे हादी (?) के रूप म, या मात्र 'एडवेंचर' अथवा 'थिल' के लिए भी अपना लेने 
स॑ परहेज नही करती | 
रिश्वतखो री, तस्करी, वालावाजारी से रातारात जमीर बनने का गवाव्र देसने 
वाले व्यापारी, अपने से ऊपर के अफसरा को, नताजा थौर मत्रिया वो खुश करन के 
लिए उनकी चापलूसी मे लगे अधिकारी और धूत राजनीतिन इनव/ रिश्वत सामग्री 
के रूप मे या 'मेंट' के लिए धडल्ले से उपयोग कर रह हैं। कही-कही य स्वय भी मात्र 
परीक्षा म॑ अच्छे अक, डिवीजन, डिग्री नौकरी तरवकी या अय लाभ पान के लिए विक 
रही है। ऐसी लडक्यो के मुह स 'मजबूरी शब्द सुनकर विद्रूप हसी व सिशयजय 
कोई भाव मन म॑ नही जागता । 
आधुनिक सभ्यता से आक्रात्त ससार के सभी महानगरों में आज 'काल ग़ल्स 
के रस धधे मे प्रायः सम्पत वर्गों की लडक्या ही अधिक हैं। भारतीय परपरागत 
समाज मे अभी कुछ वप पूव तक यह क्रपना भी असभव जान पडती थी। मगर आज 
यह विक्ृति भी हमते पश्चिम से सीधे आयात कर ली है। समाजशास्त्रिया के अनुसार, 
वेश्यावत्ति उमूलन कानून बनते के बाद आत के भारत मे वेश्यावत्ति जितनी चल रही 
है, उतनी मात्रा मे इसके पहले कभी नहीं--मध्यकाल या रीतिकाल म॑ भी नहीं | अ तर 
केवल उसवे' जाहिरा या छिपे रूप का ही है। लेक्नि इतनी अधिक मात्रा मे छदुम रूप से 
शलने वाली किसी स्थिति को छदम कहता क्या ठीक होगा ? क्या आज यह एक जाता- 
माना तथ्य नही है ? जब तो तथाकथित 'बोल्ड लडक्या इसे छिपाने मे अपना अपमान 
समझती है और बढ-चढ कर बताने मे गव अनुभव करती है। वेशक' काल गत्स' के 
रूप मे वे खूलकर सामने आने से जभी भी झिसकती है क्योकि वदनामी के भय के साथ 
पुलिस का भी भय है। पर 'ब्याय फ्रेंडस' वी सख्या वढ चढकर वताने मे उह अचेतन 
रूप से अपार सुख सतोप मिलता है। क्या ? यह तो वही जानें लेकिन यह नया संरका 
हमारा नही है इसलिए अस्वीकृत है---बाहर स भी भीतर से भी, इस अस्वीश्ति की 
झलक भी उनके व्यवहार म॑ कसी तरह मिल ही जाती है। 
समाजशास्त्री श्रीमती प्रमिला कपूर ने अपने अध्ययन मे 'काल गल्स' का बर्गी 
करण सुस्यत चार प्रकारो मे किया है---१ पारिवारिक परिस्थिति से पीडित व घरेलू 
प्यार से वचित होकर वदमिजाज और वदचलन हो जान वाली लडकिया। २ अंमीरों 
के मोह म॑ पड़ी वे युवतिया, जो बिना सघप वे जल्दी व आसानी से अपनी इच्छाए 
आवश्यकताए पूरी कर लेना चाहती हैं। ३ प्रेम में घाखा खाने वाली या धोखे से कसी 
दुघटना की शिकार हो बाद म “ब्लक्मेलिय के दबाव से समझौता कर लन वाली 
लडक्या। ४ जि हे कसी कारण अतिरिक्त कामेच्छा सताती है या जिनम 5४ 
दुस्साहस करने की ललक होती है या जिहे कसी सगति का असर अथवा इसका ग्लमर 
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इस ध्े म सोच लाता है। 
सेविन अवसर इसके पीछे परारिवारिव पष्ठभूमि ही हांती है। गलत ढंग वे 
पालन-पोपण घर मे माता पिता या जाय यडे सतस्पा बा पलत्त उठटाहरण उपेक्षाया पूरी 
भोजाटी, घर या कलहपूण वातावरण, मा-बाप सम तलाब या अलहदगी गरीबी के साथ 
महत्वावाक्षाए, ति हैँ किसी भी उचित अनुचित साधन स पूरा बरन मे न भा बाप कौ 
परहज ने बच्चा वो, अथवा एसी ही किसी स्थिति थी शिकार लडकिया वाहुर स जरा 
सी सलतानुमूति, प्यार बा आत्यासा, लालच पावर इस ओर कदम बढा देती हैं। 
सहलिया पी दसादसी प्रत्तिउद्धिता भ आवर थी जमीर टोस्ता वे पीछे लगन की प्रवत्ति 
जागती है। ये ऐश्य्यवान प्रेमी पहले महंगे होटता, रेसाराआ थी सैर और कीमती ८प 
हारा वा लानच दत हैं। जय वे सेम्माहित हो जाती है तव अपन अय मित्रा स उनवा 
परिचय ब्रा दत हैं और रस तरह वे इस रहस्यमय भ्रप्ट मित्नमडली मे शामिल हो किर 
यावायना अपनी वीमत तय वबरने लगती हैं । 
माई हिंप्पी शली वे क्नब, डासिंग स्कूल, रेस्तरा और डिस्फोश्रेद' भी इतकी 
प्राप्ति बे अडड़े है। सुनते हैं वुछ भव्य रेस्तराआ म वाल गत्स के बाकायदा एलवम भी 
हैं जिनसे फोटो व नम्बर देख कर उनके 'रेटस' मालूम किए जा सकत है। 'कबरे गरत्स 
और निम्न मध्ययग वी साधारण शडक्यो के रेटस कम होते हैं 'एंडवेंचर कै लिए आने 
वाली तथाकथित बडे घरो वी वावेट ऐज्वेटेड युवतिया यासुदर 'स्माट कालेज- 
गल्स' पे अधिव। काले चाजार वाली बडी व्यावसायिक कम्पनियां मे सुदर स्माट 
सेक्रेटरियां वी नियुक्तिया भी बहुत बार इन एलवमो से चुन कर की जाती है। बिजनस 
सौदा म लाभ उठान के लिए इनवा यह इस्तेमाल भी अथ एक जाना-माना तथ्य है। 
पलमर वी दुनिया वी भी इस घधे में विशिष्ट भूमिका है। फिल्म, थिएटर 
गायन, नतन, र॑डियो, टी० वी०, माडलिग आदि क्षेत्रा के खुने वातावरण से कुछ लड़ 
क्या, विशेष रूप स दस क्षत्र वी बुछ विफल हस्तिया भी इस व्यवसाय मे जा जाती 
हैं। पयटन व होहल उद्योग से सबधित युयतिया तथा कुछ 'सेट्स ग्रल्स, 'रिसेप्शनिस्ट 
आदि भी | तेक्नि स्परयखोजी लडक्यो की सरया फिर भी अधिक नही है। अधिकतर 
तो ये इस धघे मे लग लोगा ये चताए “ईैकट द्वारा कसी न किसी तरह बहक्ा-फ्सला 
कर, धोखे से और फिर <लक्मेलिंग' से लाई जाती हैं! इनवे क्षेत्र बदनाम बस्तिया नही 
सभ्रा ते बस्तिया हैं। कई पोश कालोनिया मे व्यभिचार वे ये जडडे पकक्‍डे जा चुक है। 
सरवारी गैस्ट्हाउस तक से | लेबिन न पक्‍ले जान वाला वी सरवा उनसे बहुत जधिव 
है। पुलिस अधिकारी भी इनमे बड़े-बड़े लोगो का हाथ देख कर अपना हाथ डालने से 
घबरात है। दुखद आइचय हाता है यह्‌ जानकर कि इस घधे के लोग कुछ ट्रेंड काल गल्म 
को स्कूला-बालेजो म इसी उद्देश्य से 'एडमिशन' दिला देते है और फिर उनवा बाम 
होता है भोली, जरूरतमद व इस ओर जरा सा भी झुकाव, जरा सी कमजोरी प्रदर्वित 
करनेवाली लडक्यो को फुसला बर अपने दलालो के चंगुल म॑ फसा देना। ठुछ रिपार्टो 
बुछ छापा स॒ पता चला कि कई जध्यापिकाएं भी इस 'रेकेट म॑ शामिल होती है। 
छात्रावासा म उपमुक्त यौनाचार को बढावा देने के लिए भशाखोरी के साधन चरस 
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गाजा, शराब, एल०एस०डी० की गोलिया और उत्तेजक लू फ्ल्मि' नि शुल्क या सस्ती 
वितरित करने के पीछे देशी विदेशी कई तत्त्वो का हाथ होने के समाचार भी सामने 
आए ह। 
कही दहेज जुटाने वी आवश्यकता या परिवार की जिम्मेदारी के साथ बेकारी 
जसी कुछ स्थितिया भी है। इस हम उनकी मजबूरी न माने तब भी काम की तलाश मे 
भटक्ती परेशान दिमाग की लडकिया यदि अपनी इस हालत मे किसी क॑ द्वारा सुझाए 
इस माग को अपना लंती है तो अनिणय की उस स्थिति मे यह सभव तो है ही । अपरि- 
पकक्‍क समझ वाली लडकियों का इस सब्जबाग मे भठक जाता आम बात्त है। पर कारण 
या स्थितिया कोई भी हो, भीतर के सस्कारो की स्वीकृति उह कभी नहीं मिलती। 
इसलिए इसे सहजता स॑ लेना या जीना उनके लिए आसान मही होता | कही प्रारशिव 
भवधि मे लबी मानसिक यातना से गुजर कर बाद में धीरे धीर सहन कर लिया जाता है 
तो कही प्रारभिक “लैमर' 'श्विल पैसे के आक्पण म॑ रच-वस कर भी जल्दी ही इससे 
घृणा व ऊब होने लगती है। पैस वे बल पर इ हबुलान वाले मवधनिक प्राय सस्वारी या 
सतुलित व्यवहारवाल सामा य व्यक्ति नही होते। फिर उनकी जिन जसामा य इच्छाता; 
आददता या व्यपहारा को घरो मे उनकी पत्निया मही झेल पाती अक्सर उनकी पूर्ति ही 
वे वाहर से चाहते है तो बुछ 'काल गत्म के अनुसार, उ हे जनेक अनचाही स्थितियां का 
चेलना पडता है---कभी बेहद घणास्पद व्यवहारा को भी । लेकिन लौटने वे रास्ते बहुत 
आसान नही होते। इसलिए प्राय अपने आप को दबा कर उ'ह ऊपर स मुस्करात रहना 
पड़ता हे । इसे वे व्यवसाय का एक अग्र मान कर ही सहती और झेलती है--अधिकत रः 
पैस क लिए ही । 
ग्लैमर की तह मे अनकहा दद 
ऊपरी तौर पर अधिकाश उत्तर होते हैं पस की जरूरत है तो झेलना हीं 
पडगा। हमे बदले मं बहुत कुछ मिलता भी तो है।' क्‍या दूसर व्यवसाथा म॑ कुठ 
नही येलना पडता २?” यहा तक कि, “जैसे अय काय इझरीर वे जय अगा---हांथ पर 
उगलिया भादि स किए जात है यह भी एक काय ही है. जिसमे शरीर के छिप॑ जगा वा 
प्रयोग क्या जाता है। अतर इतना है कि परपरा इस मा-यता नही देती इसलिए इसरे 
साथ शम या घणा जुड़ी होती है. 'क्या आत्मग्लानि और असम्मान उही ? पुछन पर 
उत्तर चाह वे कुछ भी दें, उनबी गदन अवश्य झुक जाती है और उनके चहर पर जाते 
जात र॒म, उभरती लकीरें आासा वी झील म त्तरती दद की मछलिया बिना बेटे वह सब 
कुछ कह जाती हैं जिस वे कहना चाह कर भी छिपा जाती हैं। वुछ तो यहां तक कह 
जाती है वि' अगा वे इस्तमाल पाला उपरोक्त वाव॑य उ हू उनवी ट्रेनिंग वी दौरात ही 
शटा टिया जाता है यानी यह उनका जपना व्थन यहां है। काविरा से सोज कर कुल नो 
युव॒तिया और दो किशोरी छात्राजा से मरी भेंट हो पाई । उनम से भी चार ही खुल कर 
कुछ नह सकी तीष न टालमटोल कर गालमोल उत्तर दिए। सेक्नि इस व्यवसाय 
मो ले कर भानसिव परेशानी लगभग सभी वी आाखा सझाक रही थी। ऐडवेंचर व 


पारिवारिक शौर ब्यक्तित डिषिटन / १६७ 


लिए ही उत्तर देने घाली 'माड छात्रा दी उसका अपषाद नहीं लीगी॥। एझ ने इक: 
मिरमक छोडता चाह का नी अभो तो नहों छोड पा रही हू। हा एपरदुक्त पीनसा५ 
मिल थाने पर जस्य छोड दूगी । फिर एक बाह नर कर लेस्नि क्यापट शियेण 
एक १४-१४ दर्पोन बुमारी तो मानसिक्त रूप से अपदिक्षिप्स सी दो सगे । परे 
बाहर में नी ऊंघिर वीता का भय | 


नयी पीटी के तनाव 

मुक्‍्त-यौत व पश्चिमी मूत्यों पटरी साहित्य व सित्रेमाई प्रभाव पे इस पदत्ति 
की बटावा टिया है। लेक्नि दास्तदिक समस्या तब पं दा होती है जबकि पोरी छिप गे 
इस अवैध व्यापार को तो क्या निजी तौर पर परस्पर सबंधा मे छिपे पौत स्यय्टा” को 
भी अपन भीतर से स्वीशति नहीं मिलती । बाहर स ता जैसे-तैस छुपा लिया जाता है। 
किन्हीं स्तरो पर सेल भी लिया ज्यता है। लेविन अत्याधुनिकता का नली मुपौठा सगा 
कर भी परपराजा मस्‌ विद्रोह का तवेर दिखा कर भी, मानसिव स्तर पर इसे सलाा 
आसान नहीं। भारतीय सस्वारो वी जड़ें इतनी उथसी नहीं है कि मायसितत द्वाइ्ठ व 
उपजे। आज के मारतीय समाज की बहुत सी समस्याएं, विशेष रूप से युजा पीरी पी 
भटकन इस स्थितियों की भी उपज हो सकती है, इस और हमारे मत्रीपियों बा भ्याव 
बहुत कम गया है । आज यह जानने की जरूरत है वि' बाहर से पुरानी पीडी को फोसते 
काला विद्रोह का तेवर बरकरार रसत हए भी हमारी किचोर व युवा पीदी अपने भीगर 
से आत्मरति तक को नही झेल पाती । इसे लेशर बह क्सि मदर अपराध पेधया से पिर 
तनाव-पग्रस्त, उद्विग्न और यस्थिर हो आई है, इसकी एक सलब मर अध्ययत् वी िश्य 
प्रस्तुति में देखी जा सकती है 


तने परिवेश मे कसमसाती तरुणाई 
एक प्रमाणिक सवक्षण 


ये विज्ञापन । 


श्रिय, तुम जहा भी हो, शीघ्र लौट आओ सुम्हारी याद से तुम्हारी मा रो रो 
फर गभीर रूप से बीमार पड गई है। घर लौटो पर तुम्हे पोई मुछ गही परेगा, तुम 
जैसा च'होग वैसा ही होगा | जल्दी लौटो या सूउना दो ।' 
>-सुम्टारा 
निराश होने की जरूरत नहीं। अपनी पोई तापत बेपए आठ दिये गे गापिस 
प्राप्त करें । 'हमारी औषधि वे चमत्कार से हजारो मे जीया मे गई आणा वा राधार। 


लाभ न होने पर पैस वापसी वी गारटी । 
-+हपीग 


११६ / नारी शोपण आईने और आयाम 


गाजा, राव, एल०एस०डी० की गोलिया और उत्तेजक “ब्लू फिल्में नि शुल्क या सस्ती 
वितरित बरने के पीछे देशी विदेशी कई तत्त्वो का हाथ होने के समाचार भी सामने 
आए हं। 
कही दहेज जुटान की आवश्यकता या परिवार की जिम्मेदारी के साथ बेकारी 
जँसी कुछ स्थितिया भी है। इसे हम उनकी मजबूरी न माने तव भी काम की तलाश मे 
भटकती परेशान दिमाग वी लडक्या यदि अपनी इस हालत मे किसी के द्वारा सुझाए 
इस माभ को अपना लेती है तो अनिणय की उस स्थिति म॑ यह सभव ती है ही। अपरि- 
पकक्‍क समझ वाली लडकियो का इस सब्जवाग मे भटव जाना आम बात है। पर कारण 
या स्थितिया कोई भी हा भीतर के सस्कारों की स्वीकृति उह कभी नहीं मिलती। 
इसलिए इसे सहजता से लेना या जीना उनके' लिए आसान नही होता । कही प्रारभिक 
अवधि म लगी मानसिक यातना से गुजर कर बाद मे धीरे धीर सहन कर लिया जाता है 
ता कहीं प्रारभिक ग्लमर 'श्विल ' पसे वे आक्पण म॑ रच पस कर भी जल्दी ही इसस 
घणा व ऊप होने लगती है । पँस के वल पर इ हु बुलाने बाले नवधनिक प्राय सस्‍्कारी या 
सतुत्रित -यवहारवाल सामा य व्यक्ति नही होत। फिर उनकी जिन जसामा य इच्छा | 
आदतों या व्यपहारा को घरो म॑ उनकी पत्लिया नही थेल पाती, अक्सर उगऊ़ी पूर्ति ही 
वे वाहर ने चाहत हू तो कुछ 'काल गल्म के अनुसार उ'ह अनेक अनचाही स्थितियों को 
झेलना पडता है--क्भी वेहद घृणास्पद व्यवहारों को भी । लेकिन लौटने के रास्ते बहुत 
आसान नही होत । इसलिए प्राय अपन आप को दवा कर उ हूं ऊपर से मुस्क रा। रहता 


पड़ता हूँ । इसे वे व्यवसाय का एक़ अग मान कर ही सहती और झेलती हैं--अधिकतर 
पैस के लिए ही | 
ग्लेमर वी तह मे अनक्हा दद 
ऊपरी तौर पर अधिकाश उत्तर होते है पैस की जरूरत है तो झेलता ट्टी 
पडेगा। हम बदले म बहुत कुछ मिलता भी ती है।'_ क्‍या दूसरे व्यवसाथा मे कुट 
नही भेलना पडता २” यहा तक वि 'जैसे ज य काय शरीर के आय अगो->हाथ पर 
उगतिया जादि से किए जात है यह भी एक काय ही है जिसम शरीर के छिप जगा का 
प्रयोग क्या जाता है । आतर इतना है कि परपरा इसे माययता नही देती इसलिए इसत 
साथ शम या घृणा जुडी होती है. 'क्या आत्मग्लानि और असम्मान यही ? पूछने पर 
उन्‍र चाह व कुछ भी दें, उनकी गदन अयह्य झुक जाती है और उनके चंहर पर जाते 
जात र॒ग उभरता लवीरें जाखा की यीत म तरती दद बी मछलिया पविचा वह बह संत 
बुर यह जाती हैं जिस वे कहना चाह कर भी छिपा जाती हैं। छुछ तो यहां तत्र 7६ 
जाती हैं कवि अगा वा सस्तमाल थाला उपरोक्त वावय उह उनवी ट्रलिंग व दौरान ही 
कटा लिया जाता है यानी यह उनवा वपना क्थय वही है। कोशिश से सोज वर कुल वी 
युवतिया और दो क्शोरी छात्राआ स मरी मेंट हो पाई । उनम से भी चार ही सुत कर 
बुछ पट सकी होपत ठोलमटोल कर गालमोल उत्तर हिए। लेकिन इस ब्ववसात्र 


प्र 


मो उ वर मानसिक परगानी तगभग सभी वी आखा सझाह रही थी। ऐडवेंवर वें 


पारिवारिक और व्यक्तिगत विधघटन / ११७ 


लिए ही' उत्तर देने याली 'माड' छाता भी इसका अपवाद नहीं लगी। एक ने यताया, 
/भरसक छोड़ना चाह कर भी अभी तो नही छोड पा रही हू । हा उपयुक्त जीवनसाथी 
मिल जाने पर जरूर छोड दूगी ।! फिर एक आह भर वर लेक्ति क्या वह मितलरगा ?! 
एक ३४ ३४५ वर्षीय कुमारी तो मानसिक रूप से अधविक्षिप्त सी भी लगी । वही -- 
बाहर से भी अधिक भीतर का भय | 


नयी पीढी के तनाव 


मुक्त यौन के पश्चिमी मूल्या, पटरी साहित्य व सिनेमाई प्रभाव न इस प्रवत्ति 
को बढावा दिया है। लेक्नि वास्तविक समस्या तब पैदा होती है जबकि चोरी छिप वे 
'इस अवैध व्यापार को तो क्या निजी तौर पर परस्पर सबधो में छिप यौन व्ययहार की 
भी अपने भीतर से स्वीशृृोति नही मिलती । बाहर स तो जैसे तैस छुपा लिया जाता है। 
कि ही स्तरों पर झेल भी लिया जाता है। लेक्नि अत्याधुनिकता का नकली मुस्ौटा लगा 
कर भी परपराओ म विद्रोह का तेवर दिखा कर भी, मानसिक स्तर पर इस यलना 
आसान नही। भारतीय सस्कारो की जडें इतनी उथली नही है कि मानसिक द्वद्व न 
उपजे। आज वे भारतीय समाज की बहुत सी समस्याएं, विशेष रूप से युवा पीटी वी 
मभटकक्‍न इन स्थितियों की भी उपज हो सकती है इस आर हमारे मनीषियां वा “वास 
बहुत कम गया है । आज यह जानने की जरूरत है कि बाहर से पुरानी पीढी वा कासने 
वाला विद्रोह का तेवर वरकरार रखते हुए भी हमारी क्शोर व युवा पीढी जपन भातर 
से आत्मरति तक का नही थेल पाती । इसे लेकर वह किस कदर अपराध-चेतना से घिर 
तनाव ग्रस्त, उद्दिग्न और स्थिर हो आई है, इसकी एकचलक मर अध्ययन वी निम्न 
प्रस्तुति म देखी जा सकती है 


तने परिवेश मे कसमसाती तरुणाई 
एक प्रमाणिक सवक्षण 


ये विज्ञापन ! 


व्रिय, तुम जहा भी हो, शीघ्र लौट आओ ॥ तुम्हारी याद म तुम्हारी मा रा रा 
क्र गरभीर रूप स वीमार पड गई है । घर लौटन पर तुम्ह वाई कुछ नहीं वहया तुम 
जैसा चप्होगे वैसा ही हागा | जल्दी लौटो या सूचना दो ।/ 
--तुम्हारा 
निराट होने की जरूरत नहीं॥ अपनी खोई तावत बवल आठ टिन मे वापिस 
प्राप्त करें । हमारी औपधि वे चमत्कार स हजारो वे जीवन म नई आता का सचार। 
लाभ न होन पर पस वापसी की गसारटी ।! 
--हेकीम 


११८ / नारी शोषण आईन और आयाम 


ये सर्वे रिपोट्स ! 
अवेले दिल्‍ली मे पाच हजार विद्यार्थी मादक द्रव्या का सवन बरत है जिंनम 
एक्-चौथाई सरया में छात्राए भी शामिल हं। आठ सौ छात्र छात्राए तो इनके गरभीरश्प 
से आदी है।' 
बालेज छान छात्राओ में यौन रोगो की सरया तेजी से बढ़ रही है ।' 
'तोड फोड की घटनाओ म २२ प्रतिशत की वद्धि ।' 
रा “अपराध ही नही बढे, अपराधियो मे अत्पवमस्वः अपराधियों की सख्या भी बढी 
| 
* नगर के तीन कालेजा म किए गए सर्वेक्षण से ज्ञात हुआ कि ७६ प्रतिशत छात्र 
ओर <२ प्रतिशत छात्राएं विवाह-पूव यौन-ससंग का अनुभव प्राप्त कर चुके थे ।' 
ओर आये दिन के ये छिटपुट समाचार | 
सरोवर काड। कालेज परिसर मे बलात्वार। नसिग होस्टल पर हमला और 
बलात्कार। अपहरण और बलात्कार के बाद क्सी छात्रा की हत्या । सुरक्षा की मांग 
लेकर छात्राओं का जलूस। घर से पलायन । होटल वे कमरे म॑ क्श्योर प्रेमी प्रेमिका 
द्वारा सामूहिक आत्महत्या । असफल प्रेम को लेकर कोई हत्या । परीक्षा भवन मे डेस्क 
पर खुला चाकू रखकर खुले आम नकल या पकडने वाले निरीक्षक पर परीक्षा भवन वे 
बाहर हमला। दुस्साहस भरी फिल्म देख कर किसी छात्र द्वारा अपने ही चचेरे भाई का 
अपहरण कर डावकुओ की ओर से पत्र लिख फिरौती की माग करना और फिर पत्ता ने 
मिलने पर उस भाई की हत्या आदि। तोड फोड की कायबाहियों द्वारा सावजनिक 
सपत्ति नष्ट करना, बसे जलाना, शरीफ लडको को दवाने कै लिए दादागीरी करता, 
राह चलती छात्राजी वी चुनी खीचना तो जैसे आम बात हो गई है ।' 
--क्या इन विज्ञापनां, सर्वेक्षण निष्कर्धों और इन समाचारों मे कोई परस्पर 
सगति है ? 
स्वप्निलता से लेकर यथाथ तक तरुण जीवन वे विविध आयामो पर बहुत लिंखा 
जाता है। लेकिन आज हमारी किशोर-तरुण पीढी जिस भीतरी तनाव-दवाव से गुजर 
रही है, इस ओर बहुत कम ध्यान दिया गया है। भ्रमित कुठित युवा मानसिकता के 
पीछे एक-दो नही, अनेक कारण हैं । पर एक क्शोरी के ही शब्दों म “उसके भीतर जैसे 
एक जलती हुई मोमवत्ती रख दी गई है'---आज यह मोमबत्ती” यौन-तनाव का प्रतीक 
ही नही, एक प्रमुख कारण भी है। इसके रहते क्शोर-क्शोरिया तरुण तरुणियां न 
जान क्‍या क्या वर बैठते हैं और फिर तनाव मुक्ति के प्रयत्त में आय अनेक तनाव ओढ़ 
लेत हैं। फिर जब वे न इसे मन से झटक बर निकाल सकते हैं न वाहुर ही इससे वच- 
वर निकलने वी राह पात हैं ता यह उलझाव, यह आत्ोगा एक ओर समाज-व्यवस्था से 
विकासत के रूप मे तोड फोड मारपीट, झगडें-लडाई या पलायन वे बहाने पारिवारिय- 
सामाजिक विघटन को राह देता है दूसरी ओर स्वयं उह विवनता, हंताझा, हीनता 
वोध या अपराधचेतना म घाट उनकी व्यक्तित्व-हानि का कारण बनता है। वभी कभी 
ता यह तनाव उनव मन-महस्तिष्य' को इतना जड़ लेता है कि थे सतुलन खाकर मानसिक 
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रोगी बन जात हैं। प्राथमिक उद्विग्नता म पडाई में पिछड़ने, घर से भागने या आवारा- 
गर्दी की भटवन जैसी प्रवृत्तिया ही सामन आती है। पर तनाव बढ़ने पर वे मातसिक 
असतुलन हत्या और आत्महत्या की ओर भी अग्रसर होम लगते हैं। तो इस 'मोमवत्ती' 
को मैं आधुनिक समाज के लिए दोराहे की एक 'लाल बत्ती' भी कहना चाहूगी कि इसके 
लिए कंयल तरुण पीढी को ही कोसन क॑ बजाय यहा रुक्ए, ठहर कर कुछ सोचिए, 
भागा पीछा देखिए, तव आग वढिए। अपनी विकास योजनाओं में कही यह 'स्पीड ब्रेकर 
भी जरूर बताइए कि विवास यात्रा सफल हो सवे ! 
तरणाई ! 
बचपन और यौवन को मिलान वाला वह नाजुक पुल, जिस पर उम्र के आवे- 
शित कटम दौडते हाफते हुए भरभरा कर चलें तो लडखडा जाते है, सपनो मे खोए- 
खोए बिना आगा-पीछा देखे उमग कर बढें तो फिसल जाते है, हीनता से घिरे या 
ठंगे स ठिठक जाए तो जिदगी वी दौड म॑ पिछ* जाते है और ध्येय से प्रेरित उत्साही 
कदम दढ़ता से जमीन नापते हुए चलें तो भविष्य के लिए सामथ्य जुटा सुरक्षा की राह 
निल्चित कर लेते हैं। देश और समाज के लिए भी य ही कदम वरदान सिद्ध होते है। 
पर हम म स क्तिने हैं जो प्रतिभा क्षमता सामथ्य के प्रस्फुटन की, जीवन वी आधारभूत 
तेंणरी की इस उम्र वे” लिए चितित हैं ? इस तैयारी वी अस्थिर, अनियमित उससझी, 
क्तु बहद लचीसी और सभावनाओं से भरी प्रक्रिया को देख पाते हैं? इस उम्र म 
भीतरी शारीरिक मानसिक उथल-पुथल, भावभीती रगीन कल्पताओ और बाहरी 
दवावा तनावा के त्रिकोण में कूलती तरुणाई की आकाक्षाओ वो समझ पाते हैं ? 


हमारे यहा नई उभरी समाजशास्नीय समस्या 


दोप न उनका है, न उनकी उम्र का । यह उम्र तो बनने की, कुछ कर गरुजरन 
वी होती है। ऊचे ऊचे सपने देखने वाली आदश, पर घुन पर, ध्येय पर मर मिटले 
वाली। मुटिठ्यों मे सकल्प लिए ऊर्जा और उमग से भरी भरी । समाज को पीछे नही, 
आगे ले जाने वाली । 

तो? 

नहीं । दोष न वेचल तरुण पीढी वा है, न केवल अभिभावका या शिक्षता का । 
यहे हमारे यहा नई उभरी समाजशास्त्रोीय समस्या है, जिसका समाधान भी सभी को 
मिलकर खोजना था खोजना है। वय सधि की यह सतन्रमण अवधि पहले भी होती थी, 
पर हमारे यहा कितनी छोटी सीधी जौर सरल ! लडके लडकिया १२ १६ की आयु 
तक पढत थे (लडक्या तो प्राय पढती ही न थी) फिर लडक्यो का विवाह हा जाता 
था, लडके काम घाघे म लग जाते थे---अधिक्तर पैत्रिक व्यवसाय मे ही । व्यवसाय वे 
साथ घर गहस्थी वी जिम्मेदारिया और पुर्पोचित कार्यों की दीक्षा भी उहें मिलती 
रहती थी। लडक्या शीघ्र ही पत्ती, गृहिणी जौर मा वा दायित्व सभालन के कारण 
और छडके शीघ्र ही जिम्मेदार आत्मनिभर पुरुष बन जाने के कारण १८वी आयु 
तक पहुचते-पहुचते पारिवारिक और सामाजिक जीवन वे निभाव वे लिए वाछित परि 
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पकक्‍वता प्राप्त कर लेते ये । यही कारण है, कि हमारे यहा पहले 'टीनस लिटरेचर' जता 
कोई साहित्य अलग से नहीं मिलता। 'टीनस पाब्तम्स' ही नहीं थी, तो वसा साहित्य 
कहा से आता ? 
अब स्थिति भि है। शिक्षा विज्ञान तकनीक की प्रगति और औद्योगिक सभ्यता 
के विवास के साथ शिक्षा प्राप्त करने की अवधि पर्याप्त लबी खिच गई है। बेरोजगारी 
के इस आलम म॑ अपने पैरा पर खडे होने लायक बनने की और भी अधिव। चिकित्सा 
विज्ञान की उपलब्धियों से आई मृत्यु दर मे कमी के कारण जनसरया विस्फीट और 
जीवन यापत्र की जटिलता ने मिल कर देर से विवाह और कम सततान की अनिवायतां 
हमे समभा दी है। (यद्यपि गावी में अभी भी बडी सरया में छोटी उम्र की शादियां 
हो रही है पर पत्नी के गाव मे रहने और युवा पति के शिक्षा या रोजगार के वारण 
शहरम आजानेसे इस क्षेत्र मे भी नई समस्याओं ने जम लिया है। घर स दूरी ही 
नही, बचपन मे ब्याही पत्नी की बाद मे नापसदगी भी इसके पीछे है और ग्रामीण युवा 
का अपनी जमीन से उसड कर ग्रामीण व शहरी मानसिकता के द्वद्व से फस जाय 
भी ।) युगीन फ्रायडीय दशन और ग निरोध के साधतो ने मिल कर ब्रह्मचय साधा 
जैसी प्राचीन भारतीय धारणाओ की व्यथ बना दिया है । दिनोदिन सिवुडती दुनिया 
में आए विदेशी प्रभाव और आज की स्वतनता की धारणा, जिस अपनी जमीन पर 
टिकाने का कभी पयत्न नहीं किया गया भी इसके लिए उत्तरदायी है। और रही तही 
क्सर पूरी कर दी है आज के सिनेमा और चद्रकिरण सौन रिक्सा के छाब्दी म॑ देह का 
पूलिंदा भर सस्ते पटरी साहित्य ने । 
साक्षरता प्रसार वे साथ यह साहित्य अब भावो और कस्बो मे भी प्रचुर मात्रा 
मे उपलब्ध है। कस्वा म॑ शिक्षा सुविधा और फुरसत के बारण शहरों से अधिक पढा जा 
रहा है। सिनमा वहा है ही । सिनेमा और इस सिनेमाई साहित्य ने कस्बाई किशोर 
मुवा मानसिकता को झक्झोर क्र रख दिया है और परपराओ के बधन बहा टहूरो वी 
तरह ढीले नही हुए है। तो प्रयीगधर्मी पीढ़ी के मानसिक द्वद्द भी कस्वो और छोटे शहरां 
मे अधिक उभरे हैं महानगरा मे कम | इसलिए घ्रा से भागने की प्रवत्ति भी वहा बढी 
है भग,, पाप चेतना और अपराध चेतना से घिर कर ओढे गए कात्पनिक और मानसिक 
रोगा की सरवा भी, जबकि यौन रोगो के आक्डे अपक्षाब्रत महानगरीय क्षत्रि मे 
अधिक है ! 
प्रकृति तो अपना काम करती ही है। उत्तेजक माहौल म जब इच्छाए बे लगाम 
हा जाए और बे पर उडने लगें तो पाव भी मठकेंगे ही। वर्षा वी वजनाआ का विस्फोट 
भी इस वह सक्‍त हैं। पर सस्कार इसे पचा नहीं पात, तो समस्या वही से गभीर 
होने लगती है। युवा मन ऐसे तनाव स घिरने लगता है कि ऊपर स आत्रोशी बन वह 
समाज को दोपी ठहराता है सब कुछ तोंड फोड डालना चाहता है भीतर से स्वयं की 
भेहद विवश और निरीह पा कभी अपने जाप को भसकर रोगी समझ कर भय खाने 
लगता है तो कभी पापी अपराधी मान पश्चाताप म॑ घुलते हुए, स्वय से घृणा व रने 
लगता है और इस सब स॑ मुक्ति के लिए छटपटाने लगता है। इस तरह दिशाहीद 
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पकक्‍वता प्राप्त क्र लेते थे। यही बारण है, कि हमारे यहा पहले 'टीनस लिनरेचर' जमा 
कोई साहित्य जलग से नहीं मिलता । 'टीनस प्राब्लस्स' ही नहीं थी, तो वसा साहित्य 
कहा से जाता ? 
अब स्थिति भिन है। शिक्षा विज्ञान तकनीक की प्रगति और औद्योगिक सभ्यता 
के विकास के साथ शिक्षा प्राप्त करने की अवधि पयाप्त लवी खिंच गई है। बेरोजगारों 
के इस आलम में अपने परो पर खडे होन लायक बनने की और भी अधिक ! चिक्त्सा 
विज्ञान की उपलब्धियों से आई मत्यु दर मं कमी के कारण जनसरया विस्फोट और 
जीवन यापन की जटिलता मे मिल कर देर से विवाह और कम सतान की अनिवायता 
हमे समभा दी है। (यद्यपि गात्रो मे अभी भी बडी सरया में छोटी उम्र की चादियां 
हो रही हैं पर पत्नी के गाव मे रहने और युवा पति के शिक्षा या रोजगार के कारण 
शहर म आजानस इस द्वोन मं भी नई क्षमस्थाओ ने जम लिया है। घर स॑ दूरी ही 
नही, बचपन मे ब्याही पत्नी की बाद म॑ नापसदगी भी दसके पीछे है और ग्रामीण शुवा 
का जपनी जमीन स॑ उसड़ कर ग्रामीण व शहरी मानसिकता के द्वद्व में फस जाना 
भी ।)युगीन फ्रायडीय दशन और गर्भ निरोध के साधनों ने मिल कर ब्रह्मचय साथना 
जैसी प्राचीन भारतीय धारणाणो को व्यथ बना दिया है। दिमोदिन सिबुड्ञती दुनिया 
मे आए विदशी प्रभाव और आज की स्वतनत्ा की धारणा, जिसे अपनी जमीन पर 
टिकान का कभी प्रयत्न नहीं किया गया भी इसवे' लिए उत्तरदायी है । और रही सही 
कसर पूरी कर दी है, आज 4 सिनेमा और चद्धकिरण सौनरिक्सा के शब्टो मे देह वी! 
पुलिदा भर सस्ते पटरी साहित्य ने 
साक्षरता-प्रसार के साथ यह साहित्य जब गावी और कस्बी मे भी प्रचुर मात्रा 
म उपलब्ध है । कसवो मे शिक्षा सुविधा और फुरसत के कारण शहरा से अधिक पढा जा 
रहा है। सिनेमा वहा है ही । सिनमा और “स सिनेमाई साहित्य में कस्बाई किशोर 
युवा मानसिकता की झषक्झोर कर रख दिया है और परपराआ के बधन वहा शहरो की 
तरह ढीते नही हुए है। तो प्रयोगधर्मी पीढी के मानसिक द्वद्ध भी कस्वो और छोटे शहरों 
में अधिक उभरे हैं महानभरो से कम । इसलिए घर! से भागने की प्रवृत्ति भी वहा बी 
है भय, पाप चेतना और अपराध चेतना से घिर कर जोढ गए काहपनिक और मानसिक 
रोगा वी सरया भी, जबकि यौज-रोगां के आवडे अपक्षार्त सहानगरीय क्षेत्र मे 
अधिक हैं! 
प्रकृति तो अपना व्यम बरती ही है। उत्तेजक माहौत म जब इच्छाएं ब लगाम 
हां जाए और बे पर उडन लगें तो पाव भी भटकेंगे ही! वर्षा की वजनाओआ वा विर्फॉर्ट 
भी इस बह सकत हैं। पर संस्कार इस पचा नहीं पात॑ तो समस्या वही से गरभीर 
होन लगती है। युवा मन एसे तनाव से घिरन लगता है कि ऊपर स आतीशी बत वह 
समाज को दोपी ठहराता है सब कुछ तोड फोड डालना चाहता है, भीतर हे स्वयं को 
नेटद विवश और निरीह पा, कभी अपन आप को भयवर रोगी समझ फर भग खाने 
लगता है तो कभी पापी अपराधी मान पदचाताप मे घुलते हुए स्वय से घृणा बरोे 
सगता है और इस सब से मुक्ति वे लिए छटप्टाने लगता है। इस तरह दिशाहीत 
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भाजाडी में पद एक पुरी शो पूरी वीठी स्वत फटवशा लग ना हाध मिस टिया जाए ? 
दीयी का या उसरे पर स ३ ४ जमीय एप उसे रख काल पर वह हपू और फिर 
हाप थी उसी पर भारादित पर पु हुए्सी पपराधधतया में झाटहगबाच देय कण 
पारा को ? हु 

माया ४] हद जगीउ म 4 अन्यथा गहरी होती है। उपरी उललाय से छह 
जसाद ऐसला सम्रर वही होगा । व गिववत गा भी हिंया घाहिए जमीय याहिए । व 
बिता सपृघ भाव के खरारप थार वी मजुष्प शो 4 सगाज यो एप. साथ वाहन वाली 
दिपष्रृमर्त सशितया के विम्फोट को शोर वही बात । 


सर्वेक्षण पा आधार 


परिषयाओ हे, साशारक्ारा से, सवशधा में थी एवं मीमित सम्परा मे ही 
हलारा करणा त़पा पुवाओआ से बागघी+य गी जा सबती है व भी नाजुपचिपया पर 
पुल बेर पही। जाला बर बात तिवववात पर भी मपृण सत्य छ्ाय नहीं लगपा-- 
प्ीक्षम बरयानस ताअपूरा गाय भी यही । सेकिय एक्लार उम्नय आतरिप दवाशा 
और दूसरी आर अ पका तक बाहरी हयावा- गहयाई, लापपूण शिक्षाप्रणात्ी शिक्षण 
उस्पाना मष॑वा अ्रष्टाघार, यराजगारी और भार उत्तीजायाट स उत्पन अनिन्चित 
भविष्य प्रत्चन प्रिय चजधविया और दादाओ ये आएय पं और हिंसा वे बल पर 
शिव युन्यहीन राजनीति मे दघ भाहि से पुटता#आ युवा भागस जब घही से बोई 
रोननी, रह या निर्देश पर पाता ता सपाहया का पत्न लिखता है और उपाय पूछता 
है। घुषि यह सागन पड़ी झ्ाप्ता और समाधान की खाज मे स्वय से मुक्ति वी तवारशा 
मे ही अधिवतर पत्र जिधता है मा उसमे अपया हेलय सुल बर उद्लेलता है छिपाने 
जीप भी चूछ नहीं रिपाता | तव दग पत्रा मे माध्यम से अध्यया्कर्ता वे लिए इनकी 
रपस्याओ का समझाया अपक्षारत्त आसाय हो जाता है। समस्याओं थी तह में छिप 
वध्रत्यक्ष कपरण भी तय छिप नही रह जात और निष्यप आसाउ होकर प्रामाणिय भी 
हा जान हैं। ध 
सौभाग्य या दुर्भाग्य स पिछले डेढ ट्रक स॑ मैं पत्रिवाआ वे उन समस्या स्तभा 
भे जुड़ी है जिनम समाधान या उत्तर पान मे लिए किशोर युवा पाठव पाथ्विाए ढेरा 
पत्र लिसत हैं। इरा वात किचार तग्ण युवा पीढी स मैं सीधे सवाद वी स्थिति म 
ही है। हर महीन सेवन पत्रा स गुजरते हुए और अब तव ७० ७५ हजार पन्ना को 
हपरन के बाद मैं अधिकार के साथ यह कह सकती है कि यौन की प्रायडीय व्यारयाओआ 
है थ्रचार प्रसार न आधुनिक ससार का जितना नुक्सान क्या है उससे अधिव नुकसान 
किया है आजादी वे- बाद हमार रहनुमाआ ने भारतीय युवा पीढी का जिसे आख भूद 
+र अधी स्थतिया भ धबेल दिया गया है । भारतीय सस्कति मे यौन न निषिद्ध थां, न 
उत्सित। होता, तो उस मदिरा की पवित्नता व साथ कस जोडा जाता ? फिर एक आर 
पेट अति और विकृति, और दूसरी ओर इसे लेवर यह उद्दिग्ग माासिक्ता, यह विकार- 
अस्त चितनशीलता, यह अपराधचेतना, वजनाओ से मुक्ति की चाह वे बाद स्वयं से 
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भुक्ति' वी यह चाह बहा से आई ?बभी सोचा गया वि युवा पीढी वे! दिशाहीत भटकाव 
पीछे यह भी एवं बहुत बडा वारण है। 

“भज बढ़ता गया ज्यों ज्यो दवा वी' या 'चिक्त्सा-पद्धतिया का जितता विकास 
हुआ है बीमारिया भी उसी अनुपात में बढती गई हैं।' वाले नियम से विभिन पत्न- 
पत्रिकाओं के माध्यम से पाठका द्वारा प्राप्त समस्या पत्रों वे आधार पर निवाले गए ये 
आक्डे और निष्कर्ष देखिए 


प्राप्त पन्नों फा प्रतिशत विभाजन 
१ २ 
अवधि लड़कों से लडक्यों से रोमानी प्रेम यौन 
प्राप्त पत्र प्राप्त पत्र समस्या समस्या 
१६६४ ६८ २४ ३६ श्ध श्ध 
१६६६९ ७४ भ्र्पू्‌ प्र १५ ३३ 
१६७४ ८० ४ ५२ ह है. 2.4 


यद्यपि बच्चा द्वारा माता पिता से शिकायतें भी बढी हैं और पत्तियों द्वारा 
पतियो की व ससुराल की लिकायतें भी कम नहीं आ रही । लेकिन काल विभाजन की 
इ'ही तीन अवधिया में शिकायता का यह क्रम उलट सा गया है। यानी माता पिता द्वारा 
बच्चो की शिकायतें क्रश बढती गई है। इसी तरह पति व सास श्वसुर द्वारा पत्नियो 
और बहुआ की शिकायताकी सख्या भी उत्तरोत्तर बढती गई है। यह अतर घ्यान से नोट 
करने का है। यह भी कि बेकारी के बावजूद करियर सबधी व अय आशिक प्रश्नो की 
सग्या कुल पन्ना मे दो से चार प्रतिशत तक ही रही है। मानसिक समस्याओ की मख्या 
भी उत्तरीत्तरें वद्धि पर है लेकिन उनका सबध अधिक्तर उपरोक्त कारणा स॑ ही है । 


+ कुछ पत्र नमूने 


भऔर अब सैँक्डो से लेकर हजारो पत्रो त्तक का प्रतिनिधित्व करन वाले पत्नो के 
बुछ सल्निप्त नमूनो या पत्चाशा का जायजा भी लीजिए। स्थितियो के अनुसार इनका 
निम्न वर्गीकरण किया जा रहा है 


आज क किशोर थुवा मानस की प्रेम सम्ब-धी धारणाए व प्रयोग--- 
कुछ नपूने 

'मुझे एक लडकी से प्यार है। उस लडदी को भी मुझसे प्यार है। साहब ये दो 
दिल वेकरार हैं। लक्नि मेरे पिता जी मेरी शाटी एक दौलत्तदार लडकी से करना चाहते 
हैं. जो मुझे विल्कुल पसद नही । कपया इस उलझन से मुझे बचाए, वर्ना न जाने हम 
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लोग क्या कर बढठें | खुदा ही जाने ।' 

बुरी सगति म पड वर मेरा दिल पढाई में नही लगता है। मेरी बहन के हम- 
उस लडके मे मुझे सराब कर दिया है ।' 

'मैं अठारह वर्षीय प्रथम वष वा विद्यार्थी हू; अपने चाचा की लडकी से प्रेम 
वरता हू । अचानव एक रात चाची ने हम देख लिया और हम दोता वा मिलना- 
जुलना बद हो गया। मैं अभी भी उसे दिल से चाहता हू, लेकिन उस लडवी न बेवफाई 
कर दी। मेरा साथ छोड एक दूसरे लडके से प्रेम करन लगी। यह देख कर मेरा दिल 
काच वे गिलास वी तरह टूट कर बिखर गया है ।' 

'मेरे और मेरे ताया जी वी लडकी के बीच प्रेम सबंध चल रहा है। हम एक ही 
घर म॑ रहते हैं। पढन के लिए हमारा अलग कमरा है, जहा रात को पढाई के बीच हम 
एक शरीर हो जात॑ है। अभी तक तो कुछ नही हुआ, पर घर वालो को पता चलेगा तो 
ता क्या होगा ? यह डर दिमाग म बैठ जाने से हमारी पढाई मे हज हो रहा है ।' 

'मैं, मेरी सौतेली वहन और मेरी चचेरी भतीजी हम तीनो एक धर मे रहते हैं। 
एक साथ सोते हैं। मेरी उम्र २२ वपष और उन दोनो की २३ वष है। दोनों लडकियो 
का कहना है, हमारे साथ कही भाग कर हमसे शादी कर लो। क्‍या हम रूढिया तोड 
कर यह शादी कर सकते है ?! 

मैं नोवी कक्षा मे पढती हू । अपने घर में रहने वाले क्राएदार से, जो अभी 
कुवारा है, प्रेम १रती हू । पर मुझे उस पर विश्वास नही है, क्योकि वह मुझे दो दिन 
बुलाता है, फिर महीना महीना नही बरुलाता। वह मेरे अग अगर से परिचित है क्‍या 
इसीलिए नफरत करता है ? मेरे बाप को पता चला तो क्‍या होगा ? वह बहुत गुस्से 
वाला है। पर मैं उसे छोड भी नही सकती । इसलिए बहुत दुखी हू ।' 

'मैं बी० ए० में पढता हू । एक सहपाठिनी से प्यार करता हू । अब उस लडकी 
के तीन माह का गर्भ है। मैं बडी आफत मे फस गया हू । वह साथ भाग चलने को कहती. .. 
है पर में पढाई छोड भागना नही चाहता । बया करना चाहिए ' 

“१७ साल वी उम्र तक मैंने किसी से प्रेम नही किया। सहेलिया मुझे छेडतीःए....- 
थी कि तेरा कोई फ्रेंड नही है। बस ब-दर घी नकल वाली बात, फिर का अड्ोर्सि के 2 
एक लडक॑ द्वारा इनवाइट” करने पर चली गई और हमारी मुलावातें हैँ गी। एक 
महीने बाद मालूम हुआ कि वह तो मेरी सहेली वे साथ भी इसी तरह प्रेम का नाटवे 
करता है। सहेली ने कहा--क्या न हम दोनो मिलकर उसे “उल्लू बनाएं, बहुत मजा 
जाएगा और वह भी जिंदगी भर याद रखेगा !, लेक्नि-मन मना कर दिया, उसने मुझे 
धांसा दिया हो, मैं नही दगी। मेरा प्यार सच्चा स्था | फिर भी मैंने उसी दिन से उसस 
मिलना बद कर दिया । इस गम मे मेरी ।पागलो की तरह हो गई। दिमाग परे- 
शान रहने लगा कि तभी एक सु दर नवष्थुवैक से मेरी मुलाबात हुई और मैंने अपना गम 
भुलाने के लिए उसे लिफ्ट दे दी। में उसके घर भी जाने लगी। एक दिन वह हद से 
बढन लगा तो मैन उससे 4मलना "बद कर दिया। में हर वक्‍त रोती रहती, वयाकि मुर्के 
एक् बार नही, दो धार धोखा मिला। यह दो साल पहले वी बात है। अब मेरी शादी 


रँ रे 
के रन 


जी 
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तय हो गई है। इधर नवर दा लडवे ने मेरी वलनामी फँलानी गुरू कर दी है और धमतरी 
देता है कि उससे शादी न बी ता वह मेरे पति वो मरे लव लटस' दिसाएगा। अब मरे 
पास एवं ही रास्ता है--आत्महत्या ।' 

'मेरी उम्र बुल १६ वय है। दा लडकिया सेयौन सबंध स्थापित हा चुप है। 
छाडना चाहता हू पर उह सामन पा बबाबू हो जाता हू। वे टोनो मना नहीं वरती । 
लेकिन इससे मेरे ४माग पर बुरा असर पड रहा ह। इट या जयाव पत्थर स देन वाजा 
अब मैं दोस्तो वी क्सी बात का उत्तर तव नही द पाता । दतादए, मैं फिर पहले बाला 
लडका बसे बनू ?'! 

तीत साल पहले मेरी एव लडवे' से दोस्ती हो गई थी। हमारा आपस म पत्र 
व्यवहार भी चलता रहा | फिर बह लडवा बिसी और सर प्यार वरन लगा ) मेरे विदवास 
वो ठेस लगी तो मैं उस जलान थे लिए दूसरे लडके के साथ घुमन लगी। अप मैं उसप 
जपने पत्र वापस लेना चाहती हू । इसवे लिए क्या वरू ?! 

मैं १६ वर्षीय स्वस्थ युवक हु। अपनी सगी मौसी परी १६ वर्षीय पुत्ती से प्रम 
बरता हू । मेर मा बाप न होने स मैं तो स्पतत्र हु कितु जानता हू कि उसके मा-बाप 
जबरदस्त विरोध बरेंगे। वया कानू न हमारी सहायता कर सकता है ? नही तो बातिंग 
होने से पहन हम वया रास्ता अस्तियार करें ? 

मैं ९७ वर्षीय लडकी हू। आठ महीन पहले एवं लडवे से मरा प्रेम हा गया 
शा । उसन मरे साथ गलत वाम विया, जिसे वदा”*त न वर मैंने उसके साथ मिलना 
जद कर दिया। अब जबकि वह मुझ बिल्वुल नहीं बुवाता, मुझे उसके नं वालन स 
बहुत दुख पहुचा है। अब मैं उस बुलाना चाहती हू । अच्छा सा उपाय बताइए । 
नव तीन साल पहले सना वे एक अफसर स॑ मेरी सगाई हुई। मैं भी उसे बहद प्यार 
करने लगी । एक वार उसन मरे साथ जयरदस्ती की । फिर लगातार तीन महीन तक 
बह मरी इज्जत सेखेलता रहा ।फिर सगाई तोड़ दी। जब मेरी एक अग्य विक्षित 
लड़के सं सगाई हो गई है। वह मुर्भे शरीर स नही, मन से प्यार बरता है। लेकिन मुझे 
भे१ उसने कसम खिलाई हैकि मैं कुमारी ही हु। साथ ही उसन वहा ै, अगर सुहागरात 
म उसे कज्ञरा भी झवक हुआ तो इसका अजाम बहुत बुरा होगा। इससे मैं वहत परशान 
रहन लगी हे 

मैं २० वर्षईय शिक्षित नवयुवक ह। भाव से दिल्‍ली आये वे बाद मर सकान 

मालिक की लडकी ने मु फसाने वी कोशिश वी । चार पाच बार रात को मौवा पावर 
वह मेर कमरे म भी आई । मुझे शादी करना चाहती थी | मुझे उस पर विश्वास नही 
था। ध्सलिए मैंन शादीशुदा होने बे।5बहाना बना दिया। फिर मकान बदल लिया । मैं 
एक ध्राइबवेट आफ्सि मे काम करता हू । उरसू लडकी को तो समया बुझाकर चला जाया 
पर अब मेरा अपने काम मे मन नही लगता है ।७लडकै-को भूल नही पा रहा हूं । उसका 
एक पत्न भी मेरे पास है। वह उस वापस माग रहौरे है हि अया उस पत्र से मैं कुछ लाभ 

“उठा सकता हू ? ५ त््‌ 
मैं १८ वर्षीय युवक हू । जव से होश सभाला अपैशती हमछम्र पडोसिन लडकी 
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से सतता रहा और अब उससे अथाह प्रेम करता हू। लेकिन वह मरे दास्त से मुहब्यत 
चरती ह। इसी गण से मैन एव अय लड़बी से दोस्ती वढाई, पर वह भी मु्ये छारकर 
कसी और वी हो गई। मेरा कोई दोस्त नहीं | मौत की दांस्ती रास नहीं आएगी । 
शादी वी उम्र नही | बताइए क्‍या करू ? 

'मैं २० वर्षीय लडकी हू । माता पिता नहीं हैं। चाचा-चाची के साथ रहती हू । 
केवल सात क्लास तक पढ़ी हू्‌। कोई काम भी मिलन की उम्मीद नहीं। थांडा बुनाइ 
वा वाम वरती हू। वह पैसा भी फिजूलसर्ची म चला जाता है। मुझे अच्छा पान 
पहनन वा शौक ह पर हैसियत नहीं। मु्े अपन आप पर भरोसा नहीं है। डर ह कि 
कही इसीलिए गलत रास्त न चली जाऊ ।' 

मैं १८ वर्षीय खूबसूरत लडकी हू। पित्ताजी एक कारपसान वे मालियब' ह। 
दौलतमद सठ | कुछ सप्ताह पहले मैंन एक मांडन कलग मे जाना थुर्ू किया। वहा एवं 
नौजवान न मुझे बहुत आग्रह वरवे व्हिस्की पिलाई, फिर मुझे सहला कर उत्तजित 
करन जगा । इसक बाद रोज ही वह मर साथ जपती बासना वी प्यास दुयान लगा। 
मु्ये भी इसम बहुत आन द आया । और मैं एक सवसी लडयवी वन गई। दा सप्ताह याट 
उसन मुससे मिलना बद कर दिया | अब तो मेरे सामने मुश्किल आई कि अपनी हारी 
रिप प्यास क्मसिसे बुझाऊ। तप मैंने एवं देहाती नौजवान को अपनी कोठी मे लावर 
नौबर रख लिया । जब भी इच्छा होती ह अपने नौफजर को अपने बडरूम म बुला लता 
हू। बहत थार दस आदत को छोडन वी वोशिटा वी पर एवं दा दिन से ज्यादा पहा 
छोड पाई। इस आदत वा छोडने वे लिए क्या करू ? 

'मैं एक' २६ वर्षीय युववा हू । अच्छा भला या, पर इधर दा वप से सुर मासत 
युवतिया व प्रति आवपण बहुत अधिक वढ गया है। फिर स्‍लीवलेस सोसट छब्वाउज 
नाभिदरना साडिया स सुसज्जित तितलिया ता जँस जाग पर धीषा बाघ यरती 
है। जिस जश्लील साहित्य वे नाम से घुणा थी, अब वही पटन वो मन बरता है। नि 
बामात्तजब फिल्‍मा से बेर था, उह देसता है । साथ ही एवं रतानि-सी मात्र मं होती ७ । 
शायर प"यात्ताप। इसी तनाव मे एयाल मिलते ही विजन पाम चप्टाए बरन छाता 
है। एयग टो माह से शादी हान वाली है । शायद मेरी यह मनाटणा टीफ हो जाए | किए 
भावी पानी बुछ साउली कुछ स्थूल हारीर वी ह। उपर यह इन कचनरूपा युयतिणा बे 
प्रति मर बेहद आावपणण वा दूर बरत से सपत हो सतगी ?े रस बात से विनित दो है । 

मरी उम्र २० सात 2ै॥ झब जिधी सूबसूरत तरबी का देखता है तो शाम 
चनाग जाग उठती है। तब विसी बरदा थे पास जान या हस्तमयुन मरने पर शवय” 
टो जाता है। इस तरह मरी सह बम” 863 हा छत है। टन बर सती एाई रहती १ । 
कोट यम बरतने भी इच्छा यहा होती । कूपधा “परस छुटयार शा शार उपाप बताए । 
मैं २२ वर्षोर युदव हह॥। अच्छा वरियर है। अक्षोी सदिध मित्र मौह है । उप 
घर मतयादी वी पाया है। साविपदुत रवभाय भा ने होने थे कराए घाहव कण » 
विसी सड़वी से प्रम न दर पा अवार मित्र और सा हिए॥ पर मन मे /श भरात्र लए 
रए रूपा वि शाटी मे पु स्ववत्र प्यार शा आनात वहां से सशा। घोर प्रव हर पी 
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समाप्त होने जा रहा है | जैसे जसे श्ाती नजदीक आ रहो है, यह बात ज्यादा महसूस 
होने लगी है। क्या शादी लेट कर दू ? अपन सुझाव दीजिए ।' 


लीजिए, प्रेम करवे भी पछतावा, न वरके भी भमलाल | जब हमारी विश्ोर युवा 
'पीढी के सामन सस्ता साहित्य और सिनमा मिलवार एक उत्तेजना, एक घृठी तसलल्‍्ली, 
एक नकली व खोसली जिदगा का मसाला हर समग्र परोस रहे हैं ता य बचार दसके 
सिवाय और सोच ही क्या सवत हैं ? भेम वे! नाम पर वेवल सवस और सक्‍स चिता के 
से कुछ बहुत थोड़े स गमून ही प्रस्तुत क्ए गए है वह भी ने लिखने योग्य भाषा य वैसे 
पत्र बचाक्र | लेक्नि इह प्रतिनिधि पत्र अपश्य कटा जा सकता है। 


सक्‍स के अतिरतित प्रचार से नई पीढी कनि गभीर परिणामों वो भेल रही है 
किन मानसिक परेयानियां पिज्ञतियां भौर मानसिक रोगो की ओर अग्रसर हा रही है, 
यह तनाव आपराधिक साहित्य के प्रभाव वे साथ मिलकर क्सि तरह युवा पीढी मे हिसक 
प्रवृत्तियो वे लिए भी (जिम्मेदार है. इनके कुछ पर-नमूने भी सक्षिप्त रूप म नीचे दिए 
जा रहे है। संकक्‍्स वी जरूरी वतानिक जानकारी का अभाव भी उद्दे किस नामालूम 
(अगभीर किंतु उनके विए गभीर व भयानक ) परिणति की आर धकेल रहा है इसंवी 
झलक प्रस्तुन करन वाले कुछ नमून भी 


फिल्‍मी तज की [हसा प्रतिहिसा दु साहसी सोच, मानसिक द्वद्व 
और मानसिक रोगो फे कुछ नमृने 
साहब मेरी एक प्रेमिका थी। हम दोनो एक दूसरे को दिलोजान स चाहते 
थे। वह मेरी हर आजमाइश मे बरी उतरी थी | लेक्नि उसके कुछ और चाहने वाला ने 
मरा चेहरा बदसू रत बना दिया । और इसी बदसूरती पर ताना मार उसन मेरी तरफ 
देखने से इकार कर दिया। मेरे बुलाने पर वह मु गालियां बकने लगी । भरे बाजार 
मे उसने मेरे भुह पर थूका । उसे भुलाने के लिए मैंन “राब का सहारा लिया । फिर भी 
मेला नही सका | तो साहव म॑ने अब पिस्तौल खरीद लिया हे। और सबका मारकर 
मरना चाहता हू । 
मैं १६ वर्षीय स्वस्थ सुदर बी००० का विद्यार्थी हु। मेरी लम्बाई व व्यवितित्व 
के कारण मुर्के कालेज मे अमिताभ बच्चन की उपाधि मिली हुई है। इस वजह से भुझ 
से ११ लडक्या प्यार करने लगी हैं। सभी मेरे पास फोठो और पज भेजत्ी है। ग्यारह 
की ग्यारह शाही करने को बाध्य करती है। एक लडकां ने तो यहा तक कह दिया है कि 
मैं उससे शादी नहीं करूगा तो वहू आत्महत्या कर लेगी। परतु मैं कसी से प्यार नहीं 
करता। मैं तो स्वच्छद घूमने वाला युवक हू । इस जटिल समस्या का हल बताइए । 
मेरे पडोस वी एक लडकी को मैं बहुत चाहता हु। लेकिन वह कभी घास नही 
जालत्ती। मैं बहुत कोशिश करके हार गया हू। अगर लडकी ने कहना ना माना तो चाकू 
की प्रोक पर उसका अपहरण कर लूगा। पही तो तेजाव फेंक कर उसकी खूबसरती का 
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सारा घमड निवाल दू गा। फिर चाह जैल हो जाए ।' 

'मंन अपने जीवन म सिफ एक लडव स माहब्वबत की। कितु उसकी राठी हा 
गई। मैं यह गम वर्दारत वर गई। अब एक दूसरा लटका अपनी मोहब्बत जताता है। 
विलतु उस लड़के व एवं दुइमन ने मेरा अपहरण करवा लिया। मुझे तीन दिन अपन पास 
बेहोनी वे आलम म रखा। अब जो लड़का मुयसे माहब्यत करता था और कहता था, 
हर हाल मे तुमसे शादी वरूगा, लोगा वे भडवान स उसने अश्लील शब्द कह कर मेर 
टूट दित को बहत दुसाया। इधर जिसन मरा अपहरण किया था वह अपन और हमारे 
घर वाला पर जोर डाल रहा हूं वि रादी कम्गा तो उसी लड॒वी स, नहीं तों उस मार 
दूगा और खुद भी मर जाऊमा । अब मुझ मद जात्त स ही नप्रत हो गई है। किसी भी 
पुएप से शादी नही करना चाहती । आप फौरन और जरूर जवाब दें, नही तो भरी हत्या 
वी कस रवार उस अपहरणवर्ता के साथ आप भी हांगे ।! 

में बक्षा १२ म विज्ञान वा विद्यार्थी हू । पाच साल पहले से एक लडकी से जो 
अब १३ साल वी है, प्यार बरता आ रहा हू । उसके बिना मरी जि 7गी अधरी है। उसे 
पाने वे लिए इतजार भी वर सवता हू । यह सव वह जानती भी है । लक्नि वह मुझसे 
मिलने से झिज्कती और घबराती है। इसी उलझन भर मैं दिन रात घुटता रहता हू । 
सोचता हू यदि उसने ववफाई की ता मैं ऐसा प्रतिशोध लू कि न वह जी सकेन मर 
सवे 

'मैं एक लडयी को बेहद प्यार करता हू । मेरी उम्र १८ वष, लडकी की १६ वप 
है। हमारे प्यार की यह बात लडकी के घर वाला का मालूम हो गई और मेरा लठबी 
के घर आना जाना वद हो गधा । पर हम लोग छप छप कर मिलते रहू। पत्रव्यवहार 
भी चलता रहा। लडकी व वहन पर मैंने उसके डेंडी से वात की तो उहान मुझ जान 
से मारन की धमकी दी | लेकिन प्यार वे सामन मौत क्या महत्व रखती है | मैं लट्जी से 
मिलता रहा । एक दिन मुझे जडकी का पत्र मिला। लिखा था, तुम फॉरल छठी वाएर 
चते जाओ। मेर बाबा तुम्हे मरवाने वे लिए बाहर से गुण्ड जवेन गण 2ै॥ "त्की व कड़े 
दिया, विवाह इसी लडके सेकरूगी । तो लडकी को बाहर भेज टिए रथ | मे री विता- 
सत थाना अध्यक्ष से कर दी! जब मुझे मालूम हुआ हैपि हट नटकी टी धारा दया 

साल कर रहे है। मरे लिए उसमे मिलने के सारे रास्ते वह 5 कह 5 रोक धारा 
हू । बया कानून मेरी मदद करेगा ? 

मैं २० वर्षीय सुदर ग्रेजुएट लडपी ह शॉहा-दिला ही आबु्सी बंटी 4" मी 
सुविघाए हैं। माता पिता बहुत प्यार भी वरव # । शह्ल 24 शटगाकटऋर “पाना 
रहता अच्छा समता है। में सिगरेट भी झयाहा * >; ८८ # (७ / #_ हमें 
सभी लडका को इवार वर देती ह, वयाोदि #ु्फ ठरिशऋजदूमूल #ईी पान 7 
आता | सास इवसुर वे नाम स घृषा है 4 टतार दत्क 2 #ै, ७ >ती 

में १२ व वी थी ता 8: #८क्र + 226 # हल आया 
मैं इसे यपारे मे विलवुल अनछ न ही 3 कीडिफ #़ >> >> >> यानी 
बठी सोउती रहती ह॥ >हस--्अमजा्मा मार्ट ढु। क्षति 


र््डः 
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यालिया रोज साना आदत बन गई है। रात यो डरावन सपन आंत हैं और डर से टिल 
वी धडकन बहत त्तज हो जातीहै। हीनता भी भावना इतनी आ गई है कि अच्छी 
गाबल सूरत होत पर भी दिसी से बात यही कर पाती । हाथ बापत रहते हैं। मुस्सा 
इतना भाता हू कि चीजें उठावर फेंव दती हू। सिर दीवारा सम द भारती है। १८ वष 
की हान पर भी अग्रूठा चूसती है । मासून चयाती हु । बस उपहास है सबये लिए। इही 
चिताजा मे सहत गिरती जाती है। बई बार छाती मं अचानय' दट भी उठने लगता है। 
डर हू कि मैं पागल हा जाऊगी। ऐसी स्थिति म॑ आत्महत्या बरना क्या बहुतर नही 
द्वाम्ा ? 

'मरी उम्र इस समय २४ साल है। मत इतना जात रहता है कि आत्महत्या 
के सिवा वुछ सूझता नही । एवं बार दस “मैंड्ग्स सावर बच गया | दूसरी बार मीला- 
थाधा पावर भी बचा लिया गया । जशाति की जरू मर बचपन मे है। करीब १३ साल 
का था कि एक लठकी से जान पहचान हुई जो १शवी वक्षा तव' प्यार-सवंध मं बदल 
चुकी थी। घरवाला को पता चला उहूनि गाव से शहर चाचा व पास भेज दिया । शहर 
म॑ चाचा ने भी नही रसा तो मारा मारा फ्रिता रहा | भूसा भी रहा । मर घर स वधर 
होने पर उस लडवी ने भी मेरा साथ छांड अ-य लड॒व॑ से सवघ बना लिए, फिर उसी से 
घाटी वर ली। जिसक॑ पीछे घर से निकला, उसी न साथ छोड दिया ता मैं गुडा बन 
गया । जो कमाता चारावपी जाता । जरा सी बात पर सबबो पीट पटव देता । सब लोग 
मुझस इरने लगे। मैं अकैला पड गया | तभी पहली बार आत्महत्या का प्रयास किया । 
फिर बड़ भाई के समयान पर सब छोड अगली पढाई करन लगा। एम० ए० प्रथम वष 
म मरा अतीत जानकर भी एक लडकी न मुझे अपनाया । प्यार दिया। पर उसके भी 
पूव सबंध निवले । एक दिन उसने बंशर्मी सं कह दिया उसे भी नहीं छोड सकती तुम्ह 
भी। मैंने फिर नीलाथोथा खा लिया । बच जाने पर एम० ए० की बढ़ाई पूरी वी । जरस 
जद किर एक लडकी मेर जीवन मे आई । पूव घृणा के कारण मैंने उस डाटा भगाया, 
पर रो गिइडगिडाकर आत्महत्या की धमकी देकर वह मेरे पीछेलय गईं। स्वीकार 
बरन पर मुझे भी सूशी मिली । पर धरवाला ने उसे भी पकडकर घर मे बंद कर दिया। 
पढाई छुडवा दी । जब मेरी हालत पाग्रला जसी है ।' 

मेरी उम्मन श्ष्वप है। दोवप पून स एव अजीव बुरी आदत का शिकार हू 
हर रात किसी जधेरी गली में सडा हो जाता हु और वहा से ग्रुगरन वाली हर लडकी के 
मह पर सरती स हाथ रख उसके उराज दवाता हू । फिर उसे वही छोड भाग जाता है । 
एसा म॑ ३० ३५ लडकिया क॑ साथ कर चुका हू । बस इतना ही जाग मेरी हिम्मत 
नहीं पडती | झप काम घर पर जपन-आप मैं करता हू। अब तो यह आदत इतनी बढ 
चुवी है कि लडकी न मिलने पर मा या बहन की ब्रा मे गेंद डालकर उसी से सैलने 
लगता हू । हजार कोशिव करके भी इस जादत को छोड नद्दी पाता । वासना दिन दिन 
ब*तसी जा रही है और पढ़ाई म हानि हो रही है। इृपया छुटकारे का कोई उपाय 
वताइए। 

7२ वर्षीय युअक हू । अपनी पडीसिन लड़की से प्रेम करता हु । अक्मर बह रात 
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को मेरे पास आ जाती थी। स्वय को बचाने के लिए फिर मैं विदेश चला गया। वहा 
भी मन न लगने पर शीघ्र लौट आया । देखकर प्रेमिका खुश हुई। पर जल्दी ही मुझसे 
हटने लगी । मिल जाने पर रास्ता बदल लेती है । मैं सारी-सारी रात रोता रहता हू । 
रोजाना मीद की गोलिया खाने और शराब पीने की लत लग गई है । जि-दगी +िरस हो 
गई है। वचाव का कोई उपाय ?* 

“१६ साल की उम्न मे मेरे साथ पडोस वे एक लडके ने जबरदस्ती की। उसके 
बाद मैं पुरुषा से और सेक्स से नफरत करती हू । किसी लडके से वात तक नही करती । 
घरवाले मेरी शादी करने जा रहे हैं और मारे चिता वे' मेरी तबीयत लगातार खराब 
रहने लगी है।' 

“१७ वर्षीय लडका हु। बचपन से ही गदी आदतो का शिकार ह्‌। कोई लडकी 
मेरी ओर आक्पित नही होती । क्योकि दुबला पतला हू । इधर यह हाल है कि लडकियों 
के सपने देखकर तो भीला होता ही हू, कसी बच्चे को गोद मे लेकर बैठता हू तब भी 
अडरवीयर गीला हो जाता है। घरवाले मेरे रोम से अनभिज्ञ है॥ डाक्टर के पास जाते 
घबराता हू । कृपया हल बताइए । अब आपके ही सहारे हु । मेरी जि-दगी बचाइए, नही 
तो आत्महत्या कर लूगा ।! 

'उम्र १४ साल हो है । घर मे भइया की शादी के वाद नई दुलहन छोटो भाभी 
के पास बैठना मुझे अच्छा लगता है। भाभी भी मुये प्यार करती हैं। पर समस्या 
है कि मैं उनके पास थोडी देर के लिए भी बेठ नहीं सकता। बूद बूद टपकने लगता 
हू। नावेल पढते समय भी यही होता है। मैं इससे बहुत परेशान हू । कोई उपाय है इसके 
छूटने का ?* 

मेरी उम्र २२ साल है। पिछले पाच साल से एक मुस्लिम लडके से प्यार है। 
मुसे पुरा विश्वास है कि वह इज्जतदार व मेहनती आदमी मुझे घोखा नही देगा, पर 
मेरे माता पिता विसी भी तरह इस शादी वी इजाजत नही देते । इधर मेरा यह हाल है 
कि मेरी उससे शादी न हुई तो पागल हो जाऊगी या आत्महत्या कर लूमी । 

'मैं १६ वर्षीय विद्यार्थी हू । सुदर हसमुख दुवला पतला। पूण लडका होने पर 
भी विचार लडकिया के स हैं। लडका से ही मित्रता है, उनसे ही यौन-सवघ॥ शायद 
इसीलिए अभी तक दाढ़ी मूछ भी नहीं आइं। घरवाले चाहते हैं कि मैं दूल्हा वनू पर 
मेरा लडक्यो से लगाव नही | अब मा-वाप से भी लगाव खत्म होता जा रहा है। मन से 
यह भावना न गई तो आत्महत्या भी कर सकता हू ।' 

उम्र २१ बप है। छोटेपन से कुसगति मे समलगिकता की आदत पड गई। 
छूटती मही । घर में शादी वी वात चल रही है और मैं वहद परंशान हू । कोई अच्छा- 
सा डाक्टर बताइए, जिंदगी भर एहसान नहीं भूलूगा ।' 

मेरी उम्र २१ साल है। बी० ए० कर चुनी हू। पिछले पाच सालग मेरी 
सहेली से मेरा समल गिक प्यार-व्यवहार चल रहा है। अब शादी होन वाली है। मुये 
लगता है पह उचित नही है। क्या हम दोनों सहेलियो म॑ कोई कमी है ? मेरी धघादी 
सफ्ल होगी कि नही, यह भय मन म॑ बेठ गया है। बहुत परेशान हू ।' 
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'मैं अपने चाथा की लडकी से बचपन से प्रेम करता आ रहा हू। एक दिन हम 
रगे हाथी पकड़े गए। हमने समझौता कर पढाई समाप्त करने तक बीच में बोलना बद 
बर दिया है। पर इससे मेरी मानसिक स्थिति इतनी तनावपुण ही गई है कि पढाई 
में तो बाधा पड ही रही है, लगता है, उसे भूलने की कोशिश में स्वयं को भी भूल 
जाऊगा | 

“मैं एक मेघावी छात्र हू। परिवार के सभी सदस्यो को मुझसे वडी आश्याएं हैं। 
काश | मैं उ हे पूरा कर पाता। पर सयम बिता मेरी सब महत्वाकाक्षाएं मिट्टी मे मिल 
गई हैं। शिक्षक क्लास मे शव गार कविता पढाए तो चित्त उदिग्न हो जाता है। रात को 
स्वप्न मे भी यही । फिर तबाही ) इसी परेशानी से परीक्षा भवन में प्रश्न भी छूट जाते 
है और ऐसे भय मन मे बँठ जाने से मेरी हालत दिनोदिन ब्िगडती जा रही है। रात 
को सोत समय चिल्लामे लगता हू । मुझे इस प्रचड आधी से बचा लें इृपया ।! 

१७ वर्षीय इटर का छात्र ह्‌। मुझे हस्तमेंथुन का रोग लग गया है। कोई भी 
नॉवेल पढते समय, कोई उत्तेजक फिल्म देखते समय स्वय को रोक नही पाता । कभी- 
कभी तो यह क्रिया रात दिन मे तीन से चार बार तक चलती है। कृपया इस रोग से 
छुटकारे का कोई सरल उपाय बताए कि डाक्टरी इलाज का सहारा न लेना पडे ।! 

घरवाले नॉवेल नही पढने देते थे। सिनेमा नही देखने दते थे। यही मात्र मेरा 
सनोरजन था। इससे आदमी नपुसक बन जाता है, यह सुनकर छोड चुका हू। अब प्रि 
भेडिक्ल का छात्र हु । पिताजी डाक्टर बनाना चाहते हैं। मेरी भी तमना थी डावटर 
बनने की ५ पर क्स्मिस साथ दे तब न। मेडिकल निरीक्षण मे ही पता चल जाएगा कि मैं 
हस्तमेथुन करता था और मुझे अनफिट घोषित कर दिया जाएगा ।! 

' मैंमे सुना है इससे आदमी नामद हो जाता है ।' 

'भेरी छाती लडकियों की तरह उभर आई है---वया इसी कारण । 

'आयु १६ वष है। आत्मरति और लडकियों के साथ लिप्त रहने से शक्ति खो 
चुका हू । गाल पिचक गए हैं। कमर झुवी-सी है। सेहत गिर जाने से दुखी व परेशान 
। प्र 


“यह जानता थि' इसके इतने दुष्परिणाम हांगे ता कभी न॑ करता । चेहरा एकदम 
मुरझा गया है। मुहासो से बदसूरत ही गया है । कोई मुझसे बात नही करता। मुहल्ले मे 
मिक्लते क्तराता हू । पढने म मन बिलकुल नही लगता । सेहत स्वाहा हो गई है। बस 
चागल होने की ही कसर बाकी है।' 

घरवाले पीछे पडे हैं, लेक्नि मैं शादी मही कर सकता, क्योकि सेक्सी फिल्म, 
तस्वीरें देखने, नावेल पढने से मेरे अग से कोई द्रव्य पदाय निवलने लगता है।शम वे मारे 
तीन चार साल से लगा यह रोग मैं किसी को बता नही पाता ।* 

"देखने मे दुबली-पतली हू, पर अप्राइतिक ढंग से वासनापूत्ति की आदत से मेरा 
चेट बढ गया है। अपने प्रति घृणा होने लगी है । शादी असफ्त होगी, यह चिता भी खाएं 
जा रही है 

'पातुस्राव जैसी भयानक वोमारी वा शिकार हो गया हू। कमजोरी, घबराहट, 
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अभय वे मारे घुरा हाल है। शरीर गिरता जा रहा है। चेहरे वी काति मलिन हांती जा रही 
है। ऐसे म पढाई क्या साव होगी ?'* 
सक्डा पत्ता वा भतिनिधित्व बरने वाले उपरोक्त (अतिम दस) नमूना पत्ना मे 
एवं ही समस्या है। एवं ही भय, चिता अथवा भयानक वीमारी (? ) है--हस्तमथुन 
या स्वप्ददोष | बैसानिक जानवारी के अमाय मे यह भय-तनाव भी उहे कही का नहीं 
छोडता। इसीलिए हर पत्र वे अत में एक गिडमिडाहट होती है--कोई अचूब नुस्खा, 
चाई असरदार दवा इपसे छुटवारे वा काई उपाय ? अनुमान लगाया जा गवता है कि 
सावत वी दवाओं वे विभापनदाता और नीमहकीम इस बेबस (? ) युवा पीढी का क्तिना 
दघोषण वरते होगे ? 
मा चिबित्सवा वी पादलें भी इन मामलो से भरी पडी है। उनकी राय म, 
एकदम अति न हो तो यह आदत नही इसका भय, इसस उत्पन दुध्चिता और अपराध 
चेतना ही उह ज्ञीघध्र पतन वा रोगी था नपुसक बना देती है। यह अत्यधिक सेक्स 
चिन्तन ओर इस सम्पाध मे बैचानिक यौनशिक्षा बे अभाव का ही परिणाम है । 
पत्र पत्चिकाआ वे वायालय मे आने वाले कुल समस्या-पत्रो मे इस अकेली 
समस्या का प्रतिशत ३० के लगभग है । इसी से इस समस्या की व्यापक्ता का अदाजा 
लगाया जा सकता है। लडकियों के मामले म आत्म रति की रिपोट कमर है तो उससे 
उपजा भय भी कम है। लेक्नि विवाह पूव यौन सवधो के मासले बढन से उनम एक दूसरा 
भय व्याप्त है, वह है इस क्रिया (जो वही धोषे बलात्कार के रूप मे उपस्थित है,तो कही 
जिज्ञासा समाधान, प्रयोग और वही चारो ओर के उत्तेजक माहौल में बढी हुई कामेच्छा 
यी पूर्ति के रूप मे )के बाद मन मे भविष्य के प्रति बैठ जाने वाला भय ! कुछ वष पूव तक 
यह भय वेवल गर्भाधान तक सीमित था । क्योक्सिमाज में कुमारी माताओ को कभी भी 
अच्छी इष्टि स नही देसा गया बल्कि उह कलबिनी, कुलक्षणी कह कर जीते जी मौत से 
भी अधिक नारकीय यातना म धकेलदिया जाता था और जिसका अगला दुष्परिणाम प्राय 
जातिं-वहिप्कार, वेश्यावत्ति या हत्या-नात्महत्या के रूप मे सामने आता था। अब गम- 
निरोध वे साधना वी उपलब्धि और गभपात की कानूनी मायता से वह पुराना भय 
कम हो गया है, लेकिन सामाजिक स्वीकृति तो इसे नही मिल सकती। तो इस समाज-भय 
वे! अलावा अधिकाश पत्ना मे जो भय व्यवत किया जा रहा है (इन पत्रा की सख्या भी 
२० प्रतिशत से कम नहीं है) वह है, विवाह के बाद पति को पता तो नही चल जाएगा ?! 
और यह भय कही-क्ही इतनी अधिक दुर्श्चिता मे बदल जाता है कि फिर यह मानसिक 
परेशानी, मानसिक रोगो के लक्षण प्रकट करने लगती है। 


चति पत्नी सबधो मे दरार डालने के लिए जिम्मेदार 
मामलो के कुछ पत्र-ममुने 

और अब उन मामलो से सबधित कुछ पत्र नमूने भी देखिए जो पति-पत्नी 
सबधा म॑ दरार डाल, पारिवारिक विघटन के लिए जिम्मेदार हैं। बेशक आज बदलते युग 
में अपने अपने अहम और अपने अपने स्वाथ भी अपने अलग-अलग छोटे छोटे सिर उठा 


न. 
आस 
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कर पारस्परिक समपण व सहयोग भावना यो आघात पहुचा रहे हैं। पति पत्नी वे बीच 
सामजस्य की पहली शत होती है विधवास। जब इस विश्वारा वो ही विवाह-पूव या 
विवाहतर सवधा से ठेस लगती है तो दाम्पत्य जीवन बी चाति मगर हानां अनिवाय है। 
फिर चाह पत्नी द्वारा बच्या की खातिर अथवा अय पिही मजगूरियों व तहत उसे 
नजरअदाज कर दिया जाए या आधुनिक पति द्वारा तथाबधित प्रगतिशीलता का मुखौटा 
लगाकर भूटी उदारता दिसाने वा असफल प्रयत्न किया जाए सवधो की ल्निग्धता उन 
केबीच आ ही नही पाती । 
परस्पर वफादारी और विश्वसनीयता ही वह मूल्य है, जो दाम्पत्य को आधार 
दे स्थायित्व प्रदान बरता है। इस मूल्य को बीच से हटा लेने पर वैवाहिक जीवय वीं 
शाति तो भग होगी ही, स्थिरता भी भग हो सकती है। 
तलाक वे मामलो में वही चारित्रिव स्खलन है, वही इसका मात्र संदेह । वही 
सेक्स विकृति है तो कही विवाह पृव बी गलतियों अथवा उनस उपजे भय, अपराध चेतना 
के फ्लस्वरूप आई नपुसकता या मानसिक बीमारी। वही आधिक लेन-देन भी है। शेष म 
वही अपने अपने अहम्‌ और स्वार्थों वे टकराव से आई असहनशी लता । बुछ नमूने 
मेरी शादी छ महीने पहले हुई। शादी वे वाद जो हालत मैंने अपनी पत्नी की 
देखी, उससे मैं परेशान हो गया । वह एक गदी बीमारी साथ लाई थी। प्रूछन पर यह 
कह कर टालती रही कि वह ज्यादा बीमार पड गई थी, इस वजह से ऐसा हो गया । एक 
दिन मैंने जरा सख्त होकर पूछा तो उसने जो वुछ बताया, उसे सुन कर मेरे होशोहवास 
गुम हो गए। विवाह से पूव उसके पाच आदमियों के साथ यौन-सबध चल रहे थे। उनमे 
से एक आदमी हमारे गाव का भी है, जिसने गाव में यह प्रचारित कर दिया। मेरी पत्नी 
इस सबकी जिम्मेदार अपनी मा को बताती है। फिलहाल मैंने पत्नी को मायके भेजने से 
इनकार कर दिया है। लेकिन उसे शायद आदत पड चुवी है इसलिए वह अपने मा बाप 
को छोडना नही चाहती । मैं इसी बात पर उसे तलाक देना चाहता हू । लेक्नि मुझे पत्नी 
ने जो कुछ बताया उसके अलावा मेरे पास कोई ठोस सबूत नहीं है। भवसर आने पर 
वह इससे इकार भी कर सकती है, तब मुझे खर्चा देता पड सकता है। क्या करू ? 
कहने को मैं शादीशुदा हू, मगर अपने आप को अकेला महसूस करता हू। पत्नी 
की आदतें इतनी गदी है कि घर मक्खी मच्छरो ओर गदगी से नक बना हुआ है । घर का 
एक एक काम मुझे देखना पडता है नही तो खाने की चीजें भी नगी पडी रहती हैं। मेरा 
दुख देखकर मेरी साली ने एक दिन कहा, दीदी का तो स्वभाव ही ऐसा है आप दुखी मत 
हा, मुझे अपना समर्भे । इसके बाद उसने मुझे इतना प्यार दिया कि हम डैढ साल तक रोज 
मिलते रहे । लेकिन वह भी प्यार नही उसबी हवस निकली। मैंने उसे दूसरे लडका को 
साथ मिलते देखा और मेरा दिल टूट गया। एक दिन गभ ठहर जाने पर वह फिर रोती 
हुई मेरे पास आई कि मैं उसे माफ कर दू उसका कुछ उपाय कछ, नही तो वह बर्बाद हो 
जाएगी। मैंने फिर उसका साथ दिया और गरमपात करवा त्या | इसके बाद भी बह मुझे 
आखें दिखाती है। दोनो वहनो ने मिल कर मुझे बर्बाद बर दिया है। सोचता हू उसकी 
सफाई की परची मेरे पास मौजूद है मेरे साथ खिची हुई फोटो भी। इसद्दे लेकर मैं भी 
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उसे इस तरह बर्बाद करू कि याद रखे ।! 

'शादी तीन साल पूव हुई। हम पति पत्नी मे हमेशा झगड़ा रहता है। कारण है, 
मेरे एक दोप वी वजह से पत्नी का मुझसे घृणा क्रना। विवाह से पहले मुझे समल गरिक्ता 
की भादत हो गई थी। उसे अभी भी छोड नही पाया हू । पत्नी की तडपन का ध्यान न 
कर अपने वहशीपन मे निदयी होकर उसवे साथ भी वही करता हु। शम से वह क्सी 
से कुछ वह नहीं सकती, इससे भी मेरा हौसला बढता है। उसके अत्यधिक विरोध पर 
ही मैं कभी सामा-्य सहवास पर जाता हू। इसके फ्लस्वरुप एक बच्चा भी है। पत्नी 
मुझे कानून को घमकी दे छोड देने के लिए कहती है । क्या बच्चे के सबूत से कानून मेरी 
सहायता करेगा या उसका साथ देगा ? न मैं यह आदत छोड पाता हू, न हमारे बीच का 
तनाव खत्म होता है। इसी से मार पीट तक वी नौबत आ जाती है। 

मैं २२ वर्षीय ग्रेजुएट युवक हु । पिछले डेढ साल से एक' स्त्री से अवैध सबध है, 
जो तीन बच्चों की मा है । लेकिन आयु मे तेईस वप की ही है। हम दोनो ही एक दूसरे के 
चहुत दीवाने हैं। घरवाला को पता चल गया है। वे बहुत बिगडते है। फिर भी हम मौका 
पाकर मिल लेते हैं। कई बार सोचता हू, उसे भूल जाऊ। लेबिन मेरे लिए यह नामुमक्नि 
हो जाता है। उसके कारण किसी अय लडकी की ओर आकर्पित नही हो पाता ॥' 

'मैं एक लडवी से प्यार करता हू। वह भी भुझे बहुत प्यार करती है। न चाहते 
हुए भी एक बार हमारा शारीरिक सबध हो चुका है। अब उसकी शादी दूसरी जगह हो 
गई है, मगर हमारे बीच प्यार व पत्र व्यवहार अब भी चल रहा है। इधर मेरे एक दोस्त 
ने, जिसे मेरे प्यार के बारे म मालूम नही, बताया कि वह उस लडकी से प्यार करता है, 
और वह लडवी भी उससे । मैंने लडकी से शिकायत को तो उसने साफ इनकार कर 
दिया और अपने पति वी भी कसम खा गई | मुझे पूरा यक्कीन है कि मेरा दोस्त मुझसे 
भूठ नही बोलता । इसलिए मैंने अब उस लडकी से मिलना बद कर दिया है। मगर दिल 
परेशान रहता है । उसके लिसे सभी पत्र मेरे पास हैं ।' 

'मैं बी० ए० प्रथम वप का छात्र हु। उम्र १६ साल। एक साल प्रूव मेरी शादी 
हुई लडकी को मैंने पहले नही देखा था। शादी के बाद देखा, तो सन रह गया । चेहरा 
मुहासो से भरा, मर्दों जसे बाल और उम्र भी मुझसे दो साल ज्यादा। लेकिन पिताजी के 
समझाने-बुझाने पर मैंने अपने मन को समझा लिया ॥ एक दिन मायके से उसकी बुआ का 
लडका हमारे यहा आया। मुझे तो पहले ही शक था कि लडकी कुमारी नही होगी। उस 
दिन श्ञाम वी उहे छप कर बातें बरते हुए देख मेरा शक पवका हो गया। लडके दे चले 
जाने के बाद मैं उससे पूछने लगा लेक्नि उसने कुछ नहीं बताया। लगभग डेंढ महीता 
लगा मुझे उससे बात मिकलवाने में, कि जब चह कक्षा आठ में पढ़ रही थी, तभी से 
उनके बीच सबंध चल रहा था । उससे तीन बार शरीर-सबध की वात भी उसन मानी । 
मैं पत्नी को मायके छोड, उस ज़डके के पास गया। उसने भी पहले ठाल दूल की, फ्रि 
कबूल किया किः उसकी हर जिह पूरी होती रही थी । अव पत्नी के पेट मे जो बच्चा है, 
मुझे उस पर भी विद्वास नही है वि' वह हमारा वच्चा है। इधर उसके व मेर माता- 

पिता मुन्न पर जोर डाल रहे हैं कि उस लडवी को रखो,नही सो घर से अलग हो जाओ ॥ 


ढ 
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बड़ी उलसन मे फ्स गया है । 

“मैं २६ वर्षीय नवयुवक हू। घादी हुए चार सात हो गए। अभी तक निरसतान 
हैं। पत्नी स सतात वी वीई आग नही है। पिछल एक वध स मैं एय १२वीं कक्षावी 
१७ वर्षीय छात्रा रो बहुद प्यार बरन लगा हू | वह भी मेरी बनना चाहती है। तेविन 
पत्नी इस पर सहमत नही है। क्या करना चाहिए ?! 

मैं २४ वर्षीय सरपारी क्मचारी हूं। पत्नी भी सरवारी क्मचारी है। शादी 
हुए दो साल ही बीते हैं और घर मे हर समय तनाव रहने लगा है। मुझ उसका चरित्र 
ठीव' नही लगता। कुछ दिन पहले एव जिजी मामले पर बहस हो जाने से वह अपने गिता 
के घर चली भई है। साथ ही जेवर वघर बा अय मकौमती सामान भी ले गइ है। न 
तलाक देती है, न फेसला वरती है । क्या वरना चाहिए ?! 

मैं ३२ साल की विवाहिता स्‍त्री हू। पत्ति ज्यादा बाहर ही मस्त रहते हैं। 
एक पडोसी से खास लगाव हुआ । उनकी पत्ती को कुछ शक हो गया तो मैं सभल गई | 
उसने मुझे क्षमा भी कर दिया कि गलती इसान से ही होती है। लैकिमनि इसके बाद मेरा 
अपने घर से भी कोई लगाव नहीं रहा। सोचती हू, आत्महत्या कर लू पर बच्चे का 
प्यार बीच मे आ जाता है। मैं समय पर सभल गई लेकिन मेरे पति इतने शक्‍्क्ी मिजाज 
वे है कि उह पता लगा ती कया होगा ? यह परेशानी मुझे चेन नही लेन दे रही है, जब 
कि मुझे मालूम है मेरे पति के आफ्सि म जो अतिरिवत काय होता है वह लडकियों से 
ही सबधित है।' 

मेरी उम्र २३ साल है। दी साल पूव शादी हुई। मुर्ये इतनी अधिक वाम- 
वासना सताती है वि कई-कई थार से भी मन नही भरता ) लेकिन पत्नी की यह पंसद 
नहीं। समाधान बताइए, अगयथा वह मुझे छोड कर चली जाएगी ।' 

मेरी शादी १२ व पूव हुई थी । दो वेथिया हैं ! प्रति अच्छी पोस्ट पर हैं । ऐसे 
में गहस्थी सुख से चल सकती है. पर चल नही रही, क्यांकि मैं पति के एक परिवारी 
मित्र को दिल से चाहती हु । पति बहुत शववी है। छोटी छाटी बातो पर मार पीट करते 
हैं। यह सब उस मित्र सं दखा नहीं गया । उसकी हेमदर्दी पाकर ही मुझे उससे प्यार 
हुआ है। अगर चार दिन भी न देखू न मिलू तो दिल उदास रहता है। नीद नही आती । 
सब कुछ छोड क्र उसवे पास जाने को दिल चाहता है। लेकिन वह भी शादीशुदा है । 
क्या बरू ? 

मेरे बड़े भाई की शादी हो चुकी है। भाभी बहुत सुदर हैं। भाई ज्यादा वाहुर 
ही रहत हैं। भाभी हमारे साथ ही रहती है। एवं वार मुझे ब्रुखार हुआ। भाभी ने ही 
मेरी देखभाल की । वही दवाई लाती और पिलाती थी। फिर एक दिन भाभी ने भेरे साथ 
वह किया, जी उ है मही करना चाहिए था। मैं बहुत कमजोरी महसूप्त कर रहा था। पर 
बहुत समझाने पर भी वह नहीं मानी । उसके बाद मेरे उनक गलत सबंध चल रहे हैं । 
पहले भी भाभी ने मुझे इसी बात पर पटाया था कि नहीं मानूगा तो वह भाई के आने 
पर मेरे ऊपर क्ष्‌ठा आरोप लगाएगी। जब मेटी शादी होने वाली है । पर भाभी कहती 
हैं अगर मेरे साथ भी सबध न रखा तो उसका अजाम तुम खुद ही देख लेना। मैं बहुत 
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मुश्किल मे हू। उचित राय दें । 

'मैं १७ वर्षीय इटरमीडियट का विद्यार्थी हू । दो वप पहले एक लडकी मुझस प्रेम 
करती थी। अब नो महीने परृव उसवी शादी हो गई है। पर अभी भी उसके 'लटस ससु- 
राल से मेरे पास भाते हैं। ससुराल से आमे पर भी वह सुझसे मिलने की कोशिश करती 
है। लेक्नि मैं अपनी व उसकी इज्जत से और खेलना नहीं चाहता हु। ऐसा उपाय 
बताइए कि उसके दिल को धक्का न लगे और हमारा सबध छूट जाए।' 

'मेरी शादी छूटपन मे ही हो गई थी। गोने के बाद मुझे पत्नी विल्कुल पसद 
नही | न वह सु दर है, न पढी लिखी । दिल्‍ली शहर म होस्टल में रह कर पढाई कर रहा 
हैं। बी० ए० का आखिरी साल है । वहा जिस लडकी से मेरा प्रेम है, उसका साथ भी 
इस साल वे बाद छूट जाएगा। वह मुझसे शादी करने को तैयार है पर मेरे घरवाले 
पत्नी को तलाक नही देने देंगे। सोचता हू, सारी जिदगी इस गवार पत्नी के साथ कैसे 
बिताऊगा ? 

मेरी उम्र २८ वप है। व्यक्तित्व आक्पक्। नौ वष पूव शादी हुई थी। चार 
बच्चे है। मृहस्थी सुखी है। पर जिस लडकी से झादी के पहले मुहब्बत वी थी, उसकी 
जिंदगी मे तूफान खडा हो गया है, हालाकि हमारे सबंध शरीर सपक तब नही पहुचे थे । 
अब उसका पत्ति उम मेरा नाम लेकर मारता पीटता है और तलाक वी धमकी देता है ! 
अगर उसने उसे तलाक दे दिया तो वह मुसीयत मेरे गले पडेगी, यह सोच मेरा व मेरी 
बीवी का खाना पीना हराम हो गया है, कृपया ठीक सलाह दीजिए |! 

'में २५ वर्षीय घिवाहित युवक हू। शादी चार साल पूव हुई थी । चुनाव घर- 
वालो का ही था, जिस पर मैंने मूक सहमति प्रदान की थी । जब वह दूसरी वार ससुराल 
आई तो मैं उसे अपने गांव से मथुरा लिया लाया, क्याकि मेरी नौकरी यही है। यहा 
आकर उसने ऐसी हरकतें की, जो वरदाश्त के बाहर थी। उसके पूव प्रेमी वे पत्र व मेरी 
पत्नी द्वारा उसे भेजे ममीआडर वी रसीद भी हमारे हाथ लगी, तो काफी कहा सुनी वे 
बाद मैंने उस उसके धर भेज दिया | अब मैं खुश हु उसके वियोग मे दुखी नहीं, पर 
बिरादरी उससे छुटवारा नही दिला रही है। कृपया उपाय बताइए ॥! 

मैं प्रथथ वप विनभान का छात्र हु। दसवी कक्षा स ही एक लडकी स प्रेम करने 
लगा | समय के साथ प्यार वे बधन मजबूत होते चले गए। मदट्विक मे हम दोना ने प्रथम 
स्थान प्राप्त किया और मिणय क्या, इस प्रेम को विवाह में बदल देंगे । पर घरवाला 
ने मुझें अआयत्र शादी करने बे लिए मजबूर कर दिया । जीवन मे उदासिया बिखर गईं। 
फिर भी हम दोनो एक-दूसरे के चहेते बने रहे। कोई ऐसा रास्ता ढूढना चाहत हैं विः 
यह प्यार इकरार मे बदल जाएं। कृपया समस्या का समाधान दें । 

गाव वा रहने वाला हू । यहा कालेज मे द्वितीय वपष वाणिज्य वा विद्यार्थी हू । 
बचपन मे शादी हो चुकी है। पर पत्नी एकदम अनपढ़ और मूख है । इधर एक मेरी सह 
पाठिन मभुये बहुत अच्छी लगती है। वह मेरी आर बढ भी रही है। क्या हम धाटी 
कर सकत है ? तलाक की बात हमारा गाव का परिवार स्वीकार नहीं वरेगा। बोए 

उपाय ?! 


ते 


हि 
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'दो वष पूव मेरा एक सहपाटी से प्रेम हुआ था। हमने मदिर में जावर शादी 
कर लो और स्वय को प्रति पत्नी मात्र लिया। पर घरवाला ने हम अलग-अलग वर हम 
पर जैसे पहरा बठा दिया है । मेरी पदाई भी छुडवा दी गई है ।हुम दोनो बालिग हो चुने 
है। फिर हमारी यह घादी वामूनी शादी क्यो नही मानी जाती ? हम एवं दूसरे मे बिना 
नहीं रह सवत | हम क्या करना चाहिए ?' 

मी २० वर्षीय बी० ए० की छात्रा है। तीन साल पहले बडी बहन के घर रहन 
गई तो वहा जीजाजी न मेर॑ साथ वह विया, जो उहें नही वरना चाहिए था। यह बात 
मैंने घर मे बहन व क्सी को शम ने मारे नही बताई । भीतर ही भीतर गलानि से धुटतीं 
रही हू । कई बार मरने वी भी कोशिश की, पर असफ्ल रही। अब मेरी शादी होते वाली 
है और मुझे यह चिता खाए जा रही है कि पति को पता चल गया तो क्या होगा ? क्या 
यह बात मुझे स्वय आगे होवर पति को बता देनी चाहिए ?! 

'मेरी उम्र लगभग २२ वष है। लडक्या से वाफी दोस्ती है। पूरी आजादी से 
उसके साथ घूमता हू । मगर उनके समीप जावर जब सीमा पार करने लगता हू तो मन 
की आवाज 'यह काम गलत है” पर रुक जाता हू। और फिर प्रयत्न करने पर भी सफल 
नही हो पाता। मैं डाक्टरी जाच में बिल्तुल ठीक हू और फिर भी डर है कि शादी व बाद 

पत्नी वे पास जाने पर भी कही ऐसा तो नही होगा ? 

मैं अपन कार्यालय के एक विवाहित सहवर्मी से प्यार करती हू । उसके घर भी 
भाती जाती रहती हू । उसकी पत्नी को भी मालूम है, क्योंकि बह छिपाना नहीं चाहता। 
पर उसकी पतली ऊपर से खुश रहने का प्रयत्न करती हुई भी अपने भीतर की घुटने को 
अपने व्यवहार मे छुपा नही पाती । मुझे यह देखकर दुख होता है। उसकी पत्नी के लिए 
मैं पीछे हटना चाहती हू तो वह युवक आत्महत्या कर लेने वी बात करने लगता है। में 
नौकरी छोड' नहीं सकती । क्या वर ?” पा 

'मैं २२ वर्षीय पढी लिखी सुदर लडकी हू। मुझे एक विवाहित पुरुष से अम 
हो गया है। वह मुझसे शादी करना चाहता है। उसके दो बच्चे हैं. पर पत्नी स क्षय 
है। वह अलग रहती है। तलाक लेवा चाहता है, पर पत्नी देती नही । मेर सामने उसका 
प्रस्ताव है कि दो-तीन साल के लिए बाहर चले जाए। फिर पुरानी बात ही जाव पर 
उसकी पत्नी हमारी शादी को स्वीकार कर लेगी। उसके पिता की छोड उसके धरवाले 
उससे सहमत हैं। पर मेरे धर से इसकी इजाजत नहीं मिल रही। इसीलिए मेरे धरवाले 
मेरी जल्द से जल्द शादी कर देवा चाहते है। भांग बर मैं भी उससे शादी नहीं करना 
चाहती, जब तब कि वह पहले तलाक न ले ले। यदि घरवालो वा कहना मान अ यत्रे 
शादी करा भी लेती हू तो क्या हमारा वैवाहिक जीवन सुखी हो सवेगा ? फिर हम 
दोनौ का क्या होगा, जो एक दूसरे के विना रह नही सकते ? बडी उलझन मे फस गई 
हूं। हमारे घम अलग होने से भी यह उलझन बढ गई है 7! 


कुछ गभोर व विशेष चितनीय समस्याएं चद नमूने 
अपवाद रूप मे-या कम ससया में आगे वाले पत्रो की कुछ गभीर समस्याओं के 
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उल्लेस विए बिता भी यह विवरण अधूरा रहेगा । यद्यपि सभी या उत्लेख करना या उन 
घी भाषा वी झलक यहा देना सभव ही नही है । उ हैँ बचाते हुए ये दो चार नमूने भी 

'में १४ वर्षोप लडवी हू । भइया मुझसे तीन साल बडे हैं। उनके वुछ दोस्त रात 
नो उनके साथ पढने आत हैं और अवसर रात ठहर जाते हैं। एक रात उनके एक भारी- 
भरवम दोस्त न मेरे साथ जबरदस्ती सहवास किया। मैं रोन लगी। इतने म॑ भइया आ 
गए, लेकिन बजाय दोस्त को दुछ कहने वे वो भी उसके साथ शामिल हो गए। मैं अवाब' 
रह गई । सामने वी बिल्डिंग ने एक खूबसूरत नौजवान से मैं प्यार क्रती हू । दिन में वह 
मुझे नही छोडता और रात को भाई व उसके दोस्त । शम के मारे माता पिता को बता 
नही सकती | अब मैं गमवत्ती भी हु। इस गदी जिदगी से तग आ गई हू और आत्म- 
हत्या वी बात सोचती रहती है ।* 

“हम तीन दोस्त हैं। 'काल गल्स' की जिंदगी को समझने वे लिए हम तीनो ही 
“वाल ब्वाय' बनना चाहते हैं। इसके लिए हमे क्या करना होगा ?! 

'मेरी उम्र १८ वष है । घर मे २९ साल वी और २० साल की दो जवान बहनें 
हैं। माता पिता को उनवी शादी की फ्क्रि नही और मेरे लिए वे समस्या बनी हुई है। 
जब कभी क्सी बहन के साथ मैं घर मे अकेला होता हू मेरे लिए अपने ऊपर नियत्नण 
रखना कठिन हो जाता है। मैं क्या करू ? वया घर छोड कर चला जाऊ ? 

मेरे पिताजी नही रहे । मा अब उसी दपतर म काम घ रती हैं। मेरे एक चाचा 
मा के दफ्तर से आने के बाद रोज घर आते हैं। मुझे तव बाहर गली मे अपनी सहलियो 

के पास भा जाना होता है। मेरी उम्र कुल ११ साल है। चाचा मुझे बच्ची की तरह 
प्यार करते थे पर मुझे अच्छे नही लगते थे । एक दिन मा घर नही थी तो उहान मरे 
साथ जबरदस्ती करनी चाही । लेकिन मैं तुरत हाथ छुडा कर बाहर भाग गई। अब मुझ 
उनसे और भी ज्यादा घृणा हो गई है। इसी बात पर भेरी मा से भी लडाई हो जाती है 
और में उहे उलट सीघे जवाब दे जाती हू। यदि मा ने घर म उतका आना बंद न क्या 
तो मेरे लिए घर से भागना जरूरी हो जाएगा ।* 

'मेरी उम्र १४ साल है। माता पिता दोनो बाहर काम करते हैं। मेरी सहलिया 
उन दोनो के ही बाहर सवधा को लेकर मुझे अवसर छंडती हैं, जिससे मुझे बहुत शाम 
महसूस होती है लेकिन अब तो हद ही हो गई है। मम्मी का एक दोस्त मेरे ऊपर भी 
“निगाह रखने लगा है तो मुभ्चे डर कर इधर-उधर हो जाना पडता है। लेविन पापा का 
चया कसर ? कई बार पापा मुस्से अपने पास बुला कर इस ढग से प्यार वरते हैं कि अब 
न्मुये उनके पास जाने मे भी डर लगता है । इृपया मेरी जिंदगी बचाने वा विए उछ 
'करिए। नही तो सु्ये आत्महत्या करनी पड़ेगी ।' 

'मेरा और मेरे भाई का पढने का कमरा एक है। परीधा के लिला हम ”र॒ तब 
हीं पढना होता है, तो भाई मेरे साथ पति वाल्री हरकतें बरत लगगाहै। नया में झा 
जो बताऊ ? हि 

--ये कुछ थोडे से उदाहरण पढ कर पाटर्फों को क्ञाध्चर्ग शागा दि कर 
देश की ही घटनाए हैं ? कुल समस्या-पत्रों में ऐसी समरवानजा वी सख्या ८ 5 
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आशका उद्दविग्तता से घिरकर क्रमश कम अक पाता हुआ पढाई मे पिछडने लगता है। 
पर प्रतियोगी जीवन की दौड मे पिछडने का अथ भी वह खूब जानता है तो मक्ल, सिफा- 
रिश, रिश्वत और हिंसा का सहारा लेने लगता है । फिर भी पिछड जाता है तो आवारा- 
गर्दी और अपराध की ओर अग्रसर हो लेता है। अगली स्थिति आती है आत्मग्लानि 
और भपराध चेतना की, जो वैसे ही आसानी से उसका पीछा नही छोढती, उस पर बडा 
द्वार" ताडना उसे और इस ओर धकेल देती है। तो इस सबसे त्राण पाने के लिए वह 
जीवन और समाज के बुनियादी मूल्या पर ही आक्रमण करने लगता है और 'ड्राप आउट' 
हो जाता है । 
शिक्षाप्रणाली मे सुधार कब ? वर्षों स सुनते आ रहे हैं, हमारी शिक्षाप्रणाली 
दोपपूण है और इसमे फला फला सुधार होना चाहिए। पर आज तक पाठयक्रम घटाने 
चढ़ाने मे छात्रा का वार-परार नुक्सान करने के अलावा क्‍या हुआ ? जीवन की दृष्टि से 
परिवार, समाज और रोजगार---इन तीनो पक्षो का समान महत्त्व है। शिक्षा रोजगारो 
“मु होकर भी परिवार समाजसे जोडने वाली नहुई तो कैसे चलेगा ? जब तक 
शिक्षाप्रणाली इन तीना पक्षो को साथ लेकर नही चलती, शिक्षा पद्धति की यह गाडी 
इसी तरह पटरी से उत्तरी हुई रहेगी और विद्यार्थी इससे चोट खाते रहेंगे। 
वैज्ञानिक यौन शिक्षा की अनिवायता निरतर अनुभव वी जा रही है पर अभी 
तक कोई निणय नही हो पाया। यह शिक्षा-माध्यम शिक्षा की स्कूली अवधि से ही शुरू 
हो और ग्रुणो दोषो सीमाओ की पहचान के साथ मानवीय सस्कार से युक्त भी हो तो 
इसकी उपयोगिता असदिग्ध होगी, अयथा दुरुपयोग और खतरो से बचने के लिए अमे- 
रिका जसे देश के विशेषज्ञ भी जब माथापच्ची कर रहे हैं और समाधान के लिए पूव की 
ओर निहार रहे हैं तो हमे सोचना होगा कि पश्चिम का समाधान कही पृूव का सकट न 
बन जाए जैसे कि वैसी स्थितिया मे भी हिप्पिया के आगमन से हमारे यहा नवधनिको 
की माड' युवा पीढी पैदा हो गई है। 
शिक्षा मे नेतिक्ता और धम वी शिक्षा की बात भी की जाती है। यह शिक्षा 
मानव को मूलभूत आस्था सकल्प शक्ति और सस्कार-सप नता दे सकती है। पर तभी, 
जब उसका आरभ घर से हो और परिवारों में युगानुरूप नई, किन्तु अपनी जमीन पर 
आधारित परपराए स्थापित करने से हो। यदि परिवेश दोपपुण है तो पाठयक्रम मे य॑ 
विपय सम्मिलित करन से क्या होगा, सिवाय नए विरोधाभास! को ज-म देने के, जो फिर 
नईसमस्याए खडी करंग। मन चिक्त्सिकडा ०विमले दु के अनुसार “ ब्रह्मचय मीर सती त्व 
की क्याए हमारे यहा भरी पडी हैं लेकिन ये प्रेम और घविचाह पी पुरकता की स्थिति 
म लागू होती हैं जबकि आज इनके बीच एक खाई पैदा हो गई है। अब दाम्पत्य को 
नाग्य या कम फल कहकर स्वीकारना और निभाना आसान नही रहा। तो कया यह 
जरूरी नही हो गया है कि दोनो को अलग स्थितियो के रूप मे मायता दी जाए और 
इनके बीच एक समझौते की स्थिति विकसित की जाएं ?” 
यदि आज यह जरूरी समझा जा रहा है कि विवाह से पूव लडके-लडकिया एक 
डूसरे को जानें, पढाई के या काम के समय निकट सपक मे रहकर एक सहज मानवीय 
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सबध विकसित करें, तो यह भी जरूरी है कि लुकाव छिपाव और पलायन या भ्रष्ट 
आचरण के निराकरण बे लिए कि ही स्वस्थ सामाजिक सस्थाआ को राह दी जाए, जो 
पश्चिम वी 'कोटशिप' या 'डेटिंग' पद्धति से भिन अपनी सस्कारिता पर आधारितत हो। 
जोजने पर हमारे प्राचीन साहित्य और वबतमान समाज भे से ही इसके लिए प्रेरणा व 
सुझाव मिलेंगे। केवल नई स्थितियों मे नई आवश्यकताओ के अनुरूप उह सास्कृतिक 
वैज्ञानिक आधार देता होगा | 


लडके-लडक्रियों मे मेलतो ल--क्तिना ? किस सीमा तक ? 
किशोर व युवा पीढी से सीधे बातचीत 


इस नाजुक विषय को छेडना, इस पर सीधे लडके लडक्या से खुलकर बातचीत 
करना आसान नहीं। लेक्नि यह युगीन आवश्यकता है कि विपय कोई भी हो, यदि वह 
युवाओं को भीतर बाहर से आलोडित कर उनके लिए सामाजिक मानसिक सघप की 
स्थितियां पैदाकर रहा है और समाज के लिएनई समाजशास्त्रीय समस्या लेकर उपस्थित 
है तो उस पर चर्चाए हा और समाधान खोजसने के प्रयत्ना की शुरुआत को भब और 
अधिक टाला न जाए । 
समस्या पत्नो पर आधारित उपरोक्त सर्वेक्षण प्ररतुत करते समय मैंने अनुभव 
किया वि कुछ छात्र छात्राओं (जिनमे निम्न वग के वुछ लडवे-लड़किया भी शामिल 
हा)से प्रत्यक्ष बातचीत क्रवे' उसका मिलान भी इन निष्कर्पों से क्या जाए। यहा एक 
परिचर्चा के रूप में बातचीत वा साराश रखते हुए मैं पहले दुछ वातें स्पष्ट कर देना 
चाहती हु--पहली बात तो यह कि पत्न देश के बोने कोने से प्राप्त होते हैं और यह परि 
चर्चा एक महानगर तक सीमित है। दूसरे, प्रत्यक्ष बातचीत म॑ विषय सकीच का ब्यव- 
धान बीच मे उपस्थित है। तीसरे, पन्नो से प्राप्त समस्याएं एक समस्या ग्रस्त वग (भले 
ही दिनोदिन इसकी संएया बढ रही हो) की मानी जा सकती है जबकि बातचीत मे 
शामिल विशोर व युवा सामाय क्मसे कम देखने में तो सामाय ही कहे जा सकक्‍त 
हैं। इन तीन प्रमुख अतरो का ध्यान मे रखते हुए ही इन उत्तरा पर विचार करना ठीक 
होगा । 
अब प्रस्तुत हैं पहले प्रश्नावली व फिर उस पर विभिन आयु-वर्गों और सामा- 
पजिक वर्गों का प्रतिनिधित्त्व करने वाले लडके-लडक्यो केउत्तर सक्षेप म। पूछे गए 
प्रशन 
१ लडके-लडकियो म मेलजोल कितना हो ? क्सि सीमा तव ? भारत म 
'डटिंग पद्धति के बारे में आपके क्या विचार हैं? चोरी छुपे सबधो के बजाय सहज 
मेलजोल के लिए भारतीय परिवेश म इसवे विकल्प रूप भे क्या कसी परपरा मा पद्धति 
बी सिफारिश आप करना चाहग ? 
२ माता पिता या पुरानी पीढी से इस सबंध में आपकी मुख्य शिव्रायतें वया 
है ? कहा आप सुरक्षा अनुभव परते हैं, कहा घुटन ? विद्रोह कनि बाता पर फूठता है ? 
३ विवाह पूव सवधा बे बारे मे आपने कया विचार हैं ? आप शिस सीमा तब 
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छूट लेना चाहते है ” और क्यो ? आपके विचार था अजुभव म इन सबधा का प्रतिशत 
अभी कितना होगा ? 

४ बया आप इन सबधां वो लंकर किसी भय, तनाव या अपराघ चंतना स ग्रस्त 
हैं? यह भय या तनाव पहले अधिक होता है या बाद म ? और आप इस तनाव से 
मुक्ति ने लिए क्‍या करत हैं ? अपने दायरे के अनुभव भी बताइए । 

५ यौन शिक्षा वे बारे म आपये क्या पिचार हैं? यह क्सि स्तर पर, विस 
माध्यम से दी जाए ? आपने आसपास या अनुभव के दायरे मे नशाखारी और गौन- 
रोगो वी क्‍या स्थिति है ? 

६ वतमान छेडखानियो अपहरणो, बलात्कारा के पीछे आपकी दृष्टि में मुस्य 
कारण क्या हैं ? क्‍या ये घटनाए बंवल फैशनेवुल आधुनिकाआ के साथ ही घटती हैं ? 
यदि नही तो लडकिया वो आप क्सि हद तक दोषी पात॑ हैं ? इस अवके पीछे लड़का 
की कौनसी मागेवत्ति काम करती है ? आपके सुझाव कया हैं ? 

बी० कॉम० फाइनल के छात्र श्री दवेद्व खना की प्रतिक्रिया थी, 'स्क्ली पढाई 
करे बाद कालेज जीवन मे आजादी मिलते ही पहली प्रतिक्रिया हाती है, प्रुव घुटन का 
विस्फोट । लडके एकदम आजादी चाहने लगते हैं। प्रारभ होता है छेडखानियों से, फिर 
लडकिया के करीब आने के लिए वे प्रयोगधर्मी होने लगते हैं। भय और तनाय पूष 
स्थिति म तो होता ही है बाद मे भी शायद वह बढता ही है, घटता नही | कारण---ए क 
ओर चारो ओर से उत्तेजक स्थितिया का निम-त्रण, दुसरी ओर हमारी सामाजिक मा-य- 
स्ाओ का भय । इस अत सघप म॑ कभी कभी उन प्रतियधा का तोडने की प्रेरणा वल- 
बती हो उठती है । लेक्नि यह प्रेरणा भीतर से फ्म, बाहरी दिखाबे से या दोस्तो पर 
रोब भालिबव करने फी दष्टि से अधिक होती है। जीवन मे कसी उद्देश्य के अभाव, 
विचारहीनता और बेकारी या बेवारी के भय के माहौत म उभरा भीतर का शूय ही 

अधिक्तर इसके लिए उत्तरदायी है। इस 'वैक्यूम' को शिक्षा प्रणाली व शिक्षालया के 
वातावरण मे सुघार अपनी सास्द्ृतिक विरासत के ज्ञान और वैज्ञानिक यौन शिक्षा स 
अरे बिना इस समस्या का हल नही खोजा जा सकता । नतिक मूल्यों फी सा-यता व माग 
सावकालिक व सावदेशोय है। फिर हमारे देश मे तो इसकी परपरा इतनी समृद्ध रही है 
“कि प्रगति और विकास की हमारो योजनाएं उस पर ढिकाई जा सकें ऐसा कोई कारण 
भुझे नहीं दिखाई देता । भेरे विचार मे, युथक युवतियों को व्यक्षितत्य विकास की ओर 
प्रेरित करने को ही जरूरत है, शेष सब व्यवितगत व सामाजिक समस्याओं का सम्ाघान 
इसो में से निकलेगा ।” 
इंस्टीट्यूट आफ टेक्नोलाजी मै केनिकल इजीनियरियग के ततीय वष क छात्र श्री 
“रजन मिश्रा ने कहा, * मेरी माध्यमिक शिक्षा एक पब्लिक स्कूल से सह शिक्षा के वाता 
वरण मे हुई | वहा का वातावरण निश्चय ही दूसरे स्कूलों स अधिक खुलापन लिए और 
साथ ही अनुशासन लिए होता है। प्रारंभिक दिना मे विपरीत लिंग का आकपण कुछ 
अधिक प्रबल था स्व चेतत्ा कुछ अधिक जाग्रत थी जो स्वाभाविक है। फिर शीघ्र ही 
सब सामाय ज़गने लगा। हम सब दोस्तो वी तरह मित्र जुल कर रहे। थोडा मजाक, 
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'थोडी छेडसानी भी चलती थी, लेक्नि उन लडक्यों वे साथ ही, जो अपनी समद्धि वे 
'अहम्‌ में या किसी अचेतन पारण से अपनी ऐंठ मे रहती थी, था (शायद घरेलू बधनो 
ने कारथ) अलग थलग रहने वा प्रयत्न करती थी। शेय सभी के बीच सभी विषयो पर 
खुल वर बातरीत बहस चलती थी। इस तरह वा सहज मेलजोल व वातावरण सभी 
स्कूलो में आवश्ययः है। 

“ लडके' लडकियां वे बीच दोस्ती कालेज-जीवन में आज आम वात है लेक्नि 
मर्यादाए तोडबर अनुचित छूट लेने वाला वी सख्या अधिक नही होती । जहा है, वहा भी 
उसके पीछे रुढियत परपराएं तोडने और दिसावे को भावना ही अधिक होती है, मृल्यो 
क्ेददलाव वालो विचार गभीरता बहुतक्म। अधिक्तर छात्र एक भ्रम, एक अनिश्चित- 
सी मन स्थिति भे ही जाते हैं। एक ओर तो वे 'परमिसिय सोसाइटी फौ माग करते 
हैं दूसरी ओर छोटो छोटी बातों पर भय या तनाव पाल लेते हैं। इसका कारण पश्चिम 
के प्रति आक्पण और अपने समाज के बधनां के बीच का मानसिक सधप ही है। जहा 
तक मेरा प्रइन है, हमारे घर में न बंधन लगाए गए, न इतनी ढील ही दी गई कि हम 
भाई-बहना में बूठाए पलती या बघन तोड विद्रोह वी बात सुयती। कुल मिलाकर हमारे 
समाज मे जितने बधन हैं, वे कम होने चाहिएं। नासमक किश्ञोर उन से ऊपर होने पर 
'मानवाप थी ओर से बच्चो को थोडी छूट योडी आजादी देना ही चाहिए। सेक्स को इतना 
महत्व देने वी जरूरत नहीं कि यह होवा बन जाए या तनाव पदा करे। यदि यह हो 
से ती हमारी सस्कृति मे पश्चिचम की अपेक्षा अच्छाइया का नवर ज्यादा है। यदि पश्चिम 
का आक्यण कम करना है और इस भ्रमित स्थिति को मिटाना है तो इन अच्छाइयो व 

आजादी वा तालमेल बैठाना चाहिए। तब न लडकिया का फैशन कोई समस्या होगी ते 
लडको की मनोवृत्ति । /” 
समगीत एवं ललित कला सस्थान दिल्‍ली विश्वविद्यालय की सभीत स्नातक और 
भातखडे म्यूजिक' कालेज मे जपनी सगीत शिक्षा की और जागे बढाने की इच्छुक कुमारी 
'पूनम पा़े ने बताया, “कला सस्थान में सह शिक्षा की त्तीन साल की अवधि म॑ हमे 
पर्याप्त खुलापन मिला । वैचारिक व कला सबधी आदान प्रदान के लिए लिग भेद को 
बीच में लाना हमे असहा लगता है । लडके लडक्षियो के मध्य अतरग मित्रता की वात 
भी लगभग पचास प्रतिशत मामलो मे देखने को मिली | जो ब्वाय गल फ्रेंडस नियमित 
रूप से बाहर जाते आत रहते हैं और एकात में मिलते हैं उनमे यौन-सबवंध आम होने 
की बात भी प्राय सुनाई देती है। इसमे क्तिना सत्य है, मैं नही जानती । लेक्नि इतना 
जानती हू कि वे इसे न इतना महत्त्व देते हैं, न बहुत गरभीरता से लेते हैं। भय और तनाव 
की स्थितिया वहाँ देखो जाती है, जहा घर के प्रतिबधो व. उनके आचरण मे कोई मेल 
नहीं होता और सारा खेल चोरी छिपे हो चलता है। छिपाव दुराव होगा तो भय तनाव 
होगा ही | अपराध चेतना के कारण बाद मं शायद यह तनाव कुछ अधिक ही होता है ! 
"जहा तक भेरा प्रश्न है मेरे शिक्षित व उदार माता पिता स मुझे कोई शिकायत 
नही। हम लोग आपस मे बहुत 'प्री” हैं। अपने विद्वान पापा से तो मैं बहुत स्वत्तत्नता और 
खुलेपन से बातचीत बर लेती हू । अपने मित्रो से चोरी छिपे या एकात मे मिलने की 
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फिर भुझे आवश्यकता क्या होगी ? मैं समझती हू, माता पिता का विद्वास तोडने या 
दुस्साहस दिखाने की चाह वही पैदा होती है, जहा घर से अच्छे बुरे की पहचान तो दी 
न जाएं, केवल बघन ही लगाए जाए। कभी देर-सबेर हो जाने पर मा की चिता स्वा- 
भाविक है, जानती हू, फिर भी परस्पर व स्वय पर इतने विश्वास के बावजूद जब अना- 
वश्यक पूछताछ हो तो उस समय कभी भीतर स॒ विद्रोह भी जागता है। पर यह गुस्से 
का दबाव थोडी देर के लिए होता है और यह अस्थायी दौर शीघ्र ही निकल जाता है । 
मेरे माता पिता व मेरे बीच इतनी 'अडरस्टडिग' है कि जब मैं कोई चुनाव करूगी तो 
वे उसमे कोई बाधा नही डालेंगे । अभी भी मेरे घर आने वाले मेरे मित्रा, चाहे वे लडके 
हा या लडक्या, का वे बहुत सम्मान करते हैं। इसलिए मेरे साथ तनाव जसी कोई 
स्थिति नही । 

४ जहा तक छेडलानियो फी बात है, उसके पीछे युवकों की यह मनोवत्ति ही 
अधिफ फाम करती है कि ये लडकिया उनकी बरावरी मे क्यो आ रही हैं व कभी उनसे 
आगे क्यो बढ रही हैं। वर्षों के सस्कारो के कारण यह सनोवज्ञानिक प्रतिक्रिया स्वाभा- 
विक है । इसलिए नगे फशन फे अपवादो को छोड मात्र फशन को दोष नहीं दिया जा 
सकता । लडकिया भी दीपी है। पर शौक्या इस ओर जाने वाली लडक्यों वी सख्या 
बहुत कम है। कही आर्थिक मजबूरी है, कही घोखे के बाद स्वीकृति, तो कही परपराए 
तोडने की उथली वैचारिक प्रक्रिया। वातावरण सुधारने के लिए फिल्‍मों भें हिंसा- 
बलात्कार व सस्ते रोमास के दश्यो, घटिया दर्ज बे' अश्लील साहित्य और विज्ञापनों मे 
नारी शरीर के दुरुपयोग पर रोक लगानी चाहिए। ” 

इद्प्रस्थ गल्स कालेज घी अतिम वष की छात्ना कुमारी निशा आनद ने भी 
बातचीत में खूल कर भाग लिया, “मैं समझती हू, ठुछ वपष पहले की स्थितियां अब नहीं 
हैं। विशो रावस्था पार करते करते, कम से कम हमारे जैसे शिक्षित परिवारों वो लड- 
क्यां अब काफी समभदार और 'चूजी' होती जा रही है। सस्ते रोमास का “फ्रेज्ञ' अब 
फिर कम होने लगा है। इसलिए छिपाव दुराव भी कम होता जा रहा है। वही लड- 
किया चोरी छिपे सबंध बनाती हैं, जहा घर से पर्याप्त शिक्षा व देसभाल नही मिलती 
या फिर उन पर अनुचित वघन लगाए जाते हैं। मेरी जानकारी मे, धुरुष मित्रो के साथ 
अवेले घूमने फिरने वाली लडक्पगि की सस्या मध्य वग में तो दस भ्रतिशत से अधिक 
नही होगी। वस्ते मेलजोल आज आम बात है और जीवन साथी का चुनाव भावुक्ता 
म बहरर नहीं, खूब सोच समझकर किया जाने लगा है--प्लानिंग! से ही एक 

तरह । 

रे ४ मिन्नो-सहेलियां बे साथ मिलकर समूह में कही भी आने-जाने म मैं कोई हज 
नही समझती । हा जब मतरग मित्र का चुनाव वर लिया जाए तो मेलजोल दानो घरो 
में बदा कर रखना चाहिए--प्रतिष्ठा व सुरक्षा दोनो दष्टिया से। विवाह-पुव यौन 
सबधा वी बात मैं कतई ठीग नही समझती--ऐसे मे प्रेमी से विवाह बी छत प्रतिशत 
सभायना हो तो भी लडबी अपने भावी पति की निगाह म सस्ती समझी जा सकती है 
और अपनी दृष्टि मे भी गिर सकती है । इसलिए यह सीमा बहुत जरूरी है। 
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“ जहा तक छेडवानियो व अय वारदातो का प्रश्न है, इसके पीछे लडक्यो को 
भागे बढता देख पुरुष का चोट खाया जह ही अधिक है या चारा ओर का वातावरण | 
लडकियो के मामले मे मनपसद साथी का चुन्युव, दहुज की बचत, कोई आर्थिक मजबूरी 
ही इसके पीछे होती है। लेकिन लडकियो का एक वग ऐसा भी है जो 'ईज़ी मनी' या मौज- 
मजे वे' लिए ही इस ओर जाता है--यहा लडकिया भी अवश्य दोपी है। मेरे सामने यह 
प्रश्न आने पर मेरा प्रयास अच्छे जीवन साथी बे चुनाव का ही होगा और यह माता- 
पिता की रजामदी स॑ होगा, ऐसा मुझे विश्वास है। ” 
एक सस्था के स्वागत कक्ष मे बैठी कुमारी बीना ने वताया, “यही पहले तक- 
नीशियन के रूप में कायरत और अब सहकारिता प्रबंध मे प्रशिक्षण ले रहे पसद के एक 
युवक को मैंने जीवन साथी के रूप मे चुन लिया है और यह बात हमारे घरा म मालूम है 
और उसकी स्वीइृति है। बस प्रतीक्षा है,युवक के आत्म निमर हो जाने की | इसके बाद 
हम लोग विवाह कर लेंगे । इस मेलजोल मे हम घर से कोई बाधा नही दी गई । न अभी 
ही मिलन पर कोई प्रतिबध है--सीमाओ की हमे पहचान है। किशोरावस्था मे आते 
ही लडकियों को धरो स यह पहचान दी जाए और उचित यौन शिक्षा, तो मेरे विचार 
में समस्या इतनी नही रहेगी ।” 
स्नातवा होने वे बाद एक बक में कायरत श्री हरिदर सिंह लावा ने कहा, 
“मेलजोल होना चाहिए, लेकिन दोस्ती तक । मिडिल क्लास मे ज्यादातर होता भी यही 
है। आजकल ब्वाय गले फेंडशिप' तो लगभग साठ प्रतिशत म होगी लेकिन मैं नही 
समझता कि उनके बीच यौन सबधों का जाकडा भी अधिक हो । अब शहरी पढी लिखी 
लडक्या इस भामले मे काफी होशियार हो गई हैं । सबधा वे पीछे प्राय जिनासा ही 
होती है। मेरे रयाल से भय या त्तनाव अधिकतर संदेह, अधिश्वास और “गलत न समभ्के 
जाए' को लेकर होता है। विद्रोह भी प्राय इसी फारण होता हैं। कहीं कही तो यह 
विद्रोह ही मर्यादा तोडने फे पीछे होता है । भय तनाव की स्थितिया सबधो के' पहले ही 
अधिक हो सकती है। बाद मे अपराध-चेतना शायद लडक्यि। को सालती हो, लडवे तो 
मुक्ति व राहत ही अनुभव करेंगे 

"पहल अधिकतर लडकी की ओर से होती है, पर 'इ-वाल्वमठ' और प्रतिस्पर्धा 
तो लडकिया को लेकर ही होगी । जहा तक मनोवत्ति वा सवाल है मैं नही समझता कि 
हम लडकियो को बरावरी म॑ नही आने देना चाहते। छेडखानियो के पीछे यह मनो- 
विज्ञान कम, लडका की प्राट्टतिक उच्चता ग्रधि जोर अपने दायरे मे दिखावे व शान को 
भावना अधिक रहती है। सही ढंग वी यौन शिक्षा और सामाजिक्--नतिक शिक्षा ही 
इसका समाधान है, इसे शिक्षण-सत्थाआं में लागू क्या जाना चाहिए। 

अब आइए किशोर पीढी पर 

हायर सेकडरी के छात्र श्री अनुज कुमार देखने में अपनी उम्र से बडे लगत थे । 
उनसे बातचीत करने पर उनका क्शोर-सुलभ, मज़ाक्या जौर सीघा-सादा उत्तर था, 
ध्लडक्या ? कया बात करती हैं आटी, लडकिया हम जसों को थांडे हो मिलेंगी, ये 
मिलती हैं खूध पस्ते घालो फो, पार पर धुसाने बालों को, महंगे प्रेजेंट दिलाने वालो. 
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को । और बे केवल फामदा उठाती हैं, उनसे प्यार नहीं करतीं ॥ लड़के भी जिसे प्यार 
करते हैं, उ'हे इज्जत से रखते हैं। जिनके साथ धृमते हैं, उ'हें प्यार नहीं करते । 
“क्या ? हि 
“विदेशों मं भी इसे घायद अधिवा अच्छा नहीं समझा जाता। फिर यह तो 
भारत है । पर हमारे मत्कार हम रोकते हैं और वातावरण हम उक्साता है ! इसलिए हम 
न इधर दे हैं न उधर वे | माता-पिता कुछ नही वहते तो लगता है,उ हें हमारी परवाह 
ही नही। रोक्ते टोकते हैं ती हमारा सूब सौल उठता है और हम भट-सट जवाब दर्न 
लगत॑ है पर बाद मं पछतात भी कम नहीं । मैं चाहता हू, बडे हमारा रथाल रखें, गतत 
बात पर सना भी करें, पर हमे कुछ आजादी भी दें। अनावश्यक रोक-ढोक न करें। 
माता पिता की स्वीघ्वति से मेत्जोल को आजादी भी हो तो छेडजानियां और बुराइयां 
खत्म हो सकती हैं ।”” 
ग्यारहवी कक्षा की छात्रा वुमारी मधु ने बताया, “हमारे सह शिक्षा स्कूल से 
वातावरण बुछ सहज है, मेलजोल को बुरा नही समया जाता । फिर भी लडवे-लडक्या' 
अक्सर ग्रुप बनाकर अलग अलग सडे हो जाते हैं फिर लड़का के भ्रुप मे प्राय लडकियां 
बी और लडक्या वे ग्रुभमे लडको की बातें होने लगती हैं । विषय-बदलाव तभी जात्ता है, 
जब हम लोग इक्ट्ठ होत हैं। लडका वे साथ वाहुर जाने वाली लडक्या वी सख्या का 
प्रतिशत चालीस से पचास के धीच होगा । आगे की बात मु नही मालूम । वेवल देखती 
हूं लडक्यों को साथ ले जाने वाले लडके जगह बदल बदल कर खडे होते हैं। मेरे विचार 
मे, मेलजोल को छूट माता पिता को जानकारी मे और एक सोमा में ही होनो चाहिएं। 
माता पिता हम पर विश्वास करते हैं तो हमारा भी फज है कि उनका विश्वास ने त्तोडें । 
एक प्राइवेट कालेज की प्रथम वष की छात्रा ठुमारी मलविदर ने अपने जनुमान 
से उपरोक्त चालीस पचास प्रतिशत वे आवडे को बढाकर' साठ पेसठ प्रतिशत बताया 
और कहा कि इन लडके लडक्यो मे आधी सख्या के बीच तो यौन-सबघ होंगे ही । वैस 
हम लोग कालेज मे एक फेमली ग्रुप की तरह है| मित्रो और सहेलियो के छोट छोटे भपने 
ग्रप भी हैं। जिभवे घर भे अच्छी शिक्षा है उह कसी भी वातावरण से भयभीत होने 
की जरूरत नहीं। मैं तो आगे हो क्र हर बात स्वय पिताजी को बता देती है । उ होने 
भी समझा दिया है और अपनी पहचान की एक लडकी की दुदशा वे सदम म सुर्थे भी यह 
बात अच्छी तरह समझ में आ गई है कि गलत सही का चुनाव हमे स्वय वरना है। पर में 
हमे अनुशासन के! भीतर आजादी है। पित्ता जी स्रय अच्छी कितानें व प्रिकाए लाकर 
देते हैं और देखते हैं कि हम सस्त 'नावेल' न पढें । सुरक्षा और सम्मान की दप्टि से हर्मे 
इन सीमाजो को बधन न मान अपने हिंत म लेना चाहिए तभी हमारा भविष्य सुखी हो 
सकता है ।” 
अब ग्रामीण पष्ठमूमि से जुडे तीन लडके लडक्यां की बातचीत का जायजा भी 


च्ध्ड 


लें 
गाव मे पल्ले पढे वे मध्यम शिक्षा के बाद पिछले एक साल से महानगर निवासी 
श्री भरेद्र माथ राय एक डाक्टर दे साथ कपाउडर रूप में कायरत थे और प्राइवेट सूप 
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से अपना अध्ययन आगे बढा रह थे । उनकी प्रतिक्रिया परिवेश अनुसार ही मिश्चित थी, 
लडके-लडक्यो म॑ मेलजोल एक सीमित दायरे मे ही होना चाहिए। भारत मे 'डटिग' 
पद्धति उचित नही । चोरी छिप सवधा से दुराचार फैलता है। मेलजोल परिवार ने दायरे 
मे ही रह तो गलत बाता की सभावना कम होगी । जहा तक मात्ता पिता या पुरानी पीढी 
द्वारा तगाए जाने वाले प्रतिबधा की वात है, मेरे विचार म॑ परिवार के नियमा मर्यादाणों 
का पालन करने से हम सुरक्षा रहती है। ऐसी गलतियो फे लिए ढील देना ठीक नहीं । 
पर शिक्षा, करियर, विवाह के लिए जीवन साथी या सगनी के चुनाव के लिए लडके 
लडकियों फो भी अवश्य पूछा जाना चाहिए । बाल विवाह निरोध कानून का भी गावो 
में सहती से पालन हो। जीवन साथी के बारे मे पसद का चुनाव होने से अवध सबधो पर 
रोक लगेगी। साथ ही गावो से भी योन शिक्षा का भ्रबध होता कि कच्ची उसर वे लडके 
भठकें नहीं । यौन रोगो व नशाखोरी को रोकने के लिए ग्रामीण क्षेत्रों जौर शहरी पिछडी 
बस्तियों भे पुस्तकालय, मनोरजन-के द्र और युवा वलब हो । साथ ही आथिक-सामाजिक 
स्थितिया म॑ इतना सुधार लाया जाए कि गावा मे रोजगार बढे और शहरा मे हम लोगा 
को परिवार के साथ रहने की सुविधा मिल सके। पत्निया गावो मे छोड लबे समय तक 
शहर में अकेते या एक एक कोठरी मे अच्छे बुरे कई-कई साथियों की सगति मे रहन की 
बाध्यता समाप्त हो | यह नही होगा तो गाव के कम शिक्षित व अशिक्षित युवा शहर वी 
चखकाचौघध में भटकेंगे भी और यौन-रोगो वे शिकार भी हागे । शहर म॑ यह समस्या है तो 
गावा मे बड़े लोगो और पुलिस की मिलीभगत से वहा वहू-बेटियो की सुरक्षा दिवोतिनि कम 
होती जा रही है विशेष रूप से निम्न जातियो के साथ तो बहुत जोर जुत्म है। इन सामा 
जिक स्थितियो म॑ सुधार लाए बिना अवैध सबधा छेडखानियो और यौन हिंसा की बार- 
दाता का पूरी तरह निराकरण सभव नही लगता । ये तो हम लोगो वे सस्कार हैं जो हम 
विपरीत स्थितियो में भी निभा ले जात हैं। लेकिन गाव छोड कर दहर जाने पर टोनो 
ओर कठिनाई तो है ही ।'' 
खरादिए का काम कर रहे श्री भरत ठायुर स्वयं पाचदी कक्षा म पढाई बीच 
में छोड क्र शहर भाग आए थे और अब शहर गाव की मनोवत्ति के बीच सूनते हुए 
कहत हैं "जे सब इस्क घिस्क का चक्कर ज्यादा सहर से फसन की देखादेखी मे होहै। 
गाँव में न ऐसा होता है, न हमे ऐसी आजादी चाहिए। भाज जो हम करंगे, कल हमारे 
बच्चे वही करेंगे और फिर महू दिन दिन बढता ही जाएगा। मलजोल से छेड छाड ता 
सायद बद हो जाए पर इधर उधर वे! सवध इससे कम नहीं होगे, बढेंगे ही। इसलिए 
भमा-बाप को रोक ठोक अच्छी ही है। केषल तब हमे अच्छा नहीं लगता, जब वे खुद तो 
हुक्वा-बोडो पोते हैं लडको को थीडी सिगरेट पौने से सना करते हैं॥ इससे क्या हाता 
है ? छोरे लुक छिप कर पीते हैं। यह ठोक है कि हम गाव वे लडवे सहर म॑ वेवल वाम 
वी तलास भें ही नहीं आत यहा से जाने वाले हमारे भाई और दोस्त लोग जब सहर 
थीजे सब बातें बताते है तो बहुत से लडके खेती वा अपना काम होते हुए भी वहा मेह 
नत नही करना चाहते ओर सहर भाग आते हैं फिर चाह यहा क्तिनी ही तबलीफें कया 
न हो। पर दोस लडका पर ही क्या घरो, लडकिया भी जहा दसो वही आस भिलापी 
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मिल जाती हैं। प्यार तो मभीयभार ही होता है। उयाटा ता पार्ट पसा, से र-सपादे के 
लालच म ही वे साथ सग जाती हैं और गरीब लड़या मी जेब पूप जाती है। एव दूसरे 
की देशा-देगी ही लद़ये उपये प्र में खाता रहते है। दसवरिए एमार विधवार मे तो 
सडय' लडपियां शाया पर, घर से बाहर से सरती होगी चाहिए, तभी समाज सुधरगा। 
घरा मे थौवा प्ररतन गरने याजी /या जिचादी त बहा, ' रमारों ताभ नहा 
छापना हीं ता पर मे मरी पिटाई हो जाएगी। यह तो आप जगी और जैगी माल 
विना की लिक्षा था फ्लट्रैंमि मैं अपया बयाय जाप मरा लायम हू। उद्दा तो मर 
माता विता ता रात देग्स अपना मास धधा गरय घर सीदत हैं, वे मरी क्या दसभा6 
बरेंग और पपा मुझे शिक्षा दें ग। उह ता पट ये पे सही पुरसत नहीं । रात दस बजे 
तक भौ थयी माटी आएगी तो पृष्ठ लेगी, ला सत्ली, लो रोदी बार्द हो सी दे दे बटत 
भूय लगी है और पावर सा जाएगी। सुरह मुछ अधर से पिर यही धधा। में आच 
धाम से, वे अपन वाम सं। पर मैं परम /र तय अबली रहती हू था अकेली आती 
जानी है तो यह मत समा वि मैं डरती है । वाई हाप तो लगा गर देसे, सात वो वह 
झापड लगाऊ वि हांग ठियात आ जाए। मैं व्तनी सीधी नहीं ह. उतनी दित्रती हू । 
एक यार एम रिक्सा वावे प बुछ कहा तो मैंत उप दो गालिया सुनाई और साटा कि 
फिर कभी भेरे रास्त मे नही आाया। हमारे घर मे पास एवं औरत रहती थी यो 
अच्छी नही समझी जाती थी। उसमे वारण मुत्त ये नी कभी परशानी होती थी । फिर 
हमन वहा स घर ही बदल लिया। तुम जानो, इसौलिए तो हमारे सोगों म जल्दों 
शादी कर देते हैँ वि लड़की सयानी हुई ता फिर ससुराल वाले हा उसफी देखभात कर । 
पति धाव मे छोड शहर आ जाते हैं तव भी उह पोई डर नहीं । व सास ससुर वी निय 
रानी में रहती हैं। फिर भी घभी पभी बोई विस्स हां ही जात हैं। इसलिए सब अनपडी 
व गाव वी भरीब लडकियों को भी अच्छी शिक्षा मिलनी चाहिए कि व अपनी रक्षा आफ 
क्र सके , थोडी चीजा या सान-पीने व लालच सधिक न जाए। और एसी लडकिया 
वा जिक्र बरते ही वह फिर उनके बार॑ म गालियां भरे अपदशब्द कहने सगी थी । 
और अब दो छात्र प्रतिनिधियां वे बयान 
दिल्‍ली विश्वविद्यातय छांत्न सघ वे तत्कालीन अध्यक्ष श्री राजेश ओबेराय से 
अपैक्षा की गई थी कि वे व्यक्तिगत राय देने वे साथ छात्र प्रतिनिधि के नाते भी स्थिति 
पर प्रकाश डालें | उहोने बताया, ' दिल्ली में कुल ६६ कालेज हैं इनम से ४५ हमार 
छात्र-यघ के साथ सबधित हैं। आठ नौ गल्स भालेजा को छोड सभी म सह शिक्षा है 
और सह शिक्षा वा वातावरण जिभासा समाधान मी दृष्टि से बेहतर ही होता है। प्राय 
लडके अपने कालेज को लडकियों को अपने स रक्षण म मान उनके साथ तो अच्छा बताव 
ही करते हैं॥ यह ठीक है कि कालेज जीवन एक आजाद जीवन होता है। कई लडक तो 
करियर का ध्येय ही, त हो इसलिए भी अपने जीवन का एक भाग यहा विताना पसद 
करते है! विश्यविद्यालय क्षेत्र वा वातावरण कुछ अधिक खुला हुआ और व्यापक होता 
है तो हर छाद्व छात्रा की आवाक्षा इधर ही प्रवेश वे लिए होती है। लेबित वास्तव 
मे छातज्ञाबासों की स्वच्छता वे शुछ भपवाद छोड शेष माहौल एव्।खुलापन लिए सहज 
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मेलजोल का हो रहता है । जब से दिल्‍ली विश्यविद्यालय छात्र सघके वक्ष मे एक शमनाक 
घटना घटी हम यूमियन के अधिवा रिया की सतक्ता इस ओर वढ गई है दि वातावरण 
स्वम्थ व स्वच्छ रहे । 

/ यह ख्याल गलत है कि कावेट स्तर के वालेजा म समद्ध सम्रातत वग द॑ छात्र 
अधिक जाते हैं इसलिए वहा वा वातावरण कुछ अधिक स्वस्थ होगा । कसी वालेज का 
नाम लिए बिना हो मैं वहना चाहूगा वि वहा नशाखोरी और दूसरी खुराफातो के आक्डे 
बुछ अधिक ही है। एक तो सुविधापरस्त वग से आमनेवाले छात्रा को उनके घरो मे सुवि- 
घाए ही अधिक मिलती हैं, अधिक दखभाल नही, बल्कि खुला जेब खच देवर कुछ भी 
मरने के लिए व स्वत त्र छोड दिए जाते हैं । दूसरे, वहा विदेशी छात्रा की सरया भधिक 
होने से उनमे कुछ विदेशी शक्तिया वे'ऐस एजेप्ट घुसपैठ कर लेते हैं जो आग बढत हमारे 

देश वी नई पीटी के उस वग को जिसमे आगे जधिकारी बनने की अधिक सभावाा 
होती है नशीली गोलिया “द्बू फिमा वअय खूराफातों म लपेट उनकी उभरती 
इक्तिया को कुठित बर देना चाहत है। ये मादक चीजें प्राय उनमे 'फ्री' वितरित वी 
जाती हैं। अब तो इनका क्षेत्र वुछ विशेष कालज ही नही रहे, जय कालेजा व होस्टला 
मे भी इनकी पहुच हो रही है क्यांकि समद्ध वग के इन छाशोे (सभावित अधिकारिया ) 
का प्रवेश उन कालेजो तक सीमित नही रह गया है। प्रवेश बे समय सीट बठने पर उन 
विशेष कालेजो म अब मध्य व निम्न मध्य वग के छात्र भी प्रवेश पाते है। परीक्षा परि- 
णाम वी दप्टि स भी अब जीवन सघप से जूबते ये छान उन सुविधाभोगी छात्रो सआगे 
निकलने लगे हैं। चकि इनक लिए डिग्री शान झोभा की वस्तु से अधिक रोजी रोजगार 
की प्रतीब है तो प्रतियोगिता मे आगे मिक्लने के लिए थे जी तोड मेहनत करते ह । 

* छेडखानिया अधिक्नतर अपने पुरुषत्व की धाक जमाने या बदला लेने की भावना 
से होती हैं। वस मित्नत्ता तो जाम बात है, पर पारिवारिक सामाजिक मायताओं के 
कारण अतरगण मित्रता के आक्डे अधिक नही हांगे। वे प्राय क्शोर उम्र म या फिर 
जीवन साथी के चुनाव की दष्टि से स्तातकोत्तर काल मे अथवा निरदेश्य भटकन लिए 
बुछ छाजा के साथ अधिक होते है । लेविन जिनमें हैं वढ़ा सीमाल्लघन भी अवश्य होगा । 
अधिकाश मामले चारी छुपे ही चलते है इसलिए भय व तनात्र की स्थित्तिया स्वाभाविक 
है। मेरा अनुमान है यह तनाव लड़को में पहले व लडक्यिां मं बाद म॑ अधिक होता 
होगा। कही कही प्रतिहिसा वे कारण यौन हिसा वी वारदातें घट जाना भी इसी तनाव 
की परिणसति हो सकता है । 

० बातावरण मे सुधार लाने पी जिम्मेदारों हम सभी पर है। हम छात्र सघ वे' 
लोग इसके लिए प्रयत्नशील हूँ । कुछ कदम उठाए गए हैं, कुछ उठाने जा रहे हैं। 'डटिंग 
पद्धति के विकल्प पर तो नही सोचा गया पर मेरे सुझाव है मेल मिलाप के उत्सवो- 
समारोहो बाद विवाद प्रतियोगिताओं के आयोजना और युवा-क्लबा की स्थापना वे 
अलावा खेलो मे लडकियों को आगे बढाया जाए और सौंदण प्रतियोगिताए आयोजित 
यरने के बजाय व्यक्षितत्व प्रतियोगिताए 'रखी जाए। व्यक्तित्व विधास को प्रोत्साहन 

समस्या को एक समाधान देगा । लेकिन जब तक शिक्षा प्रणाली मे कोई घुनियादी सुधार 


ही 
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नही हाता और शिक्षा को रोजगार पी गारदी मे साथ नही जोड़ा जाता, निरहेश्य भट* 
बम और सालो मन वी दोतानिया पर साथव राब' भय पही । 
दिल्‍ली विश्यविद्यालय छात्र सघ वी तत्वालीन उपाध्यक्ष गुमारी भारती सिहा 
बातचीत मे बहुत स्पष्ट लगी, उनके बबाव उत्तर थे 
“कम्पत के पूले यातावरण में कोई बधन नहीं । सेक्नि भीतर का भय व सोच 
बरकरार है। जब मेलजोल माता पिता पी जानकारी में नहीं होया तो तनाव व अपराध- 
चेतना से बचा नहों जा सकता। इसा भय दे कारण मेलजोल भी सहन नहीं रह पाता ॥ 
यटि लडके लडक्यिा। म मतजोल वो एवं ही नजरिए स ये दसा जाए ता मैं बहूुगी, सह 
शत प्रतिशत होना चाहिए। लेकिन वही वांत--लगाव स्वाभारिष! भीतर-वाहुर व भय 
से मलजोल अस्वाभाविय'। हम ऊपर रा ही आधुनिक हो पाए हैं, भीतर से नहीं । हमारी 
शिक्षा प्रणाली बदलाव के साथ नहों चल रही। सपृह में दोरती अच्छो यात है। लाम 
चर्चाओ के साथ समूह भे इस विषयों पर भो खुल कर चर्चा हो तो कुछ फल निक्‍ले॥ 
लेक्नि जहा इस तरह फी कोई चर्चा छिडी दि लडक्यां बकः आउट दर जातो हैं+ 
मेरा उदाहरण ही लीजिए---मैं विहार वी हू । पर म बहूत खुला व चेतव वातावरण है! 
मेरा व्यक्तित्व प्रशिक्षण इतना अवश्य है वि मैं हर स्थिति या सामना कर सक्‌। बाधा 
न घर स है, न मेरे भीतर से । पर श्रदुद्ध और आधुनिक बनते हुए भी अभी इस घर्चा से 
मैं आपको दो तरह से जवाब देना चाहूगी-एकं ढंग से अपन लिए, दूसर॑ढेग से 
सामाय। क्यो ? वही समाज । वाहर स वाधा। वस॑ मैं यही क्सीस भीमिलू, 
चचाा में भाग लू, प्रस-मुलावातें दू मेरे घरवाले जानते हैं, में गलत नही, ठीक चल 
रही हू । लिक्नि जब उही माता पित्ता को कीई बाहर से आवर बुछ वह <॑ ता वे बुरा 
चाहे न मानें, उनकी लडकी पर कोई जरा भी उगली उठाए, इसस वे अप संट तो हो 
ही जाएगेन ! 

* यौन शुचिता के आदश में अय सभी दोष ढकने वी परपरा जब तक रहेगी, 
इस मानसिक व सामाजिक जडता का टूटना सभव नहीं। सवेधो को योत नतिकता से 
जोडने पर ही तनाव पैदा होता है वसे नहीं । फशन,मशाखोरी, भटक्न, ये सब भीतर के 
खालीपन को भरने के बहाने हैँ। युवाओ को भविष्य का, करियर का निर्दिचत आश्वासन 
मिले, लडकिया आत्ममिमर बनें, साथ ही किशोरावस्था म बैशानिक यौन शिक्षा मिलें, 
तो वातावरण मे सुधार होगा । 

/ हा में भी मानती और जानती हू कि हमारे होनहार नवयुवकों म नशासोरी 
के तिए मादक बल्तुआ और ब्लू फिल्‍मा आदि का विवरण बुछ निहित स्वाथ वाले 
विदेशी तत्त्वा द्वारा हां रहा है. इसे राकना चाहिए । फिल्मो मे सस्ते रोमरस, हिंसा 
बलात्कार के दृश्यों घथिया साहित्य और आपत्तिजनक भोडे विज्ञापना की रोकथाम कि 
लिए भी आवइयक कदम उठाए जाने चाहिए । 

' लेकिन मैं समझती हू, जो युवा पीढी यह सब फेल रहो है, उसे ही कुछ करने 
की पहल करनी होगी। डेटिंग के विकल्प मे युवा भलजोल के लिए हर मुहल्ले-बत्ती के 
युवा-क्लब हो जहा व्यक्तित्व विकास मनोरजन व सहज मेलंजोल की सभी तरह की 
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गतिविधिया हा । युवाओ को स्वय आगे आवकर अपनी यह माग उठानी चाहिए और 
बदलाव वी जिम्मेदारी लेबर उसमे भागीदारी बढानी चाहिए। 

“ छेडजानिया फैशनंवुल लडक्यो वे साथ अधिक नही, अधिक “ओपन' होती 
हैं, दूसरी दवी ढगी | युवा लोग कभी घुगल के लिए तो कभी बदला लेने की भावना से 
इसमे भाग नेते है। लेक्नि बसा मे छेडखानी करने वाले प्रौढा वी क्या कहे ? जहा तक 
मनोवृत्ति का प्रश्न है वह दोना ओर है। लडको में ही अहू या उच्चतः प्रथि नहीं, लड 
कियां भी उह पति या प्रेमी पे रूप से स्वम से ऊचा ही देखना चाहती हैं। सरक्षण की 
चाह और बराबरी फी चाह दोनो साय नहीं चल सकतीं । सरक्षण की बात मान भी लें 
लेकिन मजबूरी की बात करवे स्वय वो शोषण के लिए प्रस्तुत करने की बात समझ से 
परे है -दलित वग वी बात और है। शोपण के विरोध मे उठना है तो स्वय को मान- 
सिक स्तर पर ऊचा उठाना हाथा। इसके लिए वैचारिक भावशभूमि तैयार करनी होगी, 
साथवः कदम उठाने हागे। केवल नारेबाजी व्यथ है । 


० 


3 
ये वारदात, ये आन्दौलन ! 


सन १६९७२ में मथुरा नाम की एक क्शोरी के साथ थाने के भीतर हुए बलात्कार का 
मामला । जिला यायालय के फंसल मे उसके साथ “याय नही हुआ, ऐसा मान कर कैस 
उच्च “यायालय मे गया था जहा अपराधियां को सजा सुनाई गई थी। लेक्नि अपराधियों 
द्वारा उच्चतम यायलय वा द्वार खटखटान पर “यायालय द्वारा उच्च यायालय ने 
फंसले को फिर पल्नट दिया गया था और अपराधी छूट गए थे। इस मामले को सन्‌ 
१६७६ मे कुछ बुद्धिजी विया द्वारा प्रकाश मे लाने पर उच्चतम “यायालय के उस फसले 
पर एक खुली बहस व चचा छिड़ गई। इस घटना से एक बार फिर नारी शोषण की 
ज्वलत समस्मा पर सारे देश का ध्यान आकर्षित हुआ। यहा तक कि इस चचा ने एक 
आदालन का रूप धारण कर लिया। 

नारी अधिकारा की माग उठान वाले प्रभुख नारी संगठन भी नारी-सुरक्षा वी 
माग ले कर नारे लगाते हुए सडवा पर उतर आए, जसे कि नारी झोपण वी ऐसी 
घटनाआ का उह अभी ही पता चला हों और इसके पहले कही कुछ न घटता रहा हो ! 
पर उहू बडे बड़े सम्मेलनो से फुरसत हो तभी न इन छोटी मोटी बाता पर ध्यान दें 
बात बुद्धिजीवियो ने उठाई हो, अप तो उ हे भी बहती गगा में हाथ धाना ही था ! 
“इंडियन वीमेस काउसिल! के नेतृत्व मं कई समाजसेवी सगठना और महिला सस्थाओं 
ने प्रदशन आयोजित क्ए। इहे प्रभावशाली बनाने के लिए नुवक्ड नाटकों वे रूप मे 
सडव पर उलात्कार सबधी कुछ भांडे प्रदशन भी किए गए। लेकिन इन प्रदशनों वे 
साथ साथ और इनके बाद भी बारदातें घटती रही। पुलिस न केबल उ हे रोक पाने मे 
असफल रही स्वय उसकी सलग्नता और अत्याचार कहानियों की गूज भी हर रोज पत्नो 
मे ससद तक मे, उठती रही । यहा तक कि मथुरा-काड' जैसी थाना के भीतर घटने 
डाली घटनाए गाया त्यागी-काड तब आते भात दिन दहाड़े सडका पर भी घटने लगी । 

लेकिन समस्या न जज की है न अकेली मथुरा या माया त्यागी की, त केवल 
प्रकाश में आने वाली कुछ घटनाजो की ही । समस्या तो शाश्वत है। अहृल्या के तिला 
बनने से लेकर आज तक | 

वारदातें हर युग मे घटती हैं. बयोकि मनुष्य के भीतर का पिशाच कभी मरता 


ये वारदातें ये आंदोलन / १५३ 


नही, किसी न विसी रूप म पिदा रहता है। लेकित जिदा रहते हुए भी उसे कय, 
वितना सिर उठान दिया जाता है, यह उस समय के सामाजिक-राजनी तिक परिवेश्ञ पर 
निभर करता है। पिछले बुछ वर्षों स देश वा जो जाम माहौल बनता चला गया है और 
स्थितिया को जिस तरह आस मूद कर हाथ से फिसल जाने दिया गया है, उस पष्ठभूमि 
में एसी घटनाओ वा लगातार घटना और उनवी एक पूरी शत सला का मिलना कोई 
आदइचयजनव बात, पम से कम मुझे ता, नही लगती । 

दर्ज व प्रकाशित सस्या बहुत कम ये लज्जाजनक घटनाए कभी भी पूरी तरह 
सामन नही आती | लडकी वे मामले मे समाज 4 रवय व लडकी के' भविष्य को देखते 
हुए इक्वा दुक्‍का बेस ही पुलिस फाइला म दज होते हैं। उनम से भी वुछ ही प्रा में 
प्रवाशित व चचित होत हैं ॥ फिर भी पिछले एक दशक का गहराई से अध्ययन करें तो 
ने केवल वारदाता की इस झट खा को खोज पाएग जहा से ये फूट दर आ रही हैं, 
समाज या वह नासूर भी अपनी पूरी वीभत्सता के साथ उजागर हो जाएगा। कारणा 
प्रभावों और परिणामा पर पिछले अध्यायां मं काफी लिखा गया है। सामाजिक पारि 
बारिक और व्यक्तिगत विधटन के फलस्वरूप यह विकृृति अब क्सि तरह करवट लेकर 
एवं अभियान, एक आदालन को जम देन लगी है, ट्सक्षी चचा इस अध्याय स--- 


ये लज्जाजनक घटनाएं 


हर रोज पश्रो म आाने के! कारण बात अब चौंकाने वाले स्तर से आगे निकल 
चुवी है। पर वतमान स्थिति का जायजा लने वे! लिए सन १६७० ८० दशक के उत्तराघ 
की और आददोोलन वी शुरुआत के बाद सन १६७६ ८० म॑ इस ओर प्रेस समियता बढ 
जान के कारण तेजी स प्रकाश मे आन वाली कुछ वारदातें हो सक्षेप मे उठाए तो भी हर 
चितनशील मस्तिप्क पर इसस चि ता थी रेखाए तो उभरंगी ही 

“-गयारह वर्षीय अवोध हरिजन बालिका का अपहरण। उसके साथ बलात्वार । 

फिर उसे अपने जाल म फसा वर देवी” बनने के लिए विवश करना ढांग पाखंड रचा 

भोलभाली जनता के अधविश्वास का लाभ उठाकर उस देवी (?) के माध्यम से वापी 
पैसा बनाता, वह भी एक तथाकर्वित नेता द्वारा जिस स्वतात्रता सेनानी का ताम्रपान 

भी मिल चुबा था। जद घटना की यूज संसद के दोना सदना म॑ उठी तो बच्ची व उसके 
अभिभावकों का प्रधानमन्नी के पास जाकर अपनी करुण कहानी सुनानी पडी और अपनी 
इज्जत व जि दगी की भीख मागनी पडी। इसलिए कि पर्दाफाश हो जाने से अपराधियी 
द्वारा बच्ची व उसके बाप को जान से मार दने की धमक्थिा दी गई थी । 

--मरठ की एक कालेज छात्रा का उसकी सहेलियां वे वीच से अपहरण । उस 
तरह-तरह की यातनाए देकर, उसके चरित्र पर लाछन लगा कर उसे एक गुड़े क॑ साथ 
शादी करन वे लिए बाध्य करना । चूकि लडकी एक सआ॥त घर से सवध रखती थी, 
उसके पिता के ऊचे सपर्कों के कारण काफी सरगर्मी से पुलिस सोज के बाद लडकी बरा 
मद बर ली गई थी और गूडे पकड लिए गए थे । 

--क्लकत्ता मे रवीद्र रगशाला में आयोजित एक सास्कृतिक काम क्रम। काय कर मे 


की 


ये वारदातें, ये आदोलन / १५५ 


विश्वविद्यालय के पीछे बने पर्षिग स्टेशन पर ले जाना । वहा अपने चार साथियो सहित 
उसका महिला से बलात्कार | महिला गमवती थी | उसके साथ आई उसकी छोटी बहन 
तो यह दश्य दस डर कर ऐसी भागी कि फिर उसका पता ही नही चला कि कहा गई | 

-+बतिलोकपुरी के एक वाल्मीकि द्वारा अपनी पत्नी की मदद से ही सत्रह वर्षीप 
एक युवती का अपहरण व झील हरण । 

--एक मिनी बस की रात की अतिम पारी में ड्यूटी से लौटती दो नर्मों वे साथ 
बस क्डक्टर और ड्राइवर का दुव्यवहा र । इज्जत बचाने के लिए दानो नर्सो द्वारा चलती 
बस स छलाग | उसके बांद एक नस की घटना स्थल पर ही मत्यु और दूसरों का जरमी 
हो जाना भी कम दहशतभरी घटना न थी । 

-- दिल्‍ली विश्वविद्यालय के प्रागण म॑ छात्र सघ के कायलिय वे भीतर छात्र 
सघ के ही कथित नेताआ द्वारा एक जरूरतमत लडकी को नौकरी दिलाने के यासे म 
उसकी आवरू पर हमला करना। केस चलने परअपराधी पकड़े तो गए पर मुकदमे वे 
दोरान जिस तरह वलात्कार प्रक्रिया वी एक एक वात को लेकर वहा जुटी तमाशाइयो 
की भीड के सामने लडकी वी छीछालेदर की जाती थी, जिस तरह अदालत म बयान देते 
समय लडकी फूट फट कर रो पडती थो और जिस तरह इस घटना वी रिपोट्िस वे एक- 

एक विवरण को लोग चटखारे ले-लेकर पढते थे, बलात्दृत छाना कौ उस पीडा की 
कहानी मथुरा केस या बागपत के माया त्यागी केस से कुछ कम न थी । 

-- राजधानी मे ही दो प्रतिभाशाली छात्रा (भाई-बहन गोौता ओर सजय) वे 
लिफ्ट मागने पर गुडा द्वारा उनका अपहरण । भाई के सामने ही बहन से बलात्कार की 
चेप्टा। भाई बहन द्वारा जान पर खेल कर गुडो का कडा मुकाबला | पुलिस पोज मे 
तीसर दिन झाडियो के पास दोनो बच्चों की क्षत विक्षत लाशें मिलना। इस ददनाक 
गीता सजय काड न भी एक्वारगी तो राजधानी ही नही, पूरे देश को भक्सार कर रख 
दिया था। ससद म॑ भी वई दिन तव इस काड वी गूज रही। बादम अपराधिया स 
बहन की रक्षा में शहीद होन वाले भाई सजय को मरणोपरात राष्ट्रीय सम्मान से 
विभूषित क्या गया । 

--दिल्‍ली को जे० जे० कालोनी सिद्धाथ नगर म रहने वाली सुनीता वी यह 
दुखभरी कहानी यह लडकी अपनी मा व साथ समीप वे नर्सिंग होम म घाम बरती थी 
और मा वे! साथ ही आती जाती थी। या उस नसिग होम वा चौवीटार घर छाड जाता 
था। एक दिन रात के आठ बजे अवेली वह घर लौट रही थी वि उसी दित उसके साथ 
दुघटना घट गई। रास्त म चाय की दुकान पर बैठा एक बदमाटा उस जबरदस्ती खीच 
कर दुकान वे भीतरी भाग म ले गया। उसे मार पीट धमका कर उसके साथ दा ब्यवितया 
द्वारा बलात्कार किया गया । लडकी व॑ देर तक घर न लौटन पर घरवाला शो चिता 
हुई तो नतिग हाम से पूछताछ की गई। पर लडयी वहा स जा चुकी थी। रात दस बज 
के बाद जब घर लौट कर लडकी ने रो राकर आपबीती सुनाई तो घरवात उस लकर 
नसिय हाम पहुच । वहा लडयी वी डाक्टरी जाच परन पर सरावो जौर बाहरो भीतरी 
चोटा वा निशान स उसके द्वारा हाक्तिभर प्रतिराध की बात सिद्ध भी हो गई 


१५६ / नारी शोषण आईन और आयाम 


राधियो ने लडकी को वाहर कुछ बताने पर मार डालने वी धमकी देकर मना वर दिया 
था इसलिए शराब पीकर वे धर मे ही निश्चितता से सोए मिले और वकड लिए गा । 
उनम से एक ती पुलिस रिकाड म दज पुराना अपराधी था। फिर भी जब वे जमानत 
पर छूट आए तो विरोध में समांजसंबी महिलाओ, पत्नकारों और नसिग्र होम के डाक्टरा 
न यह मामला उठाया। उ ही दिना सुना गया कि उत्ट लडकी वे घर आने जाने बाते हर 
व्यक्ति पर निग्राह रखी जाने लगी और उह मामला आदोलन वे रूप में उठान पर 
त्तरट तरह की धमकिया दी जाने लगी | शायद पुलिस की मिलीभगत रही हो 


और रक्षक से भक्षक बनी स्वय पुलिस के ही ये कारनामे 
-पजाब के समझूर जिले मे एक नवथुवतों के साथ बलात्कार के जभियोग मं 
तीन पुलिस कास्टेबुला की ग्रिरफ्तारी 
--लखमनऊ के एक थाने मे एक शिक्षित महिला के साथ थानदार व तीन सिपा 
हयो द्वारा बलात्कार । 


--राजधानी के जयप्रकाश नारायण अस्पताल मे एक रोगिणी वे कारणवश रात 
यो वहा रुकने और अस्पताल वे लान म सो जाने पर एक पुलिस सिपाही द्वारा उसे 
आधी रात उठा जबरन एक एकात स्थान पर खीच ले जाना व उसके साथ बलात्कार 
वरना। सुबह उस रोगिणी द्वारा समीप के दरियागज थाने मे रिपोट दज करान पर उस 
सिपाही की गिरफ्तारी । 

+लाज के लुटेरे पुलिस क्मचारियोंबे आतक से छिप कर भागी दो सुंदर 
हरिजन युवतियों राजवती और तप्रविवेणी वी करुण कहानी २७ अप्रल, १६८० वे 'नव 
आरत टाइम्स मे इस प्रकार प्रकाशित हई थी---इन दोनो युवत्तियों की क्षेत्र के आर० 
ए० सी० (राजस्थान आस्स कास्टेवलरी) के जवान अपने अफ़्सरों को खुश करन वे 
लिए ले जाना चाहते थे। इस काम वे लिए उहाने उन दोनों की सास को पढा लिया 
था । सास के सारने पीटने और खाया दद करन पर भी वे नही मानी और जुल्म बर 
दाइत न कर घर से भाग अपने पिता के गाव पहुच गइह। वहा जाकर उहोने अपन 
पतिया के खिलाफ तलाक की अर्जी दत हुए उसमे उन जवाना के खिलाफ सव कुछ लिख 
दिया। तो इस सच की सजा उह कैसे न मिलती ! राजवती व व्रविवणी जेवर लकर 

भागी हैं, ऐसी रिपोट दोनो के पतिया स लिखवा पुलिस न उनके भाई, जीजा और मामा 
का पकड लिया। उ हंगाव वे पुलिस थाने मे बुलवा खूब मारा पीटा गया और मदर 
किया गया विवेउन दोनास यह लिखवा दें कि उह॑ विसी पुलिस वाले या आर? 
ए० सी० वे जवान स कोई टिकायत नही है। इकार करने पर उनका भाई इुल्लीं तो 
नायद पुलिस की मार खात-खात वही मर गया। लोगा की उत्तेजित भीड उसकी लाभ 
मागती रही, लकिनि पुलिस न इस मामले पर पद डालते हुए कहा कि लाश उ हैं सठक 
मे किनार मिली थी, जिसे गश्ती पुलिस वे सिपाही उठा कर लाए थं। इस भूठ से लाग 
उसेजित हा उठे । वे जाच की माय करत रहे पुलिस उन पर लाठिया वरसाती रही । 
पुलिस की बबरता वा यह नगा नाच देख कर गाव वाल सहम गए। सुता गया कि दाना 


दे पारदातें, पं छघायोता । १५७ 


युवतिया की साथ लेबर उनव परिवार वाल जोर सापक्म पाय के रुछ पन्‍्य हरिडत तोय 
नी पुतिन के घातक से डर गांव एड शबर साथ गए। वए फरवरी १६८ की घटा है। 
-दपके बाद माच १६६८ बेशुरम ही पुतिस-्यस्पागार शो पए ५पसी घटना 
प्रयोश मे ज्ञाई। सुबह थाठ बजे पटया में भोलघर पुलिस घोऱो पर दो पुलित रम 
चारियांजएनाय सिह जौर सलला तिवारी न एवं रिपपा पालर शी पत्नी बदिया देपी 
व साथ दलात्वार वर पपने पुरपत्व ये पहम्‌ को सुप्द रिया। पुलिसनम पारी तिप 
वित दिए पए गिरफ्तार नहीं। तो मगध महिला महाविद्यालय की एाबाधी 4 बविया 
दरवी को साथ देरर महिलाथो पर इप अत्यायार बे खिरुए झुलूस उिनालता जोव'सा 
महादिद्यादय परच बर में दान वी एप बडी सभा में बदल गपा। एस पड शी शाशए्री 
रिपांट पर आपसि उठाते हुए छाचापो वा एक प्रतिनिधिमंडल जिलापिरारीगे पास 
पहुंचा, पर वह नीतर पही गया अधिवारी के बाहर थाने से लिए सजइर दिया गया । 
इस जुलूस मं, वचिया तुम अपती नहीं हो, टम सब तुम्हारे साथ हऐै। मे पारो से शव गी 
नारी जायूति वी इस लहर का विस्तृत विवरण २७ अप्रल और ३ मई, १६८ ने 
दिनमान मे प्रवाशित हुआ था । 
“बेलछी,नारायणपुर, पारसबीधा, वफ्ल्टा म हुए पुलिस अत्यापार घोर शाम्‌ 
हक बलात्कार की दुर्दात्तघटनाओ नेतो सारे देशफो हिलावर रस दिपा पा। शापद ही 
कोई पत्म बचा होगा, जहा अधी षामुयता और पृशस मब रता म' ये लोगएपन पिपरण गे 
छप हा । उ ह दुहराने वी आवश्ययता नहीं। सरवारी सूपयाओ और अरा गरी भौ१ ड्ो 
म त्तालमल न होने की बात जाये दें,तो भी बा ६य जमायबीय पटयाभो वो ग"रभंदाज 
क्याजा सकता है * नारायणपुर मे॑ तो दस वर्षीय बालियाओ से ऐे गर प्रपव धाउ 
की प्रोढालों तक कसी यो नही बरुशा गया था। सारा ससुरमे' सागी उतनी पुर "धुभो 
वी इज्जत लूटना, एवं एक परिवार की सभी ग्रेटियो, बहुओ, गोशो, राशोंने साथ 
सपमूहिव बलातार, घर ये" दरवाते तोड़ एयशाथ बीस पण्थीरा पी० ए* सी० मे 
जवाना का धर में घुसना और बारी बारी से राभी पा अपनी प्पारा मुशागा, भार दि 
की सच्य प्रयूता को भी अपनी कामुकता मा विक्षाता बताया और गशयों गी प्रतिरोध 
करन पर प्रतिशोध वी आग मे झोव पर, मार मार गर साए मे मदर देव आदि महुंद 
शमनाव ये धटनाए बगलादेश युद्ध वी सामूहिष' बलातार यी बर्म रता शी गाद दिसाती 
है। बाद म नारायणपुर वांड पर बैठाएं गए जाय आयोग की एिपोर्ट भे भी पुसिशा मे 
इस कम की भर्स॑या वी गई थी व उरे दोपी 5ह राया गया था। 

---रमीजा बी, प्रेमा, एबीला और ऐसी थ जाते कितनी राताई गई यारिया कौ 
दास्तानें पत्र पत्चियाओ में 'संत्यवथा' मे' रूप में या यैरा आए दित छपती रहती हैं। 
रमीजा थी--पुलियस हिरासत मे दम तोड देते याते अहृगद हुसैत की परी । अप री इृश 
खूबसूरत पत्नी वो साथ रीवर यह रात बो सिगेमा धरा आ तम शो हैलो गया था मि 
गइती सिपाहियो वी रमीजा पर उजर पष गई। रिवाहियां ते पत्ति पद्ी दोगाषों 
आवारागर्दी कै! आरोप मे थाते ले जावर मारा पीटा। पति ) रैदराबात्मे उसभोत 
म दम तोड दिया। पत्ती मे साथ चार रिपाहियो ते बतात्ार पिया। गिर्गन हातत 
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में जब उसने अपने हाथा से स्वय को ढकने वी वाशिश की तो जलती सिगरेट स उसवे 
हाथ दाग दिए गए। यह सारा वाड रोशनी म॑ हो रहा या इसलिए रभीजा दी ने बाद 
म॑ सिपाहिया को शिनारत परेड मं पहचान लिया। एस काढ़ ने तूल पकडन पर 
सरकार को जाच आयोग बिठाना पडा था और जाच म बलात्कार वा आराप सच पाए 
जाने पर सबद्ध अपराधी मुअत्तल किए गए थे। प्रर रमीजा को जो अपनी अस्मत और 
पति दोना से हाथ घोना पडा, उसकी क्षतिपूर्ति ? प्रेमा--मुरादाबाद के एव रिवशा- 
चालक को पत्नी । उसवः पति रिक्शा घालक को दराय पीने वे जुम मे पक्ड लेन वे वाद 
प्रेमा को थाम बुवाया गया। फिर थानदार उस जवरदस्ती थाने के पीछे वी बरक मे 
ले गया | उसके साथ स्प्य तो बलात्कार क्या ही, अय सिपाहिया वी भी बाद म उसके 
पास भेज दिया | जब वह सहते सहत और न सह पाने पर बहोश हो गई तो उसे बहाशी 
वी हालत म॑ उसके घर भिजवा दिया गया । दूसरे दिन उसवे' पति के छूट वर घ* आन 
पर जब प्रमा ने रो रोक्र यह सब बताया तो रिक्शा चालका और मजदूर यूनियना ने 
विरोध मे हडताल कर जलूस निकाला । पत्रकारा न भी इस प्रइन को उठाया । पर प्रेभा 
एक बदचलन औरत है! कह कर सारे काड पर परदा डाल दिया गया। शकीला 
दुर्भाग्य से एक पाक्ेटमार हेनरी की पत्नी थी। हेनरी अपनी बीवी और साले वें 
साथ हैदराबाद से कुछ दूरी पर स्थित एक धामिक स्थात्र की यात्रा पर गया। वहा 
पत्ती और साले को एक धम वाला मे छोड अपने काम से बाहर निकल गया । तभी वह 
पाक्टमारी के आरोप में पकड़ लिया गया। अदालत न॑ उस जुर्मान का दड दिया तो 
किसी से उसका जुर्माना भरवा कर पुलिस ने उसे छूडवा लिया और दोबारा पकड कर 
थाने ले गई । पूछताछ भे उसने जब अपनी पत्नी और साले वे घमशाला मे ठहरने वी 
बात बताई तो पुलिस जाकर उन दोना को भी पक्ड लाई। पति हवाल्लात म॑ था, पत्नी 
को थाने के पिछले भाग में एक कमरे मे बद रखा गया । पुलिस अधिकादी उसस नोक 
रानी का काम लेते थे और उसके साथ मनमानी भी करते थे। ग्कीला वा हवालात में 
पति से मिलने नहीं दिया गया। अत में तंग आकर उसने कोई विपेली चीज खावर 
आत्महत्या कर ली । 

से तीनो ददनाक कहानिया सत्यक्था के जुलाई नवशधर ७६ व॑ अश्नल 5५९ शो 
अको मे छपी थी । इन गरीब, असहाय नारियो को अनंक बार किस तरह पति का केज 
चुकाने या जाथिव सजबूरी की अय स्थिति मे भधिकारियों का समपण व रना पडता है 
ओऔर किस प्रकार उनके पति सुविधाओं के मोह से अधिक अधिकारी द्वारा अंदर त रा 
दिए जाने दे भय से उस समपण को चुपचाप कड़वे घुट की तरह गले के नीच उतार 
सेते हैं, इस पीडा की एक झलक अपनी पूरी मामिकता के साथ “धमग्रुग २१ सितबर, 
१६८० के अक में "दरोगा जी से ना कहियो कहाती में मिलती है। 

--१८ जून १६८० को बागपत मे जा खुले आम ह॒त्या काण्ड और वलात्वार- 
काण्ड हुतना उसकी भयकरता ने तो एक बार फिर नारी सगठनो को पुलिस अत्याचार 
के विरुद्ध प्रवल मोर्चा बताने के लिए मजबूर कर दिया। इस घटना ने एक वार फिर 
ससद का ध्यान एसी वारदाता की बढती सख्या को ओर आईप्ड किया | बडोत के एक 


ये बारदातें, थे आदोलन / १५६ 


प्रत्यक्षदर्शी श्री श्याम के 'नवभारत टाइम्स” मे छप पत्न के अनुसार ' मैंने जो अपनी 
आसो से देखा, वह न देखा होता तो अच्छा था। कस्बा बामपत मे १८ जून १६८० को 
दिन के एक पउजे पुलिस का वह नग्रा नाच देसने को मिला कि क्षम के मारे सिर झुक 
ग्रया । एक परिवार अपनी रिश्तेदारी में जा रहा था। वे लोग गाडी बागपत मे रोक कर 
नाइता करने लगे। परिवार की एक महिला गाडी में बैठी थी। एक पुलिस अधिकारी 
सादी वर्दी मे आया तथा महिला के कधे पर हाथ रख कर पूछा 'कहा जा रही हा ?” 
इस पर महिला ने उत्तर दिया जाप पूछन वाले कौन हाते हैं ”” महिला के पारि- 
चारिक सदस्य भी आ पहुचे । बात वढी । तब पुलिस का आदमी यह कह कर चला गया 
कि' 'पाच मिनट रुको, तुमसे अभी निपटते है।' थोडी देर धाद कई पुलिस वाले आए। 
पहला गोली पुलिस वालो ने एक स्टेट बक की दीवार पर मारी। उसके बाद एक एक 
करके उन तीनो प्राणियां की जान ली। बाद म जब इससे भी सब्र नहीं हुआ तो उस 
भरत को गाडी से खीच कर नगा किया । सडक पर घसीट कर चौराहे पर लाए तथा 
उसके साथ ऐसा अभद्र व्यवहार क्या, जो कोई भी मनुष्य कहलाने वाला नहीं कर 
सकता। इससे उसका पाच माह का गम वही सडक पर गिर गया। सिपाही, जिनकी 
लडक्यो की उम्र उस लडकी से कही ज्यादा होगी चौराहे पर बहशी दरिदा जैसा 
व्यवहार कर रहे थे। देखने वाले दग रह गए। पुलिस चिल्ला रही थी, यह डर्कतो की 
सरगना है ! इस कारण जनता कुछ समझ न पाई । इस काण्ड के बाद वायपत की जनता 
क्रोध और अपमान से जल रही है ।”! 
इस घटना की जाच के लिए ससद सदस्या के एक प्रतिनिधि-मडल के साथ गह- 
मनी को भी बागपत जाना पडा, क्याकि ससद म॑ सदस्यो द्वारा गहरी चिता प्रगट कर 
ऐसी माग उठाई गई थी। (बाद म॑ इस विवाद के तुल पकडने पर सरकार को बागपत 
हत्याकांड और माया (यागी काड पर जाच आयोग बैठाना पडा था। आयोग की जनवरी 
१६८९१ मे प्रकाशित रिपांट मे पुलिस को दोषी ठहराया गया।) लोकसभा नध्यक्ष ने 
गहमत्नी को आदेश दिया कि वे दश के विभिन भागो से प्राप्त बलात्कार की रिपार्टों 
पर वयान दें | इसके बाद २७ नवम्पर ८० को ससद म सूचना दी भई थी वि १६७५- 
७८ वे' चार वर्षो म॑ देश मे बलाध्वार के १४ हजार ८८२ मामले सामन आए। यह भी 
सुझाव आया कि ससद सदस्या की एक समिति बनाई जाए, जो महिलाआ के साथ 
दुराचार के खिलाफ कडा कानून तैयार करे। प्रधान मत्नी ने ससंद सदस्यों की चिता को 
उचित बताते हुए ससंद वे उसी सन्न मे एक विद्वप विधेयक लाने की घोषणा की । 
आदइवासन के अनुसार यह विधेयक सत्न वी ऑतिम दिन ससद में विचाराथ पेश भी कर 
दिया गया । 
लेक्नि ससद मे और ससद के वाहर सडकां पर आम सभाओं मं जब ये जोर- 
दार विरोधी आवाजें उठ रही थी, ऐसी धारदातें तव भी घट रही थी और निरतर पत्रों 
में छप भी रही थी । कुछ बानगिया 
--+२१ जून, १६८० वी एक खबर मे बाराबवी वे निकट ुरमी पुलिस थाने के' 
दो धास्टेबलो को इसी थाने मे स्थित पीर नगर गाव की एवं हरिजन महिला वे श्ष 
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बलात्कार वे बाद उसकी हष्या वे आरोप में गिरफ्तार किया गया। महिला मे गंधित 
ठग पति को गिरफ्तार मरने वे लिए दोनों कास्टेग्ल १४ जून को उनवे घर गए थे। 
पति फरार हो गया था। उराकी जनुपस्थिति मे दोयो न उस पर मिरातर तीय दितर तब 
अमानवीय अत्याचार क्या चौथे लिन उपकी मत्यु हो गई। और पुलिस वास्टेयला ने 
उस आत्महत्या का मामला सिद्ध वरन ये असफल प्रयास में राय थी पसी की 
तरह लटवा दिया | इस घटना से सार गाव मे आतव छा गया था। 

--६ जुलाई ८० को प्रकाशित एय समाचार ४ जुलाई वो मध्यप्रदेश विधान 
सभा म राज्य वे मुरय मत्ती को बयान देने पर मजबूर किया गया और उहने भी इस 
वाण्ड को बनर बताया--दुग वी यदिती सदान मे काम बरन वाली ३३ वर्षीय रुव- 
मणि के साथ घटी वह शमनाव घटना इस प्रवार है एवं कामगर महिला फूलमती पर 
उसके अफ्मर, जिसवे धर वह नौकरानी था भी बाम यरती थी, ने घर से जेवर चोरी 
करने का इल्जाम लगाया। थाने मे फूलमती वी जम वर पिटाई हुईं। जेवर उसने नहीं 
चुराय थे, पर जान बचाने वे. लिए उसने अपनी एक रिह्तेदार रुवमणि वा नाम लेते 
हुए वहा कि जैवर उसके घर रखे हैं। इसके बाद रकमणि उसमेा पर्ति व उसका १८ 
वर्षीय क्शिा।र बेटा धान मे बुलवाय गय। जब पूछताछ और मारापीदी से वात नहीं 
बनी ता महिला पुलिस सब इस्पेक्टर एटडा माट्स और एक अय स्त्री सिपाही ठोरा 
तलाशी लेन के! लिए रुक्मणि को निवस्त्र किया गया | उसवी उसी हावत मे एक पुलिस 
अफसर ने आकर उसके पेट पर लात भारी और उसका गभस्राव जौरभ हो गया। 
बेचारी रकमणि तड़प कर जमीन पर लोटन लगी। उसी हालत में उसके विशीर बैठे 
को भीतर बुला कर उसे मा वे साथ बलात्कार करने के लिए कहां गया | बेचारा बालक 
यह दृश्य देख कर हकका थ्वका रह गया। उसके इकार करने पर उस पर मार पडी । 
तभी बाप को भी भीतर बुला कर बुरी तरह पीटा गया। इतने मे खदान स जौर लोग 
आ गए। तब जाकर यह पिटाई और नगई रुकी । बाद में यह वात भी खुली वि जेवर 

चोरी ही नही गए थे, उस शरावी अफसर मे बही रेहन रखे ये और वेचारे निर्दोप काम- 
गरा पर यह सारा जोर जुल्म केवल उस वहशी अफसर और बबर पुलिस की मिली- 
भगत से ही ढाया जा रहा था। 

“--६ जुलाई ८० को छपा एक समाचार उनाव जिले के नवलगज गावे मे 
पुलिस के दो सव इस्पेक्टरा द्वारा एक १६ वर्षीय हरिजन लडकी से बलात्कार पुलिस 
द्वारा रिपोट दज करने से इकार करने पर मजबूर पिता ने घटना की सूचना अधिका- 
रियो को पत्र द्वारा दी। तब एक विधायक श्री मुख्तार अनीस ने दोषी पुलिसकर्मियां केः 
विरुद्ध मुकदमा चलाने की माग उठाई। 

-+७ जुलाई, ८० को प्रकाशित एवं समाचार के अनुसार बंगला देश के 
जसोर जिले की रहने वाली २५ वर्षीय श्रीमती अमीना खातुन जब बम्बई जाने के इरादे 
से अपनी चार वर्षीय पुत्री के साथ सियालदा रेलवे स्टेशन पर इधर उधर भटक रही _ 
थी तो पुलिस का एक सहायक सब इस्पेक्टर उसे बहाने स॑ नीम्टा पुलिस थाने ले गया 
और थाने की छत पर दो सहायक सब इस्पेक्टरो ने उसके साथ दुराचार किया। फिर 
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उसे थाने से बाहर निवाल दिया गया । स्थानीय कायवाहेक पुलिस-अधीक्षक के बयान के 
अनुसार, एक स्थानीय सामाजिव' सगठन के लोगो ने महिला फो निरुद्देश्य भटक्ते देखा 
तो उस धान पहुचा दिया जहा एक वास्टेबुल ने उसके साथ कथित दुराचार किया। 
लेकिन उक्त सामाजिक सगठनत वे! सदस्य जब उस महिला व बारे मे पूछताछ करने थाने' 
गये तो उसने रोते हुए सारा घटनाक्रम कट सुनाया। विवरणों में अतर होते हुए भी 
बलात्कार वी घटता सच पाई गई और पुलिस अधीक्षक द्वारा सबधित तीनो पुलिस- 
कमिया को निलम्बित करन और उह गिरफ्तार करने दे आदेश दिए गए । 

--१३ जुलाई, ८० को भारतीय जनता पार्टी की उपाध्यक्ष श्रीमती विजयाराजे 

सिधिया बादा म पत्चकारों को मिम्न रिपोट देते हुए रो पडी--बादा जिले के मोइदा 
गाव म २६ जून की रात सादे वेश म डक्ता ने आक्रमण कर पुरुषा को एक ओर ले जा 
बाध दिया और १६ १७ महिलाओ को निवस्त्र क्रवे रात की चादनी म॑ कई घटे तक 
जबरदस्ती नचवाया । तीन महिलाआ को झापंडियां से अलग ले जाकर उनके साथ कई 
लोगा ने सामूहिक वलात्कार क्या | इस गाव मे आदिवासी 'कोल' रहते है । घटना वे 
बाद गाव वालो वी टिकायत पर पुलिस वहा जाती रही, पर उसने अपने रिकाड मे इस 
बारे म कुछ भी दज नही किया । बा दा के पत्नकारो ने श्रीमती सिंधिया के नेतृत्व में गई 
एक जाच समित्ति को बताया था, "इस घटना की सही रिपोर्टिंग करने कै कारण हम 
स्थानीय पुलिस के गुस्से वे शिकार बने हुए हैं और आद्यका है कि हम नुकसान पहुचाया 
जाएगा ।' पत्रकारों की इस आशका के आधार की पृष्टि करती है इसके बाद घटने 
वाली घटनाए---पत्रका र-पत्नी छविरानी घलात्कार-काड]। वाराणसी में सपादक पर 
हमला। गोरखपुर में पत्रकारा की पिटाई। लखनऊ के दंनिक 'पायोनियर' के मुख्य 
उपसपादक श्री असद सिद्दीकी वी हत्या और जगह जगह सवाददाताओं को मिलने वाली 
धमकिया। जांच समित्ति ने अपनी रिपोट मे इस घटना के अलावा वादा जिले की ही 
एक अय॑ घटना की ओर भी ध्यान खीचा---२३ जून की रात € बजे छ व्यक्ति सशस्त्र 
पुलिस वी वर्दियों मे हरिजनों के एक छोटे से गाव कोडिनपुरवा सलैया मे, जिसमे 
सिफ नौ परिवार रहते हैं, गए। उहोंने गाव के सभी स्थ्री-पुरुषा को घरों स बाहर यह 
कह कर निकाला कि उनके घरा म॑ हथियार छपे हैं जिनकी उहें तलाशी लेनी है । फिर 
गाव वाल्लो को समीप की पहाडी वी ओर ले गए। पुरुषा को मारा-यीठा, फिर छोड 
दिया। पर महिलाओ को आधी रात तक रोक कर रखा और उनके साथ बलात्कार 
किया । जाच समिति की सदस्याओ द्वारा पूछताछ करन पर वे महिलाए रो पडी, फिर 
वोली, 'हमारे मुह से क्या कहलवाती हैं। बस इतना हो समझ लें कि वे कोई हमारा 
मुह देखने के लिए तो हमे ले नहीं गए थ |! रिपोट के अनुसार, 'जिस दिन समिति वहा 
पहुची उस दिन भी पुलिस के अधिकारी और कई सिपाही वहा मौजूद थे | गाव वे' लोग 
उनके भय से कुछ बताते हुए हिचकत थे।” उत्तरप्रदेश के वादा जिले की इन घटनाओं 
की उच्चस्तरीय जाच की माग उठाने पर ससद में इनकी गूज भी उठी थी। 

---१७ जुलाई ८5० को लोकसभा में विपक्षी सदस्यो ने हरियाणा के सिरसा 

जिले की मडी डबवाली मे एक महिला के साथ पुलिसक्मिया द्वारा बलात्कार और 
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उसके बाद जीप से गिरा कर उसकी ह॒त्या कर सबूत मिटाने की कोशिश वा मामता 
थार-बार उठाने का प्रयास विया। इस हगरामे के कारण सदन की वायवाही बीस मितट 
तक बद रही | अध्यक्ष ने यह मामला राज्य का विपय कह कर उस पर स्थगन प्रस्ताव 
अमाय कर दिया। लेकिन हरियाणा के मुरय मनी मे डबवाली वी इस घटना की और 
उस पर रोप व्यक्त करने के लिए थाने पर जुटी भीड पर गोली काण्ड की यायिक 
जाच वे आदेश जारी कर दिए। इस गोली काण्ड मे कई लोग घायल हुए थे । 
रिपोट के अमुसार---१ ३ जुलाई की रात मडी डबवाली के सब जज के अदली 
श्री मथे सिह और उसकी पत्नी को उसी “यायालय का नायब कोट रिछपाल सिंह घर 
से सिनेमा दिखाने के वहाने ले गया। रास्ते मे थाने के पास बने एव क्याटर मे, जहाँ 
उम्मेद सिह नायब सिपाही पहले से बैठा हुआ था, वह रुका। फिर रिछपाल नथे सिंह 
को फोन करने के बहाने अपने साथ बाहर ले मया । पीछे उम्मेद सिह नायब सिपाही ने 
नये सिंह की पत्नी के साथ बलात्कार किया। जब मे दोनो लौट कर आए तो नथे सिंह 
वी पत्नी अधनग्न अवस्था मे चीखती चिल्लाती सिपाही को चप्पलो से मार रही थी 
और वह उसके साथ जबरदस्ती करने म॑ जुटा था। यह देख कर नये सिंह रिछपाल सिंह 
पर टूट पडा । फिर तुश्त पत्नी को लेकर थाने पहुचा, लेकिन उसकी प्राथना पर रिपोट 
नही लिसी गई । बडी मुश्किल से उसने उप पुलिस अधीक्षक से सपक किया | तब रिपोट 
तो लिख ली गई, पर उसकी नकल देने से फिर भो साफ इकार कर दिया गया । रात॑ 
के परारह बजे थानेदार ने उस महिला की डाक्टरी जाच का आदेश दिया। लेकिन 
अस्पताल पहुचने पर डाक्टर न पुलिस रिपीट की नकल मागी। रात दो बजे वह पतली 
वी साथ लिए नकल लेने के लिए फिर थाने पहुचा, जहा से उ.ह पुलिस का एक सहा 
यक सब इस्पंव्टर तथा तीन सिपाही जीप म॑ बैठा कर अस्पताल के लिए रवाना हुए । 
जय वे लोग दोबारा अस्पताल पहुचे तो डाक्टर न यह कह कर जाच से इ-कार कर दिया 
कि वह छुट्टी पर है। पुलिस फिर नथे सिंह और उसकी पत्नी को बिठा कर वहा से 
चल पढी। रास्ते म पुलिस चौकी से एक मुलजिम को भी जीप मे बैठा लिया गया। 
बुछ देर बाद नये सिंह को पत्नी से अलग वर अगली सीट पर भेज दिया गया और 
फिर थोडी दूर जाकर सिपाहियो ने शोर मचा दिया, गिर गई, गिर गई! जब जीप 
रक्ो तप्र नथ सिह को पता चला कि उसको पत्नी जीप मे नही है । थोडा पीछे लौट बर 
देवा तो वह सडक पर बेहोश पडी थी और उसके सिर से सून बह रहा था। उस तुरत 
डबवाली अस्पताल ले जाया गया, जहा उसे मृत घापित कर दिम्रा गया । 
जाहिर या कि इस महिला शीला की मौत जीप से गिर वर नही हुई | रिछपाल 
सिह ओर बलात्वारी उम्मद सिंह के जुम को छिपान 4 लिए उसे मार डाला गया। इस 
काण्ड पर रोप व्यवत करने क॑ लिए भी लगभग पांच हजार लोगा बी भीड पुलिस थाने 
पर इक्टठी हुई, जिसे तितर वितर करन वे लिए न लाठी चाज हुआ, न अश्रु गैरा छोडी 
गई सोधे गोली चला दो गई । इस गोली-काण्ड में मजिस्ट्रेट वे आदेट मे बिना जिस 
तरह पुलिस न मनमाने ढग से काम लिया और उसम जितने लोग घायल हुए, उससे इस 
घटना मी जांच ये आदेश जारी हुए और मुख्य मत्ती को ऐन मौके पर अपनी विदेश 
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यात्रा रह करती पडी। बाद मे माचें १६८१ को प्रकाशित जाच आयोग की रिपोट में 
पुलिस द्वारा डबवाली काण्ड में भी नथे सिंह की पत्नी शीलादेवी की हत्या के पडयत्र 
की पुष्टि की गई । 

मध्यप्रदेश के सुरैता कसये में भी चोरी के आरीप से पक्‍डी गई एक स्थी को 
अपराध म्वीकार कराने के लिए उस पर इसी तरह वे' जुल्म ढाने की रिपोट मिली थी। 
पर विधानसभा में बयान देते समय मनी महोदय ने कहा कि महादेवी नाम की उस स्थी 
के साथ बलात्वार नही हुआ, वैबल उसे पीटा गया उसके वस्त्र फाड कर उसे नगा किया 
गया और फिर उसकी थानि म मिर्चे डाल दी गईं | गोया यह इत्य बलात्कार से कम है 
या मामूली वात है। 

इस प्रकार दो सप्ताहा के भीतर ही घ्तिया पर पुलिस सेना वे जवाना गुडां, 
समाज के प्रभावशाली लोगा आदि द्वारा होने वाले अत्याचारों के तीन दजन से ऊपर 
मामले प्रकाश में आए थे। ('दिनमान! २७ जुलाई, २ अगस्त १६५०) छुपे हुए या 
अप्रकाशित रह जाने वाले मामले कितने रहे हागे, इसका अदाजा उपरोक्त घटनाथां की 
भयानकता के सदम म सहज ही लगाया जा सकता है । 

इसके बाद अक्तूबर, ५० में क्टव के उडिया पत्र 'प्रगत्तिवादी के सवाददातां श्री 
नवल किशोर महापात्र की पत्नी छविरानी की वलात्कार के बाद हत्या ने तो उन सभी 
चुद्धिजीवियो के मुह पर जैसे तमाचा जड दिया जो इन घटनाओ को वग सघप या 
दमितवासना के विस्फोट के साथ जोड तटस्थ मुद्रा अपनाए रहते है, अधिकारी वी माग 
को दबाने के लिए, वाकः स्वातश्य और याय का गला घाटने के लिए सिर उठाती 
व्यापक हिंसा को नही देस पाते | 


छोटी बच्चिया भी बरजश्ी नही जाती 


जब स्थिति इस सीमा तव पहुच जाए कि छोटी छीटी बच्चिया भी दुराचारियां 
द्वारा बरशी न जाए तो विरोधी आदोलन, सरक्षण की माग और इम मामलो की सस्द 
में गूज पर कोई आइचय नही होना चाहिए। इधर कई समाचारा मे प्रौढा द्वारा परिवार 
ची या पडोस की छोटी बच्चिया के साथ बलात्कार की घटनाएं भी निरतर प्रकाश मे भा 
रही हैं 

“-र३ जून १६८० वी मेरठ वी एक घटना है विद्यालय परिसर के शिक्षिका- 
निवास में रहने वाली एक अध्यापिका कायवश बाहर जाने पर अपनी सात वर्षीय बच्ची 
को दूसरी अध्यापिवा ते घर छोड गई। समोग से उत्त अध्यापिका वो भी उस दिन एक 
विवाह मे जाना पडा । घर पर केवल उसका पति था। उसने बच्ची को अवेला पाकर 
उसके साथ दुराचार किया । लडकी के पीडा से चिल्लान पर उसका मुह बद बर दिया 
गया था। 

“-२ मई १६८० को नवभारत टाइम्स' मे एक ही दिन में दो समाचार प्रा 
दित हुए पहले म दिल्‍ली व एक ५६ वर्षीय प्रौढ को कुछ समय पुव ढाई साल वी बच्ची 
वे साथ विए गए बलालार के जुम मे एक वष (? )के कठोर कारावास थी सजा सुनाई 
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गई थी। दूसरे में ताजपुर गाव वी नौसाल वी बच्ची बे साथ पड़ोसी प्रौड़ द्वारा 
घलात्वार की सूचना थी। बच्ची इसबे बाद अपन घर म मृत पाई गई थी और ह॒त्यारा 
बलात्वारी फरार हो चुवा था । 

तीनो लामहपक घटनाएं ! मई-जून ने दो महीना में ही दिल्‍ली म थ उसके 
आसपास घटित और वह भी बेवल प्रवाश मे आने वाली । 

सभस्या-स्तम्भो वे माध्यम स मेर पास आने वाले प्रतिमाह सवड्धापत्रा मस 
अनेक पश्चो मं भी घरा स छोटी बच्चिया ये अपत ही चाचा, मामा, पट्लोसी, पिता, भाई, 
भाई बै दोस्त आदि स॑ भय साने वी और उनमे दुबव्यवहार-दुराचार की जो शिकवायर्ते 
मिलती हैं, उनसे भी इस बात को पुष्टि होती है कि अब छोटी बच्चियों का भी न वेवल 
घरो से अबेले वाहर निकलना निरापद नही रहा, घरो में भी हे रिपहतेदार या पड़ोसी 
पुरुषा के भरोसे अकेला नही छोडा जा सवता ) यद्यपि पिता, भाई वाले मामले अपवाद 
रूप में ही है, पर घरो मुहल्लो म इन अपवादा की बढती सख्या चितनीय है। अपराध 
क्षेत्र मं तो ये मामले तेजी से बढ रहे हैं। जसे 

-+दिल्ली यमुना पार कृष्ण नगर मे सुपह नगर मिगम स्कूल में पढने जाने के 
लिए घर स निकली एक वालिया को बुछ गुडे उठा बर एक सुनसान जगह मं ते 
गए और धुरृत्य करने के बाद उसे बेहोशी वी हालत में वही छोड गए । दो घटे वाद उसे 
अस्पताल मे भर्ती कराया गया । 

-+-नई दिल्‍ली वीति मगर स्थित एक मदिर के बाबा मोतीनाथ वी साढ आठ 
वर्षीय बालिका के साथ बलात्कार करने वे' अभियोग मे गिरफ्तारी । 

--१३ सितबर १६४० को इदौर मे १० वर्षीय बालिया से बलात्कार वे बाद 
उसकी हत्मा से उमड़े जन-आक्रीश के कारण १६ सितबर को इदौर बद रहा | और इदौर 
बद के दूसरे दिन ही इदौर रेलवे स्टेशन पर एक खाली डिब्बे मे आठ वर्षीय बालिका के 
साथ बलात्कार का असफल प्रयत्न किया गया। 

१८ अक्तूबर १६८० के एक समाचार के अनुसार, नई दिल्‍ली की वाल्मीकि 
बस्ती में अपनी १५ वर्षीय पुती के साथ बलात्कार बे प्रयत्न वे' आरोप मे एक पिता को 
गिरफ्तार क्या गया । पिता ने शराब पीबर पहले पत्नी को मारपीट कर धर से बाहर 
निकाला, फिर दरवाजा बद कर पत्नी से बलात्तार की कोशिश मे उसके कपड़े फोड 
दिए । पुत्री द्वारा विरोध करने पर वह तेजाब से भरा एक मग्र उस पर उडेलने के लिए 
ले आया। पर पुत्री ने झपट कर वह मग उसी के ऊपर फेक दिया और दरवाजा खोलकर 
भाग मिवली । तेजाव से बरी तरह घायल पिता को अस्पताल म भरती होना पडा व 
बाद मे उसकी गिरफ्तारी हुई । 

--७ दिसम्बर १६५० के एक समाचार म, अमरावती के पास जलगाव आरवी 
ग्राम की एक मजदूरनी की ६ वर्षीय वालिका को धर मे अकेली पा पडोस के ६० वर्षीय 
बुद्ध ने घर दबोचा । चीखें सुन बर पडोसियो ने वद्ध को मारपीट कर पुलिस को सौंपा व 
बेद्ोश बालिका को सभाला | 

“ऊैझलेत्र के डी० एस० पी० ने चण्डीगढ के लोक निर्माण विभाग के एक 
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अभिवारी वे घर से एक १३ वर्षीय बालिका को बरामद क्या तो उसने पुलिस को 
चताया कि उसे उत्तर प्रदेश म कई जगह और कालका म॑ घुमायां गया था। जगह जगह 
उसके साथ बलात्तार हुए जिनमे विजली विभाग का एक क्मचारी भी शामिल था। 
लोक-निर्माण विभाग वे इस अधिकारी के घर से पुलिस ने २० और २२वष वी दो 
चगाली युवतियों को भी सोज मिकाला था। उनसे पता चला कि उस अधिवारी का 
धर शारीरिक व्यापार व अ्रप्टाचार वा अडडा बना हुआ था, जिसम॑ कई छोटी लड 
विया भी लाई जाती थी । 

--ठीक ऐसा ही एक अडडा कुछ समय प्रूव नई दिल्ली की एक पोश कालोनी 
म, जहां विशेष रूप से कानून के सरक्षकों का निवास है, एक कोठो के पिछले हिस्से मे 
पवडा गया था, वह भी तय जबकि वहा पुूडो की आपसी लडाई में एक ह॒ृत्याकाण्ड घट 
गया था। 


ये स्केडल्स 

तथाकथित प्रेम जाल मे फस कर या फसा कर पत्नी, प्रेमिका, प्रेमी के हत्या 
चाण्ट वी कहानिया भी आए दिन पत्रो मे प्रकाशित हो रही हैं। इनकी उत्तरोत्तर बढती 
हुई सखया वे साथ यह वात भी जब जैसे आम हो चली है। यद्यपि नानावती काठ विद्या 
जने हत्या काड, डा० गौतम को उसकी प्रेमिका द्वारा गोली मार देना पूर्णिमा सिंह और 
शष्द्रीय पुरस्तार से सम्मानित दक्षिण भारतीय अशभिनत्रियो शोभा और राधा की 
रहस्यमय मृत्यु जैसे इकका दुक्का काड ही पत्रो मे चर्चा का विपय बनते हैं, वह भी प्राय 
चने घरो से सबधित होने के कारण ! 

नई दिल्‍ली मे ताज होटल की एक कमचारी युवती के चेहरे पर तैजाब फेंकने के 
जुम में एक युवक को गिरफ्तार किया गया। सुरेश सुपमा काड भी पत्ना मे कम नही 
उछला। आए दिन होटला म, घरो मे हत्या और आत्महत्या के मामलो की छान बीन 
करने पर पता चलता है कि इनके पीछे प्राय ऐसे काड ही छुपे होते है। घरो मे स्तियो 
व जलने या जला दिए जाने के पीछे भी । इनके असली कारण कम ही जाहिर हो पाठे 
हैं। साहित्यकारों और कलाकारो के घरो मे ही दूसरी पत्नी के रहने पर पहली पत्नी 
द्वारा स्वय को जला लेने की तीन घटनाएं ती मैंने परिचित परिवारो मे स्वय दखी हैं। 

पर ५ मई, १६८० को प्रकाशित एवं समाचार तो बहुत ही चौंकाने वाला लगा। 
नई दिवली, राजौरी गाडन निवासी एक सत्तर वर्षीय वद्ध ने अपनी स्राठ वर्षीय परनी 
को इसलिए छुरा भोक दिया कि उसे पत्नी के चरित्र पर सदेह था। पढ कर सदेह हुआ 
कि यह भारत म ही घटित घटना है 


और ये छेडखानिया 


इधर महानगरा मे, नेताओ की ठीक नाक के' नीचे राजधानी म॑ भी, नारी-अप- 
समान और छेडखामियो नी घटनाएं जिस तेजी से घट रही हैं और जिस रूप मे घट रही 
हैं उससे भी स्थिति की गभीरता का अदाजा लगाया जा सकता है। कुछ उदाहरण हैं 
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--दिल्ली वे रामलीला मंदान म रावण जलने मे बांद भीड छटन वे समय 
विभिन टोलियो मे थुवका वा लडकिया पर टूट पडना | पुलिस और होम गाड भीड को 
ही नियत्रित करती रही और लडकियो से छेडानी कर उहेँ अपमानित करने वाला 
को कसी ने मही पक्डा । यह शमनसाक घटना देसवर एक दशक के मुह से निकला, 'ये 
आधुनिक रावण कब जलेंगे ? 

-“-जचासच भरे वापी हाउस में लडक्षियो की मेज पर सिगरेट का पक्ट रखा 
देख उह भारतीय नारी पर एक भारी भरवम लेवचर झाडने व॑ बाद दो चाकूधारी गुड 
द्वारा जलती सिगरेट एक लडकी थे चेहरे पर रगडते हुए जल्दी स सीना फुलाए बाहर 
निकल जाता । 

--भरी बस म एक छात्र द्वारा अपनी पसद की छात्रा को बगल मे बँठने का 
आदश | लडकी द्वारा इकार करने पर वस से उतरने वे वाद लड़के का हाथ उसके यते 
की ओर बढना और हाथ झटव दिए जाने पर तिलमिलात लडक॑ हारा लडकी के गाल 
पर चाटी की वौछार | उस समय वचाव वे लिए लडनी न चेहरे को हाथो से ढक कर सिर 
नीचा कर लिया । बाद मे चेहरे पर नीले निशान लिए उपदुलपति से शिकायत वर दीं! 
लेक्नि न तो घटना स्थल पर राहगीरो द्वारा लडके का बाल बाका विया गया, न ही उसे 
कालेज से कोई कड़ी सजा मिली । 

>-यूनिवर्धिटी स्पेशल बस भे एक छात्र द्वारा एक सीधी सादी छात्र। का कुरता 
फाडवर अपनी मर्दानभी क[ जौहर दिखाना छात्व की इस क्मीनी हरकत की आासपात्त 
के सभी छात्र छात्राओं द्वारा चुपचाप बर्दाइत कर तेना। बडी उम्र के बस ड्राइवर व 
कडक्‍्टर के चेहरे पर भी ग्रुस्से या दम वी जगह कुत्सित मुस्कराहुट थी। शेप लडकिया 
दहशत खाकर चुप लगा गई थी और छेडसानी की शिकार लड़की अधनग्न हालत मं 
बस अड्डे से चलकर कालेज तक आई थी । कालेज छात्रावास मे किसी लडकी से लेकर 
उसने कुरता बदला । फिर प्राध्यापिका के सामने वह विलख बिलख कर रोई। लेकिन 
यह कह कर कि मामला उठाएगे तो गुण्डे उसे और परेशान करेंगे, बात को देबाना ही 
उचित समझा गया। 

--एक प्रसिद्ध महिला कालेज के छात्रावास के पिछवाडे दूसरे वालेज के लडकः 
द्वारा शराब के नशे से नग्न होबर नाचना । इसलज्जाजनव घटना की चारों और भत्सता 
की गई थी । 

-+एक सभ्रात फशनेवुल कालोनी मे कालेज स लौटती एक छात्रा का दुपट्टा 
खीच साथ वे पड की टहनी पर टागे दना और परशान छात्रा को देख निलज्ज म्रुवको 
द्वारा ही ही करके हसना । 

“-कुछ मनचले लडकी द्वारा दुकान पर खड़ी एक जवान महिला का बदुआ 
खीच उसवी आखो के सामने ही परे फेंक देना । 

बस की भीड में जानबूझ कर धक्का देना, लडकियों को दवोचना, उनवी बगल 
मे हाथ डालना, स्त्रिया वे ब्लाउज फाडना, उन पर फिक्रे कसना, साइकिल या स्कूटर 
पर जाती हुई युवतियों को टक्कर मारकर गिरा देना जसी घटनाएं तो जसे रोजमर्रा वी 
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बात है । 

लेबिन ३१ दिसम्बर १६६७ की रात नई दिल्ली के कनाद प्लेस मे मनववप की 
पूव सध्या का उत्सव मनाते हुए, नशे मे मदहोश युवकी की टोलियो द्वारा स्त्रियों के 
साथ शमनाक आक्रामक व्यवहार करना, फिर गुण्ड। द्वारा मोटरो पर पत्थर बरसा उहें 
रोक उनमे से स्त्रियो को खीचकर बाहर निकालना उनके कपडे फाडना जैसी जो गभीर 
घटनाएं यदाकदा घटती रहती हैं, क्या इह मात्र छेडखानी की सज्ना दी जा सकती है ? 
'दिनमान की भाषा से 'रसिक्ता से बरजोरी तक” शारीरिक, सानसिक, सामाजिक 
उत्पीडन देने वाली छेडखानी की इन घटनाआ की नजरअदाज नही किया जा सक्‍ता। 
इहें यौन हिंसा या बलात्कार वी ओर ले जाने वाली पहली सीढी कह सकत है । जिस 
समाज में छेडखानी की धटनाए रोकने के लिए पुलिस को विश्वेष शालीनता अभियान 
चलाने की जरूरत पड जाए उस समाज वी स्थिति सचमुच चितनीय ही कही जाएगी । 


दलित, विजित वग की नारी पर दुहरी मार 
शवितशाली वर्गों द्वारा दलित वर्गों की स्त्रियों के साथ व्यवितगत और सामूहिक 
छेंडखानी तथा बलात्कार वी घटनाए हर युग का ऐतिहासिक सत्य है। लेकिन जब पूरा 
परिवेश्ञ इस उत्पीडन के लिए सहायक हो जाता है राजनीतिक दल एक दूसरे पर दोषा- 
रोपण करते हुए न केवल 'घर फूक तमाशा देखने वाले वन जाते हैं इन दुघटनाओ को 
अपने पक्ष म मुनाने भी लगते हैं और पुलिस तथा प्रशासक वग भी जब शक्तिशाली 
वर्गो का ही पक्ष ले प्राय रक्षक से भक्षक वन जाते हैं, तो ऐसे माहौल में बागपत-काण्ड 
जैसी खुललमखुल्ला मनमानिया और नारायणपुर बेलछी, बादा मे घटी सामूहिक बला- 
त्वार जैसी झमनाक घटनाएं कोई अस्वाभाविक बात नही रह जाती । (बागपत और 
नारायणपुर काड़ो की जाच रिपोर्टों म आयोयो ने राजनीतिक दलो की विश्वसनीयता 
एवं सावजनिक चरित्र पर भी प्रश्नचिह्ल लगाया है।) 
साप्रदायिक दगा हो या वग सघष अथवा युद्ध स्थिति, चक्तिशाली और विजेता 

वर्गों द्वारा सवबहारा और विजित्त वर्गों पर सामृहिक रूप से जुल्म ढाए जाते रहे हैं । मारो 
इन जुल्मो की दोतरफा शिकार होतो है। नारी के नाते भी और गरीब, गुलाम या 

घिजित वग से सम्रध रखने फे कारण भो। जमोंदारों द्वारा उनके बज से दब गरीब 

विसाना सेतिहर मजदूरों की बेवस स्त्रिया वा यौन श्ोपण, ठेकेदारों व उनव बस- 

चारिया द्वारा समय समय १२ उसकी म्जबूरिया का लाभ उठा गरीब मजदूर स्त्रियां वे 

भोली भाली आदिवासी सए्ित्रियो की सरीदारी, हडताल वे दौरान भाततिको वी जार से 

उनवे क्मचारियों या किराए ने गुण्डा द्वारा हडताली मजदूरों थी स्त्रियां व साथ 

बलात्कार का दवाव ये हथियार वे रूप म इस्तेमाल करना इस जुल्म वे कुछ उमून हैं। 

इधर चारो ओर स पुलिस के लोगी द्वारा गरीव, असहाय स्त्रियों $ साथ वलात्कार बी 

जो घटनाएं पत्रो मे प्रवातित हो रही हैं, दाह भी शक्तिशाली वर्गों बी मिलीभगत से 

कमजोर वर्मो पर सामूहिव दवाव व बदले ये हथियार ने रूप में जाना जा सबता है । 

या व्यवितगत स्तर पर भी प्राय यही शवितियाली वग पाष्ाविक वृत्ति, चारित्रिवः स्वसन 
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और भष्टाचार का अगुआं बना हुआ है। मिम्न वर्गों व आदिवासियों में ढीले नतिक 
नियम भी उनकी इस प्रवत्ति को बढावा देते है। पर अधिकतर आधिक का रण ही इसके 
पीछे होते है । 
युद्ध स्थिति म बडे पैमाने पर सामूहिक बलात्कार वी शिकार नारी तो आज के 
विरसित सभ्य जगत बे सामन एवं बडा सा प्रश्न लेकर खडी है। पडीसी बगला देश म 
युद्ध के दौरान पाकिस्तानी सेमिको द्वारा एक लाख से ऊपर स्त्रियो का सामूहिक 
बलात्कार वतमान युग की झायद सदसे बदी और सबसे दर्दीली घटना है ।(अ तर्राष्ट्रीय 
सदमभ में इन घटनाआ की विकरालता पर अलग से लिखा जा रहा है ।) 
दलित वर्गों की बेबस, सताई औरतो दे मामले मे प्यायालया वे निणय भी जैसे 
अलग ढग से' दिए जाते है, अआमथा दड़ विधि सहिता का उल्लघन करके पृछताछ के 
लिए थाने मे महिलाजा को रोकना तो दूर, बुलाया भी नही जाता । एक मामले म॑ मात 
नीय “यायाधीश ने सहिता की इस घारा की व्यारपा वरते हुए क्सी स्त्री को पूछताछ 
के लिए थाने में बुलाने की भत्सना वी थी और ऐसे आदेश को तनाव उत्पत करने वाला 
बताया था। तेक्न मथुरा बलात्कार काड मे इस धारा को उपेक्षा की गईं। दंड सहिता 
घारा ३७४ मे ऐसे दबाव डालने वाले परिवेश में कम उम्न की भय ग्रस्त लडकी द्वारा सह 
मति या असहमति के प्रश्न पर भी स्पष्ट निर्देश है, पतिरोध या प्रतिरांध की असमथता 
को लेकर मथुरा प्रलात्तार वाड ने इसी आधार पर एक आदोलन को जम दिया था । 
यदि दलित वग वी असहाय, अशिक्षित स्त्री के मामले में इस तरह के कानूनी 
अयाय पर कुछ बुद्धिजी बियो द्वारा पत्रो मे खुली चर्चा आरभ न की गई होती तो न इस 
गभीर समस्या की और सारे देश का घ्यान आकर्षित होता, न इसकी प्रतित्रिया मं एक 
के बाद एक ऐसे काड--वबचिया देवी काड, राजवती और त्रिवेणी काड, माया त्यागी 
बाड़, रकक्‍मणि काड, शीला वाड, छविरानी काड आदि---प्रकाश मे आत । थ उदाहरण 
नारी के प्रति दुहरे मातदड अपनाने की सामाजिक प्रवृत्ति की हो अनुगूज हैं। यहा यह 
मानने मे भी हिचक नही होनी चाहिए कि मथुरा काड वपरवर्ती प्रतिक्रियाओं की लेकर 
यदि बुद्धिजी विया, सामाजिक सस्थाओ व नारी सगठता द्वारा आदोलन न छेड़ा जाता 
और प्रचार माध्यमों का उसे पूरा सहयोग न मिलता ती विधि आयोग वी ८४वी रिपोट 
मे भारतीय दड सहिता और साक्ष्य कानून मसगोधन वे लिए दिए गए सुझाव भी शायद 
इन सताई गई महिलाओ के इतने पक्ष मन जाते। (यद्यपि कुछ सुझाव विवादास्पद है 
ओर अभी उन पर निणय लेना शेप है ।) 
तो एफ बार पीछे मुडक्र इस सारी सनसनी, जायूति और आदोलन वी प्रेरणा, 
मधघुरा-काड यो भी अब जरा दर्खे 


सयुरा गांड क्या था ? 


महाराष्ट्र बै दसाई गज थाने मे २६ माच १६७२ वो एक व्यतित गामा द्वारा 
रिपोट दज बराई गई कि उसकी बहिन मा उसके घर से अपहरण कर लिया गया है। 
वास्तव में उसकी यह १४-१५ वर्षीय बहिन मथुरा अपने प्रेमी अयोप जिसते वह घाटी 
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गरा चाहती थी, वे साथ घर से चली गई थी । भथुरा एव" घर म पौषरानी थी और 
अशोव उसरी मासविन नुती या भाई था | खोजबीन व बाद पुलिस न मथुरा को उसी 
दित एवं घर में वरामद बर लिया । रात लगभग नौ बजे वुछ अय व्यवितया वे साथ उसे 
थात मे घुलाया गया। पुतिस ने गामा मथुरा, उसकी मालबिन मासबिन के पति और 
अचोव वे बयान लिए और रात १० ३० १२ जाच काय समाप्त वर सभी व्यक्तिया वो 
छाड दिया | छूटन वाला ने राहत वी सास ली। लेकिन जस ही समये साथ मथुरा भी 
बाटर जाने लगी, डयूटी पर तनात पुलिस बास्टेबुल गनपत ने उसवा हाथ पकड उस 
वही रोक लिया । पूउताछ वे बहाने वह मथुरा को घसीटत हुए थाने वे पिछल भाग में 
स्थित एवं गुसालसाने म ले गया। यह देग्यकर नोप लोग थाने के वाहुर ठहर गए। इनेवे 
बयान मे अनुसार, मथुरा ने बचाव ये लिए चीस पुवार भी मचाई लेकिन पुलिस वे डर 
से विशी थी आग बढने की हिम्मत न हुई। गनपत ने वाथरूम मे उसव साथ बलात्वार 
विया। इस दोरान दूसरा मा स्‍्टेबुल तुवाराम बाहर खडा रहा। जब गनपत अपनी 
पाम पिपासा दात वर बाहर मिक्‍ल गया तो इस दूसर॑ सिपाही ने भी उसके साथ 
बलात्कार वी चेष्टा की, सेकिन शराब मं धृत्त होने वे वारण सफत नही हो पाया । इस 
बीय थान वे सामने लोगा वी भीर इक्ट ठी हो गई थी । लोग चिल्ला चिल्ला कर मथुरा 
को उनवे चंगुल सं बचान की माग बर रहे थे। जब भीड थाने पर हमला करन पर उतार 
हो गई तो तुबाराम ने बाहर आवर बताया कि मथुरा घर चली गई है। लक्नि नगी मे 
धुत्त उम व्यवित को झूठ बोलते हुए यह भी होश नहीं रहा कि मथुरा उसके पीछे पीछे 
वाहर आ रही थी । मथुरा न बाहर आकर सबके सामने रो रोवर बताया कि गनपत 
ने उसवे साथ बलात्कार क्या है | इस पर भीड उत्तेजित हो गई जऔौर पुलिस अधिकारी 
को घर से आकर गनतपत और तुकाराम के खिलाफ रिपोट दज करनी पडी। अंगले 
दिन मथुरा वी डाक्टरी जाच व आय जाच स जो तथ्य सामने आए उनके अनुसार 
सभोग क प्रमाण तो मित्रे,लेकिन मथुरा वे' शरीर पर प्रतिरोधस्वरूप कोई घाव या चोट 
दे निशान नही थे । डावटरी जाच स यह भी सिद्ध हुआ कि मथुरा का वौमाय उसके पूव 
भी भग क्या जा चुका था, जो उसके प्रेमी के साथ भागने की अनिवाय स्थिति कही जा 
सवती है और बिसी भी तरह इस भाधार पर उसे पुलिस जुल्म वी शिवार बनन योग्य 
नही ठहराती । 
वलात्वार के स्पष्ट सबूत के आधार पर महाराष्ट्र सरवार ने गनपत और तुदा- 
राम भे खिलाफ मुकदमा चलाने का साहसिक निणय लिया। च द्रपुर के सेशन जप ने 
मामले थी सुनवायी कर १ जून १६७४ को अपना फैसला सुनाया और मथुरा क॑ साथ 
बलात्कार को 'सहमति से सभोग मान दोनो कास्टेबुली को छोड दिया। बचाव पक्ष का 
यह तक मान लिया गया कि मथुरा भीड के सामने बलात्कार कह कर इसलिए चिल्लाई 
सी कि भीड म शामिल अपने प्रेमी अशोक के सामने उसे स्वय को निर्दोप सिद्ध करना 
था। इस फैसले के खिलाफ बम्बई उच्च “यायालय की नागपुर शाखा मे अपील की 
'गईं। उच्च "यायालय ने १२ अक्तूबर १६७६ को अपना निणय सुनाते हुए निचली. 
अदालत के फसले को रह कर दिया और गनपत को पाच वष तथा तुकाराम को 


१७० | नारी शोषण आईने और आयाम 


की बैद सुनाई । उच्च य्यागालय के विद्वान यायाधीशों ने वादी पक्ष के इस तक को 
स्व्रीवार किया था कि मथुरा जैसी अशिक्षित, अल्पवयस्व' लडकी इस तरह के भयभीत 
करने वाले व अरक्षित परिवेश मे अजनबी और शक्तिशाली व्यक्तियों को अपनी सह* 
मति से समपण नही कर सकती थी, न ही अपराधियो कय ऐसा प्रतिरोध ही कर सकती 
थी, जो उसके शरीर पर चोट के निशान छोड सके | 
लेकिन गनपत और तुकाराम ने अपनी सजा के खिलाफ उच्चतम याग्रालय मे 
अपील कर दी । माननीय “यायाधीशो ने १५ सितम्बर १६७८ को अपना फैसला सुनाते 
हुए उच्च यायालय के फसले को पलट दिया । इस नए निणय का आधार था, लंडबी 
द्वारा कडा प्रतिरोध किए जाने वी कहानी झूठ हैं। डाक्टरी रिपोट मे इसके शरीर पर 
क्सी चोट के चिह्न का उल्लेख नही किया गया है। कथित बलात्वार एक शाति से 
घटित सभोग वी घटना धी। जब मथुरा थाने से अपने भाई के साथ बाहर तिक्ल रही 
थी और गनपत ने उसका हाथ पकड उसे रोक' लिया था तो उत्त समय उसने कोई भ्रति- 
रोध करने की कोशिश नही वौ। उच्चतम “यायालय ने भारतीय दण्ड विधान की 
घारा ३७४ का उल्लेख करते हुए यह भी कहा कि केवल “मत्यु या चोट के भय से सभोग 
के लिए दी गई सहमति” पर सदेह कय लाभ उसे दिया जा सकता है। लेकिन अप्रत्यक्ष 
प्रमाण के रूप मे भी रिकाड में ऐसा कोई मामता दज नही है कि उसे अपराध के लिए 
समत साकध्य माना जाए। 
इस तरह मामला समाप्त कर दिया गया और अपराधी साफ छूट गए। लेक्नि 
कुछ समय वाद, बह भी वकीलो का नही विश्वविद्यालय के बुछ विधि प्राध्यापको का 
ध्यान इस फैसले द्वारा असहाय मथुरा के साथ हुए अयाय की ओर आकपित हुआ। 
लपनऊ वी एक उम्पनी के 'ला जनल में इस मामले की रिपोट पढ़कर दिल्‍ली विश्व 
विद्यालय के कानून विभाग के प्राध्यापक डा० उपद्र बक्षी के मत को इतनी चोट पहुची 
किः उनके अनुसार वे पूरी रात सा न सके । दूसरे दिन उन्होने अपनी सहयोगिनी श्रीमती 
लतिका सरकार से सपक कर उसे अपनी मन स्थिति वत्ताई और बहा 'कुछवरमा चाहिए ।' 
लतिका सरवार भी वह रिपोट पढ कर विचलित हुई थी! उनके अग्य सहयोगी श्री 
रघुताथ केलक्र और पूना विश्वविद्यालय वी वसुधा घागवार भी साथ हो लिए। चारा 
को सहज मानवीय प्रतिक्रिया थी कि अनेक मामलों मे कानून प्रक्षिया मानत्र अधिकारों 
की उपक्षा बर रही है । 
उाहोने मिलकर भारत वे मुरय यायाधीरा और उनके साथियों वे' नाम एक खुला 
पत्र लिखन वा निइनय कथा, जिसम मथुरा काड पर फसले के बारे म कुछ आपत्तिया 
उठात हुए पूरे मामले पर पुनविचार वी साहसिक मांग भी चामिल थी ] 
उठाए गए सवाल सितम्बर १६७६ मे चारा विधि अध्यापका ने भारत ने मुख्य 
“यामाधीश और उनके सहयोगियों का जा खुला पत्र लिखा, उसमे य कुछ सवाल उठाए 
गए 
मधुरा रात वे आधक्ार म पुलिस घान म थी | तर उच्च “यायालय न इस बाद 
पर अविश्वास किया विः उसन सभोग वे छिए पहल की होगी । फिर जब राभी के बमात 


ये वारदातें, ये आदोलन | १७६ 


दज कर 5 जामे वा आदेश दे दिया गया तो अकेली मथुरा को हो वहा रुकने वे लिए 
क्यो कहा गया, उसके प्रेमी अशोव' को भी साथ क्यो नही ? 
यह भी विचारणीय प्रश्न है कि मथुरा को गनपत से बचाने के लिए तुकाराम ने 
बोई चप्टा नही की | अदालत वे' रिकाड वे अनुसार तुम्ाराम शराब के नशे मे धुत्त था। 
शायद इसीलिए बाधा नही डाल सकता था । लेकिन वाधरूम वी बत्ती क्यो बुझाइ गई ? 
दरवाजे क्यों बाद किए गए ? 
वया भारतीय उच्चतम “यायालय १४ से १६ वष की एक गरीब लडकी से यह 
आतगा करता है वि वह पुलिस थाने के भीतर दो सिपाहियो के चंगुल मे फसने पर बचाव 
के लिए चीज़ पुकार म सफल हो सकती है ? क्‍या उसके द्वारा लम्बे तगड़े पुलिस सिपा- 
हिया का ऐसा कडा प्रतिरोध सभव था कि उसके शरीर पर घाव या चोट के निशान वन 
सकें? क्‍या ऐसे चिक्धा का अभाव आवश्यव' रूप स कडें प्रतिरोध का अभाव माना जाना 
चाहिए ? यदि हा, तो प्रतिरोध के चिह्व गनपत के शरीर पर भी होने चाहिए थे। यह्‌ 
हो सकता है, कि मथुरा को हाथ पकड कर भीतर ले जाते समय उसके चीख पुकार 
मचाने की वात बाहर खडे व्यकितया नझूठ कही हो। लेकिन पुलिस थाने वे भीतर 
कथित चीखने चिल्लाने वे अभाव को लडकी द्वारा सभोग की सहज स्वीह्षति मानता 
क्या “यायोचित होगा ? (सयोग से बलात्वार की शिकर महिला गूगी हो या उसका मूह 
बद कर दिया जाए तो एसे मामले मे यायालय वी प्रतिक्रिया क्या होगी ? ) 
निचली अदालत वे फैसले को बहाल करते समय क्या उच्चतम “यायालय ने 
विश्वास कर लिया कि मथुरा ने अपने प्रमी जशोक वे सामने स्वयं को निर्दोष सिद्ध 
करने वे लिए बलात्वार की कहानी गढी ? क्‍या उच्चतम “यायालय ने यह भी विश्यास 
कर लिया कि अपने प्रेमी वे साथ पृव सबंध होने के कारण मथुरा इतनी गिरी हुई थी 
कि बाहर सडे अपने भाई, प्रेमी और मालिक के सामने ही पुलिस कास्टबुला के साथ 
संभोग का अवसर हाथ से जाते नही दे सकती थी ? गनपत्त के मामले म उसवे द्वारा 
बलात्कार के पीछे उसकी कामुक आदत को नजरअ-दाज कर उसे सदेह वा लाभ दे दिया 
गया, लक्नि मथुरा इसके पृथ कौमाय भग की दोषी पाई जाने पर उस पर हुई ज्यादती 
की वात अविश्वास मे ली गई ? 
इन पत्न लेखकों ने इस बात पर भी आइचय प्रकट क्या कि उच्चतम 'यायालय 
ने भारतीय दड विधान वी धारा ३७५ वे' वेवल तीसरे अनुमान पर ही ध्यान दिया, जो 
मत्यु या चोट वा भय दिसा कर बलात्कार की सहमति प्राप्त करने से सवधित है। इस 
धारा के द्वितीय अनुमान पर विचार नही क्या जहा कि 'समपण' और 'महमति मे 
स्पप्ट अतर बताया गया है। उच्चतम “यायालय ने यह विश्वास क्र लिया कि मथुराने 
समपण क्या था लेक्नि "भयभीत स्थिति मे सहमति के सवाल पर सदेह या लाभ उस 
नही दिया। क्‍या सहमति वे प्रशन पर उच्चत्तम यायालय अपने विश्लेषण वा विस्तार 
नही कर सकता था कि सताई गई मथुरा की इज्जत और अधिकार को कानूनी सरक्षण 
मिल पाता ? जया विवाह-पूव यौन सवध होने से ही विसी लडवी के साथ प्रुलिस को 
मनमानी करने वा अधभिवार मिल जाता है ? 


१७२ / नारी शोपण आईने और आयाम 


हस्ताक्षरकर्ताओ ने इस बात पर भी सेद प्रकट क्या कि उच्चतम यायालय 
ने दड विधि सहिता १६० (एल) का उल्लंघन करके मथुरा को पूछताछ के लिए पुलिस 
स्टेशन बुलाने और उसे बहा रोकने के पुलिस कार्य की भत्सना भी नही वी, जबकि 
१६७८ म एक प्रतिष्ठित महिला के मामले म महिलाओ को पुलिस थाने मे घुलाए जाने 
के प्रयत्त वी उच्चतम “यायालग वे यागयम्ात श्री कृष्ण अय्यर ने भत्सना की थी । क्या 
सम्भ्रात महिलाआ और मथुरा जैसी असहाय सिक्षिया के” मामले मे कानून की एवं ही 
धारा दो प्रवार से लागू होगी ? 

यटि इस मामले मे वलात्वार को सभोग भी मान लिया जाए तो भी वया पुलिस 
क्मचारियों को इस काय वे. लिए पुलिस थानो के इस्तेमाल वो छूट दी जा सकती हैं * 
उच्चतम 'यायालय ये निणय में पुलिसकमिय' के इस अनुचित काय की भी कोई भत्मता 
वही मिलती, न इस सबध में प्रशासनिक अधिकारिया वे लिए कोई हिदायत ही ? क्या 
मथुरा उस समय पुलिसक्मिया के सरक्षण मे नहीं थी ? सरक्षक पुलिस के लिए पुलिस 
थाने के भीतर यह काय बहा तव उचित था ? 

पश्न ये! अत में इन विधि अध्यापका ने मुर्य 'सायाधी”शा से अपील वी कि 
असाधारण ौ्थिति वा घ्यान मे रखबर एक वडी देंच द्वारा जरूरत पडे ती पूरे यायालय 
द्वारा इस मामले वी फिर स सुनवाई कराई जाए। सभव है फ़िर से जाच कराए जान 
पर भी गनपत और तुकाराम की रिहाई उचित ठहराई जाए, पर तय निश्चय ही बहेतर 
यारण उपलब्ध कराए जा सर्बेंग और 'सहमत्त' के प्रशव पर उचित व्याख्या सामते भा 
सबंगी । 


बलात्कार सबधी दड विधान की घारा ३७४५ बया है ? 


इसमे पूव वि इस पृष्ठभूमि पर उठे आदालनो को आगे चर्चा करें, हम भारतीय 
दर विधात की वलालार सबधी घारा ३७४५ को जरा विस्तार से समस सेना चाहिए 

घारा १७५ मे अपवादित दा व अलावा किसी स्त्री 4 साथ इन प्रांच परिं 
पस्थितियों मे से किसी भी परिस्थिति मं विए गए सभाग यो बलात्यार माना गया है 

है स्त्री वी दरछा मे विरद्ध । 

२ उायी सहमति व बिया । 

३ जय उसयी सहमति चोट पहुयाक र या मृत्यु बा रू दियाकर सी गई हो । 

८ जय रिसा बाहरी पुरष द्वारा त्री को सदमति प्राप्त परन का आधार स्त्री गी 
अपमिशता और पुरष बी जापडारी म रत्री शो यह विम्रास दिलाना गा उसे 
यह विधवास होना हा कि यह पुरुष उसभा कायूनी वियाहित पति है । 

५ जब १५ सास से बस उम्र की समरपोगी सहमति प्राप्त की गई हो | इस सहमति 
का का ती सा यता प्राप्त नही है। मूस अधितियम में यह आयु पहुसे १० पं 
गगी गे थी, १८६१ मे "सं गयोधित जर १२ यप जिया गया, १६२५ में १४ 
पंच ओर १६४६ मे १६ वप--टॉजटरी परी तण से इस सिद्ध शिया जा सता 
है। [अपवाद रुप में यह आयु १४ १६ की बजाय १३ १५ भी मानी गई )) 


ये वारदातें, ये आ-दोलन / १७३ 


इस खण्ड मे एन अपवाद यह भी जोडा गया हे कि १५ वप से कम आयु की 
अपनी पत्नी से सहवास बलात्वार नही कहलाएगा । 


बलात्कार कानूनी व्याख्या 
बलात्कार वी सरल कानूनी व्याख्या है किसी भी स्त्री से उसकी सहमति विना' 
सहवास बलात्कार कहलाएगा । इसका सीधा अथ है, स्त्री वी इज्जत या उसकी अस्मिता 
पर आत्र मण । शाब्दिक अथ में बलात्कार का मतलब सहवास मे जोर जबरदस्ती ही है। 
यह जबरदस्ती ही कानून का मूलाघार है और उपरोवत वरणित पाच कारण भागे इसी 
की व्याख्या करते हैं । 
कानून मे उसकी “इच्छा वे विरुद्ध और फिर उसकी 'सहमति वे बिना' इन दो 
वाक्या के भिन अथ हैं। जोर जवरदस्ती वे इ। मामली मे बलात्कार को सिद्ध करने के 
लिए स्त्री के विरोधस्वरूप कोई चोट पहुचाने के शारीरिक चिह्न मिलना चाहिए या यह 
प्रमाण कि ऐसा उसकी गैर जानकारी में हुआ,या कि वह स्वीहइृति देने, न देने का निणय 
करने वी स्थिति मे नही थी। यद्यपि १६ वप से कम उमर वी लडकी की सहमति कोई 
कानूनी महत्त्व नही रखती पर १६ साल से कम उमर में भी जब सहवास का पूव अनु 
भव हो तो डाक्टरी जाच में योनि परीक्षण सही रिपोर्ट देने म असफल हो सकता है और 
इस कमी का लाभ बलात्कारी पुरुष अपने पक्ष मे ले सकता है। (जैसा कि मथुरा-केस मे 
हुआ) इसलिए हर सामले मे असहमति को आधार बनाया जाना चाहिए---सन १६३४ 
वे! एक मामले म पहले भी यह माग उठाई जा चुकी हे | 
वास्तव में ऐसे अस्पष्ट मामला मे जज कानूनी सिद्धातों से कम और अदालती 
निणयो के लबे अनुभवों से अधिव प्रेरित हो अपना निणय देते है। जहा कोई प्रमाण 
सिद्ध नही होते, वहा हल्की सजा देकर मामला निपटा दिया जाता है या सदह का लाभ 
दे, चेतावनी देकर अपराधी को छोड दिया जाता है। जब प्रमाणो के आधार पर दोनो 
पक्षों मे फोई फैसला नही हो पाता, तव जज समाज को पहुचने वाले सभाधित खतरे के 
आधार पर निणय लेते है। इससे सिद्ध है कि निणय वे पीछे मानवीय आधार व जजो. 
का सामा-य ज्ञान और अनुभव भी प्रेरक तत्त्व होते है 
एक उदाहरण एक अनुभवी ववील की राय मे, यदि मथुरा केस मे बादी पक्ष 
का वकील केस १०३ १६६० पजाब में “यायमर्ति टेक्चद द्वारा लगभग बेस ही मामले 
म्‌ लिया गया निणय उदाहरणस्वरूप सामने लाता तो सभव है मथुरा-वैस मे फेसला 
इसके विपरीत होता । इस केस वी कहानी इस प्रवार थी 
झाझो नाम वी एक २७० वर्षीय ग्रामीण रुत्नी अपनी ४ वर्षीय बच्ची के साथ एक 
गांव से अपने माव नसी रपुर लौट रही थी कि वर्दी म लैस तीन पुलिस वा स्टेबुल उसके 
पीछे लग गए । उस पर आवारागर्दी का इल्‍ल्जाम लगा कर उसे थाने ले जाने की धमकी 
देन लगे। स्त्री के दइकार करने पर उहोने उसे डडो से पीटा और पक्ड कर पास के 
गने के खेत मे ले गए। एक सिपाही वच्ची को साथ लेकर बाहर खडा हो गया। शेष 
दो मे से एक ने उसका मुह बद किया, दूसरे ने उसके साथ बलात्कार किया | एक मे बाद 
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दूसरे द्वारा भी बलात्कार हुआ। फिर तीसरे द्वारा भी । तीसरा सिपाही खेत मे था व पहले 
दो मे से एक बाहर बच्ची के साथ था कि ऊपर से दो राहगीर आ गए। इन ग्रामीणों के 
आ जाने पर खत के दोनां सिपाही भाग गए और झाझो के शोर मचाने पर बाहर वाले 
सिपाही की उन दोनो न पकड लिया । वे उसे पकड कर साथ के ग्राम सिवली थान म से 
गए। बैस चलने पर बचाव पक्ष वी ओर से ठीक वैसे ही तक सामने आए,जस कि मथूरा 
कस मे लाए गए थे कि झाझो के शरीर पर प्रतिवादस्वरूप चोट वे निशान नही पाए 
गए कि वह पहले से ही दुष्चरित थी और यह कि सभोग उसकी “इच्छा व विशद्ध 
नही सहमति” से था। लेक्नि माननीय जज ने झाझो के दहुततभरे चेहरे वी कर्ण 
पुकार को सुना। उसके >स्तव्यस्त वस्त्रो के निशान देखे और झाझी की स्थिति को 'भय॑ 
से समप्रण का अभ्रतीक' मान अपराधी को दडित क्या | यद्यपि प्रत्यक्ष सबूत के अभाव मं 
शैष दी अपराधी छूट गए थे । और पकडे जाने वाले उनके तीसरे साथी को ही दो साव 
की सजा सुनाई गई थी। 
उपरोक्त मामले मे कथित “सहमति” को सहमति नही, 'भय से समपण' माना 
गया तो कोई कारण नही था कि मथुरा केस मे समान भयग्रस्त मन स्थिति को असहमति 
का आधार न माना जाता, जबकि पुलिस थाने मे उसे रोकना ही उसके साथ ज्यात्ती 
थी । झाझों हैस में भी पुलिस पक्ष ही अपराधी क्टघरे मे था / यद्यपि तीनो दडित नहीं 
किए गए फिर भी इन दो लगभग समान अदालती मामला स सिद्ध है कि काबून की 
क्षमता अथवा कानून की कमी नहीं, उसकी व्यारथा ही निणय के पीछे का मुख्य भाधार 
होती है और निंणय म सबधित जजा का सामा-य अगुभव और तात्कालिक प्रभावी उतकी 
मानवीय सवेदता ही मुण्य प्रेरणा का काम करती है। 
बलात्कार कानून में हिसा या बिना हिंसा के बलात्कार और इच्छा वे विरुद्ध 
या 'सहमति वे बिना! शब्दों के सूक्ष्म कनूनी भेद सबधी कुछ व्यास्याए इस प्रकार हैं 
सम्मोहन खिक्त्सा किसी रोगिणो की सम्मोहन पद्धति द्वारे चिकित्सा के 
दौरान उसे सम्माहित कर उसकी चेतन अवस्था मे उसके साथ किया गया सहृवास भी 
उसकी इच्छा के विरुद्ध बलात्वार माना जाएगा। जैसे कि इस मामले मे ह्र्आ 
एक १८ वर्षीय लडकी के घर पर एक डाक्टर रोज सम्मोहन चिकित्सा देने वे 
लिए आता था। साढे चार महीने बाद लडवी वो महसूस हुआ कि वह समवती है। 
डाक्टरी परीक्षण म गरम की पुष्टि हो जाने पर डाक्टर पर मुकदमा चला और प्रमाणों से 
सिद्ध ही गया कि गम उसी अवधि का है और डाक्टर दोषी है। सम्मोद्ित दशा म लडकी 
को कोई शारीरिक प्रतीति या माउस्तिक यातना नही हुईं! यहा विरोध वे प्रति उसवी 
असमथता लडवी की सहमति” नही मानी गई। तो इस मामले मे डाक्टर वा इत्य 
लड़की की इच्छा के विरद्ध' उसके साथ बलात्कार माना गया और डाक्टर को सजा 
हुई । 
है बिना हिंसा के बलात्कार सामायत बलात्वार जोर-जबरदस्ती याहिसा और 
भय दिखान के प्रयोग से ही सबधित होते हैं। लेकिन कुछ मामला म नहीं । तब बालिय 
महिलाओ के बारे म आसानी से प्राप्त वी गई स्वीकृति को आधार बनाया जा सकता है 


ये वारदातें, ये आ दोलन | १७५ 


और नावालिग लडकिया के मामले मे सहमति प्राप्त करने वे तरीका का विश्लेषण करना 
आवश्यक होता है ।[यौन अपराध अधिनियम १६५६ में उन तरीको वी ध्यारया वी गई 


। 
ह इरादा जब बलात्कार वी घटना उस महिला के अपने मकान मे घटती है तो 
ताक्कि रूप म उसके उस पुरुप वे साथ सवध की सिद्ध करता आसान रहता है । उसे 
निवस्त वरने या उसके स्वय निवस्त्र होन के ढंग म निश्चय ही श्रतर होना चाहिए। 
इस अतर को स्पप्ट बरने वे परिणामा वे आधार पर इरादे या जवरदस्ती को सिद्ध करन 
ची कोशिद् वी जाती है 
इच्छा फे घिरद्ध सहवास वे लिए उम्र, शारीरिक स्थिति, समभ वी दृष्टि से 
दोना योग्य है या जो बुछ होने जा रहा है, उसके क्या परिणाम होगे, उसके प्रति चेतन, 
सहमति के! इस आधार को भग करते हुए जो सहँवास होगा, उसे स्त्नी वी इच्छा के 
पिरुद्ध/ एकतरफा कायवाही माना जाएगा । दसकी कुछ स्थितिया मे ये व्यारयाए भी हैं 
नींद मे बलात्कार कोई स्त्री नीद मे है और इस हमले के प्रति चेतन नही है 
त्तो पुरुष बलात्कार का दोषी ठहराया जा सकता है। यद्यपि जागने पर उसे विरोध 
प्रकट करना चाहिए, लेक्नि कही कारणा से शोर मचामा या विरोध करना सभव नही 
हो तो भी मामला उसकी 'इच्छा के विरुद्ध! माना जाएगा । कई बार बलात्कार यद्यपि 
स्त्री वी 'इच्छा के विरुद्ध होता है लेकिन उसकी स्वीकृति किसी तरह प्राप्त बर ली 
जाती है जसे शराब पिला कर नशे वी हालत मे या नशीली गीलिया खिला कर या 
अय तरीके से उसे उत्तेजित करके, जैसा कि इरादतन अपराधी प्राय करते हैं। तो यह 
मामला भी “इच्छा के विरुद्ध/ ही माना जाएगा । 
मद बुद्धि स्त्रियों के साथ कोई स्त्री यदि सही गलत का निणय लेने बे योग्य 
न रहने वे वारण विरोध नही करती तो ऐसे मामले म बलात्कार न केवल उसकी “इच्छा 
के विरुद्ध/ बल्कि “उसकी सहमति के बिना! भी माता जाएगा। पर जरूरी नही कि बिना 
सहमति वाला कृत्य उसकी इच्छा वे बिना भी हो । एस भामलो मे उसक॑ पृव इतिहास 
की दष्टि मे रख कर निणय लिया जाता है। कई मामलो मे स्त्री के चेतन न होने पर 
पुमरावृत्ति का केस भी उसकी इच्छा के विरुद्ध माना जा सकता है। यह इस पर निभर 
करता है कि उसकी स्मरण शक्ति कैसी है। 
सहमति के बिना कानून मे “इच्छा के विरुद्ध/ की उपरोक्त ध्यारयाआ के 
अलावा 'सहमति के बिना! की भी स्पष्ट ब्याख्याएं हैं 
सहमति शदा द्वारा या क्रियाआ द्वारा बतानी चाहिएं। यदि इस प्रकार की 
सहमति सिद्ध हो जाती है तो मुकदमा अदालत से खारिज हो जाता है। लेक्नि सहमति' 
की स्थिति म॑ वेस अदालत मे जाना ही नहीं चाहिए। अत असहमति का कानूनी अथ 
होगा बिना प्रतिरोध! । इसकी वुछ अपवाद स्थितिया हैं--गरम के अतिम दिनो म॑ जब 
चह कड़े प्रतिरोध की स्थिति मे न हो तो केवल “बिना प्रतिरोध! के आधार पर उसवी 
सहमति नही मानी जा सकती । इसी तरह एक पागल,अद्ध पागल स्त्री वी प्राकृतिव माय 
उसकी इच्छा के बिना भी 'सहमति' वन सकती है। पर इससे उस स्त्री दा दोषी नहीं 
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ठहराया जा सकता | पागलपन मे, वेहोशी मे, मीद मे, नशीली दवा या शराब के नशे मे 
अथवा सम्मोहन या अय ऐसे साधन अपनाए जाने पर प्राप्त की गई 'सहमतति” का अथ 
भी बिना किसी दबाव के स्वतत्र सहमति से नहीं होगा। भय से समप्ण भी सहमति 
नही, कानून इसकी स्पष्ट व्यारया करता है। समप्ण और सहमति का अंतर है--हर 
सहमति समप्ण की ओर, लेकिन हर समपण में सहमति आवश्यक नहीं | अधिक शझ्क्ति- 
शाली थे! हाथ समपण बच्ची का प्रीढ के हाथ समप ण या दहशत की स्थिति मं समपण 
सहमति नही । चोट या मत्यु का भय दिखा कर ली गई सहमति कभी भी सहमति नही 
मानी जा सकती । इसलिए ऐसी स्थिति में बिना प्रतिरीध या प्रतिरोध के प्रमाणों का 
नभभाव सहमति मही माना जाता | 
वैस लम्बे समय तक प्रतिरोध हो दो यह मानना कठिन होता है, कि स्त्री को 
भीतर या बाहर कोई चोट न आए । १६ साल से कम आग की लटकी के मामले में चीट 
वे चिक्ला के अभाव को बिना प्रतिरोध” सिद्ध करना आवश्यक नही, क्योकि अज्ञान या 
अधूरे ज्ञान से उसके लिए निणय लेना कठिन हो सकता है। वह मानसिक आधात से भी 
चुप रह सकती है। एक से अधिक लोगो द्वारा दबोचने पर भी प्रतिरोध सभव नहीं 
होता । एंसी स्थिति म॑, या प्रतिरोध करना खतरनाक अयवा जानलेवा सिद्ध होने का भय 
हो तो भी सहमति” नही माना जा सकता । ऐसे मामले मे यदि घुरू मे सहमति थी और 
बाद मे प्रतिरोध था, तो इस तक के आधार पर भी सहमति नहीं मानी जा सकती, 
क्योकि प्रथम बार फुसलाए जाने पर या अनिणय की स्थिति में सहमति होने पर भी यदि 
बाद मे प्रतिरीध के' प्रमाण सामने भाते हैं तो इसे उसकी इच्छा वे” विरुद्ध जबरदस्ती 
ही माना जाएगा। नावालिंग लडकी के केस मे बाद की सहमति भी सहमति नहीं मानी 
जाएगी। गरम ठहरने पर सहमत्रि सिद्ध करने की घात भी इस आधार पर गलत 5हराई 
जा सकती है। 
इस तरह कानून मे (बिना प्रतिरोध! को हर स्थिति मे सहमति मानने से इ'कार 
किया गया है और 'समप्ण व 'सहमति के अ्षतर की स्पष्ट व्याख्या कौ गई है। ममुरा- 
कस मे विधि अध्यापको द्वारा ये ही वानूनसम्मत प्रश्त उठाए गए थे । 
कुछ मय उदाहरण इन स्थितियों वे कुछ जय उदाहरण ये दज मामले भी हैं 
--लडकी के साथ नींद म॑ सहवास थे मामले में पकड़े गए एक घुवक को 
बलात्कारी सिद्ध नही किया जा सका, क्योकि वडकी ने तभी शोर मचाया भीर युवक 
को धकवा देवर उठाया, जबकि किसी ने 3 इस हालत से देख लिया। यहा प्राथमिक 
सहमति नींद की अभिनज्ञता म॑ मान लिए जाने पर भी नींद से जगने पर प्रतिरोध न किए 
जाने वो बाद की सहमति ही मान लिया गया। साथ ही डाबटरी परीक्षण मे मामला 
प्रथम बार सिद्ध नही हुआ । लडकी के यौन सवध का पूव इतिहास होने और अदालत 
में भी लड़को के उसने खिताफ कुछ न बोलने से मामला बलात्वार नही, सहमति से 
सहवास सिंद्ध हुआ और मुवक बरी हो गया । 
एक डाक्टर द्वारा लडकी को आपरेदन ने लिए ले जाकर उसके साथ अद्ध चेतना- 
यरथा में जिया गया सहवास लडकी द्वारा ब्रिना प्रतिरोध भी उसकी इच्छा के विरुद्ध 
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माना गया और डाक्टर को सजा मिली । 
--इसी तरह एक एक्सरे टेक्नीशियन द्वारा एक्सरे रूम म अधेरे म॑ लडकी 
को ऐवमर वे बहाने नस्त वर उसके साथ वलात्वार म भी लड़की की विना प्रतिरोध 
सहमति नही मानी गई और अपराधी को सजा हुई। यहा कपडे जबरदस्ती उत्तरवान या 
फाडन और स्वय उतारने वी कानूनी प्रक्रिया का अतर भी अपराधी के पक्ष म नहीं गया, 
वयांकि लडवी को ऐक्सरे के बहाने फुसला कर नग्त किया गया । 
--छत पर सोई एक लडवी की चारपाई पर पडोस वी छत से क्दे एक युवा 
द्वारा आत्रमण | लडकी को निवस्त् किए बिना जभी वह उसके साथ सघप कर ही रहा 
था, कि लडकी द्वारा शोर मचान पर थोडी दूर सोई मा जाम गई और अपराधी भाग 
गया। इस मामले म प्रतिरोध के कोई चिह्न न मिलने और बलात्कार न होने पर भी 
केवल लडकी के शोर मचाने व मा द्वारा देसे जाने वे प्रमाण ही जजा वी सतुष्टि के 
लिए पर्याप्त माने गए और बलात्कार के इस प्रशत का बलात्कार के यथाथ से अधिक 
गभीर मान दोपी को सजा दी गई 
कई मामलो में मद बुद्धि, अद्धभपागल व अधी लडक्यों के साथ सहमति का 
आधार सिद्ध बरते हुए भी दोषी व्यक्ति बरी नही हुए । उहे सजा मिली | लेक्नि कसी 
डाबटर द्वारा आपरेशन या चिक्त्सा वे बहाने प्राप्त सहमति छुरू मे सहमति न होफ्र 
भी यदि आगे उसका प्रतिवाद नही होता तो उसे धोखे से प्राप्त की गई सहमति नहीं 
माना जाता। जब तक लडकी अचेत था सम्मोहित न हो, धांखा देर तक नही दिया जा 
सकता --उसका आगे प्रतिवाद हीना ही चाहिए। साथ ही कसी व्यक्ति द्वारा देखें 
जाने से पूव ही लडकी को शिकायत करना चाहिए । 
पति द्वारा जबरदस्ती सहवास की कानूनी स्थिति भी खड ७ म॑ स्पष्ट की गई है । 
सामाय स्थितिया मे पति द्वारा जबरदस्ती अपराध नही । यहा तक कि घणित रोगो मं 
जवरदस्ती भी कानून मुक्त है । खतरनाक स्थितियां म॑ भा कानून की दूसरी धाराओ के 
अतगत ही कायवाही की जा सकती है। वेवल अदालती अलहदगी की अवधि म॑ पति 
जबरदस्ती सहवास नही कर सकता । पर तब भी इस जबरदस्ती की सजा बवल अलगाव- 
भवधि की समाप्ति माना जाना ही है । बलात्कार उस नही माना जाता | 
खण्ड ८ के अनुसार, प्रतिवाद न करने के अय कारण भी हो सकने हैं। जसे 
समाज भय से, अपना भविष्य बिगड जाने के भय से चोर नही क्या तो भी इसे भय वे 
अतगत प्राप्त सहमति माना जा सकता है। उदाहरण के लिए---स्क्ल मास्टर द्वारा 
अपनी छात्रा के साथ पिता द्वारा पुत्री के साथ, मालिक द्वारा नौकरानी वे साथ अशोभ- 
नीय टग ने व्यवहार की स्वतत्रता पाना, इसी तरह किसी भी अधीनस्थ स्थिति भ प्राप्त 
की गई स्वीकृति में भय, या जबरदस्ती न होने पर भी उस अधीनस्थ की स्वरत्त्र सहमति 
नही, अधिकार प्राप्त व्यक्ति द्वारा अधिकार का दुस्पयोग माना जाएगा । 

खण्ड € के अनुसार सहमत्ति तथ्यों गे अनभिचता के आधार पर भी हो सहती 
है जो सहमति नही मानी जाएगी। किसी स्त्री को मीद मे उसवे पति का विश्वास “कर 
या पत्ति स॑ लम्पी अवधि से बिछुडी पत्नी को वर्षों वाद पति वी पहचान दवर प्राप्त की 


१७८ | सारी झीपण आईले और आयाम 


गई सहमति तब सहमति नहीं मानी जाएगी, जब पहली स्थिति मे पुरुष के पहचाने जान 
के वाद स्त्नी शौर मचाए या प्रतिरोध करे और दूसरी स्थिति मे इस तथ्य से पूरी तरह 
अनभिन्न हो कि वह पुस्प उसका पति नही है। ऐसे मामलो मे धोखे को विश्वास के 
आधार पर ग्रहण करने वाली स्त्री निर्दोष व पुरुष अपराधी माना जाएगा। 
खण्ड १० में 'सहमति की कार्या-विति नहीं” सबधी महत्वप्रण धारा है, जिसे 
श्य४१ और १६९२५म दोबार सशोधित क्िमा जा चुदा है। इसके अनुमार कानून 
स्वीकृत उम्र से कम उम्र की लटबी की सहमति न केवल मायने नही रखती, उसकी मार्ग 
पर सहवास भी बलात्वार माना जाएगा। इसलिए कि वह उचित-अनुचित वा विणय 
लेन वी स्थिति मे नही है। केवल पत्ति द्वारा अपती पत्नी थे साथ सहवास वा मामला 
ही इस मामले मे अपवाद माना गया है । 
खण्ड ११ के अनुसार बलात्कार के पूव कौमाय भग का प्रमाण भी अपराध की 
दष्टि से बलात्वार और बलात्फार के प्रयत्त में विशेष अतर नही करता । बीय धब्ब। की 
अनुपस्थितति भी पर्याप्त पमाण नहीं कि बलात्कार नही हआ। 
खण्ड १२ म॑ बलात्कार से मत्यु की व्यास्या है--जानबूझ कर या अनजान ? यह 
सिद्ध होने पर सजा का भिर्धारण भी उसी के अमुसार किया जाता है। यद्यपि पत्ति द्वारा 
जबरदस्ती भी माय है पर एक बालिका-वधू के साथ पति द्वारा जबरदस्ती वे मामले 
में जब पत्नी की मत्यु ही गई थी तो पति को दोषी ठहरा कर उसे सजा दी गई थी। अत 
सदि पत्नी की आयु सबधी अयोग्यता से पत्ति अनभिज्ञ नही है तो उसके पति के अधिकार 
पर भी वामून प्रश्नचिक्तू लगा सकता है। 
भारतीय दड विधान की यह धारा ३७४ कानून की व्याश्याओ से सबधित है, धारा 
३७६ उनके अनुरूप दड प्रक्रियाओं से। इन व्यास्याओ से स्पष्ट है कि बलात्कार संबंधी 
प्राचीन वानून से कई कमिया होने पर भी वे कमिया इतनी नहीं हैं वि उतती आड मे 
गरीब असहाय स्त्ियों को उचित “याय स वचित विया जा सके। यह तो व्ीलो द्वारा 
प्रस्तुत कानूनी व्यास्याओ व तवः की तिवड़मों पर निभर करता है वि उनकी कार्या 
विति बैसी हो और माननीय जजी पी सहज प्रत्युत्पनमत्ति व मानवीय सवेटता पर 
निभर करता है कि कसी पंचीदा मामले पर निणय कसा हो / 


बलात्कार विरोधी आदोलन 

चारो बुद्धिजीबिया द्वारा मुख्य यायाधीश वे नाम लिखा गया बह खुला 
पत्र सवप्रथम ७-१३ अवतूबर १६७६ वे दिनमान के अक मे सम्पूर्ण प्रवाधित हुआ 
था। उसके बाद वह पत्र ज॑से भारत में मारी-सुरक्षा और चोषण मुक्ति आदोलन दे 
लिए एव मील का पत्थर सावित हुआ और उसे लेवर जगह-जगह आंदोलन उठ खड़े 
#ए। यहीं नहीं अनेक सस्थाओं को मिला कर जो वलात्वार विरोधी मव बना उसने 
अपनी नौ सूत्री यासितवा वे साथ--ससद मे भी दस्तव दी। याथिवा की यह मौ-्सूत्ी 
मांग इस प्रतार थी 

१ अनपक्षित दवाव या जोर जबरदस्ती से प्राप्त सहमति को सहमति ने 
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माना जाए। 

२ यदि यह साप्रित हो जाए वि ड्यूटी पर तैनात पुलिस कमचारी ने सभोग क्षिया 
तो यह प्रमाणित बरना उसका दायित्व हो कि उसने स्त्री की सहमति स ही 
यह किया। 

३ थाने म बलात्कारवों रपटलिखाने वाली स्त्री समहिला पुलिस ही पूछताछ करे | 

४ बलात्मार की परिभाषा म यह स्पष्ट क्या जाए कि हिंसा प्रदशन के बिना या 
पुरुष द्वारा स्त्री की सहमति या असहमति वी परवाह किए बिना भी बलात्कार 
हो सकता है। 

५ रपट लिसाने वाली रुत्ती का नाम या उसकी पहचान कराने वाली जानकारी 
छापना गर कानूनी होता चाहिए। 

<६ अदालत म अभियुक्‍त वे अलावा किसी और को स्त्री से उसके यौनाचार या 
पृव यौनानुभव व बारे म प्रिश्न नही पूछना चाहिए। 

७ ट्स तरह के कदम उठाए जाने चाहिए कि पुलिस या -यायिक हिरासत म स्त्ी 
को बलात्यार वी शिकार न बनना पडे | 

र यदि स्त्री चाहे तो बलात्कार वे मामले की सुनवाई बद कमरे मे होनी चाहिए । 

& बलातलवार से सवधित मामलों की सुनवाई बे लिए पृथक अदालतें या 'यायाधि 
करण होने चाहिए । 
इसके बाद १७ जून १६८० को ही विधि आयोग द्वारा अपनी ८४॑वी रिपोट 

सदन में प्रस्तुत करते हुए जो सिफारिशें की गईं, उनमे और उपरोक्त नौ सृत्नी मांगो म 
अधिक अतर नही था । इस रिपोट प्रस्तुति के शीघ्र बाद १६ जून १६८० को ही राज्य 
सभा में प्रधानमद्वी श्रीमती गाधी ने घोषणा कर दी कि राज्य सरकार से विचार विमश 
कर स्त्रियों पर होने वाले जुर्मो के खिलाफ सरकार शीक्र ही एक विधेयक पारित 
करेगी। साथ ही उहामे जनता से भी अनुरोध किया कि स्त्रिया पर जुल्म करने वाला 
का सामाजिक बहिष्कार किया जाना चाहिए। उहोन इस सुझाव का समथन क्या कि 
स्त्री अपराधिया के मामले म॑ सारी कायवाही महिला पुलिस अधिकारियों द्वारा की 
जानी चाहिए। प्रधानमत्ती ने यह सुवाव भी दिया कि नारी सगठनो को ऐसे मामले म॑ 
ओऔर ज्यादा दिलचस्पी लेनी चाहिए और ऐसे लोगो का सामाजिक बहिप्कार करम के 
लिए समाज को सगठित करने का जिम्मा लेना चाहिए । छा 
जहा तक कानून की कमियो का प्रइन है उहें कसी हद तक दूर करन की 
'माग इन सिफारिशा में मान लीौ गई थी । सदन के सत्रावसान के अतिम दिन १२ अगस्त 
१६८० को वेद्वीय सरकार वे आशवासनानुसार तत्सबधी कानूनी सशोधन बे लिए एवं 
विधेयक भी सदन म लाया गया। लेकिन सिफारिशों जिस रूप मे प्रस्तुत की गई उाके 
अधिक्ल रूप मं पास होन की सभावता नहीं क्याकि कुछ सच्योधन विवादास्पद हैं। 
विधिवेत्ताआ की राय म, उनकी कुछ घाराओ वी उसी रूप म स्वीकृति स कानून का 
झुस्पयोग भी हो सकता है 4 विधि आयोग की ये सिफारिश थी 
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विधि आयोग की सिफारिशे 


आयोग ने सिफारिश की कि भारतीय दण्ड सहिता और साक्ष्य-कानून मे इस 

तरह वे सशोधन किए जाए, जिससे यह सुनिश्चित हो सके कि बलात्कार करने वाला 
कोई भी अपराधी दण्ड से बच न सके | आयोग ने जाब्ता फौजदारी में भी इस तरह 
सशोधन का सुभाव दिया कि बलात्कार वे मामली की सुनवाई बद कमरे मे ही सवे | 

'असहमति' सबधी प्रमाणों के अभाव में अमेक सुकहमा वी विफलता को देखत॑ 
हुए विधि आयोग न यह भी सुझाव दिया कि साक्ष्य कानून में ऐसी घारा जोडी जाए कि 
बलात्कार की शिवार स्त्री वे साथ सहवास प्रमाणित हो जाने पर वह स्वरी यदि उसे 
अपनी 'असहमति' कह कर शिकायत्त करे तो अदालत्त उस स भोग को बलात्कार मान कर 
चले, क्योकि स्त्री को अपनी 'असहुमति' प्रमाणित करते के लिए अनेक कठिनाइयों व 
अपमानजनक स्थितियों का सामना करना पड़ता है। 

आयोग ने इस महत्त्वपुण मुद्दे पर भी अपनी टिप्पणी दी कि बलात्कार की 
शिकार सनी के पृव यौन सबधया चरित्र को अदालत मे ग्रवाही के रूप मे प्रस्तुत 
करने फो वितता महत्त्व दिया जाएं, इस प्रश्न पर भी विचार करना घाहिए। यह मातता 
भलत होगा कि वह स्त्ली इसी कारण सच नही बोलेगी | इस प्रकार की गवाही निरा 
धार न होन पर भी सवथा कमजोर है । इन प्रमाणों वी प्रस्तुति व पूछताछ से स्त्री इतनी 
ग्लानि व शम महसूस करती है कि इस अपमानजनक स्थिति से गुजरने के बाद उसकी 
मानसिक शात्ति हमेशा के लिए भग ही जाती है। इसलिए आयोग ने साथ््य कानून की 
धारा १४६ म ऐसी एक उपधारा जोडने की सिफारिश की है कि बलात्कार या उसकी 
बुचेष्टा के मामले मे सताई गई स्त्री से कसी अय व्यक्ति के साथ उसके पूव यौन सबंध 
विपयक प्रश्न नही पूछें जाए | 

इन सिफारिशा के आधार पर सदन मे प्रस्तुत विधेयक म सजा के निम्न प्रात 
धान थे 

--विसी स्त्री स बलात्कार करने वाले को “यूनतम सात वष और अधिकतम 
आजीवन कारायास की सजा दी जाएगी । 

--यदि कोई पुलिस अधिकारी या कमचारी बलात्कार के मामले म दीपी पाया 
गया तो उसवे' लिए -यूनतम सजा की अवधि दस वष होगी और अधिकतम आजीवन 
कारावास । 

--ऐसे अपराधिया को, चाह वे पुलिस कमचारी हो या आय कोई, कारावास 
पी सजा वे साथ जुर्माना भी किया जा सवेगा | 

--पदि बोई स्ावजनिव बमचारी जेल भा अस्पताल का अधीक्षव किसी स्त्री 
बो पुसलाएगा तो इस प्रयत्न गे लिए भी उसे पाच साल वी सजा और जुमनि का दड 
दिया जा सकेगा । 

“-मदि कसी पुलिस अधिवारी या अधीन स्त्री पर अपने पद वे नाते निय/त्रण 
रसने वाते विसी व्यक्ति या एसे ध्यवितया थे समूह पर बलात्वार वा आरोप होगा ता 
यह साबित करन की जिम्मदारी अभियुक्त वी होगी वि सहवास उरा स्त्री बी सहमति से 
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हुआ है। 

विधेयक का उद्देश्य विधि आयोग की ध्षिफारिशो के अनुसार जाब्ता फौजदारी 
कानून म इस प्रवार राशोधन लाना है कि बलात्कारियो को कठोर दड मिल सके। 
प्रस्तावित विधेयक मे सजा की अवधि बढाने से स्थितियों मे अधिक अतर नही आएगा। 
लेकिन सामाय व्यक्ति और अधिकारी व्यक्ति तथा सामाय व्यक्ति और पुलिस कम 
चारी म सजा की दष्टि से भेद करने और सहमति से सहवास को सिद्ध करने की जिम्मे 
दारी उन पर डालने से निश्चय ही पीडित स्त्रियां को याय मिलने की सम्भावना बढ 
जाएगी । 

इन सिफारिशों वे बाद बलात्कार सबधी कातून की कमियों को लेकर किसी 
आदोलन की जरूरत नही रह गई थी। लेक्नि मथुरा काड के बाद नारायणपुर, दुग, 
गोड़ा, मडी डबवाली और बागपत काड मे पुतिस की ज्यादतियों ने महिला-आदोलन 
को शिथिल नही होने दिया। वह्कि बागपत मे सरेआम पुलिस द्वारा जो नश्स हत्याए 
ओर महिला अपमान की वहज्ी ढंग की घटना घटी उसने और आग में घी डालने का 
काम क्या। 


आदोलन और राजनीति 


प्रश्न नारी सम्मान और सुरक्षा का था। उसे मानवीय स्तर पर महिला सग 
उना द्वारा ही उठाया जाना चाहिए था। लेक्नि वागपतत की घटना को सरकारी और 
भ्रतिपक्षी दलों की आर से जिस प्रकार परस्पर विरोधी बयान दे देकर राजनीति में 
उलझा टिया गया, उसने महिला-आ दोलन को शक्ति देने के बजाय शिथिल ही किया। 
निस्सेदेह बागपत वी घटना नुशस थी और उसके लिए पुलिसकर्मियों को कडा दड देन के 
चजाय सरबवारी पक्ष से उनके बचाव मे वक्‍त य देना निदनीय व भविष्य मे खतरनाक 
परपराओ को ज-म देना धा। पर नारायणपुर की नदिनी खदान की, गाडा की या मडी 
डबवाली वी घटनाए क्या कम नृशस थी ? लेकिन सडको पर, ससद के दोनों सदनों म 
बागपत की घटना पर जितना हो हल्ला मचा, उतना शैप घटनाआ पर क्‍या नही ? 
लोकदल के हजारो कायकर्ताओं न बागपत॑-केाड पर गिरफ्तारिया दी । सत्याग्रह किया । 
घरने दिए। स्थानीय स्तर पर बागपत काड में गिरफ्तारिया देव का समथन क्षिया जा 
सकता है, पर जहा तक पूरे देश की नारी-अस्मिता का सवाल है, इन प्रश्ना पर सभी 
महिला सगठनो, विचारका और सासदा को मिल कर बड़े पैमाने पर आदोतन नही 
छेडना चाहिए था ? 

एक शुरुआत १७ जुलाई १६८० को सीमित स्तर पर ऐसी एक शुरुआत वी 
भी गई थी। कई महिला सस्थाओ और प्रतिपक्ष की लगभग सभी ससद सदस्याआ वी 
एक रैली राजधानी के बाट क्लब वी सभा से चल कर प्रधानमन्ती निवास तक गईं। 
प्रधानमन्नी को अपराधी पुलिसकर्मिया व गुड़ो वे खिलाफ अविलव कड़ी कायवाही करन 
कामून-सशोधन सवधी विधेयक शीघ्र लाने सुरक्षा के व्यापव प्रवध करन की मांगा व' 
साथ एक ज्ञापन दिया गया | बोट-कलब पर आयोजित राजमाता गायत्री देवी वी अध्यक्षता 
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में हुई सथुकत सघप समिति की इस सभा में अनेक महिला सासदो और प्रसिद्ध सामा- 
जिंक कायकत्रियों द्वारा जोशीले भाषण हुए । डा० सुशीला नैयर ने कहा, “एक द्रौपदी 
के चीरहरण पर महाभारत हो गया था। आज सरे आम सैवडो द्वरौपदियो के चीर गुडा 
व पुलिस द्वारा उतारे जा रहे हैं, पर सरकार तमाशा देख रही है। श्रीमती पूर्वी 
मुखर्जी के भरे गले से अठकते ये "ब्द निकले, दुख और कष्ट अब सीमा लाधघ गया 
है।” श्रीमती सुपमा स्वराज ने ललकारा, “दा चार पुरुष भी एसा कृत्य करते हैं 
तो पूरा पुरुष समाज कक्‍लक्ति होता है और स्नियो की नजर मं हर पुरुष वहंशी+ 
जानवर और सदेहास्पद हो जाता है। पुलिस वाले भी हमारे भाई हैं, हम उनका मनो- 
बल नही तोडना चाहती । पर कहे देती हैं कि एसे कृत्य अब और हरगिज सहन नही 
किए जाएगे। सरकार नही सुनंगी ती हम उसे सुनवा कर रहेगी। सरवार कामवाही 
नही क्रंगी, तो हम सीधी कायवाही करेंगी। अब बिल्कुल चुप नही बठेंगी। अम 
प्रवक्‍ताओ ने भी कुछ इसी स्वर मे, इसी लहजे म॑ चुनौती दी चुनौती स्त्रीकार की | कुछ 
बहनें तो जोश में बलात्कारियों से सरतिक स्तर पर निबटन, उनका 'कोट माशल 
करने या उहे सरे आम फासी देने तक की माग उठाती भी दिखाई दी। 

बडा भानवोय प्रघन छोटा अभियान तेकिन एक प्रत्यक्षदर्शी की नाते मुझे यह देख 
कर आघात लगा कि इतने बड़े मानवीय प्रश्न पर 'इतनी सारी महिला सस्थाओं और 
महिला सासदो के एक मच पर जुटने वे बावजूद देश भर की तो क्या, राजधाती वी 
महिलाओ पर भी इस आवाहन वी कोई विशेष प्रतिक्रिया नहीं हुई। सभा म॑ जितनी 
प्रवक्‍ता थी रैली मे सम्मिलित सस्थाआं की कुछ गिनी चुनी कायकत्तियों को छोड, 
राजधानी की (प्रयुद्ध वा आम) इतनी भी श्रोता महिलाए नहीं दिखाई दी। सभा व 
रैली मे अधिक्तर समख्या बागपत और अ-य जासपास ने क्षेत्रो स ट्रकों मे भर वर आई 
उन अशिक्षित महिलाओ की थी जिनमे स शायद दो चार ही आदालन व उसके 
उदेश्य स परिचित हांगी। पूरा वातावरण प्रतिपक्ष वी राजनीति, वोट की राजनीति 
और भीड़ के जनतत्र का अधिक था, नारी अस्मिता की रक्षा जैंस गभीर प्रइन से प्ररित 
कम । यद्यपि सभी भाषणक त्रिया की मा व प्रधानमंत्री स अपील का स्वर यही था कि 
इस पर राजनीति से हटकर नारी सम्मान सुरक्षा और देश की कानून व व्यवस्था की 
दषप्टि सम ही विचार किया जाए। 


गोप्ठिया और सेमिनार 


महिलाआ पर अत्याचार और नारी-अस्मिता की रक्षा के प्रइन पर भय 
अनेक गोध्ठिया भी हुईं--ट्रिस्ट होस्टल वाई० एस० सी० ए मे, विश्वविद्यालय परिसर 
में । 'असिल भारतीय महिला सम्मेलन! वी आर स आयोजित सब-सस्या प्रतिनिधियां व॑ 
विधम विनेषयों का संमिनार इनमे विशेष रूप से उल्लेखनीय है। देश ने सभी प्रभु 
नगरो से भी एसी गोत्िया समितारों रैलियों ओर विरोध प्रदशन जुलूसो वें समाचार 
समय-समय पर मिलते रह॑ हैं। लेविन राजधानी म इसक' बाद सव-सत्या महिला आदी 
लग लगभग समाप्तप्राय ही गया। इसका कारण झुछ तो ससद से कानूत-स योषन विधे- 
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यक वा लाया जाना हो सवता है, घुछ देश म तभी वाढ व दगो के समाचारो से इन 
समायारा का दव जाना और 'ऊपरी आदेश स पुलिस द्वारा उनका दबाया जाना भी हो 
सकता है पर मुख्य कारण मेरी राय म यह था कि इस आ दोलन वे पीछे कोई सव- 
सम्मत नीति और विचार शक्ति नही थी । 


महिला प्रश्व पर महिवा से मे 


सारे देश की महिलाओ को इस प्रशइन पर सगठित करने व ऐसा जनमत्त तैयार 
करन वा वोई ठोस प्रयत्न हुआ ही नहीं। इसके बदले आदोलन महिलाओ के भी 
विभिन राजनी तिव खेमा म बट गया । उदाहरण है पहले मथुरा काड को लेकर ८ माच 
१६८० वो 'अतर्राप्ट्रीय महिला दिवस पर साम्यवाटी विचारधारा से प्ररित इडियन 
वूमेस काउसिल' द्वारा अनंव सगठना वे साथ आयोजित रली व नाटकीय प्रदशन । 
फिर सब प्रतिपक्ष महिला रलिया व प्रदशन। इसके बाद इसके उत्तर में ४ अगस्त 
१६८० को वाप्रेस (आई) द्वारा महिला ”ाक्तिदल वे गठन वी घोषणा व उसके माध्यम' 
से सम्मला । 'भारतीय जनता पार्टी वी ओर से आयोजित महिला सम्मेलन आदि। 
अखिल भारतीय महिला परिपद ने गर राजनीतिक सस्था होने के नाते इसी लिए इनमे 
भाग नही लिया | पर उसकी ओर से भी अखिल भारतीय स्तर पर अपनी छाखाआ को 
परिपत्र भेजन वे अलावा वाई व्यापव प्रयत्ा इस दिद्या मे नही हुआ | यह पहल या तो 
उसे करनी चाहिए थी या फिर सव सस्थालो द्वारा स्थापित सघप समित्ति को। लेक्नि 
जब तक पूर देश मे वेचारिय बदलाव वे लिए कोई व्यापक रचनात्मक आदोलन नही 
चलाया जाता, इन छिटपुट प्रयतता को सामयिक प्रतिक्रिया के अलावा और काई नाझ 
नही दिया जा सकता । नारी अस्मिता की रक्षा और स्त्री के मानवीय व्यवितत्व, पथक 
अस्तित्व की मायता के लिए वैचारिक आदोलन तो इसे हरगिज नही कह सकते। क्या 
अभी भी बुनियादी सोच मे बदलाव के लिए और समाज म॑ नारी के 'भोग्या रूप फ्ो 
पुन उभरन से रोकने के' लिए पष्ठभूमि तैयार नही हुई है ? 
जाहिर है कि सही मान मे यह नारी मुक्त्रि आदोलन नही था, इसे केवल “बलात्कार 
विरोधी सामयिक भादोलन कहा जा सवता है। वानून व्यवस्था की सामा य स्थिति के 
साथ ही इसे जोड कर देखता चाहिए। भव भी जिस कालावधि मे कानूनऔर व्यवध्था 
की सामाय स्थित्ति विमडती है ऐसे अपराध भी बढ जाते है। 
अब तो लगभग रोज ही अखवारा की प्रमुख सुखियो मे अपराध, अत्याचार और 
बलात्कार की खबरें होती हैं। सव सामाय को पढकर लगता है, हाय, यह अपराधा की 
वाढ कहा से आ गईं ? क्‍या सचमुच ही ये अपराध बढ गय॑ हैं या कि इन खबरो को 
प्रमुखता देने की प्रेस नीति अपनी प्रसार सरया बढाने के लिए सनसनीखेज व हिसक 
खबरो को बढावा दे रही है ? प्राय प्रवुद्ध व्यक्ति भी नें केवल यह सदेह्‌ व्यक्त करता 
है, इसम उखाड़ पछाड की राजनीति का हाथ भी मिश्चित रूपस मानता है। लेकिन 
पिछले एक-डेढ दशक बी पष्ठभूमि का अध्ययन रखने वाले इन स्थितिया को हैरत की 
नजर से नही देखते। एक ओर अपराध-वढोतरी की खबरें आदी हैं. सर्वेक्षण निष्कप 


१८२ / नारी शोषण आईने और आयाम 


म हुई समुकत सघव समिति की इस सभा मे अनेक महिला सासदा और प्रसिद्ध सामा- 
जिक कायकर्निया द्वारा जोशीले भाषण हुए  डा० सुशील नैयर ने कहा, 'एक द्रौपदी 
के चीरहरण पर महाभारत हो गया था । आज सरे आम सैकडो द्रौपदियो वे चीर गुडो 
व पुलिस द्वारा उतार जा रहे हैं, पर सरकार तमाशा देख रही है। श्रीमती पूर्वी 
मुखर्जी बे भर गले से अटकते ये शब्द निकले, 'दुख और क्षप्ट अब सीमा लाध गया 
है।! श्रीमती सुपमा स्वराज ने ललकारा, 'दो चार पुरुष भी एंसा झृत्य करते हैं 
तो पूरा पुरप समाज क्‍्लक्ति होता है और स्त्रियो की नजर में हर पुरुष वहस्ी, 
जानवर और सदेहास्पद हो जाता है। पुलिस वाले भी हमार भाई है हम उनका मनो- 
बल नही तोडना चाहती । पर कहे देती हैं कि ऐसे ृत्य अब और हरग्रिज सहन नही 
क्ए जाएगे। सरकार नही सुनंगी तो हम उस सुनया कर रहगी। सरकार कायवाही 
नही करेगी, ता हम सीधी कायवाही करेंगी। अब बिल्कुल चुप नही वैठेंगी।! भय 
प्रववताआ ने भी कुछ इसी स्वर मे, इसी लहजे मे चुनौती दी, चुनौती स्त्रीकार की । ठुछ 
बहनें ता जोश में बलात्कारिया से समिक स्तर पर निबटमे, उनका 'बोट माशल' 
करन या उ हे सरे आम फासी देने तक की माम उठाती भी दिखाई दी। 

बडा भानवीय प्रश्न छोटा अभियान तेक्नि एक प्रत्यक्षदर्शो को नात मुझे यह देस 
कर आघात लगा कि इतने बडे मानवीय प्रश्न पर “इतनी सारी महिला सस्थाओ और 
महिला सासदो वे एक मच पर जूटने के बावजूद दश भरवी तो क्‍या, राजघानी वी 
महिलाआ पर भी इस आवाहन की कोई विशेष प्रतिक्रिया नही हुई। सभा में जितनी 
प्रवक्‍ता थी, रैली मं सम्मिलित सस्थाओ की कुछ ग्रिनी चुनी कायकर्त्रियों को छोड, 
राजधानी की (प्रबुद्ध बा आम) इतनी भी श्रोता महिलाए नहीं दिखाई दी। सभा व 
रेली मे अधिक्तर समख्या वागपत और अपय आसपास के क्षेत्रा से ट्रह/ मं भर कर आई 
उन जश्विक्षित महिलाओं की थी, जिनमे स शायद दो चार ही आदोलन व उसके 
उद्देश्य स परिचित होगी। पूरा वातावरण प्रतिपक्ष की राजनीति, वोट की राजनीति 
और भीड़ के जनतज का अधिक था, नारी अस्मिता की रक्षा जैस गभीर प्रइन से प्रेरित 
कम | यद्यपि सभी भाषणक त्रियो की माग व प्रधातम त्ञी स अपील का स्वर यही था कि 
इस पर राजनीति स॑ हटकर नारी सम्मान, सुरक्षा और देश वी कानून व व्यवस्था की 
दृष्टि से ही विचार क्या जाए। 


गोप्ठिया और सेमिनार 


महिलाओ पर अत्याचार और नारी-अस्मिता वी रक्षा वे प्रशइतन पर भय 
अनव गाप्ठिया भी हुइ--टरिस्ट हास्टल वाई० एम०सी०ए मे, विश्वविद्यालय परिसर 
में ।'अधित भारतीय महिता सम्मेलन” वी ओर से आयोजित सब सस्था प्रतिनिधियां व 
विषय विगेषन्ों का सेमिनार इनम विद्येप रूप से उल्लेसनीय है। देश वे सभी प्रमुख 
नगरा स भी ऐसी गोप्टिया सेमिनारा रँलिया और विरोप प्रदशन जुलसो वे समाचार 
समय-समय पर मिलते रह हैं। लेविन राजधानी म॑ इसय॑ बाद रावें-सस्था महिला आदी 
लत समभग समाप्तप्राय हो गया। इसका कारण कुछ तो ससद मे वानून-स ऐोधन विधे- 


ये वारदातें, ये आंदोलन / (षघरे 


यक का लाया जाना हो सकता है, कुछ देश में तभी य्राढ वे दगो के समाचारा से इन 
समाचारा का देव जाना और 'ऊपरी आदेद्' से पुलिस द्वारा उनका दबाया जाना भी हो 
सकता है पर भुरुप् कारण मेरी राय मे यह था कि इस आ दोलन के पीछे कोई सव- 
सम्मत नीति और विचार शक्ति नही थी । 


महिला प्रश्त पर महि ता खे मे 


सारे देश की महिलाआ को इस प्रश्न पर सगठित करने व ऐसा जनमत तेयार 
करने का कोई ठोस प्रयतत हुना ही नहीं। इसके बदले आदोलम महिलाओं के भी 
विन राजनीतिक खेमा में बट गया । उदाहरण है पहले मथुरा काट को लेबर ०८माच 
१६४८० को 'अततराष्ट्रीय महिला दिवस पर साम्यवाटी विचारधारा से प्ररित इडियन 
वूमेस काउसिल' हारा अनेक सगठनों वे साथ आयोजित रैली व नाटकीय प्रदशन । 
फिर सब प्रतिपक्ष महिला रैलिया व प्रदशन। इसके बाद इसके उत्तर में ४ अगस्त 
१६८० को काप्रेस (आई) द्वारा 'महिला शक्तिदल के गठन की घोषणा च उसके माध्यम 
से सम्मलत। भारतीय जनता पार्टी की ओर से आयोजित महिला सम्मेलन आदि। 
अखिल भारतीय महिला परिपद' ने गैर-राजनी तिक सस्था होने वे नात इसी लिए इनम 
भाग नही लिया । पर उसकी ओर से भी असिल भारतीय स्तर पर अपनी झाखाओआ को 
परिपत्र भेजन के अलावा कोई व्यापक प्रयत्त इस दिशा से नहीं हुआ। यह पहल या तो 
उस करनी चाहिए थी या फिर सत्र सस्थाओं द्वारा स्थापित सघव समिति को। लेकिन 
जब तक पूरे देश मे वैचारिक वदताव के लिए कोई व्यापक रचनात्मक आदालन नहीं 
चलाया जाता, इन छिटपुट प्रयत्ती को सामथिक प्रतित्रिया के अलावा और कोई नाम 
नहीं दिया जा सकता । नारी अस्मिता की रक्षा और स्त्री वें मानवीय व्यवितत्व, पथवः 
अस्तित्व वी मा-यता के लिए वैचारिक आटोलन तो इसे हरगिज नही कह सदते। वया 
अभी भी बुनियादी सोच म बदलाव के लिए और समाज में नारी के 'भोग्या' रूप को 
पुन उभरने से रोकने के लिए पष्ठभुमि तैयार नही हुई है ” 
जाहिर है कि सही माने म यह नारी मुक्ति आदोलन नहीं था, इसे वेवल वलालार 
विरोधी सामयिक आदोलन कहा जा सकता है। वायून व्यवस्था की सामा य स्थिति के 
साथ ही इसे जोड कर देखना चाहिए । जब भी जिस कालावधि मे कानून और व्यपस्था 
वी सामा य स्थिति बिगइती है, ऐसे अपराध भी बढ जाते है। 
अब तो लगभग रोज ही अखबारो की प्रमुख सुखिया मे अपराध, अत्यातार और 
बत्तात्वार वी खबरें होती है। सव सामा ये को पढकर लगता है, हाय, यह अपराधा को 
वाढ कहा से आ गई ? क्‍या सचमुच ही ये जपराघ वढ गय हैं या वि इन सबरो वा 
प्रमुखता देने की प्रेस नीति अपनी प्रसार सख्या बढाने के लिए सनसनीखेज व ट्सिक 
खबरो को बढावा दे रही है ? प्राय प्रवुद्ध व्यक्ति भी न॑ वेवल यह सदेह व्यक्त व रता 
है, इसम उखाड़ पछाड की राजनीति का हाथ भी निश्चित रूप म मानता है। लेबित 
पिछल एक-डेढ दशक की पष्ठभूमि का अध्ययन रखने वाले इन स्थितिया को टैरत वी 
नजर से नही देखते। एक और अपराध-वढोतरी वी खबरें आती हैं सर्वेक्षण निष्वर्ष 


ये वारदातें, य आदोलन / १५५ 


से जी सके, अपने हक के' लिए लड सके और मानवीय मूल्या पर से उसकी आस्था बिल- 
कुल ही न डिग जाए। जयरन दील भग की प्रत्येक घटना पर पूरे समाज का सिर शम 
स भुके और उसमे सरकार वा मुह ताके बिना इसके निराकरण वी भावना जौर शक्षित 
जागे। समाज यह भी निश्चित कर॑ कि ऐस अमानवीय इृत्यो द्वारा उसका स्वास्थ्य, उसकी 
शाति भंग करने वाले अपराधी को सामाजिक वहिप्कार के रूप म॑ क्सि प्रकार वा 
दड़ दिया जाए कि कानून स॒ बच कर भी वह सजा से न बच सके ? इस तरह वी घट- 
नाआ से जब सारे समाज वी बदनामी होती हो, जहा नारी पृज्य मानी जाए, वही प्रति 
च॒प बलात्कार का आक्डा ३० हजार हा, उसमे निरतर वृद्धि भी हो रही हो (बदनामी व 
भविष्य नष्ट होने के भय से अ दज मामला वी सरया तो इसस बहुत बडी होनी चाहिए) 
तो सिद्धातहीन राजनीति या सरकार के भरोसे न रह कर समाज को स्वय ही इसका 
उपाय भी सोचना होगा। 


फुछ सवाल कुंछ सुझाव 

--राजस्थान सरकार वी € जून, ८० को प्रकाशित एक विनध्ति मे बलात्कार 
वी शिकार महिलाओ को पुष्टि के बाद सहायता राशि देन की घोषणा की गई थी। 
जोधपुर मडल के सोमेसर गाव मे बलात्कार की शिकार ग्वारिन जाति की एक युवती को 
पाली के जिलाधीश ने दो हजार रुपये देने की घोषणा इसी नीति वे अतगत की । सवाल 
उठता है कि इस युवती गबरी, जिसके साथ एक रात पाच व्यवितया ने सामूहिक 
बलात्कार क्या, की आवरू और उसके भविष्य की क्‍या यही कीमत है ? असम जा दो- 
लन में कामरूप जिले की एक क्शोरी माया तालुकेदार के बलात्कार की शिकार होन 
पर उसे घर से तो नही निकाला गया, पर खबर मिली थी किघर में उससे गोई, पति 
तक, बात नही करता । अपविंत् मान उसे घर की रसोई म॑ जाने की अनुमति नहीं है । 
उाम के मारे वह बाहर निकलने म भी घबराती है। तो ऐसे में वह क्या करे ? कहा जाए ? 
जाब आयोग भी अपनी रिपोर्टों मे इस बात का कोई उत्तर नहीं देते | ऐसी वई गवरी, 
माया, शीला, कमला ऐसे हादसे से ग्रुजरने वे बाद आत्मग्लानि, शम व अपमान स जीवित 
लाश बन जाने के लिए अभिदयप्त होती हैं। उनकी इस मानसिक हानि, व्यवितित्व-हानि, 
भविष्य हानि, जिसकी परिणति कई बार आत्महत्या म भी होती है वी कीमत वया 
हजार दो हजार पाव हजार मे आकी जाएगी ? 

--जिस समाज म॒ स्त्रिया को पुसपा वी निजी सपत्ति मान पुस्षा से बदला लन 
के लिए उनवे घर वी निर्दोप स्त्रियों की अश्लील गाली दी जाती हो, उनसे बलात्कार 
किया जाता हो, जिसम नारी, चाहे वह कसी भी सामाजिक दर्ज या आधिव हैसियत 
की क्यो न हो, की पहचान मात्त नारी या 'भोग्या रूप म ही हो, वराबरी के दसानी 
दर्ज या उसके मानवी रूप वी नहीं, जहा महिला सासदा तक को रात्रि व सरकारी 
कार्यों और भीटिंग वे लिए सुरक्षित वाहनों की मांग करनो पढें, उस समाज वा सस्वार 
और परिष्कार क्या वेवल सरवार करेगी ? 

--जिन सताई गई नारियो को समाज समय पर सरक्षण नही दे सकता, उह वाद 
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सामयिर तौर पर सामाजिक राप उठाना स्वाभाविक है। विरोध में आवाज बुल द 
बरन व लिए नारी-आदोलन भी अपनी जगह ठीक है । बल्वि ऐसा न होन पर सामा 
जिय उदासीनता समयी जाएगी और उदासीनता स प्ररित सब चलता है” वाली प्रवृत्ति 
से टम पहले ही बहत रामाजिव हानि उठा चुवे है। यह वहावत 'जब तकबच्चा न रोए, 
मा दूध नही देती' आज वी परिस्थितिया म॑ और भी ज्यादा लागू होती है जबकि बिता 
विरोध प्रदशन या आ दोलन वे सरकार व उसके अधिकारियों ? कानो पर जू भी नहीं 
रेंगतो । जहा तव नारी झ्ञापण वे विरोध और नारी समस्याआ के समाधान वी बात है, 
नारी सगठन ही इस ओर प्रवत्त हो कारगर कदम उठाए तथा ऐसी मानवीय सम्स्याओ 
का राजनीतिक मुद्दा न बनने दें, तभी स्थितियां मं अपक्षित सुधार हा सकता है। 

पर उपरोक्त घटनाओ व भआादोलना के संदम म॑ एक तटस्थ दृष्टि अपनात हुए 
यबुठछ और सवाल भी उठाए जा सकते हैं 

“+आऔज जबकि “्यायपालिका के कायपालिवा के समक्ष कथित झुकने अथया 

उप्तके बुछ महंत्वपूुण निणय कायपालिका के दयाव मे होन पर शबाए और चिताए 
उठाई जा रही हैं, सर्वोच्चि ्पयायालय के निणय को इस तरह खुली चुनौती देना सडका 
पर प्रदणा वरत हुए सर्वोच्च यायाधीरा की निणय क्षमता पर अग्रुली उठाना अथवा 
उनकी सावजनिव आलोचना की प्रवत्ति का प्रोत्साहन देना क्या ठीक होगा ? 

--सही साक्ष्यो वे अभाव में या निणय के समय कारणवश लापरवाही से मान 
वीय आधार की उपक्षा हो जाने से कभी किसी केस वे निणय मे गलती सभव है। मथूरा- 
बेस म भी यह सामाय नियम लागूहोता है। यहू भी ठीक है कि निणय पर पुनविचार 
की माग विधानसम्मत है लेकिन यह माग क्या ससद मे नहीं उठनी चाहिए थी ? विधि 
जध्यापको द्वारा सूला पत्र छपवा वर सर्वोच्च यायालय के यायाधीशो की अनमानना 
भौर नारी सगठनो द्वारा इस माग वो संडका पर उठा कर जवाब तलब करना, गलत 
परपरा डालना भी नो हो सकता है ! 

--हंमारी “याय प्रणाली का भूल सिद्धा त है--निरफ्राध को दड देने के बजाय 
अपराधी का छूटना बेहतर। प्राय अपराधी इप्ती कारण सदेह का लाभ ले जाते है। 
यद्यपि मथुरा बेस भ यह सदेह का लाभ पुलिस कमचारी को नहीं मथुरा को मित्रना 
चाहिए था, इस दष्टि से आदोलन का समथन ही किया जा सकता है पर महिला-सग 
ठने मपती शक्ति का सहारा देकर मथुरा स भी तो निणय पर पुनविचार की अपील 
वरवा सक्त थे ? महाराष्ट्र सरकार पर दबाव डाल उसके द्वारा भी सबंधित याचिका 
प्रस्तुत वी जा सकती थी ? 

--वानून वी कमिया दुर करने व उसम उचित सशाधन की माग लेकर नारी- 
समगठन राष्ट्रपति को प्रधानमत्ती को, विधि मत्री को ससद सदस्या को ज्ञापन दें । अत्या 
चार के विरोध मे सशक्त आवाज उठाए, प्रदशन करें घरने दें, जरूरत पडने पर जेल 
भी जाए आत्म-वलिदान भी करें और कानूनी मोर्चे से भी लर्ड । लेक्नि सर्वोच्च याया- 
लय के निणयो वो सडक पर सावजनिक आलोचना का विपय न बनाए महिला सगे 
ठना को न राजनीतिज्ञां की चालो का मोहरा बनना चाहिए न ही राजनीति को इन 


| री 
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के अपराध बढ सकते हैं। देखना होगा कि एक अपराध दर गिराने मे दूसरी अपराध दर 
न बढ़ जाए। वैसे भी आदोलना मे स्त्री को जितनी अबला, असहाय बताया जाता है, 
उतनी आज वह है नही। स्त्रियों द्वारा किए जाने वाले अपराधों की, सगीन अपराधों 
वी भी, बढती दर इसकी गवाह है । आज के' समाज म॑ व्यभिचार फैलान म॑ वे भी समान 
नही तो बहुत हद तक दोपी है । (देखिए, “व्यक्तिगत विघटन' के अतभत पाठकी की 
समस्याओं सबधी प्रकरण ) 

---अपराधी हमेशा अपराध चेतना वे कारण भीतर से कमजोर व भयभीत' 
होता है। अत जब तक सामूहिक पुरुष बल या एकदम जसहाय स्थिति ही सामने न हां, 
स्‍त्नी कम से कम प्रतिरोध तो कर ही सकती है--शोर मचा कर, हाथ पाव से, दाता 
और नाखूना से, उद्धि वल से, हर सभव उपाय सं) बदली स्थिति मे उसे समाज भय 
भविष्य-भय या शम के मारे चुप नहीं रहना चाहिए। अपने हक के लिए, अयाय वे 
विरुद्ध लर्डे नही, चुप लगा जाए तो इससे भी बन्नात्वारियों को शह मिलती है और 
उनकी हिम्मत वढती है। जो स्वय कानून का सहारा न ले सर्कें नारी सगठना की सहा 
यता एसी लडकियां को अवदय उपलब्ध होनी चाहिए। बलाज़ारी बच कर न जाए 
उमे कडी सजा मिले, इसके लिए जब तक स्त्रय स्निया और स्त्री संगठन आगे नहीं 
आएमगे परिवर्तित कानून भी उनके लिए कुछ नही कर पाएगा । 

--अपनी शक्तियो और सीमाआ दोनो की पहचान जरूरी है। अकारण अना 
वश्यव साहस या दुस्‍्साहस दिखाकर खतरों वाली जगहो पर अकेले जान म कोई तुब' 
नही | हर काम मे पुरुषा की वराबरी वी होड मे, न करणीय वाय भी करन वे चक्कर मे, 
ताज ठोक ललकारने की सी मुद्रा मे अहवादी पुसुषों को चिढ्ा कर अपने पीछे लगाना 
ओर जान वूझ कर स्वय को जोखिम मे डालना क्‍या ठीक है ? कई रिकाड बतात हैं कि 
असफल प्रेम वे बहुत से मामलो मं अपहरण व बलात्कार इसी अहम की चोट से या बदले 
वी भावना स होते हैं। लडक्यो को गलत कामा मे अपनी शवितियों का अपन्यय बचाना 
चाहिए । इसके बदले आत्म शवित बढा पुरुषो पर नैतिक दवाव डाल स्वय निमर होकर 
चलन और समाज म सबके लिए निभयता व सम्मान से जीने योग्य स्थितियों के विकास 

में अपनी शक्तियों को व्यय करन का प्रयत्त वया ठीक नही होगा ” जब तक मित्नता 
गहरी न हो जाए, एक दूसरे पर अटूठ विश्वास न पैदा हो जाए लडकिया को प्रेम-पत्र 
भेजने से भी बचना चाहिए, अयथा पूव सिलवाड का मामला बाद मे ब्लैक्मलिंग'म 
बदलने या खतरा रहता है और इसी भय से बहुत सी लडकियों की गलत समझौते करने 
पडते हैं। यदि अपनी भूल से या अय कसी वारण कभी ऐसी स्थिति वा सामना करता 
भी पड़े तो अपराधी को समपण करन के बजाय साहस से काम लेना चाहिए। परिवार 
की मदद से स्थिति को सभालना चाहिए । यह सभव न हो या घर मे ही स्थिति ठीव न 
हो तो महिला सस्थाआ के सबधित विमागो म॑ जाकर रिपोट करनी चाहिए ताकि उनवी 
मदद स मामले को सभाला जा सवे | इस उद्देश्य के! लिए सस्थाआं वो तक्नीयी व कानूनी 
सलाह-कंद्रा का भी निर्माण जौर विस्तार वरना है। सहायता सम्धाओं की उप 
योगिता वढाने के लिए उनमे फले भ्रप्टाचार था निवारण भी जर्री है। 


१६० / नारी शोषण आईने और आयाम 


--केला क्षेत्र की और दलित वग वी स्त्रियां को भी सरक्षण देन दिलान वी 
जिम्मेदारी महिला सगठनों को उठानी चाहिए और असहाय दलित यग वे! सहायता- 
काय को प्रमुसता देनी चाहिए। उहूं देखना है कि अथ सत्ता वी शक्ति ये प्रदशन मं, 
दबाव या बदले की भावना स दलित स्त्रियां और अधीनस्थ स्त्रियां पर यौन शवित के 
इस धिनौने हथियार का प्रयोग न हो, अयधथा प्रगति पथ पर बढते नारी ने कदम डग- 
मगा बर फिर पीछे लौटने लगेंगे । यवना के आत्रमणों स नारी लाज बचाने के उद्देश्य 
से भारतीय नारी पर लग्र पूव प्रतिबधा वाला इतिहास दुहराया नही जाना चाहिए | 


बलात्कार का इतिहास 


कहा जाता है कि बलात्यारी पुरुष का व्यवहार पशुवत हाता है। लेक्नि प्राणि- 
विनान की दष्टि से यह बात गलत है अवैन्ानिक है। बलात्कार पशु स्वभाव नही है। 
पश्ुओ में कामेच्छा प्राह्ृतिक' ढग से प्रजनन के साथ जुडी है। उनम संगम की यह स्थिति 
एक स्वाभाविक आवत्ति है। एक अनुशासित चत्षिक प्रक्रिया। नर पशु तब तक इसके 
लिए उद्यत नहीं होता जब तक कि मादा पश्चु अपने जेबिक सकेतो द्वारा नर पशु को 
आमातक्ित न करे और उनम यह क्रिया तब त्तक सम्पन नहीं होती, जब तक कि मारा 
की इच्छा व सहयोग उसमे शामिल न हो। मानव की स्थिति इससे भिन हैं! मनुष्य मे 
यह इच्छा उसके मस्तिष्क मे जागती है और नारी की काम क्रिया जनिवाय रूप से 
उसकी प्रजनन प्रक्रिया के साथ जुडी हुई नही है, न ही पुरुष की यह मांग नारी की इच्छा, 
तैयारी या आमजण पर निभर करती है। इसलिए प्राह्ृतिक रूप स पुरुष कभी भी 
अपनी यह इच्छा स्त्री पर लाद सकता है। 


प्राचीन भारत मे पेशाच' विवाह की निनन्‍दा 


स्त्री को सरक्षण 
आदिकाल से, जद से पुरुष न अपन पुरुषत्व को पहचाना, वह स्त्री पर अपन इस 


हुथियार से अधिकार जमाता आया है । विधिवत विवाह सस्था की समाज मे स्थापना 
से पृव अपहरण और बलात्कार ही आदिम विवाह के रुप थे। इह वदिक ऋषिया ने 
समाजसम्मत नही माना पर इन अस्वीकृत विवाह के निम्न रूपा द्वारा प्राप्त पत्नियों 
को भी गहस्थ मे शामिल किया कि वे निर्दोप होने पर सामाजिक दड की भागी न बनें । 
वैदिक काल मे प्रचलित आठ प्रकार के विवाह! का हमारे प्राचीन साहित्य मे उल्लेख 
है। ये है--दैव विवाह आप विवाह ब्राह्म विवाह, प्रजापत्य विवाह, आसुर विवाह, 
गधव विवाह राक्षस विवाह और पैशाच विवाह । इनमे से प्रथम चार समाज स्वीकृत थे, 
अतिम चार अस्वीह्त पर जिहें आपद धम के रूप म मान कर स्त्रियो को सरक्षण 
अ्रदान क्या गया । इनमे से प्रथम तीन विवाह प्रकार विद्वान ब्राह्मगम और ऋषिया के 
लिए माने गए थे। प्रजापत्य क्षत्रिया और वश्यों के लिए। लेक्नि अस्वीकृत चार 
विवाह मे से वधू मूल्य देकर खरीदी गई पत्नी वाला 'आसुर विवाह, बद्यो के लिए, 
शौय दिखा कर अपहरण द्वारा अपनी प्रेमिका या इच्छित स्त्री को लाकर उससे क्या 
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गया 'राक्षस विवाह क्षत्रिया बे लिए तथा “गधव विवाह' सभी सामाय प्रेमियों 4 लिए 
“इस तरह तीन प्रकार के इन स्वच्छिव विराहा वो सामाजिक सम्मान न देवर भी इह 
सामाजिव स्वीवृति द दी गई। पर नदी म मदोमत्त कर धोसे स रुत्री स सबध स्थापित 
कद्रन या बलात्वार वे माध्यम से उस पर अधिकार करने वाले पैशाच विवाह को 
विवाह था निश्वष्टतम रूप मात इस आपद्धम वे रूप मे भी माय्य नही क्या गया, 
केवल उसम प्राप्त स्त्री को सरक्षण द दिया गया । 
सुदर सभी का अधिवारी बहादुर पुर्॒प ही होता है. उक्ति अपहरण विवाह का 
समधथन परती है, जवबि हमारे प्राचीन साहित्य म पैशाय विवाह था बलात्कार कौ 
सवृप भत्गना की गई है। पर यहा यह वात ध्यान दन वी है कि उस समाज मे जोर- 
जवरदस्ती के पैशाघिव विवाह और बलात्कार की घोर नि-दा करके भी उसस प्राप्त 
पत्नी वो समाज-बहिध्वृत नटी किया गया । आठ प्रकार के विवाहा मे निदृष्टतम माने 
बर भी इस इसीलिए विवाह म शामिल किया गया कि निर्दोष स्त्री दडित न हो और 
उसे परिवार मे सरक्षण मिले | यहा एक वात और उल्तेखनीय है कि वदिक साहित्य में 
स्वीउएत प्रथम चार विवाहा म 'दैव” और 'आप' की ऋषि परम्पराओ को छोड सामा-य 
सम्य समाज म ब्राह्म विवाह और 'प्रजापल्‍्य विवाह ही प्रचलित स्वीकृत व सम्मानित 
हुए जिनम कया वा पिता योग्य वर सोज, उस विवाह वे समय कुछ मेंट उपहार देवर 
सुखमय जीवन के आयीवाद और गृहस्थ जीवन के कत्तव्या वी सीख के साथ अपनी पुत्री 
सौंपता है । यही विवाह तव से आज तक हिंदू विवाह पद्धति में आदश विवाह माना 
जाता है और इसे ही सामाजिव मा यता व प्रतिष्ठा प्राप्त है । 
पर वात्स्यायन वे “काम सूत्र मे आर्योंद्वारा छठे स्थान पर रखें गए परस्पर सह- 
मति से किए जाने वाले प्रेम विवाह यानी 'गधव विवाह को ही आदश विवाह बहा 
गया है। आधुनिक समाज मे इसे स्वीद्वति प्राप्त हो गई है पर अभी इस आदश नहीं 
माना जाता। अपहरण विवाह विश्येप स्थिति मे प्रेम विवाह मे शामिल कर लियर गया 
है। 'आसुर विवाह” भी निम्न जातियो भ स्वीह्त व प्रचलित है। पर पैयाच 
विवाह को कभी विसी युग मे मा"यता नही मिली, प्रतिष्ठा का तो प्रश्न ही नही उठता । 
इसलिए अत्याधुनिक मुक्त यौन की माग के साथ भी इस जोर जबरदस्ती का कही मेल 
नही बैठता | इसकी निदा हर युग में हुई है, आगे भी की जाएगी । इसलिए प्रश्न इसकी 
मायता अमा यता वा नही, जसे प्राचीन काल म आपदधम मान कर सताई गई रुन्नी को 
समाज मे सम्मान से जीने के लिए सरक्षण प्रदान किया गया था, पुनस्त्थान वे इस युग मं 
भी बलादझइत स्त्रियों को निर्दोप मान उहे परिवार म॑ समाज में अपनाने का है। धोखे 
से, जोर-जबरदस्ती से या वलात्कार से अधिकार करने के बाद उस स्त्री वी रजामदी से 
उसवे साथ विवाह करने की इच्छा प्रकट करने वाले को कानूनी सजा और सामाजिक 
बहिष्वार म उसी प्रकार छूट मिलनी चाहिए, जसे कि प्राचीनकाल मे स्त्ली सरक्षण के 
लिए पैशाच विवाह को भी अतत स्वीकार कर लिया जाता था। इससे इस नि*दनीय 
कृत्य को समथन तो नही मिल जाता, लेकिन इसवी शिकार स्त्री को सरक्षण अवश्य 


मिल सकंगा। 5 


१६२ / नारी शोषण आईने और आयाम 


मायताए बदलों शक्तिशाली का अधिकार घहीं समय के साथ सामाणिक 
मायताए बदली। सामती युग म विद्वत्ता और शौय का स्थान भू सपत्ति और धन- 
शक्ति के प्रदशन ने ले लिया। लिक्नि शवितशाली का अधिकार वही रहा। आधुनिक 
काल में भी यह वल कायम है, फेवल वह धन-दौलत, राजनीति और ऊचे ओोहदां मं 
परिवर्तित हो गया है। स्त्री की निजी इच्छा और स्वत-त्रता समय समय पर बल- 
प्रयोग वे इही विभि न प्रकारा स सीमित या धाधित होती रही है। राष्ट्रो के इतिटास 
मे॑ समकानीन सामाजिक स्थितियों के प्रभाव से भी इस स्वत-त्रता का €प बदलता रहा 


है। 

भारत की बेहतर स्थिति इस सदम से भारतीय स्थितिया नारी के पक्ष मे अधिक 
अनुकूल रही हैं। विश्व इतिहास से स्थियो पर बल प्रयोग व अत्याचार का अध्ययन 
करने पर आदि काल से आधुनिक काल तक भारतीय नारी की स्थिति बेहतर 
दिप्लाई देती है तो इसका श्रेय हमारे बेंदिक ऋषियां द्वारा अपनाई गई नीतिया--- 
बुद्धि और शौय के माध्यम से सु भोग की प्राप्ति पर जोर देना, भोग को नैतिक 
आध्यात्मिक नियमा के साथ जोड योग की ओर उमुख करना और स्वीकृत विवाहो 
मनगिन कर भी आसुर, गधव, राक्षस विवाहो को, विशेष स्थिति मे पैशाच विवाह 
को भी आपदधम के रूप मे मायता देकर स्त्री को सरक्षण देना--को दिया जा सकता 


है। 
मध्यकाल में भारतीय स्त्री की स्वत तता बहुत सीमित हो यई थी । उस अनेका- 

तेक वधना से जक्ड दिया गया था! पर इसके बावजूद उसकी स्थिति अय राष्ट्रो 
की अपेक्षा सरक्षित रही । यद्यपि सती प्रथा, परदा प्रथा वाल विषाह जैसी दुरीतियो 
का कसी भी तरह समथन नहीं किया जा सकता, लेकिन माना जा सकता है कि वे 
विदेशी आक्रमणो से बाहरी पुरुषा के अत्याचारो से रक्षा के लिए भारतीय स्त्री समाज 
पर मजबूरी से लादी गई थी। कारण ये रहे हा या हमारी मूल सस्कारिता या दोनो, 
हमारी सभ्यता और सस्ट्ृति से, मध्यकाल या रीतिकाल में भी, बलात्कार लगभग 
निर्वासित रहा और उसका स्थान सुरक्षित काम! ने लिया | जो विकृतिया रही, बाहर 
उनको चर्चा निशिदित होने से उनके भी बडे पैमाने पर पूरे समाज म॑ फैलने बढने पर 
रोक लगी रही। राजे महाराजा नवाबा सामता के जीवन की विलासिता वी 

अपनी शंली व परपरा रही, जन जीवन के प्रवाह पर उसका कोई विशेष असर न था। 

पूव सामती विलासिता और आज के नवधनिका और समाज के शवितशाली धर्गो वी 
विज्ञासिता की तुलना वी जाए तो भी उसमे घन शवित के बल पर स्नियो को आकर्षित 
करने उहे खरीदने या उनकी मजबूरी वा लाभ उठाने की समान बात ही अधिक 
निफलेगी। बलात्कार जैसी जधय प्रवृत्ति का समथन बँसी स्थितियां में भी कभी नही 
वियागया न आगे कभी विया जा सकेगा ! 

भारतीय स्त्री के इस माने मे अधिक सुरक्षित रहने के इतिहग्स के पीछे एक 
मत यह भी है वि विटेशी आत्रमणो के बाद संत्चहवी से उनीसवी शत्ताब्ठी तक का भार- 
तीय इतिहास सत्ताघारियां वी नीतियां पर आधारित हैं। शायद इसलिए भी भारतीय 
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स्त्रियों पर हुए गौरो के अत्याचार पर परदा डाल दिया गया हो ! यह भी सभव 
है कि अपनी सस्कारिता और मध्यकाल से विकसित मनोविज्ञान के कारण यहा वी 
स्त्रिया ने अपनीव अपने परिवार की इज्जत की रक्षा बे! लिए उन जुल्म-घटनाओ को 
चुपचाप सहन वर लिया हो ! पर इस मत में अधिक जान नही है। ऐसे उदाहरण बहुत 
कम है और यह ॒ बात निधिवाद रूप से सारे ससार द्वारा माय है कि विश्व केअ ये 
राषप्टो की सुलना म भारतीय नारी प्राचीन काल से आज तक अधिक सम्मानित और 
सरक्षित रही है। 


पश्चिमी इतिहास मे नारी-देह शोपण 


सुसन ब्राउन मिलर ने अपनी पुस्तक “अग्रेस्ट आवर बिल” में बलात्कार के 
इतिहास पर प्रवाश डालते हुए शिकायत की है कि पश्चिमी विद्वानों ने इस महत्वपृण 
मानवीम प्रइन पर या तो चुप्पी साध ली है या इसे मनोविकार कह बर छोड दिया है। 
यौन विकार विश्येपत्त क्राप्ट एविंग ने भी बलात्कारी को पत्तित व जडबुद्धि इसान कह 
कर इस विषय को वही समाप्त कर दिया। फ्रायड ने मनोविश्लेपण म स्त्री पुरुष के 
अग प्रत्यग और सेक्स प्रथियो, कुठाओ पर विस्तार से लिखते हुए भी बलात्कार पर कुछ 
नहीं वहा, यह आइचय का विपय है ! एडलर भी चुप रहे। युग ने केवल इसका सदभ 
मजिक्र भर क्या है। मावस और एजल्स जसे विद्वाना ने भी वग सघव अत्याचार के 
सिद्धात स्थापित करते हुए इस विपय को एकदम नजरअदाज कर दिया । जागस्ट बेवल 
ने पहली वार बलात्कार के इतिहास पर ध्यान दिया और 'वीसेन अडर सोशलिय्मा 
में इसवे' कारणा पर प्रकाश डालते हुए लिखा, सत्ता और धन-सपत्ति के सघप में पहले 
स्वियो के साथ बलात्वार करवे उनके पुरपो को झुकाया गया, फिर पराजित पुरुषो को 
गुलाम बनाया गया । ये सब विवरण देते हुए सुसन ब्राउन मिलर आइचय व अफसोस 
जाहिर बरती है, “इससे स्पष्ट है कि प्राचीन काल की स्त्रियो ने अपने साथ हुए बलात्वारा 
ये' विसद्ध कोई आवाज नही उठाई । उहे “याय मागने का हक ही शायद दिया नही गया 
और मानवता वे विरुद्ध इतने बडे अपराध की उपेक्षा कर दी गई। स्त्नी तव परुप वी 
सपत्ति थी, उसका अपमान उसके पुरुष का अपमान समझा जाता था। क्ञायद इसीलिए 
पुरुष ही आवाज उठा सकता था, रुच्ची नही ।” 

भारत से बाहर भ य देशो मे स्त्रियो के देह शोषण वी क्या स्थितियां थी, यह 
बात निम्न उदाहरणा से भी स्पष्ट है 

अमेरिका में गुलाम स्त्रियों पर अत्याचार आजसे केवल दो टाताब्टी पु 
अमेरिका मे दक्षिणी गुलामा और काली नीग्रो स्त्रियो पर बेशुमार जुल्म ढाए जात थे । 
बेगार मे काम लेन वे लिए मुलाम सताना वी उहे जरूरत थी, इसके लिए गुलाम 
स्त्रिया अपने भालियो की जायदाद समझी जाती थी। इन स्त्रिया के पास अपने बचाव 
वे लिए कोई बानूनी अधिकार नही था। प्लाटेशन कानून के अनुसार किसी दूसर वी 
गुलाम स्त्री से विसी अय गोरे मालिक द्वारा बलात्वार अपराध था, जयकि अपनी 
गुलाम स्त्री से जबरदस्ती सतान पदा करना उनका मालिकाना अधिकार था। मालिव 
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की इच्छा का वे लोग जरा भी विरोध नही कर सकती थी, क्योकि इनसे सहवास और 
बच्चे पैदा करना मालिको का कानूनी अधिकार था । बच्चे पैदा कर सकने वाली स्त्रियां 
बच्चे पालने वाली घ्विया और इसके अयोग्य स्त्रिया यही मात उनका वर्गीकरण था। 
भरण-पोषण की सुविधाएं भी उहें इसी के अनुसार मिलती थी ॥ उनकी खरीद विक्री 
का अधिकार भी मालिका के पास था। और विरोध वा अथ था, कोडो की मार, चाकू 
से गोदना या फिर गोली से उडा देना । 

वर्जीनिया गुलाम बच्चो व स्त्रियों के व्यापार का एक बडा वेद्र था| पैदा होते 
ही गुलाम बच्चो की खरीद बिक्री शुरू हो जाती थी। आठ साल की उम्र तक आते ही 
वे कठोर भ्रम के काय करने योग्य समझे जाते थे और उ हू सुदूर दक्षिण में उन क्षेत्रो मं 
भेज दिया जाता था, जहा कि कठोर श्रम की आवश्यक्ता हो। बेचारी माताओ का 
अपने बच्चो पर कोई अधिकार न था । भोरे मालिको की सतान होने पर भी इन बच्चों 
के पितत्व का प्रश्न ही न था। वे केवल गुलाम थे और सस्ते मजदूरों की जरूरत के 
लिए पैदा किए जाते थे। इन स्त्रियो ओर बच्चो की क्रुण कहानियों से अमेरिका का 
प्राचीन साहित्य भरा पडा है । इहे एक ओर मालिक के वह॒शी जुल्मो का शिकार होना 
पडता था दूसरी ओर मालकिन वी घणा का। जरा-जरा सी बात पर उहें सबक 
सिखाने के लिए कभी मालिक, तो कभी मालकिन के डडो की मार सहनी पडती थी। 
ग्रुलाम स्त्रियां की गोरी सुदर क-याए 'फसी गल्स' के माम से विश्व के वेश्यावत्ति-अडडो 
के लिए बेच दी जाती थी। कुछ बाजार और होटल इन लडक्यो की बिक्री वे लिए 
प्रसिद्ध थे। गुलामो का मालिक ही कानूनी त्तौर पर चकले का मालिक भी होता था, 
जिसे सुदर गुलाम लंडक्यो से जबरदस्ती वेश्यावत्ति कराने का अधिकार प्राप्त था। 
क्तिने लोग जानते हैं कि आज के उनत और समद्ध देश अमेरिका की समुद्धि की नीव 
में इन गुलाम स्त्रियो की हाहादत की कितनी खाद डाली गई थी ? 

अमेरिकी इतिहास म॑ रेड इडियनो और गोरो की परस्पर घृणा के परिणाम 
स्वरूप रेड इडियन स्त्रियों के साथ गोरो के और गोरी स्त्रियो के साथ रेड इडियन पुरुषों 
के बलात्कार वी कहानिया भी कम नही हैं। 

भारत में हरिजन समस्या और अमेरिका में नीग्रा समस्या को समान स्तर पर 
रख कर जो लोग इनकी तुलना करते हैं उहें उपरोक्त विवरण से अतर सहज ही 
समझ मे आ जाएगा। भारत वी सवण हरिजन समस्या और अमेरिका की काले- 
गोरे वी समस्या समान नहीं है। इसम बुनियादी भेद है। इसी तरह वहा वी ग्रुलाम 
स्त्रो व भारत की दासी गोली में भी, यद्यपि दोना ही मध्य सामती युग की देन 
थी। 


युद्ध ओर बलात्कार 


प्राचीद काल से आज तक विश्व मे जितने भी युद्ध हुए उसका एक दुर्भाग्यपूण पहलू 
विजेता सनिकों द्वारा विजित देश या क्षत्र फी स्त्रियों के साथ व्यक्षिग्रत व सामूहिक 
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चलात्कार भो है। पुराने जमाने मे कुछ देशो वी युद्ध नियमावली मे इस अधिकार की 
सामाजिक मायदा भी प्राप्त थी। युनान की युद्ध-सहिता इसका प्रमाण है। युद्ध व 
दुष्परिणाम को नागरिक धन सपत्ति के विनाश, सबधियो की मृध्यु, स्त्रियों के वैधन्य, 
अनाथ बच्चा और घप्त वे नाश के रूप म तो भोगते ही हैं, सबधित देश की स्त्रियां 
चलात्कार वे रूप म इस दुष्परिणाम को अधिक गहरे स्तर पर अभिशाप रूप म॑ भोगती 
है। जैसे पत्ती की रक्षा करना पति का कतब्य है तो पति को नीचा दिखाने के लिए 
उसका कोई शत्रु उसकी स्त्नी को अपमानित करवे सतुष्टहोता है, इसी तरह क्सिी राष्ट्र 
का कतव्य भी अपन नागरिको की रक्षा करना माना जाता है ती शत्रु राष्ट्र विजेता 
होकर, या हार की स्थिति में लौटते हुए भी, उस राष्ट्र की स्त्रिया को अपमानित फरन 
से नही चूबता | सैनिको के प्रशिक्षण मे शत्रु देश वी धव सपत्ति शस्त्र मडार और 
कल-वारखाने नप्ठ बरने की योजनाएं शामिल होती हैं, पर पुरुष रुत्री को भी संपत्ति 
समझता है, तो शत्रु देश के सैनिक इस सर्यात्ति को लूटना भी अपना अधिकार मान लैत 
हैँ । 
सभ्यता के विकास के साथ १०वीं शताब्दी से ही सभ्य ससार मे युद्धधालीन 
वलात्कार के विरुद्ध आवाज उठाई जाने लगी थी। सयुक्‍त राष्ट्र सघ वी स्थापना वे 
बाद अतर्राष्ट्रीय युद्ध तवियमावली भी वनाई गई। इसके अनुसार, बलात्कारी सनिव 
थी सजा उम्र कद और फासी तन हो सकती है फिर भी हर युद्ध म बढे पमाने पर इस 
अपराध की स्थिति बनी हुई है। प्रथम विश्वयुद्ध मे जमन-सेना ने बेल्जियम पर आाक- 
मण किया ओर जमना द्वारा खूल कर बलात्कार किए गए। 
दिल दहलाने वाले विवरण आनलल्‍्ड तोयनबी ने इस युद्ध मे बलात्कारा की 
नुशसता का हृदय विदारक बणन दो पुस्तकों म॑ किया है--एक पुस्तक में बल्जियम 
स्त्रियो पर व दूत ते में फ्रासीध्ती स्त्रियो पर बलात्कार के ये वणन दिल दहला देन वाले 
हैं। जमन सेनिका वी नशसता पर हिल्स की पुस्तक और 'पोलिश यहुदी जाति की 
काली किताब” भी भयानव रूप से प्रकाश डालती हैं। जमन-सैनिको ने यहूदी स्त्रियां वे 
साथ बलालार करने क बाद या तो उहू मार दिया या उनके छिप अगो पर हिटलर 
के सँनिवा वी रखेल' का छापा गोद दिया। इन स्त्रियां को यो भी परिवारा में सतना 
कठिन होता है। जिहान अपना जीवन नये सिरे से 'पुरू करने वे लिए झादिया की 
चनके पतियो ने अपनान के वाद भी उनकी शरीर पर गुदे छापे देख कर उहेँ छाड लिया । 
डइूस तरह युद्धक्‍ालीन हादम से गुजरने के वाद जीवित बच बर भी वे मानसिक रूप से 
जीवित ला बन गह । 
द्वितीप महायुद्ध द्वितीय महाग्ुद्ध मं जमन-सैनिका के अत्याचार से सब थित 
बहानिया समय-समय पर प्रकाशित होती रही हैं। लेकिन उन हादसा के ३८ बप वाद 
इघर मा-बेटी तीन महिलाओ की जो आतव भरी ददनाव बहानी प्रकाश मे आयी है, उस 
पढ़ बर रूह काय उठती है--फ्रांस के सउलन से ३० शिलोमीटर दूर एप सुनसात क्षय 
मे पेडो व झाडिपा स घिरे मवान में €! वर्षीय विघवा श्रीमती हलेन बारउरों अयनी 
दी बेटियो ६३ वर्षीय जीदी तथा ६१ वर्षीय जेनेबीव वे साथ रहती थी । १२ अगस्त, 
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१६८० को एक सरकारी क्मचारी श्रीमती बारबरी के नाम एक पत्र लेकर उस मकान 
पर पहुचा। जीनी मे आधी खिडऱी सोल वर सदेशवाहक से कहा, * मा की हालत 
बहुत खराब है अत वह उठ कर पत्न नहीं ले सवती ।” लक्नि पत्रवाहके को जीनी ने 
अपनी मा का इलाज करन वाले डाक्टर का जो नाम बताया, वह ६ वध पुव भर चुका 
था। पत्रवाहक को सदेह हुआ । उसने आसपास के घरा स॑ पृछा तो उमे बताया गया कि 
श्रीमती बाररो को किसी भी व्यक्ति न इधर एक असे से नही देखा | । 
सदेह पक्‍का होने पर जय सरकारी क्मचारी घर के भीतर जबरन घुस तो 
जीती ने कापते ट॒ए स्वर म कहा, 'मेरी मा का मते छुआ, वह बहुत बीमार हैं।। लक्नि 
फ्रपडा हटा कर देखने पर मालूम हुआ कि वह फर वे कोट मे लिपटा हुआ श्रीमती 
बारवरो का वकाल था जिसकी मत्यु तीन-चार वप पहल हो चुवी थी। वकाल से 
हृदय बाहर निकाल लिया गया था और ककाल पर पालिश चढा कर उसके गले मे 
सोने का लाक्ट डाल दिया गया था। जाच करन पर ३८5 बपष पूव की ददनाक कहानी 
सामने आयी जय जमन सेना के कुछ सेनिक उनके घर म घुस आए थे और कई दिन 
वही रहे थे। व इन तीनो मा बेटियो वें साथ लगातार बलात्कार करते रहे थे। उस 
समय मा की उम्र ५३ वप और बेटियो वी त्रमश २५३ २६ वष थी। उस हादस के 
वाद वे तीनो विक्षिप्त सी हो गई थी। पिछले ३८५ वर्षों से उस घर मे न गैस थी न 
बिजली । पूरा धर अस्तव्यस्त था। पर दानो वेटिया को उस आघात से असुरक्षा का भय 
बढ जाने से वे मा को नही छोडती थी और मा के भरोसे ही चलती थी । इसलिए मा के 
भर जान पर उहोने ककाल के सहारे जीना झुरू कर दिया ताकि बाहर बालो को यह 
पता न चले कि वे अकंली रहती हैं। लेकिन उह विक्षिप्तता मे भी इतना होश अवश्य 
था कि बे मा की पेंशन लेमा नही भूली ! उनकी गुजर बसर इसी पर निभर थी, शायद 
इसलिए | अधिका रियो ने दोनो बहनो को मा के पास से हटा कर (उह पता चला था 
कि बेदोतां ककाल वी वंगल म॑ ही सीती थी) मानसिक चिक्त्सिलय में भेज दिया । 
यह दुदा-त घटना आधुनिक महिलाओ वी समानाधिकार और अपनी रक्षा आप के 
नारे पर एक करारा व्यग है। 
हिलल्‍्स की पुस्तक मे भी एक फ्रासीसी सनिक हताश स्वर मे बथान करता है 
लजमनो ने मेरा छोटा सा घर नष्ट कर दिया ) मैं अपनी पत्नी के साथ जिस न ही बच्ची 
को छोड गया था, लौटने पर देखा मेरी पत्नी और वह नही बच्ची, जो अब विद्योरी 
हो गई थी दोना ही गमबती थी। जमन सेनिका ने भेरा घर, भेरी पत्नी मेरी बच्ची 
तीनो को लूट लिया था ।' यह उद्धरण भी कम ददनाक नही है। । । 
जापानी सेना ने चीन पर हमला करके जब उसकी राजघानी नानकिग पर 
कब्जा किया तो उहोने भी नानकिंग की स्त्रियां के साथ वही व्यवहार क्या जो 'नान- 
किंग के बलात्कार के नाम से वुख्यात है । दूसरे महायुद्ध में अमेरिकी सनिको ने भी जो 
बढे पमाने पर बलात्कार किए उनकी नशसता के आगे म जमन व रूसी सनिको 
के धुणित बलात्कारा वी कहानिया भी फीकी पड गइ। १६६० में कागरो सनिका न 
भी अपनी जाजादी वा उत्सव मनाते हुए बेल्जियम स्त्रिया पर बलात्कार किए। वियत- 
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नाम युद्ध मे भी अमेरिकी सैनिका ने कम जुल्म नही ढाए । 
त्ताजा उदाहरण बगला देश की लडाई है, जिससे हताश पाक सनिको ने बगला 
देश की डंढ से दो लाख तक स्नियो से सामूहिक बलात्कार किया। पाक सैनिवा के 
जुत्म की ये कहानिया अभी लोग मूले न हागे कि किस तरह बंगाली स्त्रियों वे लम्बे 
बाल भी काट दिए जाते थे और उनकी साडिया भी छीन ली जाती थी कि कही व ४नसे 
गले म फदा बना क्र आत्महत्या न कर लें । ये सैनिक जब तक वहा रह अपने कब्जे मे 
आई इन स्त्रियों से स्वथ त्तो अपनी पिपासा शात करते ही थे उनसे जबरन वेह्यावत्ति 
करवा कर पैसा भी कमाते थे। हजारो स्तिया गमवती हुई । पाक सैनिका ने वगला देश 
से हार कर लौटते हुए अपनी नस्‍ल का बीज वही छोडने के रूप मे इसे जपनी जीत मे 
शुमार क्या । लेकिन बगला देश वे लिए बलात्कृत स्त्रियो वी इतनी बडी सख्या एक 
समस्या बन गई। तत्कालीन प्रधानमत्री शेख मुजीवु रहमान ने इन स्त्रियो को बगला देश 
की आजादी की शहीद वीरागनाए कह जर उ है सम्मान दिया। फिर भी वे उहें उनके 
परिवारा मे व समाज मे स्थापित नही कर सके । वहा की ह्थिति का जा भयावह वणन 
मैंने सुप्रसिद्ध मुस्लिम समाज नेत्नी श्रीमती तारा अली बेग के मुह से सुना था वह रागटे 
खडे कर देने वाला था कि केवल दस प्रतिशत परिवार ही अपनी मर्जी से उहे अपनाने वे 
लिए तयार हुए थे । मजबूरी से पुरुषी की पाशविकता वी शिकार नारी को ही जब (पुरुष 
के बजाय ) इस कदर सजा दी जाए, तो इससे बडा अपमान आज की तथाकथित समान 
अधिकार सप न नारी का क्या होगा ? ये महिलाए मानसिक रूप से अध विज्षिप्त 
सी हो गई थी । उनकी एक वडी सरया यौन रोगो से भी पीडित थी। सकडा न आत्म 
हत्या कर ली। जो गभवती थी, उनमे वच्चे को ज॑ म देन या उसे पालने का कोई उत्साह 
नथा। ऐसे समय सेवामूति मदर टेरेसा सामने आयी । उ होने इन अभिशप्त नारिया 
की सेवा सहायता की और बच्चे अपनाने के लिए विदेशियो को प्रेरित क्या । 
युद्धकालीन समान स्थितियों मे भी मैं नही समझती वि भारतीय सल्कारिता मे 
पले समिव विजित क्षेत्र की सित्धयों के साथ इतने बडे पेमाने पर एसे जंघय दृत्म कर 
सकते हैं। इतिहास मे भारतीय सँनिका द्वारा व्यापक रूप मे ऐस अपराधों के उदाहरण 
नही है । 'अनुलोम और 'प्रतिलोम विवाहो के भेद हो या अपहरण, बलात्वार द्वारा प्राप्त 
पत्नियो वी निम्नस्तरीय सामाजिक मांयता, विजित स्त्रियो से भरे रभिवास हा या 
धुरोहिता को दान म और वीरो को दहेज म दी गई दासिया --स्त्नी सरक्षण वी परपरा 
सवन्न विद्यमान मिलेगी । उनव साथ पशाचिक रूप मे सामूहिक सावजनिक बलालारा 
का यह इतिहास यहा कभी नहीं रहा। लेक्नि इधर जो स्थितिया उभर रही है उनम 
आगे ऐसा नही होगा, इस बार मे कुछ नही कहा जा सदता । 


महिला सगठनो ने कया क्या ? 
ससार क॑ बढ़े महिला-संगठना ने सुद्ध के समय होने वाली इन सामूहित दुघट 
नाओआ के विरोध मे वुछ प्रस्ताव पास विए, राहत कार्यो म॒ वुछ सहायता पहुचाइ और 
बस उनवे क्तव्य वी इतिश्री हां गई। समुक्त राष्ट्रसघ मे 'वारी अधिकार आयोग! को 


१६८ | नारी शोषण आईने और आयाम 


ओर से या बडे अतर्राष्ट्रीय महिला सगठनो को ओर से 'भहिला वध” मे भी कोई ऐसी 
जोरदार आवाज नहीं उठी कि युद्ध कंदियो की सुरक्षा के लिए बने 'जेनेवा क"वेंशन' की 
तरह ग्रुद्ध काल मे नागरिक स्नियो को सामूहिक सुरक्षा के लिए भो उचित प्रबध हो 
और पृष श्रतर्राष्ट्रीय युद्ध नियमावली इसके लिए प्रभावक्‍ारी न हो तो उसमे आवश्यक 
सशोधन किया जाएं। ऐसे नियमों पर कितना अमल कराया जा सकेगा, यह अलग बात 
है। पर नारी अधिकारों व नारी सुरक्षा के लिए लडने वाली अत्तर्राष्ट्रीय एजेंसिया ऐसे 
मानवीय प्रश्ना पर मौन रहती हैं, तो उनकी आवश्यकता ही क्‍या है ? युद्ध हो, दगा हो 
या वग-सघष, विजित, पीडित, कमजोर वर्गों मे नारी ही सवाधिक पीडा कब तक झेलती 
रहंगी ? 

राष्टीय स्तर पर भी उछान लायक प्रश्न है कि बगला देश से लौटे बलात्कारी 
सेनिक्ा का काले झडा से स्वागत उनकी पत्निया माताए व बहनें ती शायद नही कर 
सकती थी--यद्यपि नारी-सुरक्षा के विश्वजनीन प्रश्न पर उहे भी करना चाहिए था--- 
पर पाकिस्तान के महिला सगठनो ने भी इस रूप मे विरोध का स्वर बुलद क्यो नही 
किया ? किया होता तो आगे इसकी प्रतिक्रिया में अवश्य कुछ होता। 'महिला दशक 
वी जाधी अवधि भी बीत चुकी है। इसके अधकाल में अगस्त १६८० में कोपनहेगन मे 
जो विश्व महिला सम्मेलन हुआ, उसमे भी नारी शिक्षा, स्वास्थ्य रोजगार तथा कानूनी' 
अधिकार सबधी सामाय प्रश्न ही उठाए गए, नारी स्रम्मान व सुरक्षा के नही । आज, 
जबकि तीसरे विश्वयुद्ध का खतरा हर राष्ट्र के सिर पर मडरा रह है क्षेत्रीय स्तर पर 
छोटे मोटे युद्ध भी होते रहते है और देश वे भीतर दगे आदि भी, इन आपातकालीन 
स्थितियों मे नारी सुरक्षा जंसे बडे मानवीय प्रश्न पर राष्ट्रीय और अतर्राप्ट्रीय स्तर पर' 
विचार नही किया जाना चाहिए क्या ? 


बलात्कार और शोपण क्यो ? 


बलास्वार का कारण केवल बढी हुई कामेच्छा या यौन-चेतना ही नही होती, 
इसके और भी अनेव कारण होते हैं। समाज मे नेतिक नियमो की ढील और साहित्य, 
सिनेमा, विचापना द्वारा निर तर उत्तेजक यातावरण का निर्माण तो प्रमुख कारण हैं ही, 
बलात्यारी वा जपना मनोविनान भी होता है। किही मामता में हारमोन-प्नाय वी 
सक्रियता बढ जाने से कामेच्छा म वद्धि और आदतन अपराध वृत्ति के साथ इस अपराध 
का स्वराभाविव' रूप से जुड' जाना भी हो सकता है। लेक्नि ऐसे मामले अधिक नही होते। 
अधिवतर तो व्यवितित्व विवास वे लिए उत्तरदायी पारिवारिक वातावरण जौर समय 
वितेष को सामाजिक परिसश्यितिया ही इसवे लिए जिम्म॑दार हाती हैं। 

समाज-मनोधिज्ञान और यौन अपराध इस विषय पर राजधानी के वरिष्ठ 
मन विकित्सक एवं भूतपूव मेडीवल सुपरिटेंडेंट मेटल हास्पिटल शाहदरा डा० पी०्बी० 
बक्षी वा मत जानने वे! लिए उनसे जो बातचीत वी गई, उसका सार यहा दिया जा 
रहा है 

'जहा तक सेक्‍स माँग की बात है, यह व्यवित व्यवित की अलम अलग होती है # 
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पर उत्तेजक परिवेश मे यह माग बढती है यह एक सवमाय अनुभूत तश्य है। माग- 
वृद्धि के पीछे ग्रा थ सक्रियता वा बढना किही विशेष मामलो म॑ ही होता है। इस पर 
अभी तक कोई ऐसे व्यापक शोध विवरण ग्राप्त नही हुए हैं कि उत्तेजक स्थितियों या 
वातावरण का अस्थायी रूप से भी ग्राथ सक्तियता बढाने मे कितना हाथ है ” अथवा 
इस कारण स्थायी माग वद्धि कितनी होती है ”? पर अवैध सबध यौन अपराध और 
बलात्कारी प्रवत्ति के कई सामाजिक मनोवैच्रानिक कारण हो सकते है। जैसे 

-+किसी पारिवारिक कटु अनुभव के कारण विपरीत लिगी के प्रति चित॒या 
घृणा । 

--प्राकृतिक नियमों द्वारा अमीर का मरीब पर, बलवान का कमजोर पर, 
चालाक का कम समझ वाले व्यक्ति पर हावी होने का प्रयत्त । 

--पुरुपत्व के जहम और गलत सगति के मिश्रण से दादागीरी की चाह 

--सिनेमा जसे सचार माध्यम मे हिसक शक्ति की “ग्लोरीफाई' करना । 

>-व्यक्ति के सामा य अपराधो मे सलग्न रहने के कारण अपराध के एक अग 
रुप में, जंस एक डाक या चाकूधारी गुडा लुटेरा अवसर मिलने पर बलात्कारी भी हो 
सकता है। 

--धर म माता पिता के चारित्विक स्खलन का गलत उदाहरण । 

-+समाज मे नतिक मूल्यों की ढील से प्रोत्साहन । 

--व्यवितित्व विकास मे किसी कमी के कारण सेक्स के मामले मे स्वय के प्रति 
अविश्वासी और काफी चितित रहन वाले, अपनी उपलब्धियों सं हमेशा असतुष्ट, 
अतर्मुखी व्यक्ति तथा क्षणिक सवेगों म वह कर स्वय पर नियन्रण रख पाने में असमय 
व्यक्षित भी इस प्रकार की गलतिया कर बठते हैं। पर बाद मे पछतावे के कारण ये इसके” 
अभ्यस्त अपराधी नही बनते | 

“--मद बुद्धि सा योग्यता वी क्‍मौ बी दूसर तरीके से क्षति पूर्ति करो के लिए 
घन प्राप्ति के इस तरीके को सरल मान कर अपना लेना ! बम्बई की वेश्याओ पर हुए 
एक सर्वेक्षण मे पयाप्त सरया इसी वग की पाई गई थी। 

--साइकोपैथ” था मनोरोगी जो अभ्यस्त अपराधी होने के कारण हमेशा 
समाज के लिए खतरा बने रहते है। इनके रोम को प्रारभ म न सभाला जाय तो रोग 
वी बढी हुई अवस्था में इनके लिए जेलें ही रह जाती हू, वह भी उनस बाहरी लोगो वे 
बचाव दी दष्टि से ही उनके सुधार की दण्टि से वे अधिक कारगर नही होती प्राय । 

---अक्‍्स र ऐसे अपराध शराब क नशे म॑ भी किए जात हैं। क्षणिक आवेश वश 
भी, क्यांकि इन उत्तेजक स्थितियां म॑ वे अपना होश खो बैठते हैं। पर चूकि' वे ये अपराध 
इरादतन नही करते नशा या आवेश उतरने पर उ हू इसके लिए पछतावा हो सकता है। 

--जहां तक बग सघप की वात है विजेता वग द्वारा विजित वग की या उच्च 
जाति के सम: व्यक्ति द्वारा दलित, गरीब व्यवित की स्त्री स इस प्रकार वा व्यवहार 
प्राहृतिक तियम से बतवान के कमजार पर हावी होने के प्रयत्न वे अलावा, उसके सिर 
उठाने पर बदले के हथियार रूप मे भी क्या जाता है। यहा इन वर्गों की स्त्रिया दोहरी 
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मार सहती है । लेकिनि जब तक पुरुष व स्त्री को भी एक दूसरे का पूरक न मान कर, दो 
चम माना जाएगा इनके बीच सदेह---अविश्वास की दरार यौन अराजकता और यौन- 
शोषण जैसी प्रवत्तिया मिर उठाती रहेगी । 

डा० बक्षी के मत मे, ' फिर भी इन कारणो से समाज मे बलात्कार की बढती 
प्रवृत्ति स्वय मे एक पूरी समस्या नहीं है, समस्या का एक अग मात्र है। इन वारदातों 
को पूरे परिवेश्व म व्याप्त नैतिक चारितिक मूल्यों की गिरावट के एक अगर के रूप म ही 
देखना चाहिए। कोन सा क्षेत्र आज भ्रष्टाचार और शोषण से बचा है ? शक्ति चाहे 
प्रकृति प्रदत्त हो अथशक्ति हो, या सत्ता, उसके साथ तत्कातीन पततनशील समाज मूल्य 
जुडने पर ही ये परिणाम सामने आत हैं। पारिवारिक-राजनीतिक-सामाजिक स्थितिया 
में साथक बदलाव लाए बिना केवल कानूनी सुधारों से इसका मिराकरण सभव नहीं है। 
निहित स्वार्थों वाली शक्तिया एक ओर निम्न वर्गों की वोट पर निगाह जमाए, उनका 
पक्ष लेकर राजनीतिक लाभ लेती है दूसरी जोर दमनकारी शक्तियां का साथ दे, उनके 
दमन के लिए सारे हथकर्डे अपनाती है। पुरुषो का सिर नीचा करने के लिए उनकी , 
स्त्रिया के साथ दुव्यवहार व सामूहिक बलात्कार इस दमत का ही एक अग है। अथच्ववित 
उाहेँ जरीदती है। राजनीतिक लाभ उठाने वाली शक्तिया उाहू भडकाती भी है उनके 
दमन म॑ भागीदार भी होती हैं। सत्ता मे या विरोध में कोई भी दल हो नारी अपमान 
की घटनाए हो या साप्रदायिक दगे के रूप मे जातीय अपमान की, इनकी स्थिति कमोबेटा 
वही रहती है। दस तरह आज एवं सामाजिक समस्या वा राजनीतीकरण करके कवी र, 
नानक, दयान-द, गाधी, अम्बेडकर, कर्व आदि सुधारकों के इस दिल्ा मे किए गए सारे 
प्रयत्तो पर जसे पानी फेर दिया गया हैं और समस्या को अधिक उलझा दिया गया है। * 


वलात्कारी का मनोविज्ञान कुछ अन्य मत 

एक विदेशी मनोवैज्ञानिव ने यौन अपराधियां वी पत्नियो और माताओं पर 
अध्ययन करके एक निष्कप यह भी निकाला था कि अक्सर ये स्त्रिया सुदर व आकेपक 
ब्यवितित्व वाली होती है और इनके पति या पुत्र भीवर स कही स्वय को हीन या अप 
मानित अनुभव करते हैं। शासक प्रकृति की स्त्रियों के पतिया और पुत्रों के साथ भी 
लगभग यही स्थिति रहती है । तो य पुरुष अपने हीनभाव स मुवित क लिए और अपनी 
शकित-सामथ्य वे प्रदशन वे लिए स्वय मे वलात्वारी और आक़मणकारी वृत्ति उत्तन 
नर लेते हैं। कई वार ऐसे पुरुषा द्वारा निकट सबधी स्त्रिया के साथ बलालार को 


कहानिया भी सामने आइ । के 
एक अ-य मनोवैचानिक के अनुसार, बलात्कार वाम तत्ति के' बजाय विद्वेप या 


बहला लेने की भावना स॑ अधिक हात॑ हैं। एसे बलात्कारिया का ध्यान स्त्री की घुदरता, 
आयु या फन पर भी कम जाता है। वस जिससे बदला लेना होता है उस देयत ही य॑ 
उस पर टूट पढत हैं। स्त्री वे विशेध करने पर उस चोट पहुचाते हैं या जान से मार 
डालते हैं। पर छाटी वच्चियो के साय बडो हे बलालार अधिकतर क्षणिर आावेश मं 
द्वोत हैं और उनने पीछे उनवी लबे समय से दमित वासना ही होती है । 


ये वारदातें, ये आदोलन / २०१ 


आज्रामकता के विज्ञान पर भी अब पश्चिमी वैचानिक काफी खोज कर रह है 
कि इसके लिए भीतरी रासायनिक और वशानुगत कारण अधिक हैं या बाहरी उत्तेजनाएं २ 
इस खाज वे याद हिंसक प्रवत्ति वाले लोगा का रासायनिक उपचार करने के लिए निरोधी 
डीका वी वात भी सोची जा रही है। भावी समाज पर इन खोजा का क्या असर होगा 
यह तो भविष्य ही बताएगा। पर मानव नस्ल सुधार के लिए और हिंसा, यौन हिंसा, 
आक्रामक्ता की रोकथाम के लिए की जान वाली खोजो के सभावित परिणामों से भी 
वैज्ञानिक भयभीत है कि न जाने कब हिटलर जैसा कोई तानाशाह इनवा अपनी जाति 
के पक्ष मे दुरूपयोग बरने लगे ? 


शोपण की अनेक स्थितिया 

अक्सर इन घटनाओ पर प्रतिक्रिया व्यकत करते हुए लोग यह कहते पाए जाते 
हैं कि आजकल महिलाए अधनग्न उत्तेजक पोशाको और अपने हावभावां से स्वय भी 
बलात्कारी को निमत्रण देती हैं। पर नग्न या अधनग्न फैशन का समथन किए बिता भी 
यह कहा जा सकता है कि यह धारणा अ्रामक है, पुरुपो द्वारा अपनी कायरता ढकन की 
क्रोशिश है। छेड्खानी अपहरण, बलात्कार वे पीछे भडकी ले, नग्न फैशन व अश्लील 
हावभाव का वुछ ही हाथ होता है, अधिक नहीं। अधिकतर तो इन घटनाआ के पीछे 
पारिवारिक, व्यक्तिगत रजिश, वग विद्वेप, था असपल प्रेम की और प्रेम मे धोखे की 
ऐसी कहानिया ही होती हैं, जिनसे बदले की भावना पदा होती है। या फिर स्त्रियो के 
अरक्षित हाल म रहने और अकेले आते जाने वी स्थितिया होती हैं । 

ऐसी स्थितियो मं जहा किसी लडकी या महिला के विसी प्रेम सबध (सच्चा 
निर्दोष सवध ही क्‍या न हो) की चर्चा हो तो उसे चरित्रहीन मान कर भी उस स्त्रीकी 
उपलब्धि को सहज मान लिया जाता है और मौका दख कर उस पर हमला कर दिया 
जाता है इसलिए कि मामला सामने आने या अदालत म जाने पर भी ऐस मे दोप प्राय 
स्‍त्री पप ही आ जाता है। यह भी जरूरी नही कि अकेली अरक्षित रद्नी वे सबधा वी 
कोई चर्चा हो ही, उसका अकेला रहना या आना-जाना ही उस पर सदेह के लिए काफी 
है। यहा पुरुष ममाज स्त्री दी आत्म निमरता को जैसे अपने लिए एक चुनौती मान उस 
उसको स्वय निमरता स वचित करना चाहता है। सुदरता ओर फंशन के अभाव स भी 
अक्ली या अरक्षित स्त्रियो को बाहरी पुरुषों द्वारा क्सि प्रकार दबोचा जाता है, इसका 
उदाहरण है गावा मे निजन रास्तो से होकर खेत पर पत्ति का खाना ले जाती अक्ली 
स्त्रियां, सुदूर अचला से समीप के' गावो के स्कूलों मे आती जाती कभी अकेली पड़ जान 
वाली लडक्यो और घरो मे शौचालया के अभाव मे सुबह मुह अधघेरे उठ कर या साथ 
ढले घरो से वाहर खाली पड़ी भुभिपर अथवा खेत मे जाकर बंठनेवाली स्त्रियां से समय- 
समय पर होने वाले बलात्कारा की रिपर्टि। यहा तक कि नगरा वे फुटपाथों पर सान 
वाली गदी मिखारिनो और पागल स्त्रियो को भी अकेली दख कर वस्णशा नही जाता । 

पढ़ी लिखो भी अकेले असुरक्षित शहरी पढी लिखी युवा महिलाएं भी अविवा- 
हिता, विधवा या परित्यक्ता होने पर घर मे कसी पुरुष या बडी उमर की महिला वे 


हि < 


२०२ |/ नारी शोषण आईने और आयाम 


साथ ही स्वय को सुरक्षित समझती हैं वर्ना नही । जब तक कि उनकी आत्म निभरता के 
साथ कोई अधिकारी पद न जुडा हो या वेंसी अय सुविधाए उहे उपलब्ध न हो, वे 
समाज के भूसे भेडियो की निगाहा से बच नही पाती | बहुत सुलझी हुई, परिपवव मन- 
मस्तिष्क वाली और साहसी होगी तो वे स्वयं को बचा ले जाएगी पर फिर भी उनका 
कुचर्चाआ से बचना ज॑से असभव सा हो जाता है। यहा पुराने मूल्य उनके पैरो की बेडी 
बन जाते हैं और अविवाहित या अक्ले रह कर सफलतापुवक जीवन बिताने का सकल्‍्प 
लेन वाली युवतिया भी अक्सर एक समय बाद अपना निणय बदलने पर बाध्य हो जाती 
हैं। अपवाद रूप म कुछ गिनी चुनी आत्मनिभर महिलाए ही रह जाती हैं, जिनका 
आत्मविश्वास विसी भी स्थिति म डिग नही पाता। श्री क्मलेश्वर की कहानी पर 
आधारित फिल्‍म फिर भी में इसी समस्या को उठाया गया था। यह अलग बात है कि 
उसका हल किसी भी तरह नारी के इस आत्मविश्वास या सकल्प को बल प्रदान कर 
ऊचा उठाने म॑ सहायक नही होता । 
सजी पुरुष के सहज सबधो का विकास जरूरी आज जरूरत है, नारी के आत्म 
विश्वास मे बाधक इन पुराने मूल्यों को बदलने की और समाज मे स्त्री पुस्षो के बीच 
सहज मिनवत्‌ व सहक्मी के सबंध विकसित करने की, जिहें सदेह अविश्वास भय, 
तनाव और कुचर्चाओ के वीचड स वचा कर स्पष्ट, खुले, उज्ज्वल रूप मे देखा रखा जा 
सके | प्रबुद्ध स्त्री पुरुषां के सामने यह समस्या अधिक है इसलिए उहें ही, कृठाओ की 
उभारने के बजाय इस दिशा मे पहल करनी चाहिए। शिक्षा, साहित्य, बला के क्षेत्र मे 
भी दवाव रूप में पुरुष अधिकारिया सपादको, कला निदेशवा गाइड प्राध्यापको द्वारा 
अपने अधिकार के दुरुपयोग की और थोडे से लालच मे स्त्रियो द्वारा कमजोरी प्रदर्शित 
कर थुक जाने की स्थितियों की खुल कर विवेचना करने की जरूरत है, और जरूरत है 
इन दवाव स्थितियों का निराकरण करन वी। 'माया मई १६७६ के अक म॑ देवकी भग्र 
वाल की वहानी जधेरे और साए! की तरह इस विपय पर विभिन पहलुओं से विविध 
विधाआ म काफी लिखा जाना चाहिए | 
मारी की अपनी कमजोरो २२ २८ जून १६८० वे अक 'साप्ताहिक हि दुस्तान 
म प्रकाशित अचला नागर की कहानी (एक परी देश की कहानी में प्रेम व॑ अभाव बिना 
भी अपनी छोटी छोटी महत्वावाक्षाओं की पूर्ति के लिए आधुनिक नारी द्वारा अपनी, 
अपन घर वी सारी खुशिया लुटा कर तनाव ओढ लेने की स्थितियां पर अच्छा प्रकाश डाला 
गया था। सबधा की टूटन वी ये स्थितिया आज आम हो चली हैं जो नारी को अनेक 
सुविधाआ वी अधिवारो की सौगात देकर भी उसे भौतिक रूप म अरक्षित कर रही हैं 
और भावनात्मय स्तर पर द्वदात्मव॒ मानसिक स्थिति मे ढवेल उसके लिए अनुचित राहो 
व शोपण की स्थितिया का निमाण कर रही है। 
आधनिक शिक्षित समथ नारी भी यदि सोच समझ कर स्वय अपनी राहा का 
निर्माण नही बरेगी, वतमान स्थितियो को ही अपनी नियति मानती रहगी---उनम बहने 
या उह सहने से इकार कर नये मूल्यों की रचना वी बात नहीं सोचेगी सेखन स्तर पर 
या सगठित रूप म इसके लिए आवाज चुलद नही करेगी, तो सिवाय वतमान स्थिति पर 


ये वारदातें, ये आादोलन / २०३ 


अफसोस जाहिर बरत रहन, उसे ढोन की मजबूरी ओढने या पुरुषो को दोप देते रहने 
बी सयथास्थिति वो बनाए रखन व इससे क्या हासिल होगा ? प्रगति की बंद राह सोलती 
है ता सदसे पहन स्त्रिया गो स्वयं वी सभासना है और वतमान स्तर से ऊचे उठना है। 
फिर विचार रावित वी प्रेरणा लेकर मूल्य बदलाव वी ठोस भूमि पर यह लडाई सगठित 
रूप मे लडनी है--तब भी वेवल पुरुषो वे! खिलाफ नही, अपने और सब सिलाफ जाने 
वाली, देश वे खिलाफ और देश की सस्वृति के खिलाफ जाने वाली इन भ्रष्ट, अपमान- 
जनव और असह्य स्थितिया ये! खिलाफ | 


मुस्य लडाई धन-शकित के गठयधन की भ्रष्ट सत्ता से 
वारण बुछ भी हो, इसमे दो मत नहीं दि समाज मे नारी अपमान वी वतमान 
स्थिति दर में बढती हुई अपराध मनोवत्ति और विगडती हुई कानून व व्यवस्था की 
स्थिति वा ही अग है। १२ जून १६८० को राज्य सभा म गहराज्य मत्री न एक प्रइन के 
उत्तर म बताया था कि सन ४० की प्रथम तिमाही मे देश भर मे हरिजनो के साथ अत्पा- 
चार वे २६९०७ मामले थानो म दज हुए इनमे हरिजन महिलाआा के साथ बलात्कार के 
दज मामले १०४ थे। इज्जत का सवाल बीच मे आ जाने से ये भामले बहत कम सरपा 
मे दज होते हैं इसलिए यह सब्या इससे कही अधिक मानी जा सकती है। पर गरीबो 
पर सामा य जुल्म के भी सभी मामले दज नही होते, इसलिए इन आक्डा को सामाय 
अपराधो की पथ्ठभूमि म॑ रख कर देखना ही ठीक होगा --उस पृष्ठभूमि मे जिसमे अब 
गरीबवा पर ही नही, समाज के सर्वाधिक सुरक्षित व्यक्तिया--नेताआं, अधिकारिया और 
पत्रवारा पर भी हमले हो रहे है । 
हरिजन और आदिवासी ६ अगस्त ८० की एक खबर मे उत्तरप्रदेश बे बिज- 
नौर जिले मे नलपुरा गाव के कुछ ठाकुरो ने एक पूर हरिजन परिवार को जला कर मार 
डाला | २६ जून ८० को प्रकाशित एक समाचार क अनुसार, विहार के रोहतास जिले के 
क्रसमआ गाव मे स्थानीय पुलिस ने गाव वे सभी हरिजना को सवेरा होते ही उनके धरो 
स बाहर निकाला और उनवे जेवर नकदी कीमती चीजें लूटने के साथ चार व्यक्तिया 
वा हाथ पैर बाघ कर जमीन पर पटक दिया फिर उन पर घोडे दोडा दिए । दो व्यक्त 
घोडा थी टाप से वुचल कर मर गए शेप दो को बाहर ले जाकर गोली से उडा दिया 
गया। गावा मे हरिजन महिलाआ वे साथ अत्याचार की घटनाओ को क्‍या इन दुर्दा त 
घटनाआ से अलग करके ही देखा जाएगा ? 
आदिवासियों के साथ भी यही स्थिति है। एक ओर उनकी गरीबी व जतानता 
दूसरी ओर उनके दुछ समुदायों म ढीले नैतिक नियम बस ठेकेदारों और उनक॑ एजे टा 
का, स्थानीय अधिसारियों को सैलानियो को उनके आर्थिक शोषण और उनकी स्निया वे 
शोपण का सरलता से बहाना मिल जाता है | जौनसार वावर छत्तीसगढ़ और बिहार के 
आदियासी क्षेत्र तो इस शांपण के लिए प्रसिद्ध है ही, इधर राजस्थान वे घौलपुर उपपड 
मब भय जनेक जगहो पर भी स्त्रियो के क्रप वित्नय के नये पुराने अडडा का पता चला 
हैं, जहा माए बेटियो को व पति पत्नियों का बेच देते है या उहू पुसला कर, लालच 


डी 
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देवर उडा लिया जाता है। अपनी राची यात्रा में जब मैं राची स्थित ट्राईयल रिसच 
इ स्टीटयूट” वे निदेशक स इस जानवारी के लिए मिली तो उद्धान बताया, "हमारी 
इ स्टीटयूट में इसी प्रिपय पर यात्री आदिवासी नारिया ये यौस शोषण पर एवा शोय 
प्रोजेक्ट चल रहा है जिसवः निष्कर्षों को वुछ समय वाद देश वे! सामने लाया जाएगा। 
दा वप वाद एक पर एक--तीत पश्न लिस बर रिसच वे बारे में मैंन पूछताछ की, तेकिन 
कोई उत्तर तक वहा स नही मिला । दिल्‍ली स्थित मैद्रीप आदिवासी कल्याण सस्थान के 
पुस्तकालय म भी स्त्रय पोज कर आप कुछ छिटपुट रिपोर्ट ता देख सकत है, पर इस पर 
अलग से न कोई सर्मावत रिपोट उपल है, न पुस्तक । वे वहा का कोई अधिकारी ही 
कुछ बताने की स्थिति म है। व्यक्तिगत स्तर पर अध्ययन से जो जामकारिया हम लेखका 
और समाजद्यास्त्रियों वे पास है, केद्रीय सस्थान में बैठे अधिवारिया को बसी छिटपुट 
जानकारियों स भी मैंने अनभिन्न पाया | महिला समाजशास्त्री ही इस दिशा में अब बुछ 
कर शायद ! 
अपहरण सभी क्षेत्रों मे : हरिजन और जादिवासी स्त्रिया वे शोषण की बात 
अतंग रख कर देखें तो भी सार समाज म अपराध के जो आकडे हैं और नृतिक मुल्य पर 
इधर वाले धन के मूल्य जिस भयकर रूप से हावी हो चले हैं, यौन उच्चछ खलता, नारी 
देह की खरीद बित्री और यौन अपराधा को उनसे भी अलग करवे नही देखा जा सकता । 
अपहरण आज सभी क्षेत्रों मे है, बलात्कार और दबाव भी । राजनीति भे यह अपहरण 
निजी स्वतत्रता का मोपनीयता का, चरित्र का है। आधिक क्षेत्र म गरीबों की जेदो का 
और करोडपतियो वे बेट/ का--फिरोती पाने के लिए। बदले की भावना से या सौदे 
बाजी के लिए विमानों का भी । फिर स्त्री भी जब तक कमजोर, भोग्या या पुरुष की 
सम्पत्ति समझी जाती रहेगी, अपराध के इस आम माहौल म उसका भी अपहरण हांगा 
ही | उसका सौदा भी होगा और उसस बलात्कार भी | पैस पर आधारित मूल्यों के रहते 
इम अपराधों पर पूरी तरह रोक सभव नहीं। 'नवनीत म॑ प्रकाशित पश्चिमी विद्वान 
श्री ए० वी० डविस के एक लेख में चेतावनी दी गई है, पस॑ के मूल्य पैंसे की सत्ता- 
शवित को खत्म कर देना होगा, नही तो सन्‌ २००० तक सारी मानव जाति खत्म हो 
जाएगी।' 
अरबों को नए हरम पैसे की शक्ति का ताजा उदाहरण है तंल के स्वामित्व पर 
एकाएक बने जरब देशो के अमीरा द्वारा दूसरे देशा को गरीव व सुदर स्त्रिया की 
अस्मिता का अपहरण। उनकी खरीद और उनका शोपण। स्वीडन और सोवियत सघ के 
वतमान कानूनो मे आज जबकि अपनी पत्नी से भी जोर जबरदस्ती बलात्कार वे अपराध 
म॑ शामिल है, अमीर अरब देशों मे बाहर की लडकियों से बलात्कार की घटनाएं आम 
हो गई है, इन लडकियां और स्त्रिया को ब्याह के नाम पर लाकर अपन हरम भरन की 
भी। हमारे देश से गरीब मुस्लिम लडक्यो के अरबो से विवाह की बम्बई, हैदराबाद 
और सिकदराबाद से अधिक व देश के दुसरे भागो से वुछ कम रिपोर्ट मिली हैं, पर सारे 
देश म॑ आज ऐसे ऐजेटो का जाल बिछा है। ये लांग गरीब भुस्लिम माता पिता को मेहर' 
मे अच्छी रकम मिलने का लालच देकर उनकी सुदर कमसिन लडकिया प्रौद अरब शेखा 
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को विवाह देते हैं। केरल की बेरोजगार-बारोजगार नर्सो तथा अय क्षेत्रा म रोजगार की 
इच्छुक युवतियों को भी अरब देशो म॑ तगडे वेतन पर अच्छी नौकरी का लालच देकर 
भेज देत हैं। अब तो घर छोडकर निकली भूली भटवी युवतिया को तीर्थों से, स्टेशनो से, 
कही से भी खोजकर, नौकरी दिलाने का लालच देकर अरब देशो के अमीर शेखा वे' 
हरमा मे पहुचाने वाले असामाजिक भिरोह पैदा हो गए हैं। इकक्‍्का दुवका लाग पकड में 
आए हूं, शेष पैसो के लालच में अपने देश की अस्मिता को खुले हाथो बाहर बंचने वे लिए 
बेघडक जुटे हुए है। कुछ स्थानीय अधिकारियो, पुलिसकर्मियां, वीसा अधिकारिया का 
भी उह आशीर्वाद या अभयदान रहता है, ञ्ायद इसलिए । 
प्र इन गरीब या नौकरी के लालच में धोखे की शिकार थुवतिया पर आगे क्या 
वीतती है, फिस तरह उ हे भोगने के बाद आसानी से तलाक देकर निराशधित छोड दिया 
जाता है, किस तरह उनसे अपने महलो” मे नौकरानियों की तरह काम लिया जाता है, 
उन पर क्या क्‍या जुल्म ढाए जाते है य करण कहानिया आए दिन पत्रों में ठपन लगी 
हैं। केरल की नर्सो की आपबीती पर ता ससद मे भी ग्रूज उठ चुकी है। इन रिल्रयो क 
भेजे जाने वे बारे मं कुछ सतकता बरती भी जाने लगी थी, पर इधर तो ऐस मिरोहो के 
अधिक सक्रिय हो जाने की ही सबरें मिल रही है। सरकार इस दिशा मे कदम उठाए व 
नीति निर्धारित करे, ऐसी आवाज भी अब जोर पकडने लगी है। ये कदम शीघ्र उठाए 
जान चाहिए। 
यह विरोधाभास एव ओर अरब देशां मे बढत फैलते जाने वाते इस हरमा 
की खबरें है, दूसरी ओर लद॒न स्थित एक संगठन की प्रतिनिधि श्री पत्ती जकलिन धियाल्ट 
ने नौ वष तक वहा सामाजिक काय करने के बाद रिपोट दी है कि सऊदी अरब मित्र, 
इराक, जोडन इस्राइल अधिकृत अरब क्षेत्र तथा अय अरब देशां में अपनी लडक्या 
को अब भी कड़े बधना के साथ परदे म॑ रखा जाता है। किसी युवती का किसी पुरुप से 
यौन सबंध हो गया हो, चाहे वह मरजी स हो या बलात्कार से उस जान से मार दिया 
जाता है। कभी किसी युवत्ती को किसी पुरुष से बात करते देखकर भी उसकी जान पर 
बन नाती है । इस तरह सकडो लडक्या वहा घर की इज्जत बे नाम पर मार दी 
जाती है। स्वय वाप बड भाई चाचा, चचेर भाई या क्रिएपर लाए गए गूडे यह 
हत्या काय करते हैं। जिन क्षेत्रा मे यह परपरा अधिक है वहा स्तियो की सख्या आनु- 
पातिक रूप से कम हो गई है। फिर एक एक शेख कई कई शादिया कर सकता है और 
उनकी अपनी अरबी बिरादरी म मेह्टर के रेट अब काफी बढे चढ़े है तो इसलिए भी 
बाहरी दशा म और भारत से गरीब माता पिता को कुछ घनराशि 'मेहर के रूप में 
देकर लडक्या ब्याह कर लाई जा रही है। श्रीमती थिवात्ट ने सयुकत राष्ट्र सघ की 
मानवाधिकार समिति को यह विवरण देने के साथ अय देशो स भी अपील की है कि 
इन देशो से अत्याचार के कारण भागने वाली युवतिया का अपने देश में शरण दें, वयाकि 
फिर उनके लिए घर लौटने की स्थितिया बहुत कम बच रहती हैं। 
हमारे देश मे भी कुछ तवका म॑ रिश्वतखोरी, भुनाफाखोरी और लेन दन के 
अष्ट व्यापारस जब काले धन का मूल्य बढ रहा है तो येन-बैन प्रकारेण जन्ती स 
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आसानी से, बिना श्रम, बिना प्रतीक्षा धन प्राप्ति पी लालसा मे इन अनैतिक घधा वा 
बढ़ना अब कोई छिपी या अज्ञात बात नही रही है | तो साधना वी शुद्धता और श्रम वी 
महत्ता स्थापित विए बिना इस असाध्य होती जा रही थीमारी कया इलाज भी सभव 
नही है। भ्रप्ट राजनीति व उसकी शह पर अप्ट नौवरधाही म॑ आमूलचूल सुधार लाए 
विना न काले धन स आई विलासिता वी समस्या वा समाधान सभव है, न मूल्यवृद्धि, 
महंगाई और उसी मार से बहुसरुपत' यंग में बढ़ती गरीबी की समस्या वा। न इसी 
कारण समाज म॑ बढते अम्तोष और कुठा हताशा वा न अनतिक धघा और नारी शोपण 
का । फिर से सिर उठाती सामती वृत्ति का फन कुचले बिता नारी फे फिर पीछे लौटते 
कदमों को वापिस प्रयति को राहु पर लाना सभव नहों दोखता । गायद इसके लिए अब 
पएव और 'पुनर्जामरण-काल की आवद्यकता है । 


खण्ड दो 


विचार-सारिणी 


प्रम, काम और यौन के प्रति मूल भारतीय दुष्टि 


एक जमाना था (अभी अभी गुजरा ), जब प्रेम के सदम में यौन की चर्चा वरने से लोग 
कतराते थे । प्रेम का स्थान सर्वोपरि था, यौनक्षिया उसकी अभिव्यक्ति का एक प्रवार। 
ओर इस प्रकार को कोई विशेष मायता नही दी जाती थी, प्रतिष्ठा तो बिल्युल नही । 
सेक्‍स की चर्चा खुले आम बजित थी। उसबे लिए निकट मित्र मडली की सीमित 
उपस्थिति की अपेक्षा होती थी या अधे री जगहो की । यह हाल वेवल भारत म॑ ही नही 
आज मुक्त यौन व उसकी खुली चर्चा में अग्रणी पश्चिमी देश भी इसके अपबाद न थे। 
विक्टो रियन युग मे प्रिटेन मे कोई ब्यक्ति सावजनिक स्थल पर इस तरह वी चर्चा का 
साहस नही कर सकता था । 
भारत मे यह दबी ढवी स्थिति मध्यकवाल के बाद अनकानंक सामाजिक विधि 
निपेधा बे विकास वे साथ आयी, अयथा हमारे विद्वान ऋषि बहुत प्राचीन वाल म॑ इस 
जो वततानिक रूप दे चुके थे, फ्रायडवाद से उपजी यौन भ्रातति स॑ गुजरने के बाद 
पश्चिम अव उस भीतरी आत्म विच्ञान की खोज की ओर उ मुख हुआ है। 
पश्चिम मे सेक्स वी खूलबर चर्चा सबसे पहले ३नीसवी शताब्दी वे उत्तराध 
में फ्रायड ने ही की । फिर प्रथम विश्वयुद्ध वे' बाद तो जसे युग ही बदल गया । जहा पहले 
वासना के दमन या आत्म सयम को श्रेय माना जाता था, अब उस दमन को वर्जित मान 
सारा मनोविश्लेषणवाद इसी के इद गिद घूमने लगा। यद्यवि फ्रायड वे अनुयायिया से 
से एक एडलर ने फ़रायड के कई सिद्धा ता की बाद तभी आरभ कर दी थी, लेकिन धीर॑- 
धीरे विश्व भर म॑ मनुष्यो के! विचार और व्यवहार वे क्षेत्र में फ्रायडीय वियारधारा ने 
एक ऐसा तूफान ला दिया कि लगभग तीन चौथाई सदी उसने दुष्प्रभाव से सम्मोहित, 
पीडित रही और अत म॑ विज्वतियो गी शिकार हो छटठपटाने लगी । 
मनुष्य मशीन नहीं प्रेम मर गया। संबस ने सदम मे उसनी चर्चा तक 
अप्रासंगिव हो गई। आत्मीयता और अतरगता का स्थान औपचारिवता बे प्रदशन ने 
ले लिया। मनुष्य अपनी अत्मिता और सत्ता भूल जँस शारीरिक ग्रीषयो वे हाथ वा 
खिलौना बन गया । अत निस्सकोच महा जा सबता है कि भौतिन प्रगति वे आधार पर 
मानव सभ्यता ने' विकास मे पश्चिम से जो अनेक भूलें टुृइ, शायद उनम सबमे बटौ भूल 
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यही है कि उसने विशान का दुरुपयोग किया और मनुष्य शरीर यो भी एव यत्र मान 
आदमी को यात्रिक जिंदगी वा अभिशाप ढोने वे लिए विवश कर दिया। लेकिन देर- 
सवेर भूला बा परिणाम भी सामने आता ही है। पहले बासना वे दमन न युछ समस्याएं 
खडी की थी, अब उसवी खुली छूट न उससे अधिक व वियट समस्याएं सडी कर दी हैं। 

उचित समय दुर्भाग्य से आज जब भारत भी इन समस्याओं वी चपट म आता 
जा रहा है तब क्या यह उचित समय नही है कि हम प्रेम, वाम और यौन सबंध मे भार 
तीय मूल दष्टि को फिर से व्याख्यायित बरें, त्ाि फ्रायडयाद के प्रभाव की प्रारभित 
प्रतिन्रिया से लेबर आधुनिक 'परमिसिव सोसाइटी” और स्विग्स तक वी परिणति म 
पश्चिमी यौन दशन और मूल भारतीय यौन टशन वे तुलनात्मक विवचन स आगे की 
राह खोजी जा सके । 


ब्रह्मानन्द सहीदर 
फ्रायड, यूग, एडलर से बहुत पहले हमारे यहा यौन विनान के महापडित व॑ 
“काम सूत्र' वे रचयिता वात्स्यायत पैदा हो चुके थे । और उससे भी पहले हमारे ऋषि 
सुनि वर्षों की साधना के बाद उसे ऐसे आध्यात्मिक धरातल पर व्यारपायित कर चुके थे 
जिसका विशुद्ध विज्ञान और मनोविज्ञान से कही विरोध नही । भारत म॑ काम की प्रतिष्ठा 
व गरिमा अद्वितीय रही है। इ-द्र, वरुण, अग्नि की तरह काम भी एक देवता है। धम, 
अथ काम मोक्ष--जीवन की प्रथम चार अनिवायताआ म इसका स्थान है। कामान दे 
को हमारे झात्त्रो म॒ ब्रद्मानद सहोदर भू! तक कहा गया है । वह वेवल भोग तक सीमित 
नही है इसस आगे बढ सजन की सभी सीमाए स्पश करता है और ईश्वरीय साक्षात्वार 
के चरमान द तक जाता है। स्त्री पुस्ष ने बीच का सारा द्वत नष्ट कर उहें एकप्राण, 
एकात्म कर अहवँ त मे प्रविष्ट कराता है । 
स्वामी रामतीभ भारतीय पुनर्जागरण के मजत्रद्रप्टा थे। वे वेदाती और योगी 
होकर भी ग *स्थ और कमठता म॑ विद्यास करते थे और इसी मे जीवन वी सफलता 
मानते थे | उनके अनुसार भारतीय प्रेम, काम और यौन की व्याख्या 
प्रेम बधन नहीं, मुक्ति प्रेम एक रोमान भर नही है एक आत्मीयता है। अत 
रमगता है। एक विश्वास है। एक शव्ित है! जीवन के लिए एक साथक प्रेरणा है। प्रेम 
नघन नही है मुज्ति है। प्रेम का अथ एक दूसरे को समपण कर एक दूसरे के भीतर कद 
हो जाना नही है अपना पृथक अस्तित्व खोना नही है केवल व्यक्तिगत अहम से ऊपर 
उठ कर भात्मा के स्वरूप को प्राप्त करना है। पत्नी की माग पत्ति की उनति मे बाधक 
हो या पति द्वारा पत्नी की निजी स्वतत्रता का अपहरण हो--ये दोनो स्थितिया दाम्पत्य 
में बाधक हैं। रात्रि के देह मिलन की दिन भर आध्यात्मिक मिलन सी अनुश्नृति रहनी 
चाहिए। यदि यह नही होती है तो आत्म विश्लेषण करें और क्षतिपूर्ति करें! “पति 
परमेश्वर” का अथ पति का पत्नी से ऊचा होना नहीं, उस समय पत्ति से आलिगन वी 
अनुभूति ईश्वर स आलिगन जैसी हो इसलिए ऐसा कहा गया है। परमान द का भी यही 
अथ है--शरीर के माध्यम से ईश्वरीय सम्पक की अनुभूति। प्रेम की परिपुणता और 
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उसकी चरम आन दानुभूत्ति प्रेमपूण यौन से ही सभव है। है कही ऐसा चरम सुख बाहर 
कसी यात्िक क्रिया या विधान मे ? 
दाम्पत्य विभेद की साधना प्रेम के अभाव में या नक जिया एक समय बाद 
विक्षोभ पैदा करती है। प्रेम रूप की भी अधिक परवाह नही करता, जबकि शरीर- 
सौदय पर आधारित सबधा मे जल्दी ही खीझ्ञव दरार पंदा होन लगती है। बढती 
हुई विषयासक्ति या वासना की काई सीमा नही होती । सीमा बढाते जाने स तप्ति भी 
देसे ही उससे दूर होती जाती है। पानी बिच मीन पियासी, देखत आवे हासी' जसी 
स्थिति बन आती है। इसीलिए कहा गया है, 'मरना सरल है, जीना कठिन । जीने के 
लिए साधना करनी पडती है। कामनाओ से ऊच उठत्त पर वे हमारे पीछे लगती है, 
उनसे याचना की वकत्ति मे हमे दुत्कार मिलती है। दाम्पत्य इसी साधना इसी विभेद का 
प्रतीक है। इसमे एसी मन स्थिति आवश्यक है कि मन पर कोई बोस या दबाव न रहे। 
पति पत्नी म से एक शासक, दूसरा शासित, उच्च या हीन, सबल या दुयल माना जाए 
तो जो अहकार या हीनता-बोघध उपणता है, वह अद्वेत स्थिति नही । 
घच्छाओ की हर समय दासता मकडी के उस जाले के समान है जिसे वह स्वय 
बुनती है और अत म॑ उसी मे समाप्त होती है। दूसरी ओर शूय का भी कोई मूल्य 
नहीं। मूल्य सबधो की स्थितियों पर ही आधारित होते है। सबधो की अधिक लिप्तता 
ओर उनका अस्वीकार दोना ही स्थितिया जीवत को खोखला जऔौर मनिरथक बनाती हैं। 
आनदद स्त्री मे नही, स्त्री शरोर मे नही, प्रेम पान मे के द्धित होता है। आनद ने स्रात 
में केटद्रित होता है। विवाह की निदाया परित्याग करके भी सुख नहीं। वह एक 
अप्राकृतिक स्थित्ति है। गृहस्थ जीवन मे रहते, उसका भोग करते हुए ही उससे ऊचे उठने 
में सुख है। आसव्ित और भय दोनो से ऊचे उठने मे आन-द है। मुझम घुलमिल जाओ, 
आनद का सामर बन जाओ, फिर पास रहो या दूर, अत्तर नही पडेगा' अभेद की ऐसी 
स्थिति मे ही समस्या का समाघान है । 
प्रेम क| विस्तार वसुधेव कुटुम्ब एक-दूसरे से प्राप्त प्रेम का ही जब वाहर 
विस्तार होता है तो मनुष्य प्राणि मात्न से प्रेम करने लगता है। पत्ति पत्नी के प्रेम की 
सीमा वा थिस्तार ही परमात्मा से साक्षात्कार है। सासारिक प्रेम के माध्यम से ईश्व- 
रीय प्रेम तक पहुयें, तश्ली सम्पूण जगत बे! साथ तादात्म्य की ऊची स्थिति प्राप्त होती है 
और 'वसुधव दुटुम्त की घारणा विकसित होती है। “यह देह जो ईश्वर का अश है 
इसके सर्वोच्च को अपने सबप्रिय म॑ लीन करें---इस तरह मन म उच्च सत्ता का स्मरण 
लेकर ही चरम अनुभूति प्राप्त होती है और अपने भीतर स्वग का आभास मिलता है। 
आरतीय दशन मे यह जो प्रेम वी सीपा का विस्तार है उसम पति-पत्नी म से 
किसी एक वी भी अधिकार भावना वे लिए कोई स्थान नही । वह यदि है ता एवात्म म, 
अद्वैत मे बाधक है। पुरुष सद्ती पर हावी होगा तो उसे आनाट मे सह-भागी नहीं बना 
सकता । भारतीय दष्टि यहा प्राकृतिक भी है तकपूण बेचानिक भी आध्यात्मिव' भी, 
जिसवे' अनुसार, अधिकार जमाने की भावना अद्गत को समाप्त कर न केवल मिलन ये 
चरमान-द को खडद्दित करती है यह स्वार्थी वृत्ति पारिवारिक कलह वो भी जम 
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देती है । 
समम का अभ॒ कामना एक विस्तृत व उलझा विषय है। तलवार मारती भी 
है रक्षा भी १रती है! अरित जलाती भी है, उसके बिना हमारा काम भी नही चलता। 
हानि केवल दुरुपयोग से ही होती है । भ्रमण स्वास्थ्यके लिए लाभप्रद है, पर उसम अत्य- 
घिक थकान हो जाए तो बेचेनी व रुग्णता पदा होती है। यही बात सबंधा पर भी लागू 
है। स्वभाव को वदश्वर्ती करने से कभी निराशा नही होती । समम का वस इतना ही अथः 
है स्वयं को मारना नही । इींद्रय दमन भी अनुचित है, उनके बशीभूत होना भी । अधि- 
बार का प्रयोग भी तब श्रेयस्कर हो जाता है जब दृष्टि मे समभाव ही और अपने भीतर 
से आवाज उठे “अह्‌ ब्रह्मास्मि---मैं स्वय म ईश्वर हू । सभी मनुष्यी मे, प्राणि-मात्र मे 
ईश्वर वा अशझ्म है। इस स्थिति मे पहुचकर ईश्वर से डरना भी मूख़ता होगी और मउुष्य 
से डरना तो सरासर कायरता । अपने आप को जानने से ही डर निकल जाता है । कसी 
भी तरह के भय से विहीन होकर ही वास्तविक मिलन की अनुमूतति प्राप्त की जा सदती 
है। भय थोडा भी घीच मे आएगा तो चरमानद मे बाधक होगा । 
अभीत और अभिन _प्रदशन नहीं, सम्मान इस प्रकार अभीत और अभिन्‍न 
होने का ही अथ है, अद्वत, एकात्म, आत्मरूप हो जाना, जहा बाहरी दिखावदी शब्दों 
वी कोई आवश्यकता मही रह जाती। भारतीय परपरा की यह विलक्षणता है कि भार- 
तीय पति सावजनिक रूप से पत्ती का आदर सम्मान नहीं वरता। पश्चिमी पत्ति की 
तरह बात पात में 'डालिग' या प्रिय का सबोधन नही करता, आई लव यू“--“मैं तुमसे 
प्रेम करता ह्‌' नही दुहराता। प्रेम प्रदशन में वह क्जूस है। पर भीतर से वह पत्नी को 
प्रेम व इज्जत देता है। उसके लिए सवस्व 'यौछावर करने के लिए तैयार रहता है। 
समय पर उसके लिए कुछ भी करने, यहा तक कि जान तक देन के लिए तत्पर रहता है।' 
अतरभता और भआत्मीयता मे इती भावना और त्याग को! स्थान है प्रदशन को नहीं-- 
भारतीय व परिचमी परपरा और दष्टि के इस मूल अतर को भी समझने की जरूरत 
है। 
प्रकृति, विज्ञान और आध्यात्मिकता का सम-वय॒ उपरोक्त व्यारप्राओ मे कहीं 
है पत्ति पुरष की स्त्री पर अधिकार भावना या स्त्री की दासता ? * पत्ति की उम्त 
समय परमइवर मानो" का अध चरमानद की ननुमूतिय्राप्त करने के लिए ईश्वरीय 
स्पश य साक्षात्वार को ध्यान मं लाना और इस तरह भावी सतान मे श्रेष्ठत्व की 
कामना करता ही तो है । “अपने भीतर के सर्वोच्च को अपन सवप्रिय में लीन वरो' 
में कहा है पति-पत्नी के बीच द्वत ? या ईमानदार, नि शक दाम्पत्येत्तर प्रेम सबधों पर 
भी ऐसी रोक, जो विक्षोभ विसगति या भय॑ पैदा करे ? भय की स्थिति मे मं तल्‍लीनता 
समभव है न चरमानद की अनुमूति। फिर जहा न लिप्तता है, न अस्वीकार, न अधि- 
घार भावना, न भय उस सष्टि मे और स्वग मे कया अतर है ? 
तो ऐसी थी हमारी प्राचीन दष्टि जिसे समझ लेने पर मिथुन मुद्राओ को मदिरों 
की पवित्रता ने साथ जोडन वी बात-तुरत समझ मे आ जाती है। प्रद्नति, विज्ञान और 
आध्यारत्मिक्ता का अदमुत समावय करने वाली यही भारतीय दुष्टि भावी विश्व में 
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माय होगी, ऐसा मेरा विश्वास है। इसी विश्वास का सूत्र या अवलब पक्‍ड कर नए 
मूल्या वी रचना का यहा फिर स प्रारभ क्या जा सबता है। भारत को इस मामले मं 
'नवल' नही, पहल' परनी चाहिए। वही ऐसा न हो कि यह पहल भी, जिसवे आसार 
नजर आने सगे हैं, पश्चिम स हो और हम अपनी चीज की वहा से लौटकर आन पर ही 
बंदर बरे और तथव उसने पीछे लगें, जैसा कि इस सदी म हम अ-य क्षेत्रा मे करते आए 
हैं। (दिए, पश्चिमी प्रभाव और हमारी आधुनिकता, प्रवरण मे, 'आत्मा वी खाज 
और 'ब्रह्मचघ था 'नए मूल्य (?)के रूप मे समथन) क्या भारतीय चितक इस चुनौती 
को स्वीवार करने वा साहस दियाएंग ? 


वेदों मे भोग और योग का समन्वय 


भोग वा स्वीवार और उससे अलिप्तता अद्गत वी गहराई तक सलग्तता और 
योगी वी तरह उसी म से ऊचे उठन की प्रेरणा--यह समग्र दृष्टि हमार वदिक वाइमय 
मो देन है जो सर्वागीण जीवन वे सिद्धाता का प्रतिपादन करती है। जीवन की यह 
'परिपूणता सावजनीन है, वालातीत है। सभवत्त इसीलिए वंदिक साहित्य की माययता 
ओर प्रतिप्ठा भारत म॒ ही नहीं, पूरे ससार म है। 
चृदिक ऋचाओ मे कही भी भौतिक सुख सम्पनता का तिरस्वार नही है। यहा 
प्रति और ब्रह्म वा, विभान और अध्यात्म का, भोग और योग का अदमुत समय है। 
सैक्डो वेद मत्त देव-स्तुति या ईश प्राथना म घन घाय, आरोग्य, ऐश्वय, श्रेष्ठ वीर 
सतति शम्रुआ पर विजय भौर यश्ञ वी प्राप्ति के लिए रचे गए है। साथ ही प्रेम, सद- 
ब्रृद्धि, सवविद्या, योग सूघ वे समान ऋषि तेज थी प्राप्ति के लिए भी । इहलोक में रह 
घर ही ऊचे--और ऊचे उठने के लिए भी । अधवार से निकलकर ज्योति-लोक मे आरो- 
हण व लिए अतरिक्ष बे समान अत वरण वी विज्ञाक्षता के लिए मन के हप शोक की 
द्वद्वात्म+' स्थिति से मिक्ल चरमानद वी प्राप्ति के लिए भी। और आइचय यह कि 
दाता प्रशार वी मनोबामनाओ म॑ भी कही द्वाद्द नही । इसीलिए वेद भत्ता मं 
एक ओर--- 
--पत्ति पत्नी को एसी प्रेरणा दें कि वे चकवा चकवी की तरह प्रेम करें, वश 
चद्धि करें और आयु पयत सुख भागें। 
--युवत्ती कया यही मनोकामना करती है कि वह प्रेमी पति के घर जाए। 
--क या म विद्यमान ऊष्मा पति पत्नी दोता को दीध जीवन और बल प्रदान 
करती है। 
->पत्निया आलिग्रनप्रूवक पतिया को सुख दे । 
--हे पति-पत्नी तुम्ह कभी वियोग न हो । 
--है ईइपर, तू अपनी रहस्यमय शवित से पति-पत्नी म॑ अनुकूलता और 
क्याआ म काम भाव पैदा करता है। 
“हें प्रमु, जपन हाथा मे स्वण भर कर हमे एश्वय प्रदान करो । 
--हैं भरमु, मुझे अमरत्व दो, जिससे अक्षय आनाद और आमोद प्रमोद प्राप्त 
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होता है और कामनाए पुण तृप्त होती है । 

और दूसरी ओर-- 

--#म बुद्धिमान होवर प्रचुर घन, आग, यश थे थागी बनें । 

+-हँम अपने दौोय स ऐश्यय प्राप्त बरे। 

--हँम यूय समान तैजस्वी हो । 

--हँम सवविद्यां, योगश्षेम प्राप्त हा । 

+हँम सो हाथा से अजित ब रें, हजार हाथा स वाट । 

--अधकार से निवलबर ज्योति लोव' मं आरोहण वरें | 

--है पुरुष, उत्तमण परो। ऊचे उठो। 

--साधव ज्योति पथ मे एवं टिसर से दूसरे शिमर पर जाता है। 

-- अपनी अत सामथ्य के कारण मैं अतरिक्ष वे समान विधात्र हू । 

--हम पाथिव लोक से अतरिक्ष लोक' मं, अतरिक्ष लोव' से देववाक मे आरो- 
हण करें, फिर दवबोक से अनत प्रशागामय, आन दमय ज्यातिपुज म विलीन हो जाए। 

क्सी है यह जीवन यात्रा ? जीवन में भौतिबा सुख ऐश्यय, "ावित विजय यध- 
तेज वी कामना वरती हई भी जीवन से ऊचे उठन वी आवाक्षा लिए अ तरिक्ष स, 
देवलोक से भी आगे अनःत प्रवाध्य म विलीनता वे ऑतिम लक्ष्य पी ओर बढती हुई * 
जीवन के कम भोग में योगस्थ आत्मा वे साथ विचरण कर तध्ति और परिपृूणता प्राप्त 
करती हुई ? 

इस सिद्धि का रहस्य क्या इसी में नहीं कि घन ऐदवरय, विजय, यश की यह 
शाकाक्षा इन चीजा को वुद्धि और शौय के माध्यम से (किसी तिकडम स नही) प्राप्त 
बरन की कामना के साथ जुडी है ? सौ हाथा स अजित कर हजार हाथा से वाटन' की 
सदवत्ति भी इसमे निहित है ? भोग के साथ योग दष्टि वी जोड भोग दे दुष्परिणामों, 
अ्रप्ट आचरणा को नेतिक्ता वे अकुश द्वारा सीमित या बाधित करती है ” और इस 
प्रकार जीवन वे कम क्षेत्र म रहते हुए भी उसके बाहरी दुखा स उस खीच कर भीतरी 
आत्मिक आन द वी साधना म लीन करती है ? 


भारतीय दर्शन और फ्रायडवाद 


फ्रायड ने आधुनिक ससार को नया कुछ नही दिया कैवल उस नए बेचानिक 
रूप मे प्रस्तुत किया । उनीसवी सदी के अत मे फ्रायड का जो मनोविश्लेषणबाद सामने 
आया, उसकी अनेक बातें भारतीय दशन के चेतना के विश्लेषण से मिलती हैं। लेकिन 
फ्रायडवाद और भारतीय दशन के चेतना के विश्लेषण म कुछ बुनियादी अ'तर है जिस 
समझे बिना वाम और यौन दे प्रति भारतीय मूल दृष्टि को ठीक से समया नहीं जा 
सकता । इसलिए उसे यहा सक्षेप में स्पष्ट करने का प्रयत्न विया जा रहा है 

फ्रायड नं मन की तीन अवस्थाआं का उल्लेख क्या है--सचेतव, अवचेतन 
भऔर अचेतन । उसके अनुसार, मनुष्य वे मन मे कई तरह के विचार रहते है ! कई विचार 
ऐसे होते हैं, जि हे हमारा समाज सहन कर लेता है माता पिता या समाज की ओर से 
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उन पर कोई बधन नहीं होता । ये समाज सम्मत विचार हमारे सचेतन मे रहते है। क्ति 
जिन विचारो को पसद नही क्या जाता या जिहे सामाजिक स्वीकृति नही मिलती वे 
भी मन म उठते तो रहते ही है। वे पूरी तरह लुप्त नही होत चेतना के अत स्तल मं जा 
बठते हू या अचेतन म जा दबत है। इस मानसिक प्रक्रिया को मनोविश्लेषणवाद मे 
“दमन कहा जाता है। ये दबे हुए विचार भीतर जाकर मरते नहीं, भीतर से बाहर आमे 
के लिए अबुलाते रहते है । जब उनकी ज्रियाशीलता बढ जाती है तो भीतर बेचैनी होती 
है। इसी से तत्रिका रोग या मानसिक रोग पैदा होते हैं । अचेतन मन में दबे ये विच्चर 

जिहू गंदा अइलील या समाज विरोधी कह कर भीतर दवा दिया जाता है, भीतर से 
बाहर सीधे अचेतन मन मे नही आ सकते। उ हे पहले मध्य स्तर पर स्थित अवचेतन 
मन से गुजरना पडता है। इस अवराधक यथा 'सेंसर कह सकते है, जो उन विचारो को 
उसी रूप म॑ बाहर आने से रोकता है. उचित नही कह कर फिर पीछे धकेल देता है। 
वई बार ऐसा होता है। जब उ है राह नही मिलती तो इसका परिणाम यह होता है कि 
वे गद समझे जाने वाले विचार अपना रूप बदल कर सचेतन में आने का प्रयत्न करते 


हें 

स्वप्त अधिक्तर अचेतन में दबे विचारा का ही भिन भित रूप होते है । सपना 
के अलावा मनुष्य के अनेक व्यवहारा मे भी इनवा बदला हुआ रूप देखा जाता ह 
विशेष रूप से समस्या व्यवहारों म। जब इहे भेस बदल कर था बिना भेस बदल अचेतन 
से बाहर निकलने का अवसर नही मिलता तो व्यवित भीतरी द्वद्व, भानसिव ऊहापोह 
या मानसिक तनाव का शिकार हो जाता है और यह तनाव बढने पर मानसिक सतुत्तन 
तक खा बैठता है। इसीलिए मानप्तिव व्याधियां वी चिक्त्सि। मे मनोविश्लेषणवाद वा 
सहारा लिया जाता है। कई बार जब रोगी को यह पता )ल जाए कि उसवा मानसिक 
तनाव क्सि परिस्थिति मे किस मसनोभाव यो दबाने से व हज है तो इस जानवारी 
भर स उसका रोग जाता रहता है। 

चेतना वे विषय मे फ्रायड ने जस॑ सचेतन अवचेतन और अचेतन वे रूप में मात 
वी तोन अवस्थाओ पा उल्लेख क्या है वैस ही इच्छा और जह॒बार के लिए भी तीन 
स्तराया रूपो का उल्लेख क्या है--“'इठ 'ईगो तथा सुपर ईगो । 'इड हमारी अति- 
रिक्त वासनाजा वे उस पुज का नाम है जा अचेतन व अचात क्षेत्र म दवी रहती हैं। यहा 
बुद्धि वाम नही करती । “इड वे बाद दूसरी सत्ता ईगो की है। इसका क्षत्न जवचतन 
है जहा बुद्धि का दसल है। इसतिए तक वितक वर विचारा म तरतीय बठामा ईगो 
वा काम है। ईगा क॑ बाद तीसरी सत्ता सुपर ईगो वी है, जिसका सबंध स्ेतत मन 
जे साथ है। ज्या ज्या घालकू वा मानसिक विकास होता है अपन आसपास बे जगत के 
सपक म आ वह परिस्थिति वी वास्तविकता समपन समता है त्यो-त्या उसमे सुत्र 
ईंगो बा निमाण होन लगता है। पहले बह हर बात को अपनी इच्छानुपार टेसमा व 
करना चाहता है। यहा 'दड मौजूद रहतो है। वेविन जलती ही उसमे ईगो विकसित 
हांन लगती है और घह समचने लगता है विदुनिया सं एपकी अपनी इच्च्य ही नरों 
चलेगी। धीरे घीरे जब दह अच्छे बुर वा निषय स्वय साच यर परन सगता है ता उसमे 


न्‍ 
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यही मुरय बुनियादी अतर है। 
चेताा वे उपरोक्त चार स्तरा वी तरह पातजलि मुनि ने बाणी के भी चार 
स्तरों वा वणन किया है--वंसरी, मध्यमा पश्यती तथा परा। साख्य दशन ने फ्रायड की 
“इंड', 'ईगो' व 'सुपर ईंगो” को जगह अहकार चित्त, मन, बुद्धि--इन चारा चित्त 
प्रवृत्तियो का वणन क्या है, जिनवा विवास जीवन वे विवास के साथ ही क्रमश इही 
चार स्तरा पर होता है। यहा जीवन वे' प्रथम सचालक सूत्र के रूप में जहकार वी' 
तुलना एडलर बे' सिद्धा-त 'स्वाग्रह' स की जा सवती है कि जीवन कामभावना से प्रभा- 
वित ता होता है पर यही उसका सचालव सूत्र नही। बामभावना की उपस्थिति फ्रायड 
चे' अनुसार जम से भी मान ली जाए तो यह भावना जरूरी नही कि जीवन वे अत तक 
भी रहे, समय वे साथ वह समाप्त भी हो सवती है, जबकि मनुष्य वा 'स्व जम से मृत्यु 
पयात कायम रहता है। अत वही जीवन वो मूल प्रेरणा है। आत्माभिमान की भावना 
ही जीवन बा मूल आवेग माना जाना चाहिए। यहा साख्य दशन का सिंद्धात व एडलर 
पा सिद्धात मिलता जुलता है और यह फ्रायड स आगे जाता है। 
भारतोय दृष्टि रचनात्मव और समग्र जहा तक 'लिबिडो या कामलिप्सा का 
प्रश्न है भारतीय दशन इसे अस्वीकार नहीं करता, निष्कासित भी मही करता बल्कि 
अधिवः अच्छे रूप में उस मा-यता देता है। यहा अस्त्रीकार केवल 'इडिपस काम्प्लैक्स या 
मात-ग्रथि के फ्रायडीय विश्वपण का है जिसे एडलर या आधुनिक मन चिक्त्सिका न भी 
अस्वीवार किया है। 'लिविडा को भारतीय दशन मे 'पुद्नैँपणा' कहा गया है। आधार- 
भूत बात एक ही है, पर यहा ध्येय भिन है--स तानोत्पत्ति और वशवद्धि ठथा न केवल 
भौतिक आनद की प्राप्ति, इस माध्यम से चरम आध्यात्मिक आनद तक भी पहुच। 
इसीलिए इसके साथ धम व पवित्रता वी भावना जोडी गई है। काम आनाद का ख्रात है, 
लेक्नि मनुष्य का आ तम ध्यय इसकौ दलदल म॑ फसने के बजाय इसे लाघ वर आगे 
तुरीयावस्था मे पहुचना है। इसलिए मन की वासना वा उपाय उसे बाहर निकालना 
मात्र ही नही ह ज्ञान वी अग्नि द्वारा उसे भस्म भी किया जा सकता है। जब वासनाए 
केवल दबी नहीं रहगी भस्म भी वी जा सकेगी तो उनसे रोग की उत्पत्ति नहीं हो 
सकती । इन वासनाआ को या तो बाहर निकालना होगा या भीतर भस्म करना होगा । 
फायड उह केवल वाहर निकालने था उदात्तीकरण द्वारा उनकी दिशा बदलने की ही 
चात करता है उहें भीतर भस्म करने वी नही। पही भोग और योग के सम वय बी 
भारतीय वेदा-त की बात पूरी तरह स्पष्ट हो जाती है। यह समावय आध्यात्मिक साधना 
द्वारा ही सभव है। भावी मनोविज्ञान और मनोविदलेपणवाद इसी ओर बढ रहा है, 
जिसमे फ्रायड का मनोविश्लेषणवाद बहुत पीछे छूट जाएगा। अभी ही उसके अनक 
सिद्धांत अमा-य किए जा चुके है। 
भारतीय श्ञास्त्रो मं कामभावना के रूप मे प्रुमषणा ही नही, दो अय मूलभूत 
एपणाए भी स्वीकार की गई है--लोकैपषणा और वित्तेपणा । इनम कामच्छा का स्थाव 
पहला है लेकिन भि-त॒ ध्येय के साथ। शेप दो एपणाएं भी जीवत क॑ लिए उतनी ही 
भहत्त्वपूण है। 'लोक॑पणा” मनुष्य की आत्माभिमान की पूर्ति करती है इसलिए उसे 
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'सुपर ईगो' वा निर्माण हान लगता है। समाज वे आदश उसके “आदध-स्वा बनने लगते 


हैं, बयाकि उन आदर्शों वा मापदण्ड मान बर वह स्वथय यो परसता चलता है। इसी 
“आदश स्व को फ्रायड ने आत्मा वी आवाज बहा है, जिसवा निर्माण समाज परता है। 
इस मनोविश्लेषणवाद मे फ्रायड ने लिविडो' या काम लिप्सा और लिय सबधी 
विचार पर बहूत विस्तार से प्रकाश डाला है। फ्रायड वे अनुसार, लिंग मबधी विचार 
बालक वे जमत ही उसमे उत्पन हो जाते हैं।फ्रायड न दसे 'इडिपस वम्प्लेक्स' या 
मातप्रतियि का नाम दिया है। बालवः प्रारम सं ही अपनी माता वे प्रति और बालिका 
अपने पिता के प्रति खिचाव अनुभव परती है। बच्चे की प्रत्यवः त्रिया--अग्रूठा चूसना, 
पेशाब करना मल-त्याग आदि--बो फ्रायड ने याम लिप्सा वे ही प्रारभिव भित भिन्‍ने 
+प कहा है। इस तरह फ़ायड ने जीवन की प्रसव शक्ति वाम को ही मान लिया। इसी 
चात पर उसकी बहुत आलाचना भी हुई | फ्रायड वे समय म ही एडलर ने इस मत को 
ग़लत ठहराया | उसने बहा, “४ 'काम लिप्सा' या लिविडो'वा जीवन म महत्त्वपुण स्थान 
तो है, परतु वह जीवन की सर्वेसर्वा नही । जीवन में मुख्य स्थान शक्ति प्राप्त करने की 
अभिलापा या 'स्वाग्रह' का है। यही आवेग जीवन की प्रेरणा है। उसवा सचालव-सृत्र 
है। इसी आवेग के कारण व्यक्ति व्यक्ति मे भिन परिस्थितियां के फ्लस्वरूप श्रेप्ठता- 
मनांग्रथि या 'हीनता मनोग्रथि' का विवास होता है।” एडलर की 'सेल्फ एसथन वी 
धारणा भारतीय दशन की अहंकार वी धारणा से मिलती जुलती है। फ्रायड के 'इडिपिस 
क्म्प्लेक्स' या मात्रा थ वाली वात का भारतीय दशन मे कतई उल्लेख नही है। इस 
मांतग्रथि वी धारणा का आधुनिक नारी मुबिति आदोलन की वायकतिया ने भी जम 
कर विरोध क्या है---इसकी चर्चा आगे मुक्ति आदोलन क सदम म की जा रही है| 
बुनियादी अत्तर भारतीय शास्त्रीय विचार से मन वी तीन नही चार अवस्थाए 
है--जाग्रत, स्वप्न, सुपुष्ति तुरीय। स्चेतनावस्था जागृतावस्था है। अवचेतनावस्था 
स्वप्नावस्था है। अचेतनावस्था सुपुप्तावस्था है । लेविन भारतीय विचार यहा समाप्त नहीं 
हो जाता इसके आगे जाता है। मानव देह के सो जाने वे बाद भी जो सत्ता उसके भीतर 
बनी रहती है वह शरीर वी तनिका अवस्था नही, भौतिक नही, अध्यात्म अवस्था है । 
चेतना का यही तुरीय स्तर है। यही चेतना का शुद्ध स्वरूप है--सुपुष्ति वे आगे का 
स्तर, जिस लाघ कर चेतना आगे भावातीत अवस्था म पहुच जाती है। फ्रायड यहा तक 
नहीं पहुच पाए, अचेतन में ही अटक कर रह गएं। फ़ायड को भौतिक दृष्टि से मनुष्य 
के मन म॑ दबे विचारो को जान कर उसके मलित या असामा“य व्यवहारों को जानना 
था और उसी के अनुसार उसकी चिक्त्सि करना था, शायद इसीलिए उसकी दष्दि 
चिक्त्सिक की दष्टि से आगे नही बढ सकी । हमारे उपनिषदकारा को अचेतन से आगे 
निकल विशाल अन त चेतना तक पहुचने का प्रयत्त करना था वयोकि उनकी दध्टिमें 
मन में दबी मलिनता को बाहर लाने का प्रयत्न ही मात्र उपाय नहीं था आध्यात्मिक 
साधना से उसका परिप्वार करना भी था । शुद्ध चतय तक पहुच कर चश्म आनद को 
खोज करना भी था जहा पहुच कर किसी मानसिक तचिक्त्सि की अलग से आवश्यक्ता' 
ही नही रह जाती । भारतीय मनोविश्लेषणवाद और फ्रायडीय मनोविश्लेषणवाद मे 
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करता है। लेकिन फ्रायड ने समाज नि दत तरीके से प्रवक्ति का 
लिए एक दूसरा रास्ता भी सुझाया है। वह है इच्छा 
क शवित है। इस भाप से हम दाल-सब्जी भी पाते 
यानी उसी शक्ति से छोटा काम भी ले सकत है, 

१ सकता है, सृजन भी। इसी तरह सकक्‍स, जिसे 

3, के उदात्तीकरण से उच्च स्तर वा सजनात्मक 

न तन बला कौशल साहित्य कसी भो ललित 

4।... व सुजनात्मक जीवन की उपलब्धि हो 

| दमन या वेवल स्खलन से बचा कर उच्च 

ड।५ विचारधारा और भारतीय वैदिक विचार- 

६ ८र्ती हैं! वेदिक ऋषिया ने फ्रायड से सकडा 

» उसके दमन की नही उस सृजनात्मव काय मं, 

९५१९ को जम दिया था। यही फ्रायड के अनु- 

वैदिक विचारधारानुसार “चरम लद्षय की ओर 

5 तुरीयावस्था की ओर प्रस्थान है। 


५ 


२१८ / भारी शोषण आईन और आयाम 


जीवन में ऊचा उठान मे सहायक है क्‍्यावि इसम परोक्ष रूप स यश भी काममा जुडी 
है। वित्तेपणा याती जीवनयापन वे' साधना को पान क लिए प्रयलशील होना, सुख- 
भोग की आवाक्षा बरना। प्रायड न जीवन व इस पक्ष वी उपक्षा की है। भारतीय 7शन 
मे सुपर भोग का स्त्रीकार है। और उसकी प्राप्ति बे लिए प्रयल्लशील टोने और बुद्धि व॑ 
शोय जस शुद्ध साधनों द' प्रयोग वरत पर जोर है। और फिर भोग कौ योग के साथ 
जोडकर उस आई तम ध्यय वी ओर उमुस करन का प्रावधान है। इसलिए इच्छामा वे 
दमन या शमत वे विभिय उपाया को लेबर भी भारतीय दबप्टि और फ्रायडीय टबप्टि ये 
अतर वो समसन वी जह्रत है । 
भाघुनिक ससार में “अति सवश्न वजग्रेत' को उपेसा एक लबी अवधि तक 
फ्रायडीय मनोविश्तेषणवाद व ससार के मन चिकित्सा क्षत्र पर छाए रहन वे' कारण 
अधिकाश लोगो वी यह घारणा बन गई है कि यौन विचारा वा दमन करन वे ब्रजाय 
विपय भोग कर लेना अच्छा है वि मानसिक तनाय न रह। यह धारणा लागा को अपनी 
मूल प्राइतिक इच्छाओ के अधिक अनुकूल जान पडी, इसलिए इसपर व्यापक असर हुआ 
और उत्पादव रूप से उपभोक्ता रूप भें बदला समाज इसी एक बात को महत्व द इसके 
पीछे लग गया। अति सवतर वजयतै' वे रूप मे चेतावनो देन और अत्ति अवस्था म इसे 
“विश्वहा कहने बाले भारतीय दशम की हम भारतीय ही उपेक्षा कर गए | आज वे सेक्स 
प्रधान समाज में तन्निका मग (“यूरोस्थेनिया से पीडित लोगो की सख्या बढ़ने का यही 
कारण है | ई द्रयो के विषय मे मनोविज्ञान दो अवस्थाआ वी सभावना -यक्‍त करता है। 
पहले नियम से उत्तेजित इद्रिया विपय भोग से कुछ देर वे लिए शञात हों जाती हैं पर 
उ हू इसका चस्का लग जाता है। विपय भोग से तत्ति होने वे. बजाय वासना बढ़ती जाती 
है! दूसरे नियम से हर घार यह लालसा बढेगी, तेक्नि उससे प्राप्त आन-द की सात्रा 
प्रमश घटती जाएगी। इस तरह दोना ही नियमों स भ्ति वजित है। विपया का भोग 
अपने आप म॑ बुरा नही है! इगद्रया बनी ही इसके लिए है । लकिमि यह कह कर कि दमा 
करेंगे तो मानसिक तनाध बढेगा जौर मानसिक स्पास्थ्य गिरेगा, इस इच्छा को अतिवाद 
० ओर ले जाना मनुष्य को रही का नही छोडना । मनुष्य का अनुभव भी यही कहता है 
कि ई द्रयो का दास होन से मनन मं एक खिचाव एक तनाव की स्थिति मिरतर बनी 
रहती है और उससे हीपता बोध पैदा होता है, जबकि इरद्रेयो पर विजय पान से मन 
विजयोत्लास से भरा भरा रहता है और श्रेष्ठत्व की अनुभूति होती है। 
समान दशन इच्छा का उदात्तीकरण इस प्रकार मनोविश्लेषणवाद की भोग- 
बादी दष्टि एक तरफ है। भारत की शास्त्रीय अध्यात्मबादी दप्टि दूसरी तरफ है | मनो- 
विश्तेषणवाद कहता है विषय भोग से मन शात हो जाता है मानसिक तनाव दूर हो जाता 
है। भारतीय वित्रारधारा कहती है विपय भोग की चाति क्षणिक याति हुँ भस्थायी 
शाति हैं, कुछ समय बाद यह चाति अधिक अज्ञाति को ज म देती है। वेकिन फ्रायड ने 
यह कभी नही कहा कि अचेवन में दबी इच्छाओ का वाहर निकालन कया एक्मान उपाय 
संक्स सलग्नता ही है। यह ठीक है कि सेक्स की मूल प्रवत्ति कृत्य मप्रवत्त होन की है 
और निवत्ति के बाद उत्तेजना शात हो जाती है तनाव मिट जाता है जबकि दमित सेक्स: 


प्रेम, काम और यौन वे प्रति मूल भारतीय दप्टि / २१६ 


भीतर बंचेनी उत्पन्न करता है। लेकिन फ्रायड ने समाज नि दत तरीके स॒प्रवृन्ति का 
समथन नही किया | उहाने इसके लिए एक दूसरा रास्ता भी सुझाया है। वह है इच्छा 
का रदात्तीकरण । पानी की भाप एक शक्ति है। इस भाप से हम दाल सब्जी भी पकाते 
है र॑लगाडी का इजन भी चलाते है। यानी उसी शक्ति से छोटा काम भी ले सकत है, 
बडा भी । झवित से घध्वस भी किया जा सकता है, सृजन भी । इसी तरह सैक्स जिसे 
भारतीय दशन न भी एक् शक्ति वहा है के उदात्तीकरण से उच्च स्तर वा सजनात्मक 
काम भी किया जा सकता है। विचार चिततन कला-कौशल, साहित्य किसी भी ललित 
रचना वी थओर इसे प्रेरित करके ऊचे कलात्मक व सृजनात्मव जीवन की उपलब्धि हो 
सकती है। जहा फ्रायड ने काम को केवल दमन या केवल स्खलन से बचा कर उच्च 
ध्येय वी ओर प्रवृत्त किया है. वहा फ्रायडीय विचारधारा और भारतीय वैदिक विचा र- 
धारा लगभग समान स्तर पर बहती दिखाई देती हैं। वैदिक ऋषियो न फ्रायड से सेक्डा 
बष पहले काम को एक महत शक्ति मान उसके दमन की नही उसे सृजनात्मक काय म, 
उच्च ध्य॑य की ध्राध्ति म लगाने की विचारधारा को जम दिया था। यही फ्रायड के अनु- 
सार संक्‍्स या यौन का उटात्तीक्रण है, वदिक विचारधारानुसार 'चरम लक्ष्य की ओर 
भारोहण तथा सारप दशनानुसार मत्र की तुरीयावस्था वी ओर प्रस्थान! है। 


सिद्धांत का दुरुपयोग 


लेकिन जावुनिक ससार न फ्रायडीय सिद्धात के इस पक्ष को अवहेलना कर दी 
ओऔर सक्स का दमन हानिकर है, वेवल इस बात को पकड लिया | मनोरोम विज्ञानी ही 
दमन के खिलाफ सकस का पक्ष लेते रह हा, ऐसी बात भी नही है ) मनो विज्ञानियो , विशेष 
रूप से बाल मनोविज्ञानिया ने तो इच्छा के दमन के खिलाफ एक विश्व-अभियान 
चला कर जैस दुनिया का नवशा ही बदल दिया। वालक की इच्छाआं का दमन करने से 
उसबा विकास बूठित होता है--बह वात अपने-आप मे सही होकर भी जब फ्रायडीय 
सिद्धात की गलत व्यास्या से अतिवाद को ओर झुक गई ता माता पिता और वच्चा वे 
बीच, शिक्षकों और छात्रों के बीच पत्ति और पत्ती के बीच, शासक और शासित वे बीच 
सबंध ही गडवडा गएऔर समाज म॑ अनुशासन नाम की चीज वा लोप होने लगा। मनुष्य 
की मुल प्रवत्तियो वो उभरने का मौका मिला। व्यक्तिगत जहम और इच्छा पूर्ति बी 
प्रधानता होने से व्यक्तिगत स्वाथ और अधिकार भावना बढी । एक दूसरे के लिए त्याग 
बरने के बजाय निजी स्वाथ पूर्ति को बल मिला। सहयोग वृत्ति के स्थान पर होड और 
प्रतिद्दा द्वता की भावना मुखर हो गई। और नतीजा सामन है। गूल फ्रायटीय विचार- 
धारा म कई बातें अच्छी थी। उत्तम केवल कुछ खामिया थी। बाट मे उन खामिया व 
विस्तार ने ही आधुनिक विश्व का यह सारा नुकसान किया इसी लिए फ्रायडीय सिद्धात 
को ही जब गलत ठहराया जान लगा है। 
समग्न॑ जीवन पा अस्थोकार एक बडी विश्व हानि राजघानी के वरिष्ठ मन - 
चिकित्सक डा० पी०वबी० बक्षी ने भी इस विपय पर अपन विचार व्यवत करते हुए कहा, 
“प्रगयड थियोरी मे ऐसी कोई नई वात नही थी, जिसकी व्यारया हमारे प्राचीन साहित्य 
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जीवन म॑ ऊचा उठान म॑ सहायव है क्यायि इसमे परोक्ष रूप से यश की कामना जुडी 
हैं। 'वित्तपणा यानी जीवनयापन वे साधना वो पात वे लिए प्रयत्नशील होना, सुस- 
भोग की आवाक्षा वरना । फ्रायड ने जीवत व इस पक्ष वी उपेक्षा वी है। भारतीय ठशंन 
मे सुल भीग था स्वीवार है। और उसकी प्राप्ति बे लिए प्रयत्नगील होने और बुद्धि व 
शौय जसे शुद्ध साधना के प्रयोग करन पर जार है। और फिर भोग था योग ये साथ 
जोडकर उस आ तम ध्यय वी और उ'मुस् करने वा प्रावधान है। हसलिए इच्छाओं वे 
दमन या शमन वे विभिन उपाया को लेबर भी भारतीय दप्टि और फ्रायडीय दपण्टि वे 
अतर का समपने वी जरूरत है । 
भाधुनिफ ससार में “अति सवन्र वजयेत” को उपेधा एन सबी अवधि तब 
फ्रायडीय मनोविइलपणवाद वे ससार वे. मन चितित्सा क्षेत्र पर छाए रहन व बारण 
अधिकाय लोगो की यह धारणा वन गर्ई है ह यौन विचारों या दमन करने वे बजाय 
विपय-भोग वर लेना अच्छा है थि मानसिक तनाय न रह। यह घारणा लोगो को अपनी 
मूल प्राकृतिक इच्छाआ के अधिव अनुक्‌ल जान पडी श्सलिए इसवा व्यापक लसर हुआ 
और उत्पादब रूप से उपभावता रूप मं बदला समाज इसी एक बात का भहूत्व दे इसके 
पीछे लग गया । अति सवत्र वजयत वे रूप म चेतावनी देन और अति अवस्था म॑ इसे 
(विश्वहा कहने वाले भारतीय दशन की हम भारतीय ही उपेक्षा कर गए। आज के सेबस 
प्रधान समाज मे तत्रिका मग (“यूरोस्थेनिया स पीडित लोगा वी सरया बढन का यही 
कारण है। ई[ द्रया वे विषय मे मनोविचान दो अवस्थाआ थी स भावना ब्यकत करता है। 
पहले नियम म॑ उत्तेजित इद्रिया विषय भीग से कु देर वे लिए शात हो जाती हैं पर 
उ हू इसका चस्का लग जाता है। विषय भौग से तप्ति होने के! बजाय वासना बढती जाती 
है। दूसरे नियम से हर वार यह लालसा बढ़ेगी, लेबिन उससे पाप्त आनद की मात्रा 
क्रमण घटती जाएगी । इस तरह दोनों ही नियमा से अति वर्जित है। विपया का भोग 
अपने आप म बुरा नही है। इरीद्रया वनी ही इसके लिए है। लेक्नि यह वह कर कि दमन 
क्रग तो मानसिक तनाव बढ़ेगा और मामसिक स्वास्थ्य गिरेगा इस इच्छा को अतिवाद 
शी ओर ले जाना भनुष्य को कही का नही छोडता । मनुष्य का अनु नव भी यही कहता है 
कि इतद्रयो का दास हीने से मन भे एक खिचाव एक्त्तनाव की स्थिति निरतर बनी 
रहती है और उसमे हीनता बोध पदा होता है जबकि इरद्रयों पर विजय पात्र से मत 
विजयोत्लास से भरा भरा रहता है और श्रेष्ठत्व की अनुभूति होती है । 
समान दशन इच्छा का उदात्तीक्रण इस प्रकार मनोविश्लेपणवाद वी भोग- 
वादी दष्टि एक तरफ है। भारत की झास्त्रीय अध्यात्मवादी दष्टि द्रसरी तरफ है। मनो- 
विश्नपणवाल कहता है विषय भोग स मन शात हो जाता है मानसिक तनाव दूर हो जाता 
है। भारतीय विचारध'रा कहती है विपय भोग की जाति क्षणिक वाति हैं, अस्थायी 
दाति ह कुछ समय बाद यह झाति अधिक अश्याति को ज म दती है। लेकिन फ्रायड ने 
यह कभी नहां बहा कि अचेनन में दयरी इच्छाओं को बाहर निकालन वा एक्मात उपाय 
सेक्‍स सलग्नता ही है। यह ठीक है कि सेक्स की मूत्र प्रवृत्ति कृत्य म श्रवत्त होत वी है 
और निवत्ति के बाद उत्तेजना श्ञात हो जाती है तनाव मिट जाता है जबकि दमित संवसः 


प्रेम, बम और यौन वे प्रति मूल भारतीय दुष्टि / २१६ 


भीतर बचेनी उत्सन्न यरता है। लेकिन फ्रायड ने समाज नि दत तरीबे स प्रवनि का 
समथन नही किया । उहाने इसने लिए एवं दूसरा रास्ता भी सुझाया है। वह है, इच्छा 
वा “दात्तीवरण । पानी वी भाष एवं शपित है। दस भाष रा हम दाल-सब्जी भी पकात्त 
हैं रलगाडी वा इजप भी चलात हैं। यानी उसी शावित से छोटा काम भी ले सबत है, 
बड़ा भी । टाब्ित स घ्वस भी क्या जा सवता है सृजन भी। इसी सरह रावस जिसे 
भारतीय दनन न भी एवं "ावित बहा है, वे उदात्तीकरण से उच्च स्तर वा सजनात्मक 
बाम भी विया जा सकता है। विचार नितन कला वौद्यल, साहित्य फिसी भी लतित 
रचना वी ओर इस प्रेरित वरवे ऊच कवात्मव व सृजवात्मव जीवन वी उपलब्धि हा 
सकती है। जहा प्रायड ने वाम वो केवल दमन या वैवल स्पलन से बचा कर उच्च 
ध्यय भी ओर प्रवृत्त विया है, वहा फ्रायडीय विपारधारा और भारतीय वैदिव विचार 
घारा लगभग समान स्तर पर बहती दियाई देती हैं। वे दिव ऋषिया ने फ्रायड से सेव्डा 
चप पहल वाम को एवं महत "ाॉक्ति मान, उसवे दमन वी नही उसे सृजनात्मव काय मे, 
उच्प ध्यय वी प्राप्ति म लगाने वी विचारधारा वा जम टिया था। यही फ्रायड के अनु- 
सार सैवस या यौन वा उतात्तीवरण है, वदिव वियारधारानुसार “चरम लक्ष्य वी ओर 
आराहण' तथा सारप्र दधयानुसार “मय की तुरीयावस्था पी ओर प्रस्थान! है । 


सिद्धान्त का दुरुपयोग 

लेकिन आधुनिव ससार न फ्रायडीय सिद्धा-त वे इस पक्ष वी अवहलना कर दी 
और सकक्‍स वा दमन हानिकर है बेवल इस बात वो पत्रड लिया। मनोरोग विनानी ही 
दमन 4' सिलाफ सेवस वा पक्ष लेत रह हा एसी वात भी नही है। मनोविज्ञानियों , विशेष 
रूप भ बाल मतोविचानिया न त्तों इच्छाजा के दमन वे खिलाफ एवं विश्य अभियाने 
चला बर जम दुनिया वा नवश्ा ही बदल दिया | बालक वी इच्छाआ का दमन करन से 
उसका विवास दछुठित होता है---यह वात अपने जाप से सही हीकर भी जब फ्रायडीय 
सिद्धात वी गलत व्यास्या से अतिवाद को ओर झुव गई तो माता पिता और बच्चा वे 
बीच, विक्षएा और छात्रा वे वीच, पति और पत्नी वे बीच, शासक और शासित वे बीच 
सवध ही गडबडा गएऔर समाज म अनुशासन नाम वी चीज का लोप होने लगा। मनुष्य 
की मूल प्रवत्तियो को उभरन वा मौका मिला। व्यक्तिगत अहम और दच्छा पूर्ति की 
प्रधानता होने से व्यक्तिगत स्वाथ जौर अधिवार भावना वढी । एवं दूसरे वे लिए त्याग 
करन के बजाय निजी स्वाय पूति बी बल मिला। सहयोग बत्ति के स्थान पर होड और 
प्रतिद्वाद्वता की भावना मुखर हो गई। और नतीजा सामन है। मूल फ्रायडीय विचार- 
धारा म कई बातें अच्छी थी। उत्तम बेवल कुछ सामिया थी। बाद में उन खामिया वे” 
विस्तार न ही आधुनिक विश्व का यह सारा नुकसान किया । इसीलिए फ्रायडीय सिद्धा ते 
को ही जब गलत ठहराया जान॑ लगा है। 

समप्र॑ जीवन पा अस्वोकार एक बडी विश्व हानि राजधानी के वरिष्ठ मा - 
चिकित्सक डा० पी०्वी० वक्षी व भी इस विषय पर अपने विचार व्यक्त करते हुए कहा, 
“फ्रायड चियोरी मे ऐसी कोई नई बात नही थी, जिसती व्याए्या हमारे प्राचीन साहित्य 


क् 
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में नही मिलती | वह सिद्धा त नया नहीं, उराबी वैज्ञानिय व्याख्या नई थी । पर उसम जो 
समग्र जीवन वे अस्वीवार थी एक बुनियादी गलती थी, ठउसवी और आधुनिक युग का 
ध्यान अब इतनी देर से गया है वि इस बीच विश्व में इसदे फैलाब से कापी नुक्त्सान हो 
चुका है। फ्रायड को अपने जीवन में मायता भी बहा मित्ली थी ?ै जमने नाजियां व 
भक्रिटिश्ों द्वारा तगडा विरोध मिलने पर उसे अमेरिका में जावर धारण लेनी पडी थी। 
वही उसने अपने लेक्चस दिए। अपनी विसी एक राष्ट्रीय सस्वृति के अभाव म भुवत 
अमेरिनन समाज म ही उस स्वीइृति मिली। फ्रायड का सारा साहित्य अमेरिवा से 
प्रकाशित होकर ही बाद म सारे विश्व मे फैला । सामाजिक मर्यादाआ म बधी भनुष्य की 
दबी ढकी आदिम मनोवत्ति को यह मनोव्याख्या रास आ गई और ससार में सभी जगह 
इस मुवित के साधन वे रूप म मुक्तहस्त से अपना लिया गया । 

' आज संबस की जो इतना महत्त्व व स्थान द दिया गया है और दमित इच्छाआ 
को राह दने वे नाम पर जितनी छूट ली जा रही है, इसके पीछे फ्रायडीय मनोविश्लेषण 
वा बहुत हाथ है । पिछले कुछ दशको में इस पर जरूरत से ज्यादा जोर देकर और इसकी 
गलत व्याख्याए करके भी मन स्थितियों को उलया दिया गया है। फ्रायड ने दमित 

इच्छाओं की वाल करते हुए उनके उदात्तीकरण और रूपातरण वी बात भी तो की थी । 
पर उसे मुला दिया जाता है और मन वी लगाम ढीली करने वी बात पकड ली जाती है । 
खर, अब तो फ्रायडीय व्यास्याएं हर कही अस्वीकृत हो चली हैं। इस स्वीकृति देने वाल 
अमेरिकन भी अब अपनी भूल स्वीकार कर रहे है। वहा बे मन चिक्त्सिक ही अब 
साइको एनालेसिस! छोड कर 'साइकी फारमाकोलोजी और 'साइको-सजरी' में दूसर 
देशी की अग्रुआई करते हैं। अब वहा फ्रायडीय प्रभाव कम ही चला है। लेकिन अमेरिकी 
सोसायटी पर इस प्रभाव के बारे मे एक मजेदार किस्सा मशहूर है--एक छ साल की 
बच्ची नाश्ते की मेज पर वठी पहले अपनी मा से पूछती है, 'क्या मैं गभवती हो सकती 
हू ?” फिर पिता से यही प्रश्न करती है। फिर अक्ल से । तीनो से 'नही जवाब मिलने 
पर वह साथ बेठे उही मेहमान अकल के आठ वर्षीय पुत्र से तुरत बोल उठती है, मैंने 
पहले ही तुमस कहा था न कि नही हो सकती।” फिर पश्चिम के इन प्रभावों स हमारे 
यहा भी मिकट सबधा मे ये प्रयोग झुरू हो गए हैं, तो इस पर आश्चय नहीं होता 
चाहिए। 


भारतीय सस्क्रति और भारतीय नारी 


समानता की भावना पश्चिम की देन हे। हमारी सस्क्ृति में यारी का स्थान पुरुष से 
ऊचा है। यदि सीधे सीधे कहा जाए कि स्त्री पुरुष से श्रेष्ठ है तो वात शायद सबके गल- 
नही उतरेगी | इसलिए इसकी व्याख्या मे जाना होगा 


मा का स्थान सर्वोपरि 

पद्िचमी ससस्‍्कृति म नारी का पत्नी और प्रेयस्ती रूप प्रधान है, भारतीय सस्कृति 
मं मां का स्थान सर्वोपरि है। जौर यही वह पुरुष से ऊची है। हमारे आचाय जब 
स्मातका को जीवन व्यवहार की शिक्षा देते थे, तव यही कहते थे--'मात्‌ देवो भव, पित 
देवो भव, आचाम देवा भव! ” इसम माता का स्थान गुर और पिता से पहले है। जगदगरुरु 
शक्राचाय ने भी कहा था-- जगानमाता जगत गुझे । यह जगनमाता का स्थान न 
केवल परिवार और समाज में मा वे ऊचे स्थान का परिचायक है, उसे देवत्व तक उठा 
कर आदि शक्ति का रूप भी दिया गया है। 

ससार में शक्ति के बिना न ती किसी लौंकिव' कार्य मे सफ्नता मिलतौ है न 
किसी साधना म॑ सिद्धि । ब्रह्म और शक्ति के सयोग से ही ससार की उत्पत्ति होती है। 
निगण, निरावार ईश्वर अपनी भिगुणात्मक दवित से जुडकर ही जगत की सब्टि, उसका 
पालम और सहार करता है। ब्रह्मा अपनी शक्ति महासरस्वती के साथ जुड कर ससार 
क्य सृजन करते हैं। विष्णु अपनी शक्ति महालक्ष्मी के साथ जुड कर ससार का सचालन 
करत है और शिव अपनी रौद्र शक्ति दुर्गा या महाकाली के साथ जुड कर विघष्न-बाघाआं 
बा नाश और ससार का सहार करते है। 


'दृम्पति', 'अर्धागिनी' और 'अध-तारी श्वर की कल्पना 

भारतीय ससस्‍्कृति म स्त्री शक्ति की महत्ता इसी से सिद्ध है कि वह न पुरुष की 
अनुयामिनी है, न उसके समकक्ष । वह पूरक है। स्त्री और पुरुष मिल कर जीवन की एक 
महत्वपूण इकाई है। 'दाम्पत्य' शब्द इसकी पुष्टि करता है। 
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पर पूरक होवर भी पुरुष वी जमहाश्री और शवित होन से स्त्नी था स्थान पुरुष 
से श्रेष्ठ, उराम ऊचा माना गया है। अपनी दवितया वे अभाव मे ब्रह्मा, विष्णु, मह"-- 
ये तीनो महादेवता भी जसे निरुपाय लगत हैं, मनुष्य थी तो बात ही कया | हमारे 
देवी देगताओ में 'अध नारीश्यरा वी बल्पना भारतीय सस्दृत्ति वी एक अदमुत दत 
है। यहा नारी “र्धागिनी है ओर पुरुष 'अधनारीश्यर -युगल सामजस्य को विवक्षण 
कल्पना | 

जाध्पात्मिव क्षेत्र सं उतर वर स्रसार वे रण क्षेत्र म देखें तो भी जीवन वे सतत 
सघप ये लिए शबित की उपादयता असदिग्ध है। न अकेता पुर्प-जीवन साथक है, ने 
अवेला स्त्री जीवन। जब दोना ही एक-दूसरे वे! पूरक हैं तो इनम श्रतिद्वद्विता या होड 
कैसी ? सृजन भी समानता स नही, पूरवता से ही समव है। अपने आराध्यां को हम 
सीता राम राघा हृष्ण, लक्ष्मी-नारायण बहुत हैं---राम सीता, दमृष्ण-राघा, नारायण 
लद्ष्मी नही । लेडीज फस्ट' वी धारणा हमारी सस्कृति मे हजारा व पहले से व्याप्त 


है। 


प्राचीन भारत मे स्वतत्रता व गरिमा अक्षुण्ण 


भारत का इतिहास बताता है कि प्राचीन काल म स्त्िया की स्पततता और 
गरिमा की पूरी मायता दी गई थी। हिंदू विवाह-पद्धति म पाणिग्रहण सस्कार के समय 
पति अपनी पत्नी का हाथ पकड कर बहता है मेर गृह वी स़ाम्राज्ञी वनो'। कोई भी 
घाभिक या सामाजिक अनुष्ठान पत्नी के सहयोग बिना पूण नहीं माना जाता। यज्ञ हो 
या धार्मिक अनुष्ठान, तीथयात्ा व पव स्नान हो अथवा कोई पारिवारिक या सामाजिक 
उत्सव, भर्धामिनी पत्नी का साथ रहना अनिवाय माना गया है। रामायण में अश्वमध 
यच के समय सीता वनवास में थी तो सीता की सोने की सूर्ति बनवा कर यज्ञ हेतु राम 
ली बगल मे विठाई गई थी। 


श्रद्धा का स्थान 'इडा' से ऊचा 


यद्यपि वेदिक काल से पौराणिक काल और स्मृत्ति वाल तक आत॑ आते भारतीय 
समाज म स्त्री का स्थान पृवपिक्षा नीचे हो गया, तब भी मसु मे लिखा-- यत्न तारि 
अस्तु पूजय ते, रमते तत्र देवता'--जहा स्लियो का समादर होता है वहा देवता निवास 
करते हैं। मानव की आदि-क्था मे मनु श्रद्धा, इडा का जो वणन है उसमे इडा या बुद्धि 
का स्थान महत्वपुण मानते हुए भी श्रद्धा या भावना का स्थान उससे ऊचा माना गया 
है। यह स्थिति सावभौस, सावकालिक कही जा सकती है। आज के समाज म॑ इडा का 
प्राधाय होने पर भी उसका स्थान उपयोगिता से अधिक नही। जहा तक मान सम्मान 
का प्रइन है वह स्थान श्रद्धा कौ ही अधिक प्राप्त है। नारी केवल इडा (ताकिव' )होकर 
जन केवल अपनी संस्कृति से दूर हटेगी अपना सम्मान भी कायम नहीं रख सकेगी। वह 
पहले मा, फिर पत्नी या प्रेयसी होकर ही आज के भ्रमित दुखित विश्व वे! सामने 
अपनी भारतोय सस्कृति का आदश प्रस्तुत कर सकती है । 
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नैतिक मूल्यो पर जब जब भोगवादी मूल्यो की प्रधानता स्वीवार की गई, तभी' 
समाज मे ये अत्याचार बढ गए---इतिहास इसका साक्षी है। इसलिए, आज दबे वर्गों के 
सिर उठाने पर उह सजा देने के रूप मे यौन शवित वे! प्रदशन का यह भिनौना हथि 
यार (बलात्कार) इस्तेमाल क्या जाने लगा है, ताकि यथास्थिति या मौजूदावस्था को 
उनसे कीई खत्तरा न हो और उनकी भोगवादी व मनमाने अधिकारों वाली सत्ता कायम 
रहे । 
इस आधुनिक धारणा मे नारी के आत्म बलिदान का अस्वीकार है और उसके 
द्वारा सघष व प्रतियोगिता में टिकने, मुकाबला करने को प्रोत्साहन है। ऊपरी तौर 
पर यह धारणा पश्चिमी मतवाद से प्रभावित लगती है। पर ध्यान से देखें तो तारी वे 
प्राचीन शक्ति रूप का ही समथन करती है। वेवल इसे भारतीय सास्कतिक आधार पर 
समझने व इसमे युगानुरूप परिवतन सशोधत लाने की जरूरत है कि यह नारी शर्वित 
प्रतिदृद्धिता में नप्ट व हों, सहकार-सहंयोग से 'नारी पुरुष की सम्पत्ति है वाली मध्य- 
कालीन धारणा को बदला जा सके । 
प्रकृतिवादियों का मत प्रकृतिवादिया के अनुसार--पुरुष के प्रति प्रकृति का 
पक्षपात्त उसे स्त्री पर अपनी श्रेष्ठता प्रमाणित करने का अवसर देता हैं। मातत्व एक 
शक्ति है, लेकिन मातृत्व ही वह कारण है, जिसके लिए उसे पुरुष के सम्मुख भुवना 
पडता है। लेकिन आज जब कि मशीनें वाहु वल का स्थान ले रही हैं, नारी की प्रकति- 
दत्त कमजोरी कोई अधिक मायने नही रखती | केवल शारीरिक शक्ति से सम्पन होने 
वाले भारी कार्यो को छोड शेष सभी क्षेत्रों मे वह आज पुरुषो के बराबर काय सक्षम है, 
काय रत भी । विज्ञान और तकनीक ने मिल कर उसके लिए नए-नए काय क्षेत्रो मे काय 
करना सभव बना दिया है बल्कि किही क्षेत्रो मे नारी अपते प्राकृतिक गुणा के कारण 
अपनी प्रतिभा व योग्यता का बेहतर उपयोग और अपनी द्वक्तियो का बेहतर प्रदशन 
करने मे सफल हुई है । 
फिर भी प्राकतिक सीमाए अपनी जगह है। और जो है, उह॑ स्वीकार करके 
चलना होगा। भारी काम ही नही जिह्े करने म॑ स्निया की गरिमा भग होती है या 
उनके स्त्वीत्व पर आच आती है, अथवा बे क्षेत्र जो उनकी सुरक्षा के लिए खतरा उत्पन 
करत हूं केवल होड मे आकर या दुस्साहस दिसा कर उन क्षेत्रों मे जाने की जिह करना 
ठीक नहीं । फिर मातत्व जब तक प्राक्तिक रूप से नारी के साथ ही जुडा है (आगे 
चल कर फिसी समय विज्ञान यदि उस इससे अलग करता है तो भी रुत्री के ममत्व की 
सवेगात्मक माग पूर्ति न होने से क्या उसका जीवन अपूण व अतप्त नहीं रहेगा ?) वह 
पति पुरुष वे सम्मुख अभ्यर्थिनी ही रहेगी। यह प्राकतिक सीमा नारी-जीवन की सब से 
बड़ी सीमा है, जिसे न नवारा जा सकता है न कसी सुक्ति-आ दोलन द्वारा अलग ही 
किया जा सकता है। 


समानता नही, पुरक्ता 
उपरोक्त दोनो प्रकृतिवादी और मनोविचानी मत अपनी-अपनी जगह अपनी 
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बिन घरनी घर भूत का डेरा 
पाहिणी गह मुच्यते' और “बिना घरनी घर भुत का डेरा' कहकर हमने गहलक्ष्मी 
की महत्ता भी स्वीकार की है। सुदर, सुशील, सुघड कया को 'लक्ष्मी' की सज्ञा दी जाती 
है। वह लक्ष्मी समान बने, इसके लिए अनेक धरा मे लडकी को पुकारा ही लक्ष्मी नाम से 
जाता है । इसलिए कि एक सुदर गहिणी घर की शोभा तो होती है, पर सुदरता के साथ 
यदि वह सुमस्द्वत व सुघड नहीं होगी तो न घर परिवार का कुशल सचालन होगा, ने 
बच्ची को अच्छे सस्कार मिलेंगे। लक्ष्मी से तात्पय इन तीनो ग्रुणो का समावय ही है। 
शिक्षा की क्तिनी ही डिग्रिया हो, कामकाजी रूप मे इसका कितना ही ऊचा वेतन हो, 
यदि नारी इन गुणों से वचित है ता न उसका घर बाहर वही सम्मान है, न उसके धर 
की था उसके मन की शा ही सुरक्षित है--आजादी के सारे नारो, प्रगति के सारे 
आक्डो को भुठला बर यह सत्य आज भी जीवित है और शायद आगे भी जीवित रहेगा । 
व्यक्तिगत व सामाजिक अनुभव में रोज महसूसने वाले इस 'सत्य से आख चुरा कर, 
घाय विभाजन और काय सहयोग की परस्पर आश्ित भूमिका को मुलाकर आधुनिक 
नारी न सुखी हो सकती है, न प्रगति को साथक विकास की राह पकडा सकती है। घर 
ही समाज वी सबसे छोटी इकाई है और घर-परिवार की धुरी नारी है। तो जाहिर है 
कि वही समाज उ नत्ति करेगा, जी कुशलता से सचालित घरो और सुसस्क्ृत परिवारों 
से मिलकर बना होगा । 


प्रकृति को ध्रतुलित शक्ति 


स्‍त्री प्रगति वी सबसे सुदर रचना है। प्रद्गति की भौतिवः और नतिव शर्त 
भी | प्राइृतिक शवित वे भी हमारे थ्ास्त्रां म वणित तीन रूप हैं--अतरगा तटस्था 
गौर बलिरगा। 'अतरगा' वी हम भीतर वे सतोप, आनंद मे खोज सकते हैं। 'तटस्था' 
इंवित हमारी जिजीधिपा या जीवनी शक्ति ही है जो ईश्वरीय अश होने, तियति-आशित 
टोने पर भी उपस्तने अलग और तटस्थ है और गीता वे क्मयोग थी व्याख्या करती है! 
'बहिरगा "प्ित हमारी भोतिक शव्ित है। भारतीय दशन मे जीवन को इसी समग्र 
दृष्टि से समग्र रुप में देसा गया है। स्त्री के त्िगुण देगी रूप की वल्पना प्रश्ृति की 
देखने की इस दापरनिष दब्टि से मेल याती है । 

सुदरता, युद्धि और "ाक्ति ये मत से ही जीवन का सफ़्त सचालन सभव है। 
सत्मी सरस्वती दुर्गावा रूप मे जगत जीवन थी नियत्रक्शवित रामातातर अध में 
प्रहति वी यह सतुसित राजिए ही है। दस सतुसित रावित से लैस होगर ही पारी जीय7 
सुसी, सार्थेक्र और समाज विमता बन सकता है। आधुनिव भारतीय नारी को अपी 
ट्समात त्यीति से ऊपर उठने ये! लिए यही सतछुवन साधना /्ै--मह अपेक्षा उससे समाज 
यी ही 7ह्ा है पुरध मी ही नहीं है, स्वय उसपी अपनी भी है। 


सामाजिक यथार्थ और भारतीय नारी 


समाजगास्त्र का एक नियम है---सास्द्तिक विलबना अर्थात सभ्यता जितनी तेजी से 
भागे बढती है सस्शृत्ति उस गति म वापी पीछे छूट जाती है। इसलिए कि परपराओं 
'की जडें काफी गहरी होती हैं और विवेक सभ्यता वी अधाधुःघ दौड म पिछड कर 
उहें काट नही पाता। सास्कृतिव परिवतन सोच विचार के परिणाम होते है। इसलिए 
उनकी गति माद होती है जबकि वैज्ञानिक और तकनीकी आविष्कार सास्कृतिक 
परिवतन की परवाह किए बिना सभ्यता को तेजी स आगे ले जाते हैं। तब प्रगति तो 
होती है पर वह प्रगति समाज के लिए विशेष हितकारी नही होती क्योकि सन्यता और 
सस्कृति की विकास गति में जितना अधिक अतर होगा, समाज म अव्यवस्था उतनी ही 
ज्यादा फैलेगी। विचार और व्यवहार मे अतर उतना ही अधिक बढेंगा। आज की 
उच्छ खलता अनुश्गसनहीनता, भ्रष्टाचार, पारिवारिक विघटन आदि स्थितिया इसक 
परिणाम हैं । 
इस सामाजिक यथाथ की पृष्ठभूमि मे देखने पर आज के सत्रमण काल वी 
सामाजिक और पारिवारिक विसगतिया सहज ही समन मे आ जाएगी । वधानिक अधि- 
कार सभ्यता की एक छलाग है ! सविधान पास हुआ कि एक ही दिन मे स्त्रियां को 
समानाधिकार प्राप्त हो गए, लेविन सामाजिक स्वीज्टति उहे इसके साथ ही नही मिल 
गई। 
सर्वधानिक और सामाजिक अधिकार! मे अनुकूलन तभी हो पाएगा जबकि परि 
वतन का आधार अपनी परपराए और सामाजिक मर्यादाए हो । इसका अथ यह नहीं कि 
वैज्ञानिक तवनीकी और बेधानिक परिवतनो के साथ सास्कृतिक परिवतन नही होते । 
लेकिन यहा हम परिवतन और विकास का अ.तर समयना होगा। सभ्यता सास्क्ृतिक 
विकास म ही सफल होती है । इसलिए कि सस्क्ृति सभ्यता वी विवेकहदीन अधगति पर 
रोक लगाती है। इस दात के साथ परिवतन की गति भले ही मद हो पर विकास की 
सही दिशा निधारित करने के लिए सभ्यता पर सस्कृति की यह रोक मानवीय टित म है, 
परिवार और समाज के लिए बल्याणकारी है। इसलिए शुभ है ! जो लोग वेवल सामा- 
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जिक परिवतन फो ही प्रगति मान बर सामाजिय विवास की अवहेलगा मरते हैं या इस 
सामाजिय नियम घी यथाथता को समझा में असमथ हो विकास वी मद गति को 
पिछडेपन वी निशानी मान लेत हैं वे एव भम पा शिकार होत हैं और समाज मं फली 
अव्यदस्था को बढावा देने वे भागी । 

एवं और सामाजिय' यथाष है--परिवतन पर तीत्र प्रतिक्रिया) जँस नदी वे 
बाध को अचानक सोल देने से सारा पानी हरहरा वर बह मिवलता है और अपनी इस 
तीद्र गति में तट वे कगारा को, उपयोगी वनस्पतिया को भी सग वहा ले जाता है । लग 
भग वही स्थिति अचानक प्राप्त अधिवारों के बाद उत्पन होती है। जहा सास्ड्तिक 
ओर वैयवितक विकास पहले से इस परिवतन वे लिए तैयार होता है, वहा इसकी प्रति 
ज्रिया शुभ होती है, समाज उससे लाभा| वत होता है। पर जहा सास्ट्रतिक दृष्टि से और 
बैयक्तिक विकास वी दृष्टि से भी समय सापैद्ा पिछडापन होता है, वहा मिले वैधानिक 
अधिवार बाध के खले पानी वी तरह ही अपनी नैतिक मर्याटाआ और समद्ध परपराओं 
को तोड फोड कर स्वच्छदता, उच्छु तलता, विघटन और होड जैसी दुप्रवत्तिया को 
बढावा दे प्रगति वी धारा वो गलत दिशा म मोड सकते हैं। 


अधिवार-पानता, अधिकारो की माग नही 


भारतीय नारी की मिले समानाधिवारा के साथ पुरुष से प्रतिद्वद्विता इसी 
विकृति की उपज कही जा सकती है। कही-क्ही तो इस होड का इतना प्रवल व सस्ता 
रूप देखने को मिलता है कि परिवार, समाज और स्वय अपने नारीत्व वे प्रति भी 
प्रतिबद्धता को भूल नारी यौन-उच्छू खनता तक मे पुरुष की होड पर उतरती दिखाई 
देती है। वह भूल गई है कि स्वय को 'भोग्या रूप में प्रस्तुत कर वह कभी भी स्वतत्र 
नही हो सकती, बल्कि और गुलाम, ओर शोपित हो जाएगी । पश्चिम का नारी-मुक्ति 
आदोलन इसी तथाकथित स्वत जता से जुडे शोषण का परिणाम है, जो अति से गुजरने 
के बाद उसकी एक स्वाभाविक प्रतिक्रिया है। इसी तरह पुरुष वी वराबरी में उत्तर कर 
भी नारी अपने निजी स्तर से नीचे उतरेगी | परिवार को विधटित कर अपनी सुरक्षा ही 
नहीं, अपनी मानसिक शाति भी खो देगी । तब केवल आधिक आत्म निमरता उसे उसकी 
यह खोई शाति, अस्मिता और इज्जत लौटा नही पाएगी | आथिक निमरता के साथ उसे 
मानसिक बोद्धिक और नैतिक स्तर पर भी ऊचे उठना होगा कि अधिकार मागनत॑ ने पर्डें, 
अजित किये जाए या अपने आप पास खिचे चले आए ) 

यह लिखते हुए मुर्क वर्षों पुरानी अपनी एक कविता की दो पक्तिया याद आ 
रही है--- 

आत्म का विश्वास और सम्मान हो नीति हमारी 

माग मत अधिकार नारी ।' 

अधिकार के लिए पानता से ही अधिकार प्राप्ति का माग प्रशस्त होता है--ईस 
सामाजिक यर्थाथ को भी समझ कर आगे बढना होगा। परिवतन और विकास वे इस 
अतर को समझ कर इनकी दिशाओ का अध्ययन करना होगा और दोनो के बीच की 
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खाई को पाटते का प्रयत्त करना होगा । सभ्यता की टस अधी दौड़, जिसम पश्चिम की 
खूबियों को छोड कर केवल खामिया वी नकल चामिल है, पर अपनी सस्क्ृति का क्तिना 
अकुश स्वीकार क्या जाए, तकनीकी प्रगति के साथ चलन के लिए सास्कृतिक विकास 
को गति क्सि प्रकार, कितनी तज की जाए इस पर भी विचार करना होगा महिला- 
समाजशास्त्रिय| को इस दिशा म पहल करनी चाहिए। 


सभ्यता पर सस्क्ृत्ति का अकुश जरूरी 


सभ्यता को सस्कृति का आधार पूरी तरह नही दिया जा सकता, क्योकि वह 
सस्केति से सदा आग्रे चलती है---इस सामाजिक तथ्य को हम पुव स्वीकार कर चुवे हैं 
लेक्नि सभ्यता पर एक सीमा तक सस्कति का अकुश आवश्यक है । यह नियत्रण जितना 
कम होगा, इसमे जितना विलम्व होगा स्थितिया उतनी ही तेजी स हमारे हाथ से निक 
लती जाएगी । अधिक देर होन पर कही स्थितिया हमारे नियत्रण से इतनी वाहर न हो 
जाए, देश का मनोवल इतना न गिर जाए अच्छाई वे मूल्या पर से विश्वास इस कदर न 
हिल जाए कि अचानक एक वडी क्राति की जरूरत आ पडे ! भारत जैसे एक वडे दश म 
श्ने शर्ने लाई गईं विचार प्रेरित क्राग्त ही श्रेयस्कर हो सकती है। स्थितिया के दबाव 
में आई आकस्मिक का ते के परिणाम बाद म कुछ भी हा, पहले वह विधटन और 
अराजकता ही लाएगी। क्सिी एक क्षेत्र के लिए शायद ऐसी स्थिति सुखद परिणाम भी 
ला सके, लेकिन विभिन जातियां, धर्मों सप्रदायो और विश्वासा वाजे हमारे विशाल देश 
में प्रथम तो कसी बडी क्राति की सभावना ही नही, यदि होगी भी तो वह सुमगरढित 
नही होगी । इसलिए उसके वाछित परिणाम सामने आएगे, ऐसी आता नहीं लगाइ जा 
सकती । तो रचनात्मक दष्टिकोण ही अपनाना होगा | परिवतन और प्रगति को विकास 
की राह ही देनी होगी । 


एक राष्ट्रीय सास्क्ृतिक नीति की आवश्यकता 


सही विकास के लिए, सही दिशा में विकास के लिए राष्ट्र की एक सास्दृतिक 
नीति, निमाणाधीन नये भारतीय समाज के लिए एक मूल्य-नीति का निर्धारण करना 
होगा। यह निर्धारण आजादी के तुरत बाद हमारी सभी विकास-योजनाआ के एक अग 
के रूप मे होता चाहिए था। पर यहा हम चूक गए। प्रगति वी ठीक परिभाषा तय करने 
से पहले उसमे जुट गए। विकास (आतरिब, बाह्य दोनो )वी उपक्षा कर गए। फव- 
स्वरूप परिमाणात्मक (आक्डात्मक) विकास ही हो पाया, ग्रुणात्मक विवास की दर 
मीमी पड गई जो इघर मे दस सालो में और धीमी पड़ती गई। शिसी भी राप्ट्रवा 
चरित्र इस गुणात्मक विकास से ही ऊचा उठता है । प्रगति वी दिया यह राष्ट्रीय चरित्र ही 
निर्धारित किया करता है। यही संस्कृति का वह अकुश है जो सम्यता की साथ गति 
और दिशा के लिए आवश्यक है। अभी भी अधिक दर नहीं हुई है। यदि हम अपनी 
सामाजिक, आथिक व “क्षणिक योजनाओं मर्नेतिक सहिताआ का यह अजुच्य से आए 
और उसे डड़े बे! जोर से नही, समाज के ऊतरी लोगा बे आजाद और आम जनता मे 


तन 
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सकल्‍प की सम्मिलित शक्तित के प्रभाव से लागू करें, तो कोई कारण नही कि वतमान 
समस्याओं का समाधान न निकले और एक सुविचारित काति को राह न मिले । 


अपना अवमूल्यन अस्वीकार करे 


समाज के कर्ता धर्ता भी नारी को एक ओर शक्ति कहे, दुसरी जोर उसे अबला 
या बेचारी बना कर रखना चाहे, तो क्या यह बिंडबना नही ? उहे उसका मानवी रूप 
क्या स्वीकाय नही ?पुरुष मनुष्य है, मानव है, व्यक्ति है, तो नारी व्यक्ति क्यो नही है ? 
मानवी क्या नही है ” उसे मादा या भोग्या ही क्यों समझा जाए ” जब घरों से बाहर 
निकस कर कार्मानयों मे, फैक्टरिया मे, अय क्षेत्रा में नारी पुस्प सहकर्मी के रूप में 
साथ साथ काम करते है तो उनके बीच सहकमियो जैसे व्यवहार की आदान-प्रदान की 
सहज स्थित्ति क्यो न कायम की जाए ? रुत्नी पुरुष के बीच मित्नवत सबधो फो प्रोत्साहन 
देना तथा इसके लिए वातावरण निर्माण करना क्या उनकी जिम्मेदारी नही है? 
मालिक कमचारी, अधीन अधीनस्थ, सवण-दलित, शक्तिशाली मजबूर के बीच सबधों 
से, व्यवहार मे नारी पुरुष भेदभाव क्यो? सद्वी पर से दबाव की इन स्थितियां 
भौर शक्ति नियाही को हटाए बिना समस्या का समाधान शिसी भी तरह सभव नहीं 
होगा--महिला अधिकारी, महिला पुलिस इस्पक्टर अधिक सर्या में नियुक्त करके भी 
पूरी त्तरह नही । 

राणपुती आनबान वाले हमारे देश के विचारको को--पुरुषा, महिलाओं का, 
सभी कौ--सोचना है कि आज हमारा कोई व्यक्ति घम, कोई पडोसी-धम कोई सामा- 
जिक धम था राष्ट्रीय चरित्र क्‍्यी नहीं रह गया है” क्‍या सब चलता है!” वाला 
यथास्थितियाद ओऔढकर जाने अनजाने हम निराशा के एक गहरे मवर मे घन्तते जा रहे 


हैँ ? 

भारतीय सस्कृति से यह बहुमूल्य (सामाजिक सत्य छिनते जाने से हम दुखी क्यो 
नही हो रहे हैं? यदि हो रहे है तो ससके लिए कुछ कर क्यों नही रहे ” कब तव हम 
अपना यह अवमूल्यन हाते चुपचाप देखते रहेंगे ” समाधान के लिए छिटपुट आदीसन 


नही, सामूहिक विचार क्राति चाहिए। कुछ घर हा ५ ",बुछ 
दिन तोर मचाने वे. वजाम यह सब क्‍यों और नि प्र 
जाने वी और इस प्रश्न को मात्र वेग-सघप या 8 कं 


रूप से आगे बढ़कर व्यापक सामाजिक सदम में दे” 


_्- ते 
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उठती है। दोष जागरण या नही | जागरण तो सर्दव श्रेयस्कर है स्वागत योग्य है। त्रुटि 
वही पैदा होती है, जब जागरण वे साथ दिल्ला भ्रम आकर जुड जाता है। पुरान मूल्य 
नष्ट भ्रष्ट हो जाते हैँ । तोडने वी प्रक्रिया म अच्छा बुरा सब टूट जाता है और नये 
भूल्यो वे निर्माण वो कोई रूपरेसा ही नही चन पाती । 

राष्ट्रीय और अतर्राष्ट्रीय स्तर पर महिलाओ द्वारा अधिकारो की माग सबधी 
बडे-बडे प्रस्ताव पास बिए जाते हैं। वियतनाम जैस प्रश्नो पर प्रतिनिधिमडल भेजे जाते 
हैं। पुरुषा के लिए सुरक्षित समझे जान वाले क्षेत्रो का उल्लंघन कर हर क्षेत्र मे आगे 
बटने, बडें-से-वडे पद तक पहुचने के लिए लडाइया लडी जाती हैं। विश्व मे चार महि- 
लाए प्रघानमन्री बनी । हमारे देश को न केवल यह सम्मान प्राप्त हुआ प्रत्युत कसी भी 
क्षेत्र मे भारतीय नारी ने आगे बढ़कर अपपी क्षमंताओ का पूरा परिचय दिया। लेकिन 
इस सबने साथ यह भी सच है कि सर्वेधानिक स्वतत्रता व समानता के बावजूद यह 
आजादी और यह सम्मान केवल मुटठी भर महिलाओ के लिए ही है। सामाय नारी 
आज भी उतनी ही पिछडी व घुटी हुई है। और उतनी ही असुरक्षित है। हर सकठ के 
समय, हर वग सघप मे, हर दगे के समय यह असु रक्षा सामूहिक स्तर पर बढ जाती है। 
ओर समानाधिकार सपन, स्वतत्न कहो जाने वाली नारी फिर सदिया पीछे घकेल दी 
जाती है। 5 

नारी का सरक्षण समाज वा दायित्व है। सरकार व समाज की अपनी प्रतिष्ठा 
का प्रशन है। पर जब समाज इस दायित्व से पीछे हटता है तो उसे रूढिगत नेतिवी 
मान्यताओं को भी वदलना होगा कि जबरन शीलमग नारी का सतीत्वमग नही होता । 
ऐसे शीलमग के भय से भी अधिक बदनामी के भय से दुबल पडा नारी मन कभी भी 
पुरुष की पशाचिक कामना या बलात्कारी चृत्ति का मुकाबला करने मे समथ नहीं ही 
सकता | नारो यह भय मन से निकाले और समाज उसके मन से यह भय निवालन में 
सहायक हो--यह बदली स्थितियों में परिवर्तित समाज नैतिक नियमों से ही सभव है। 
यौन धुचिता का मियम भग उतना ही अनेतिक माना जाए जितना कि व्यक्तिगत 
आचारहीनता का अ-य कोई भी अपराध । इसे अलग से अधिक महत्त्व देकर हौवा खडा 
करने स ही बलात्कार जैसी सामाजिक व्याधियो और अय अनेक समस्याओं का जम 
हुआ है । 

यह प्रइन सेजी से आगे बढी समस्या से पिछडे एक रूडिगत सास्कतिक मूल्य का 
ही प्रश्न है कि अहवादी पुर्प आज उसे इस अपमान की आड म॑ फिर सदियों पीछे 
घकेलन वी साजिश कर रहा है। (तू वलात्कार से खुद को बचाने वे लिए घर मे बद है 
जा था लडते हुए जान दे दे, ताकि एक पुरुष अपनी कायरता ढाक ले और एक अपनी 
बबरता पर गव कर सके--'दिनमान )आज हर प्रवुद्ध महिला चितित है। हर सामा-य 
नारी शकित है कि आजादी के बाद हर क्षेत्र मे नारी वे बढते हुए कदम क्‍या अब फिर 
पीछे लौटेंगे ? क्या नारी का अपमान पुरुष वी विंजय है ? भा कि नायी को इस कदर 
असुरक्षा का भय दिखा कर उसे उच्च शिक्षा ऊची सामाजिक स्थिति से वचित करने, 
पुरुष वे सरक्षण मे लाने या उसे वापस धरा की चारदीवारी वी घुटन भरी स्थितियो 
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सकत्प की सम्मिलित शक्ति के प्रभाव से लागू करें, तो क्रोई कारण नहीं कि वतमान 
समस्याओ का समाधान ने मिकले और एक सुविचारित क्राति को राह न मिल । 


अपना अवमूल्यन अस्वीकार करे 


समाज के कर्ता धर्ता भी नारी को एक ओर शक्ति कह, दूसरी ओर उसे भवला 
या बेचारी बना कर रखना चाहे, तो क्या यह विडबना नही ? उ है उसका भानवी रूप 
क्यो स्वीकाय नही ?पुरुष मनुष्य है, मानव है, व्यक्ति है, तो नारी व्यक्ति क्यो नही है ? 
मानवी व्या नही है ? उसे मादा या भोग्या ही क्या समझा जाएं ? जब घरा से बाहर 
विकल कर कार्योत्र॒यों मे, फक्टरिया मं, अय क्षेत्रों में मारी पुरुष सहकर्मी के रूप में 
साथ साथ काम करते हैं तो उनके बीच सहकमियो जैस व्यवहार वी, आदान प्रदान की 
सहज स्थिति क्यो न कायम की जाए ? स्त्री पुस्प वे बीच मित्नवत सबधो की प्रोत्साहन 
देना तथा इसके लिए वातावरण निर्माण करना क्‍या उनकी जिम्मेदारी नही है” 
मालिक क्मचारी, अधीन अधीनस्थ, सवण-दलित, शक्तिशाली मजबूर के बीच सबधों 
में, व्यवहार भे नारी प्रुष भेदभाव क्‍यों? रुत्ती पर से दबाव की इन स्थितियों 
भर शक्ति मनिगाहा वी हटाए बिना समस्‍या का सभाधान किसी भी तरह सभव नहीं 
होगा--महिला अधिकारी, महिला पुलिस इस्पेक्टर अधिक सखूया में तियुक्त करके भी 
पूरी तरह नही । 

राजपूतती आनबान वाले हमारे देश के विचारका कौ--पुरुषां, महिलाओ को, 
सभी को--सोचना है कि आज हमारा कीई व्यक्ति धम, कोई पडोप्ती घम कोई सामा- 
जिक घम या राष्ट्रीय चरित्र क्‍यों नहीं रह गया है ” 'क्या संब चलता है! वाला 
यथास्थितिवाद ओढकर जाने जनजाने हम निराशा के एक गहरे मवर में धसते जा रहे 


है? 

भारतीय सस्क्ृतिं से यह बहुमूल्य 'सामाजिक सत्य' छिनते जाने से हम दुखी क्या 
नहीं हो रह हैं ? यदि हो रहे है तो इसके लिए कुछ कर क्यो नही रहे ? कब तक हमे 
अपना यह अवशूल्यन होते चुपचाप देखते रहेंगे ? समाधान के लिए छिटपुट आदोसद 
नही सामूहिक विचार पक्राति चाहिए। कुछ घट जाने पर जाच कमीशन बिठाने, कुछ 
दिन झोर मचाने के बजाय यह सब क्यो और निरतर क्यो घट रहा है, इसकी तह मे 
जाने वी और इस प्रइन को मात्र वग सधप था शक्तिशाली कमजोर के शापक शोपित 
रझूप से आगे वढकर व्यापक सामाजिक सदम मे देखने की जरूरत है । 


समाज वी नियता शवित ? 

लेक्नि पहले अपनी वात--प्रश्न है कि हारती हुई मानवता का होसला बुलद 
कर उसे आगे बढने वे लिए जो झवित प्रेरित उत्साहित कर सकती है वह नारी शकित 
ही कुठित ही जाए तो इस स्थिति स पार कसे पाया जाए ? यह झर्बित सोई हुईं रहे तो 
उसके सरक्षित रहने वे वारण समाज का व स्वयं उसका अधिक नुक्सान नही होता | 
पर यह शकित जात्रत होकर कुठित हो जाए तो यह स्थिति दोनो बे” लिए भयावह होः 
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उठती है। दोप जागरण वा नही । जागरण तो सर्दव श्रेयस्क र है, स्वागत योग्य है। त्ृटि 
वही पैदा होती है, जब जागरण के साथ दिशा भ्रम आकर जुड जाता है । पुराने मूल्य 
नष्ट भ्रष्ट हा जाते हैं। तोडन वी प्रत्रिया म॒ अच्छा बुरा सब टूट जाता है और नय॑ 
मूल्यों वे निर्माण वी घोई रूपरेखा ही नही बन पाती । 

राष्ट्रीय और अतर्राप्ट्रीय स्तर पर महिलाओ द्वारा अधिकारों की माग सबधी 
बडें-बडे प्रस्ताप पास विए जाते हैं। वियतनाम जैसे प्रश्ना पर प्रतिनिधिमडल भेजे जाते 
हैं। पुरया वे लिए सुरक्षित समभ जान वाले क्षेत्रा का उल्लधन कर हर क्षेत्र मे आगे 
बटने बडे से-बड़े पद तक पहुचने के लिए लडाइया लडी जाती हैं। विश्व म चार महि- 
लाए प्रधानमन्नी बनी । हमारे देश को न वेयल यह सम्मान प्राप्स हुआ प्रत्युत कसी भी 
क्षेत्र म भारतीय नारी ने आगे वढकर अपनी क्षमताओं का पूरा परिचय दिया। लेकिन 
ड्स सबके साथ यह भी सच है कि सर्वेधानिक स्वतत्रत्ता 4 समानता के बावजूद यह 
आजादी और यह सम्मान केवल मुटठी भर महिलाओ के लिए ही है। सामाय नारी 
आज भी उतनी ही पिछडी व घुटी हुई है। और उतनी ही असुरक्षित है। हर सक्ट के 
समय, हर वग सघप मे, हर दगे के समय यह असुरक्षा सामूहिक स्तर पर बढ जाती है। 
ओर समानाधिकार सप न, स्वतत्र कही जाने वाली नारी फिर सदियों पीछे धकेल दी 
जाती है। 5 

नारी का सरक्षण समाज वा दायित्व है। सरकार व समाज की अपनी प्रत्तिष्ठा 
का प्रश्न है। पर जब समाज इस दायित्व से पीछे हटता है, तो उसे रूढिगत नतिक 
मायताआं को भी बदलना होगा कि जबरन शीलमग नारी वा सत्तीत्वमग नही होता। 
ऐसे नीलमग वे भय से भी अधिक वदनामी के भय से दुबल पडा नायी मन कभी भी 
पुरुष की पैशाचिक कामना या वलात्कारी वृत्ति का मुकाबला करने मे समथ नही हो 
सकता । नारी यह भय मन से निकाले और समाज उसके मत से यह भय निकालने से 
सहायक हो--यह बदली स्थितियों मे परिवर्तित समाज नतिक नियमों से ही सभव है। 
यौन "ुचिता का नियम भग उत्तना ही अनैतिक माना जाए, जितना कि “यक्तिगत 
आधचारहीनता का अय कोई भी अपराध | इसे अलग से अधिक भहृत्त्व देवर हौवा खडा 
करने से ही बलात्कार जँसी सामाजिक व्याधियो और अय अनेक समस्याओं का जम 
हुआ है । 

यह प्रदन तेजी से आगे बढी समस्या से पिछड़े एक रूडिग्त सास्कतिक मूल्य का 
ही प्रश्न है कि अहवादी पुरय आज उसे इस अपमान वी आड में फिर सदियों पीछे 
धवेलन वी साजिश वर रहा है। (तू बलात्कार से खुद को वचाने के लिए घर मे बद हा 
जा या लडते हुए जान दे दे, ताकि एक पुरप अपनी कायरता ढाक ले और एक अपनी 
वर्बेरता पर गव वर सर्वे --'दिनमान' ) आज हर प्रवुद्ध महिला चितित है। हर सामा-य 
मारी शक्ति है वि आजादी वे बाद हर क्षेत्र मे नारी के बढते हुए कदम क्या अब फिर 
पीछे लौटेंगे ? क्‍या तारी का अपमान प्रुरुष की विंजय है ? या कि नारी को इस कदर 
असुरक्षा का भय दिखा कर उसे उच्च शिक्षा, ऊची सामाजिक स्थिति से वचित करने, 
पुर॒प के सरक्षण में लाने या उसे वापस घरा वी चारदीवारी वी घुटन भरी स्थितियो 
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में फेंकने वी कोई गभीर साजिश भरी पोशिश्य है ?ै यदि नहीं ता 'गल फ्रड बे मपम 
“एडवास्ड लडबियां की बामया बरने वाले युवक अपनी शद्यादी या प्रइन आने पर सही 
उम्र वी शिक्षित समचदार प्रगतिशील परती पी चाह सं उतरवार अब फिर स बूछ वम 
शिक्षित कुछ कम उम्र वी 'घरलू टाइप' लडवी थी माय क्या घरन लग है ? ऊपर से 
प्रमतिशील, उदारवादी दिखने वाले शिक्षित युवक भी तर से वही परपरात्रादी व खढ़ि- 
यादी क्या हैं ? 


दुविधा का दोराहा 

स्वयं लड॒विया बहा जा रही है ? क्‍या सोच रही हैं? कल तक आयाटी और 
समानाधिकारो की बात करन वाली, इसकी मांग उठान वाली तरुणिया आज छात्राबासो 
म छात्राओं वो सरक्षण प्रदान करन की माग क्‍या उठा रही हैं? सडको पर, गलियां मं 
छेडखानी करने वाले मनचले लड़का से बचने वे लिए, बसा म॑ सुरक्षित सफर के लिए 
पुलिस सरक्षण की गुहार क्या लग रही है ”? आज से पाच छह साल पहले राजधानी व एक 
महिला कालेज की दीवारा पर भारतीय नारी का आदश सावित्री नही, द्रौपदी” “हम 
मुक्त करो जसे नारे लिखने थाली क्या वालेज छात्राए नही थी ? विभिन कालेज सर्वे- 
क्षणा मे छानो के बीच ही नही, छात्राओं वे वीच भी बढत यौन रोगा के आक्डो, नशा- 
खोरी की आदता और 'काल गल्स' की वढती प्रवत्ति की रिपोर्टों का क्या अथ है ? एक 
ओर शोपण से मुक्ति के लिए आदोलन, दूसरी ओर स्वय भोग्या रूप मे इसके लिए 
प्रस्तुति सं क्या और कसा समाधान निकलेगा ? क्‍या यही कारण नही कि जिस अपहरण 
या स्त्रीत्व-हरण के एक एक मामले पर इतना इतना हयासा होता था, आज चारो ओर से 
अमानुपिक अत्याचारों और सामूहिक बलात्कारा की ख़बरा को गभी रता स नही लिया 
जा रहा ? जो हगामा सडका से लेकर ससद तक उठता है, उसे भी राजनीतिक मुहा 
बना कर वि ता का नही, मात्र चर्चा का, तमाशे का विपय बना दिया जाता है ? 

नारी शवित है, यह बेबल अतीत का विषय नही, आज भी वह शबित है। नहीं 
है तो हो सकती है। केवल इस शक्ति को कुठित होने स बचाने की जरूरत है । नय और 
पुराने विचारो की दुविधा से निकल दोनां की अच्छाइया चुनने और उनभे तालमेल 
बठाने वी जरूरत है। एक ओर सहते सहते तग आकर आत्महत्या कर ने या दहेज 
की वलिवेदी अथवा पारिवारिक कलह वी चिता पर जल मरने की कायरतापुण घटनाए 
हैं दूसरी आर मारने, जला दिए जाने की क्र प्रवत्तियां और आक्रामक व्यवहार यौव 
अपराध, सगीन अपराध भी महिलाओ मे कम नही बढ रह। यहां तक वि दहुज को 
लेकर तग किए जाने क॑ मामलो की छानबीन करें तो इनम से जधिकाश मामलो के 
पीछे भी कुछ और कहातिया मिलेंगी, जो चरित्रहीनता या कसी भी रजिश को लेकर 
बदले की भावना से उपजी होती है। अधिकारों की बढती माग बढती स्वाथ लिप्सा 
और उसी अनुपात्त मे घटती हुई जिम्मेदारी की भावना, घटती हुई सहनशीलता और 
निरतर घटती हुई त्याग वृत्ति के कारण भी तथाकथित आजाद नारी की आज यह 
दुदशा है, जिसके लिए किसी हृद तक वह स्वयं भी जिम्मेदार है। पारिवारिक विघर्टने 
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और बढत तलाका वी संख्या के पीछे यह वढती हुई अधिकार भावगा और विवाह पूव 
या विवाहंतर अवैध यौन सब्रध ही मुर॒प कारण हैं। 
समाजशास्त्री बहत॑ है, स्त्रियां के प्रति बढ़ते अपराध विक्ृत समाज व्यवस्था के 
कारण ही हैं। व्यवस्था म आमुलचूल परिवतन क्ए बिना स्त्रियों वी दशा मे सुवार 
सभप नहीं। इससे सहमत होठ हुए में यह भी कहना चाहती हु कि यह परिवतन कवल 
स्त्रिया ही ला सकती हैँ। वे चाहे तो समाज का नक्शा बदल कर रफप सकती हुं। पूरी 
व्यवस्था को पलट सकती हैं । केवल उ'हे चरित्रवान और अवला से सबला बनना हागा । 
मजबूर, लाघार या बंचारी नहीं। चरित्रयनल, आत्मबल ले फिर से दुर्गा का अवतार बन 
घर दिखाना होगा। स्त्री मात्र से उठ कर मानवी वन कर अपना हक मागने से पहले इस 
हक के लिए स्वयं यो अधिवारी सिद्ध करना होगा। पुरुष वी शकित, पुरुष की प्रेरणा 
बनने के लिए स्वयं की उससे बहुत ऊंचे उठाना हांगा। भोग्या बन कर प्रह्मरी पुरुष 
ना भुकावला वह नही कर सकेगी, उसके प्रहार को प्रोत्साहन ही देगी । राजनीति को, 
व्यवस्था को बीच मे लाक्र भी समस्या का समाधान सभव नहीं। राजनीति उसे 
अपना मोहरा ही बनाएगी । और व्यवस्था को वीच में लाकर व्यवस्था को बदलना कस 
सभव है ? दलित बग की स्त्रियां की दशा भी स्त्रिया ही सुधार सकती है । नारी समठन 
आखिर विसलिए हैं ? 


प्रतिद्दद्विता नही, सहकार 


लेक्नि इसका यह अथ नही कि हम पुरुषा वे सहयोग बिना ही कुछ कर सकती 
हैं। या हमारी कोई लडाई है पुरुष जाति सं। यहा भी भारतीय व पाश्चात्य सस्वृति के 
भेद को समझना है। वहा नारी को लबी अवधि तक जपनी आजादी वे लिए पुरुषों से 
लोहा लेना पडा । हमारे यहा राष्ट्रीय स्वात-त्य सग्राम स्त्री पुरपा ने कधे से कधा लगा 
घर लडा | पुनर्जागरण काल म नारी जाग्रति व नारी स्वत बता की आवाज भी पुरुषा 
ने ही उठाई । नारी स्थिति म सुधार लाने ने आदोलन भी उहोने चलाए। हमारी मूल 
भावना सहयोग की है, प्रतिद्दद्विता वी नही। यह प्रतिद्वद्विता ही है जो आज बीच में जा 
जाने से नारी को पुरुष वे सहयोग और सरक्षण से वचित कर रही है। ओर समाज मे 
आज व्याप्त भोग मूल्यों की प्रधानता ही है जो राखी बधवाने वाले हाथ पंशाचिक 
प्रहारी हाथो म परिवर्तित हो चले हैं। नारी के शक्ति वनन का अथ इन प्रहारी हाथा से 
निबटना ही है, सहयोगी हाथो को झटकना नही । 

स्‍त्री पुरुषों के वीच सहज व्यवहार और अधिकाधिक सहयोग-सहकार ही आधु 
निक समाज की सारी समस्याओआ का हल है। यह सहकार बढाने वे लिए, परस्पर "वालु 
निगाहो पर रोक लगाने के लिए सबधा को लिग-आधारित दृष्टि पर टिकाए रखन बाले 
प्रचलित अस्वस्थ मूल्यों का विरोध करना है। स्वय को मात्र शरीर से ऊपर उठाना है । 
वातावरण को उत्तेजित व विकृरृत बनाने वाले सभी माध्यमो---सिनेमा, साहित्य, दश्य- 
प्रचार सेवाएं आदि---का परिष्कार करने के लिए जबरदस्त आदोलन चलाना है । और 
सबसे पहले घरो म॑ बच्चो के पालन पोषण मे लडके लडको के बीच भेदभाव कर 
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ओर अहम भाव व दूसरी ओर हीन भाव को प्रोत्साहन दने वाली उन प्रयाओ मे 
निवारण का सकल्‍प लेना है, जो कि आगे चल वर अलग अलग स्त्री-पुरुष मनोविज्ञान 
का निर्माण करती हैं और उ हं प्रतिद्वद्वी बनाती हैं । झुदने और घुकाने की शिक्षाए अढ़ 
नही चलेंगी । यही समाज वा वुत्रियादी परिवतन होगा, जो नारी ही ला सकती है । 
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सवधी आदेशो निर्देशो स भरा पडा है। हिंदू धम तो सताप्रोत्पत्ति को ही विवाह वा 
प्रथम लक्ष्य मानता है और नि सत्तान व्यक्षित वे लिए मोक्ष व द्वार बद रखता है। यद्यपि 
सामाजिक आचार सहिताओ मे रुत्ती पुरप सबधो की स्थिरता व मर्यादा वे लिए विवाह 
को एक विधान के रूप म स्वीकारा गया है, पर किसी भी धम मे, क्सी भी संस्कृति मे 
मात्र देहिक सबधों को ही विवाह की सत्ता नही दी गई हूँ । यदि ऐसा होता, तो इस 
सस्फार के साथ इतनी धामिकता, इतनी नेतिकता, इतनी दाशनिक्ता और इतनी उत्सव 
धमिता न जुडी होती | 

लेक्नि मनुष्य तकशील भी है। उसकी बुद्धि के एक तक ने विवाह प्रथा चला 
कर जीवन और समाज मे एक व्यवस्था की स्थापना थी तो दूसरे तक ने इस व्गवस्था 
से घुटन अनुभव कर इस जनुशासन को भग करने के सैक्डा तरीवे भी खोज निकाले । 
आदिम पुरुष ने शारीरिक बल द्वारा रुत्री पर अधिकार जताया। समुदाय जीवन म 
आज्ञामक समूह ने पराजित समूह की स्त्रियो पर भी अय सपत्ति वी तरह ही अधिकार 
प्राप्त किया | बाद मे निजी स्वाभित्व व्यवस्था मे व्यक्तिगत विवाह प्रथा आई, ता भी 
सत्ली की स्थिति कमोबेश निजी सपत्ति सी ही रही । 


दपष्टि फिर पीछे की ओर 
यहा यह बात ध्यान देने की है कि पश्चिम मे विवाह पूव प्रेम फ्री सेक्स (मुक्त 

यौनाचार) सामूहिक दाम्पत्य आदि विभिन प्रयोगो के बाद भी विवाह पद्धत्ति म कोई 
उपयोगी सशोघन अभी तक दिखाई नही दिया है। देर से विवाह के बाद, शीघ्र विवाह 
और 'डेटिंग वे बाद फिर “अरेज्ड मेरिज” की ओर पश्चिम की बतमान दौड़ देखकर 
लगता है जैसे भारतीय विवाह पद्धति को विश्व मा यत्ता मिलने जा रही है । शायद इसी 

लिए हमारे यहा भी लडके लडकियां का झुकाव अब फिर शी प्र विवाह की ओर हो चला 
है। एक पजकार के नाते मैं सेकडो प्वयुवका और नवयुवतियों के सम्पक में आई हू। 
मुझे देख सुनकर आएचय होता है कि नवजागरण काल मे नारी स्वतत्रता और आत्म- 
पमिमरता के लिए किए गए हमारे सारे प्रयत्नो पर जैस पानी फिरने जा रहा है। आज 
की आजाद और उच्चशिक्षिता लड़की भी किसी मजबूरीवश हो ऐेर से धिवाह और 
नौकरी करना चाहती है अ यथा नहीं। अपनी मा क॑ समय मे उसने दाम्पत्य जीवन 
और परिवार की जो ट्टन देखी है, स्वरयथ को जिस तरह अरक्षित अनुभव किया है उसे 

देखत हुए वह आगे जाने के बजाय दादी के युग मे पीछे लोटना चाहती है । 


प्रेम की भूख और विवाह की ललक 

इसी तरह ऊपर ऊपर देखने से लगता है जसे प्रेम और रोमास शब्द कही खा 
गए है और उनके स्थान पर शारीरिक माग और अथचेतना हा सजग सक्रिय है। लेकिन 
यहा भी कायक्षेत वे मेरे जनुभव वी दास्तान भिन है। मैंने पहले भो कहा है कि वर्षों 
से एक दजन पत्न पत्रिकाआ में पाठका की समस्याओं के उत्तर लिखते लिखते मैं किशोर 
पीढी (कस्बाई मुख्य) के हजारो पत्रो के माध्यम से उनसे निकट सपरक्ति हू । उनकी प्रेम 
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वी भूख और वियाह मी ललव तो देस ही रही हू, इस क्रमश परिवतन को भी गभीरता 
से लक्य पर रही हू थि' बदली स्थितिया म यह भूल और यह ललक' अधिक जाग्रत है 
अधिय उत्तेजित है। आप इस सिनमा प्रभाव सहित चारो ओर के उत्तेजव' वातावरण 
पा असर वह सयते हैं। पर समस्या इतनी ही नही है। 

एवं ओर परपरा म बे ठरुण व॑ सामने अभिव्यक्ति का सकट है, तो दूसरी ओर 
बचत मान स्थितिया मे दवाव--जंसे शिक्षण प्रशिक्षण की अवधि में बद्धि और आधिक 
स्वनिमरता भी अनतिवायता--म श्षीघ्र या कम आयु मं विवाह म॑ रकावट उपस्थित है । 
और दिणा निर्देशन वे अभाव म एक पूरी पीढी गुमराह हो रही है, मानसिक और यौन- 
विशृत्िियों मी शिवार हो रही है । इस विसगति और विश्व खलता के पीछे स्थितियों और 
सस्याओ म॑ तालमेल वा अभाव है, पारस्परिक स्नेह की ऊप्मा का अभाव है और सुरक्षा 
वा अभाव है। परिवार जितना विघटित होता जाएगा, विवाह जैसी पुृव सस्थाए वत्तमान' 
स्थितिया से जितना पिछडती जाएगी, यह अभाव उत्तना ही गहराता जाएगा। साथ ही 
बढता जाएगा पीढियो मं तनाव, मानसिक तनाव अकेलापन और सामाजिक विघटन । 

विवाह वी यह लव वसस्‍्वाई क्शोर पीढीम ही नही, शहरी शिक्षिता प्रौढ 
बुमारिया वी कुठा मे भी दखिए । आधिक मजबूरीवश एक कामकाजी युवती जब विवाह 
नही कर पाती, तो उसबी पीडा और टूटन को आधुनिक क्थासाहित्य मे भी देखिए । 
'माड' फैशन वाली अति आधुनिकाओ, जो 'फी सेक्स का खुला समथन करने मे सकोच 
नही परती, से भी विवाह ने' प्रश्न पर वातचीत करके देखिए। विवाह का नकार कही 
नही मिलेगा । इसवे व रण हैं-- 


प्यार, घर और वबच्चे--एक भावात्मक आवश्यकता 

प्यार, घर और बच्चे मनुष्य वी एक बडी आवश्यकता है । यह आवश्यवता स्तीं- 
पुरुष दोनो को है, इसलिए समान होनी चाहिए । पर पुरुष की यह माग जहा उसकी अय 
मामो मे से एक है, बहा नारी के लिए यह जैसे अनिवायता ही है। जाथिक स्पततक्नता के 
बावजुद जब तब स्त्नी पुम्प का सरक्षण खोजेमी, जब तक मातत्व को अदम्य इच्छा मान 
इसकी अनिवायता स्वीका रेगी, वह पुरुष के समक्ष अभ्यथिनी बनी रहेगी, क्योवि' मा 
बनने के लिए उसे पहले पत्नी बनना होगा और पत्नी बनने के लिए विवाह का कोई- 
से कोई स्वरूप भी स्वीकारना होगा । यह मान कर चलना कि किसी गुमनाम पिता की 
सताना या निरवर्सिया से ही स्वस्थ समाज का निर्माण हो सकेगा एक भ्रामक धारणा 
है। व्यक्ति वे' स्वस्थ विकास वे लिए बच्चे को पिता का अपनत्व भरा अनुशासन और 
माता की ममतामयी गोद दोनो समान रूप से चाहिए इस बात को विश्व भर व मना 
वैभानिक व समाजदशास्त्री एक मत से स्वीकार करते है । 


अनिवायंता बहसरयक वग के लिए ही 
लेकिन विज्ञान की नवीव उपलब्धियो और 'सेक्डि जेनेसिस” की स्थापनाआ व 
जनुसार शायद निक्ठ भविष्य म ही कुमारी मा का होना आम बात हो जाएगी । घुक्राणु 
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जेको की स्थापना से मत व्यति भी सतान उत्पन करने मं समथ होगे। भौगोलिक 
बाधाओ से परे विश्व के कुछ चुने हुए प्रतिभामपतन और शवितसपन व्यक्ति भावी 
ससार के श्रेष्ठ मानवा का निर्माण करेंगे। आगे चलकर शायद गुणन पद्धत्ति द्वारा नारी 
स्वय ही सतान को ज म देने मे समथ हो सकेगी । यही नही, टिश्यू कल्चर वी सभाव- 
नाए यदि फलीभूत होती है ता नारी गरभाधान स भी मुक्त हो सकेगी और सृष्टि की 
उत्तत्ति का पूरा आधार ही बदल जाएगा। लेकिन विश्व के समाजज्ञात्नी सभावित उप 

लब्धियो के अधेरे पक्षा को लेकर पहले से ही चिता में पड गए हैं। क्या मालूम कब, 
कौम तानाशाह अपन-जैसी सताना के लिए वैन्तामिको को विवश कर दे ? 

खर, यह तो अभी भविष्य के गर्भ मे छिपा है कि इत स्थितियां म मानव के 

स्वस्थ विकास वे लिए वज्ञानिकऔर मनोवै नानिक मिल क्र विस समझौते पर पहुचेंगे ? 

विवाह सस्था टुटेगी तो उसका विकल्प क्या चुना जाएगा ? स्त्री पुरुष के स्वाभाविक 

आकपण और प्रंम की जगह वहा रहेगी ” लेकिन जब तक एसा ही कुछ बुनियाती उत्चट- 
फेर नही हो जाता, मेरी द्टि मे, समाज के बहुसहयक सामाय लोगां के लिए विवाह- 

संस्था कसी न किसी रूप म अवश्य बनी रहेगी। हा, यह अनियायता मैं बहुसल्यक वग 
के लिए ही मानती हू। 


सशोधन अपेक्षित 
पर धामिकता से जुडी चिरतन दाम्पत्य की धारणा और इससे जरा विचलित 
होते ही इससे जुडी अपराध-चेतना से मुक्ति पाने के लिए विवाह ससथा को एक समाज- 
वैज्ञानिक और मनोवैज्ञानिक सयुकत आधार देन की जरूरत है। एक एसी लचीली 
व्यवस्था, जिसम स्त्री पुरुष की भावात्मक सतुष्टि और बच्चों की सुरक्षा की किसी 
लिखित जलिखित गारटी के साथ असह्य सहकार की दिशा में परस्पर सहमति से, सहज- 
सरल ढग से अलग हो जाने की सुधिधा भी निहित हो। बतमान विवाह और तलाक 
पद्धति इन दोना दष्टियों से अनुपयोगी सिद्ध हो चुकी है, जिसमें अनिवाय रूप स सुधार 
नया सशोधन अपेक्षित है । 


नारी-मुक्ति आन्दोलन और मारतीय नारी 


मुक्ति आदोलन एक ऐसा आकपक नारा है जिससे हर महत्त्वाकाक्षी युवती का 
आकपपित हो जाना स्वाभाविक है। प्रगति और मुक्ति कौन नही चाहता ? लक्नि प्रगति 
की दिशा क्‍या हो ? मुक्ति क्सिसे ? यह स्पष्टीकरण जरूरी है, अयथा दप्टि भ्रामक 
रहेगी और दिशाए धुधली । पश्चिमी महिला आदोलन के सदम म भारतीय भूमि पर 
सुक्ति का स्वरूप क्या हो ? उम्र कंस साथक बनाया जाए ? आदि सवाल भी स्पष्टी- 
करण मागते हैं । 


मसहिला-जागरण वा युग 

वबीसवी सदी को 'महिला-जांगरण का युग वहा जाता है । महिलाओ के संगठित 
आदोलन हर दिशा में हो रहे हैं। अपने नागरिक अधिकारों वे! लिए वे लड रही हैं। 
समाज और परिवार भ सुरक्षित स्थिति के लिए, राजगार और आत्मनिमरता वे' लिए, 
महिला क्मचारिया की आ्िक सुरक्षा के लिए कानून पास वरवाए जा रह हैं। घरा 
और बच्चो की सुरक्षा वे लिए वितातक युद्धा के खिलाफ और विश्वशातित के पक्ष में 
आवाज उठाई जा रहो है। परिवार-कल्याण और वालकल्याण वी योजनाए चलाई जा 
रही हैं। पीडित नारिया के लिए सरक्षणात्मक उपाय वाम म लाए जा रह हैं। राष्ट्रीय 
और अत्तर्राष्ट्रीय समस्याआ के समाधान म स्त्रियां की भागीदारी बे इसव लिए सन 
३१६७५ का बष “अतर्राप्ट्रीय महिला वष के रूप मे मनाया गया और अब सन १६८५ 
सक महिला-उत्पान के विशेष कायक्रमों वे लिए 'अतराष्ट्रीय महिला दशक मनाया 
जा रहा है। 

एफ सडाई जीती, एक सेष एक ओर ये कायत्रम हैं दूसरी ओर समाज 
लाओ की स्थिति फिर स असुरक्षित होती जा रही है--म बेवल भारत मे ४ पाए 
भया ? इसलिए कि महिलाओं न अभी तक जो लडाई जीती है, शू बदर रेट | * 
चर अधिवार प्राध्ति भर है। यो इस उपलब्धि के फ्लस्परूप बाज धार 7 वतिए 
पशिक्षा,समाज-पल्याण, सस्वूति, उद्योग, व्यापार, मौब हियां, 2 इन निएा। 77 ँ 
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न बेवल स्त्रियो की पहुच है, वे महत्वपूण और जिम्मदारीपृण पदो पर भी आसीन हैं और 
उहान इन सभी क्षेत्रा मे अपनी प्रतिभा-योग्यता का परिचय दे युगों पुरानी धारणाओ 
का भी बदल दिया है वि नारी पुरुष से हीन मानसिक स्तर वी या दूसरे दर्जे वी नाग- 
रिक मानी जाए। यह उपलब्धि अगली उपलब्धियों के द्वारा खोलन वाली है इसलिए 
अपने आप में कम नहीं । पर यही कुछ गलत हो गया । एक ओर नारी एकाएक ये अधि- 
कार पाकर अधिकार के साथ जुडे उत्तरदायित्व से भटक गई, दूसरी ओर परपरामत 
श्रेष्ठता की भावना को आघात लगने से पुरुष का अह म्‌ नारी की इस प्रगति को एकाएक 
पचा नहो पाया। इसलिए दूसरी लडाई अभी शेष है--वह है सामाजिक भेदभाव और 
सामाजिक अयाय को दूर करते की लड़ाई) सयुक्त राष्ट्र सघ के प्रस्तावों और 
अत्तर्राष्ट्रीय श्रम सगठन के नियमानुसार स्त्रियों को सभी क्षेत्रों मे समानाधिकार प्राप्त 
हैं और भेदभाव सवत्र समाप्त कर दिया गया है | अब यदि व्यवहार मे यह भेदभाव उप- 
स्थित है तो इसे दूर करना है स्थानीय सरकारो की मदद से और पुरुष सहकार से स्वय 
स्त्रिया और स्त्री-समठना को ही । यह काय स्त्री पुरुष सहयोग से ही संभव है प्रति- 
द्रद्धिता या परस्पर दोपारीपण से नहीं। अपनी सामाजिक स्थिति मे सुधार के लिए 
पहल जब हमे ही करनी है तो पहले आत्म विश्लेषण स ही शुरुआत क्यो न की जाए ! 


मुक्ति आदोलन 
पिछले दशक में नारी मुक्ति आदोलन की चर्चा विश्व भर की भ्रबुद्ध महिलाओ 
की जुबान पर रही | शायद ही कोई प७ पत्रिका बची हो जिसने इस आददोलन के चित्र, 
समाचार व विवरण न छापे हो । पर पश्चिम और भारत की स्थितियों को मिलाकर 
नही अलग अलग करके देखना होगा ! पद्चम की नारी प्राचीन काल से शोषित रही 
है। वहा बहू प्रेयसी व पत्नी पहले है, मा बाद मे और मा के रूप में भी पुजित नही रही । 
पत्नी व प्रेयसी रूप मे भी वह भोग्या पहले है जिसे पुरुष को आकर्षित करने के लिए 
अपने शरीर को शरीर पर अत्याचार करके भी, सजाता सबारना है। इसीलिए वहा 
कन्रिम विधियों से सौँदय साधना और सौदय प्रसाधनो वा तकनीवी ढंग से खंब विस्तार 
हुला इतना कि स्त्री का अपने ही शरीर पर अधिकार जैस समाप्त हो गया। देह साधना 
और देह भोग के इस अतिरेक के फ्लस्वरूप आई सामाजिक विकतियो के प्रति विद्रोह 
के रूप मे और अपने स्वत-त्र अस्तित्व की मायता के लिए वहा नारी मुक्ति आदोलन 
ने जम लिया। 
एक अतिवाद का उत्तर दूसरा अतिवाद ? इस तरह “अति सवत्न बजय॑त”' के 
स्वाभाविक परिणाम के रूप मे उठे आदोलन का उद्देश्य अच्छा था। स्वरूप अच्छा था। 
प्रारभ अच्छा था। आददोलन मे लक्ष्य से भटकाव आया तो एक “अति से निकलते के 
बाद दूसरी 'अति म॑ प्रवेश करने का कारण। आदोलन ने आलोचनाओ, कुचर्चाओ का 
विपय बन हास्यास्पद रूप धारण किया और असफलता के साथ प्रतिक्रियावाद को भो 
आमधभित कया तो अपने इसी अतिवाद के कारण। नारी की स्थिति भे सुधार लाने के 
लिए विभिन अध्ययनो, सर्वेक्षणा पर आधारित एक के बाद एक पुस्तक निकलती रही । 
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दे सूघ बिवी, सूव पढ़ी गई, और चचित हुईं । पर नारी जहां थी, वही रही बल्कि पुरुष- 
प्रतिद्द्विता म आ बर अलोव प्रिय भौर असुरक्षित भी हुई । 


चचित पुस्तक जो आदोलन की प्रेरणा बनी 


सिमेन द युवा थी 'द सेक्डि सेक्स” एक अच्छे स्तर की वैज्ञानिक पुस्तक आई, 
जिसने पाठवा वो काफी सोचने-समझने पर बाध्य क्या | फिर आई बेट्टी फ्राइडन की 'द 
फेमिनिन मिस्टिय या नारी रहस्य फेया । बेट्टी फ्राइडन ने अपने व्यापक अध्ययन द्वारा 
सेवडा तथ्य और आउडे जुटा कर यह सिद्ध क्या कि पुरुष प्रधान समाज ने मनोवेज्ञा- 
निव दयाव डाल कर स्त्रिया को वासना पुति का साधन बनने और मा, गहिणी तथा 
रमणी की भूमिवाए ही स्वीकार करने बे! लिए विवश क्या है। इसी स स्त्रिया की 
मौलिक प्रतिभा धुठित हुई है, समाज म॑ उच्छु खलता और अस्थिरता बढी है तथा घर से 
बाहर वाय क्षेत्र में मारी वे बढते कदम अपनी आधी मजिल से ही फिर पीछे लौटते 
लग हैं। 
मनोवैनानिक बेट्टी फ्राइडन ने स्वय पत्नी, गृहिणी ओर तीन बच्चों की मा के 
नाते यह सम्मिलित भूमिवा निभात निभाते साला तक मिरत्तर यह अनुभव किया 
कि वही कुछ गलत है। क्‍यों एक कामवाजी नारी घरम अधूरे मन से काम बरती है 
और बाहर जाते समय एक अपराधी वी सी भावना से घिरी रहती है ? अपनी योग्यताओ 
वा व्यापक क्षेत्र म उपयोग मन मे अपराध-भावना क्यो जगाए ? इस प्रइन ने उहे इतना 
परेशान किया कि उत्तर सोजन के लिए एक प्रश्नावली बना कर उहाने कालेज जीवन 
वी अपनी पुरानी सहपाठिनियो और अप परिचिता अधेड उमर की स्त्रियां वे पास 
भेजी । वुल दो सी प्राप्त उत्तरो म यह बात स्पष्ट हई वि भीतर कही गहरे म॑ यह प्रश्न 
लगभग सभी महिलाओ का कचोट रहा था। उ'हांने यह भी अनुभव क्या कि रकूल- 
कालेज की शिक्षा से इस प्रश्त का काई सोधा सबंध नही है, न ही पत्न पत्रिकाओ द्वारा 
स्त्रिया को दी जान वाली देनीदन साभा य शिक्षा से | समाचार पत्नां वे महिला कालस 
और महिला पत्रिकाए व्यापक विपया से हट कर पति, घर, बच्चे, वेशभूपा, सौंदय 
गहसज्जा आदि घरेलू विपया पर ही स्त्री वा ध्यान केटद्रित रखती आ रही हैं। सती 
शिक्षा वे पाठयतम भी लडकियों को घरलू बनाने जौर उ हे विवाह वे लिए तैयार वरन 
बे उद्देश्य से ही तैयार किए जाते हैं कि उनम उच्च महत्त्वाकाक्षाएँ न पैदा हां और 
चौद्धिक उपर्ताधया बे प्रति उनका आक्पण न बढे । कुल मिला कर नारी व की ऐसी 
व्यारया नारीत्व पर इतना जोर कि जैसे नारीत्व मौलिक प्रतिभा और उसकी उप- 
लब्धिया वी वोई विरोधी चीज हो ॥ 
यही मुखर आग्रह स्त्रियो को उच्च तकनीकी, वैज्ञातिक और व्यावसायिव क्षेत्रो 
से लौटा कर फिर घरा की ओर अभिमुख कर रहा है। आधुनिक औद्योगिक समाज मे 
विन्तापनवाजी ने भी इस आग्रह को पुष्ठ किया है। वि्ापन-सर्वेक्षणा स भात हुआ है कि 
नतो अशिक्षित स्त्रिया अच्छी खरीदार होती हैं, न कामवाजी ही। घरेलू क्स्मि थी 
शिक्षित नारिया ही अपन मानसिक सालीपन को भरने के लिए और अपना अवेलापन 
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बाटने वे! लिए उपभीग वी, फेशन की, सज्जा और सौंदय वी विविध वल्तुआं की सरो 
दारी की ओर आकूष्ट होती हैं। घरो म विल्लासी जीवन बिताने वाली ये फुरमतमद 
स्त्रिया ही सस्ते सेबसी साहित्य के पठन व विश्नी को भी वढावा देती हैं । 
इस सबने बीच हर प्रवुद्ध नारी सोचती है मैं कौन है ? समाज म मेरी 
स्थिति क्या है?” "मेरी स्वतत्र सत्ता कहा है ? भीतर-भीतर सुलगत इस प्रइम, निजी 
अस्तित्व, निजी अस्मिता वी इस छिपी कामना, जो उ'ह्‌ अवसर कूठित केर असामाय 
व्यवहारो के लिए प्रेरित करती है का कोई नाम नही दिया जा सकता | इसी ग्रुत्थी या 
सारी मन वे रहस्या को खोलने के लिए बेट्टी फ्राइडन ने एक मिश्ञन के रूप मं निरतर 
अथक परिश्रम क्या । मनोवेज्ञानिक से रिपोटर बन कर हर क्षेत्न की स्त्रियां से, महिला- 
पत्रिकाओं के सपादको से विज्ञापन कपनियो के शोधकर्ताआ से, नारी विषय विशेषना 
से, मन चिकित्सका समाजश्ास्त्ियो, परिवार जीवन सलाहकारी, नेताआ और नेत्रियां 
से तथा कालेज छात्राओं से मेंट कर यह निष्फ्प निकाला कि नारी जीवन वी अधिकाश 
समस्याओं के मूल मे मारी का विभाजित मन है। 
बेट्टी फ़ाइडन की यह पुस्तक इत्तनी चचित व लोक प्रिय हुईं कि कुछ दिना वाद 
इसने नारी मुक्ति आदोलन वो जम दिया । अनेक महिला सगठन आददांलन को बल देने 
के लिए सामने आए जिनमे नाऊ संगठन मुरय था। २६ अगस्त १६७० को अमर्शिकी 
महिलाओ को मताधिकार मिलने बी पचासवी वषगाठ5 पड़ती थी तो उस दिन ययूयाक, 
फिलाडेल्फिया, वाशिंगटन बोस्टन पिट्सवेभ लास एजिल्स वी सड़को पर स्नियो के 
जुतूसो, बडी बडी तरितया हाथो म॑ लिए प्रदक्षनो भीड़ और भगदड का नजारा देखने 
लायफ़ था। विवाहित भअविवाहित बच्चो वाली, बिना वच्चो वाली, तरह तरह की 
पाशाका, केश सज्जा शैलियों से सजी १६ से ८० वप तक उम्र वी हजारो महिलाए नारे 
लगा रही थी---/हमे आजाद क्रो हमे पुरपा के बराबर अधिकार दो हमारे साथ 
द्वितीय श्रेणी वे नागरिका का व्यवहार बंद क्रो पुझुषाके बरावर नौकरिया और 
समान काम के लिए समान वेतन दो हम अपने शरीर पर अपना अधिकार चाहती हैं 
मा बनने या न बनने गम रखने या गमपात करान की हमे स्वत नता होनी चाहिए 
चच्चा की देखभाल के लिए २४ धटे सेवा वाले केद्र होने चाहिए सडको से ऐसे नाम' 
हटा दो, जिनमें पुरुषो के साहस के चर्चो हो इतिहास से ऐसे नाम मिटा दो, जिनम 
केवल पुशषों का ही बोलबाला हो। लगिक भेदभाव बद करो स्वाधीनता हमारा 
जमसिद्ध अधिकार है. आदि | इसके साथ ही महिलाओ ने प्रसाधन सामग्री से रह्दी की 
टोकरिया भर दी। भीतरी वस्त्ना वी होलिया जलाइ | यह इस बात की प्रतीक थी कि 
पुरुषो न स्त्रियो पर कामुकता थोपी है और अब वे पुरुषों के लिए सजने सबरन से 
इवार करतो हैं। 
आदोलन की अग्रणी सस्था 'निशनल बार्गेनाइजेशन आफ वीमेन (नाऊ) वी 
स्थापना १६६६ मे बेट्री फ़राइडन ने ही की थी। फ्राइडन की पुस्तक नारी रहस्य कथा 
में विचारोत्तेजक भुद्दे उठाए गए थे और उस पर आधारित आदोलन बुनियादी मानवीय 
अधिकारों को लेकर चला था कि स्त्रियों को अपने बारे म निणय लेने की,अपने लिए कोई 
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जीव पद्धति चुनने वी स्वत-प्रता हो । 'समात काम के लिए समान बेतन' जैसी भौतिक 
मागा वा स्थान उसमे गौण था और संडवो पर सौंदय उपक्रणो का बहिष्कार करने, 
नारे लगान,'ब्रा' वी होलिया जलाने, घुआधार भाषणा म पुरुपा के विरुद्ध जहर उगलने, 
उह शर्मिंदा करने, नीचा दिखाने जैसी वाता के लिए कोई आह्वान न था। इसलिए इस 
उमग्रवाद से दुयी हो पेट्टी प्राइडन ने आदोलन वा नेतत्व छोड दिया और उससे अपना 
हाथ सीच लिया । 
आादोलन म इस उग्रदाद व बारण थी, बाद मे आने दाल़ी बेट भिलेट की 

सकसुअल पालिटिवस! और जमने ग्रीअर वी "फीमेल यून+' जसी पुस्तकें । केट मिलेट ने 
पुरपप्रधान समाज वे उग्र विरोध वे साथ यौन च्राति का आह्वान क्या और फ्री सेक्स 
तथा लस्बियत' का समथन किया। जमन ग्रीअर ने अपनी पुस्तय का प्रारंभ नारी के 
शारीरिक सर्वेक्षण से करके नारी अवयव सबधी मिथको वो तोडने का प्रयत्न क्या जोर 
बहा, 'हम त्राति लानी है, बोई सुधारवादी आदोलत नहीं चलाना है ।' 


आदोलन की थिफलता 


इन पुस्तरों ने सारे. अमेरिवा से खलबली मचा दी और सारी मुक्ति जादोलन 
को पुरप घिरोधी उग्र मोर्च म बदल दिया, जिसने सासायदी फार कटिंग अप मय जसी 
सस्थाआ वो भी जम दिया। आदोलन वी एक शाखा ने तो महिलाआ को केवल 
सडविया ही पैदा चरने था जिंदा रखने तक वी सलाह दे डाली जिसके लिए महिला 
बैज्ञानिका का प्रोमोजोम सवधी बदलाव में सहायता करने का जाह्वान किया गया। 
आटोलन के जोद्य म॒ स्त्रिया ने वेट मिलेट को नारी मुक्ति आंदोलन वी माओत्से तुग 
कहा, तो पुरुषों ने उसे 'पुरुषो की बधिया करने वाली वी सभा दी। और जम प्रीअर 
ने त्तो अपने उग्रवाद म केट मिलेट को भी मात कर दिया । स्वाभाविक था कि प्रतित्रिया 
में विवेक्शील व्यक्ति चितित होते, विरोधी आदोलन उठ खडे होते और इत विचारा 
वी प्रतिरोधी पुस्तवें भी सामने आती | 

सुप्रसिद्ध मानवशास्त्री डा० मागरेट मीड ने वाजिव मागा से सहानुभूत्ति रखते 
हुए भी आदालनकारी स्क्षिया बो सताह दी कि वे संयम व सावघानी बरतें । अभी ही 
पुर॒पष उत्तेजित हो बलात्मार पर उत्तर आए हैं। वही और उत्तेजित हो वे स्त्रिया का 
वत्लेआम हीं न शुरू बर दें। 

पत्ना के पाठगीय कालम स्त्री पुरुषों वे परस्पर आरोपा प्रत्यारापा (क्होन्य्ही 
'फहड़, अश्लील, भोंडे व बेढगे भी) से भरे जाने लगे---मानो स्त्री पुरप सबधां मं कोई 
शीतयुद्ध छिड गया हो । आदालनकारी महिंलाआ ने सनोविश्लेषक फ्रायड, नृतत्वशास्त्री 
लाइनर टाइगर, उपयासकार डी० एच० लारेंस और नामन मेलर के साहित्य की कटू 
आलोचना की, तो मुकाबले म टाइगर और मेजर ने भी उनकी खूब खबर ली । टाइयर 
मे भुक्ति आदालन को पोर्तोग्रापी पर आधारित एक वल्पता' कह डाला। मेलर न 
'सेक्सुअल पालिटिक्स! और फीमेल यूनद' के विरुद हारपर मँगजीन में धुजाधार 
घारावाहिक लेख छापे (य लेख बाद मे प्रिजनस आफ सेक्स” शीपक से पुस्तकाकार 
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प्रबाशित हुए ) 

मेलर के अनुसार, पुरुष नारी के सामने सर्देंव अपन को छोटा और तुच्छ पाता 
है। नारी के प्रति श्रद्धायुकत विस्मय उस जम के साथ ही विरासत में मिलता है। पतली 
बे' साथ सहवास वे समय भी वह अपने ण मं की घटनास्थली को मूल नही पाता | शायद 
इसीलिए जीवन से दुसी पुरुष सहवास वे समय नारी पर क््रतापूण प्रहार करता है था 
अपनी ही प्यास बुझावर हट जाता है। 

ऐसे मे नामन मेलर ने इन दोना लेसिकाआ को यूयाव टाउनहाल म शास्त्राथ 
करने की चुनौती दी । कैट मिलेट ने आमत्नण अस्वीवार कर दिया। जमन ग्रीअर ने 
जवाब देने वे लिए जम कर तंयारी की । लोग उत्सुक थे मेलर और ग्रीअर का वादविवाद 
सुनने वे लिए । तो वढी दर वे प्रवेश टिक्टा पर भी उस शाम यूआक टाउन हाल में 

दशवा की भारी भीड जुटी । लोगा को लग रहा या आज कुछ होकर रहेगा। पर ४हें 

निराशा ही हाथ लगी । मेलर चुप रहे । उनके इशारे पर एक ध्यक्ति ने जमन ग्रीअर से 
कहा, 'आप पुरुपषा से बरावरी का दावा करती है अत यहा मलर पर हावी होकर उसके 
साथ बलात्कार करिए ॥ ग्रीअर सुनकर सन रह गईं। दूसरे दिन अखबारों म॑ वैसा! 
होने वी अटक्लें और गप्पें छप गईं । यीअर को बुरा लगा, पर क्या करती ! इसके बाद 
भी वह जहा जाती, उससे बेहुदा सवाल किए जाते और कई बार ग्रीअर पसीने पसीने 
हो जाती । 

इस प्रकार अतिवाद प्रतिक्रियाबाद व फूहड सेव्सी मोर्चो पर उत्तर आदोलन' 
अपने मूल उद्देश्य से भटक गया। हास्यास्पद और घणास्पद बन विफ्लता की अधेरी 
गलियों में उतरता चला गया, अयथा आधुनिक ससार पर प्रायडवाद के दुष्प्रभाव के' 
विश्लेषण से एक साथक बहस की दुरुआत की गई थी । 


फ्रायडीय मनो विश्लेषण बनाम नारीबाद 

बेटटी फ्राइडन न आधुनिक समाज पर फ्रायड के घातक प्रभाव की आलोचना 
करते हुए लिखा था, 'जहा पहले यौन जीवन के प्रति स्त्रियो वी एक सहज अरुचिया 
कम रुचि अच्छी समझी जाती थी वहा इस प्रभाव के कारण आज उसे ही भत्यधिका 
महत्त्व दिया जाने लगा है। अव हर दष्टि से शिक्षा साहित्य पत्रकारिता मनोरजन 
के माध्यमा से नारी वा एक ऐसा रूप उभारा जा रहा है जो यौन सुख के माध्यम से ही 
स्वयं को पहचाभता है और अपनी साथक्ता सिद्ध करता है, मानो जीवन वा यही उद्देश्य 
हो । यह मनोविज्ञान वा सदुपयोग नही, दुरुपयोग है। नारी जीवन की असुरक्षा और 
समाज में उच्छु खलता इसी से वढी है। मनोरांगां और मनोविकृतियां की बढती सरया 
के पीछे भी यह एक ठीस कारण है ।' 

फ्रायड के मनौविश्लेषणवाद का नारी मुक्ति आदोलन की प्राय सभी नंत्रिया ने 
जमकर विरीध किया | या फ्रायड की इस सोच, कि स्त्रिया जविक दृष्टि स पुरुप स 
कमजोर भ्राणी हैं, को पहले एडलर व अय कई मनोवैनानिव' भी चुनौती द चुक थ ! 
लेक्नि मुक्ति आदोलन मे इस सांच वी इतनी भत्सभा वी गई वि सन १६७४ में व्सः 


नारी मुक्ति आदोलन और भारतीय नारी / २४५ 


विपय पर दो पुस्तकें ही आ गइ जीन बेकर मिलर द्वारा सपादित 'मनोविश्लेषण और 
स्‍त्री तथा जूलिएट मिचेल द्वारा सपादित मनोविश्लेषण और नारीबाद । इनमें 
“इडिपस काम्प्लेक्स' या मातृग्नथि वी बुनियादी धारणाआ का खडन किया गया। फ्रायड 
को पुरातनप थी, दक्यिानूस, प्रतिक्रियावादी और स्त्री विरोधी की सना दी गईं। इनक 
अनुसार प्रायड ने बीसवी शताब्दी के प्रारभ में वियाना के बुजुआ समाज में स्त्री का 
जो कामुक रूप देखा और उसकी रुग्ण विद्ृत मानसिकेता का जो विश्लेषण किया, उसे 
ही अपने मनोविश्तेषण का आधार बना लिया। इस प्रकार फ्रायड ने वैज्ञानिक युग में 
स्त्रियो की दशा में आए परिवतन को तथा इसमें आग और परिवतन की सभावना को 
नकार दिया। 'शरीर-रचना म्त्री की नियति २ै कहकर फ्रायड का समथन करन वाली 
हलेन डयूस वी भी खूब खबर ली गई, जिसन स्वय अपना जीवन मुक्त बिता कर नारी 
जीवन के बधर्ो की वकालत की । 

बेटटी फ्राइडन ने भी मागरेट मीड का उदाहरण सामने रखत हुए युवतिया को 
सलाह दी कि वे उनके बौद्धिक उपलब्धिया वाले जीवन का भी अनुकरण करें, क्वल 
उनके इस विचार कि “स्त्री का प्रथम काम क्षेत्र घर है', का ही नही । एम एस मैग्जीन 
की सहसपादिवा और आदोलन की एक अय लेखिका नेत्री ग्लोरिया स्टेनम म॑ रित्तया 
को अपने नाम वे आगे कुमारी या श्रीमती न लिखने की सलाह दी और कहा 'महिलाए 
सिद्ध करें कि उनका स्वनन्न अस्तित्व है और इस स्थापित तथ्य स इन्कार करेंवि' वे 
पुरुषा के बिना कुछ नही हैं। एक सम्पूण सास्कृतिक काति नीचे सं ऊपरी तबका तथा 
आनी चाहिए, जिसमे स्त्री पुरुष हर व्यक्ति बे लिए अपनी जीवन पद्धति के चुनाव के 
लिए अनेक विकल्‍प हो ।' 


अन्य चचित साहित्य 

सन्‌ १६७२ में "यू पोटगीज लैटस' नाम की पुस्तक लिस कर पुतगाल वी तीन 
लेखिकाआ ने अपने देश म स्प्रिया वी आथिक, सामाजिक राजनीतिक स्थिति का विव- 
रण ससार के सामने रखा । पुस्तक को सरकार द्वारा गैरकानूनी घोषित किया गया और 
लेखिकाओ पर मुकदमा चला | उह यातनाए सहनी पडी। पर बाहर प्रचलित होन पर 
जब पुस्तक ने अतर्राष्ट्रीय समथन प्राप्त किया तो सरकार को घबराहट हुई और मुक हमे 
का स्वरूप बंदल गया। 

ब्रिटेन की एना कूट ते गाजियन म दो फिस्ता में लिखे अपने लेख म चीनी 
सित्रिया की समाज मे (वहुप्रचारित) अच्छी स्थिति के बारे म कई तथ्य देवर प्रचलित 
अमा को दूर क्या । लेखिका एना कूट ने अपनी ववील मित्त टेस गिल के साथ मिल 
कर 'वीमेस राइट्स ए प्रेक्टीकल गाइड' पुस्तक भी लिखी, जिसम स्त्रियों गो जगाने व 
सबद्ध आदोलनो म भाग लेने के लिए प्रेरित किया गया। यह पुस्तक ब्विटेन में बटत 
लोकप्रिय हुई, क्यांकि इसम पुरुषा पर कोई प्रहार विए बिना स्विया को समय व' साथ 
बदलने और परिस्थितियां दो अपने अनुकूल ढालने के लिए स्वय को तंयार करत 
प्रेरणा दी गई थी । 
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ली हालवोम्व वी पुस्तता विय्टोरियन लेडीज ऐट यक” ने प्रशासीसी त्राति वे 
बाद स्प्रिया म जगी चेतना पर विस्तत प्रवाण डालते हुए इस धारणा वा प्रस्तुत किया 
कि स्त्रिया वी जागृत्ति स ही उनीसवी शताब्दी वा उदारवाद प्रारभ हुआ । 

सन १६७५ महिला वर्ष म प्रवाटित सुसत ब्राउन मिलर वी पुस्तक “अरेस्ट 
आवर बिल या हमारी इच्छा वे विरुद्ध ने स्त्री मो आतवित रतन वो हथियार 
बलात्कार वे इतिहास व उसके सभी पक्षा पर प्रयारा डाला | सनसनीसेत होने वे बारण 
यह पुस्त कभी बहुत चचित हुई और इसकी घनघोर विभी हुई । 


जवबायी साहित्य 
इस तरह समाज म औरत व दर्ज सवधी महत्त्वपृण संवाल पर अनव पुस्‍्तका 

म्‌ साथक बहसें उठाई गइ। पर नारी मुक्ति आदोलन के अतिवादी भटवे रूपन इस 
सवाल यो विसी लक्ष्य प्राप्ति वे पृ ही अनिश्चितता और अनिणय वे अधरे मे धकेल 
दिया । आदालन तो शियिल हुआ ही उसके प्रतिरोध म वुछ वैसी ही चचित बसी ही 
आधिक विशी के रिकाड बनाने वाली पुस्तकें भी सामन आ गइ। इनमे अम्रेरिवा की 
एक गहिणी मंराबेल मागन वी पुस्तर द टोटल वूसेन की स्थापनाए और डा० डोरोथी 
तेनोव तथा डा० (श्रीमती) हेट फील्ड द्वारा 'लिमरेंस' की वकालत विशेष रुपस 

उल्नेखनीय हैं। 

श्रीमती मागन को जब अपने विवाहित जीवन का अत निकट लगा और इस 

प्रश्न पर उनके सामने सकट उपस्थित हुआ तो यह संकल्प लेकर आगे बढी कि वह 

कसी भी कीमत पर पति से अलग नही हागी। उन्होंने अपना मन टटोला। साथ ही 

समाज वे वातावरण का गहरा अध्ययन कया और अपने सोच के नतीजो को कागज 

पर उतारती चली गद्द । अपने इस लेखन काय में उहहाने अपनी सहेलियो व अय कई 

परिचित स्त्रियो सं विचार विमश कर उनके अनुभवा को भी शामिल क्या । परिणाम- 

स्वरूप द टोटल वूमन सामने आई, जिससे उनके जैसी स्थिति में फसी हुई हजारा 

स्त्रिया को संदेह तनाव, विस्फोट और और उसके बाद टूटन से अपने वैवाहिक जीवन 

को वचाने वे लिए एक दिशा मिलती है। श्रीमती मागन के अनुसार 'मैं स्त्री-मुक्ति के 

खिलाफ नही हू । लेक्नि स्त्री को एक पल के लिए भी यह नहीं भूलना चाहिएं कि वह 

सनी है और सुखी दाम्पत्य जीवन बहुत हृद तक उसके द्वारा अपने पति के साथ किए 

जान॑ वाले व्यवहार पर निभर है! 

द टोटल वूमेन पुरुषा की तारीफा के पुल बाघती है। उनक॑ बिता स्थ्रिया को 
असहाय असुरक्षित दर्शाती है। मुक्ति आदोलन की अनेक मागो के विराधघ मे आवाज 
उठांती है। घर से वाहर काम करने वाली स्त्रिया के लिए कोई सदेश नही देती । और 
पश्चिमी स्तियो मे व्याप्त असुरक्षा वी भावना पर दयनीय ढ़ग से प्रवाच् डालती है । 

स्वीडन की मेरिट पाउलसन ने भी सन १६७५ भे अपने दो सहयोगियों के साथ 
मिल कर पुरुपा विशेष रूप से पिछडे हुए पुरुषा के बीच व्यापक झोध अध्ययन वे बाद 
जो निष्क्प तिकाले, उसकी रपट 'मानव होने का अधिकार! का सार है--स्त्रिमा ही 
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नही, जनक क्षेत्रा मे, अनेक बाता मे पुरुष भी पिछडे हुए होते हैं। पुरुषो के पक्ष म विशेष 
सहानुभूति दशात हुए पाउलसन बहती है जि पुरध अपने आप में अधिक अकेले, अधिक 
भयग्रस्त और कुठ ग्रस्त होते हैं। स्त्रिया एक-दूसरी स जल्दी परिचय पा लेती हैं घुल- 
मिल जाती हैं, आसानी से सीखती है और आसानी से परिस्थितिया के साथ अनुकूलन 
बर लेती हैं जबकि बहुतेरे पुरुषा वे' पास अभिय्यक्ति के लिए आवश्यक शब्द भी नही 
होते । 
आदश स्थिति वह होगी जब स्व्रिया अपन बारे मे कम सोर्चे, कम वात वर और 
पुरुष अतमृखी से बहिमुखी ह। स्त्रिया राजनीतिक सामाजिक कार्यों मे हिस्सेदारी 
बढाए और पुरुष परस्पर अतरग सय्धा का अधिक विकास बरें। इस तरह सामाजिक 
विवास पुम्प निणया स॑ प्रेरित होने वो स्थिति टूटेगी। स्त्नी पुरप दोनो रोजगार मे लगें 
कमाए और जिम्मदारी व सुगी गम मिलकर बारें | वतमान समाज मे स्त्रियो को सुविधा 
है, वे काम करे या नहीं। पर पुरुपा वे सामने दूसरा विकल्‍प नही । इस दष्टि से स्ल्रियो 
वी स्थिति पुर॒पा से वेहतर है। पर पुरप नही कहते कि हर स्त्री जरूर काम करे। 
परपरा सामाजिक बदलाव म क्सि तरह बाधक है इसका उदाहरण देते हुए 
पाउल्सन लिखती है, "नये समाज म पिता वी नई भूमिका निर्घारित करने के लिए 
स्वीडन मे एक वानून बना, जिसके अतगत प्रसवकालीन सवेत्तन छुट्टी पति पत्नी दोना 
वे' लिए मिला कर कुल सात महीने वी मजूर की गई। सात महीने वी इस अवधि 
को अपनी सुविधा व जरूरत के अनुसार दोना जापस म बाट सकते हैं। पर सर्वेक्षण से 
मालूम हुआ कि केवल दो प्रत्तिशत पतियों न इस छट्टी का लाभ लिया, वह भी औसत 
र४ दिन । कारण वही--बदलाव स्वीकारा नहीं गया। सामाजिक बदलाव वेवल 
कानून पास करने से नही सोच मे बदलाव लाने से आता है। और बदलाव के लिए 
एक्तरफा मुक्ति की बात गलत होगी। एक्तरफा फैसला के नतीजे भ्रामक होते हैं। 
क्षितानी प्रोफेसर एउत्र० जे० आइसेंव जा बुद्धिलब्धि परीक्षण विशेषन्न ओर 
मनोचिकित्सा संस्थान मे मनोविज्ञान विभाग के निदेशक हैं, ने सन १६७८ म॑ वोग' 
पत्रिका में बताया, 'एक स्त्री एक पुरप के बराबर क्यो नही हो सकती २” आइसेंक वाता- 
वरण जौर आनुव शिक्ता का अनुपात २०-८० का मानते हैं। इस त्तरह आनुदशिकता का 
प्रभाव अधिक सिद्ध करते हुएं वह कहते है 'गोरा आदमी काले आदमी सं अधिक बुद्धि 
रवता है । सती का स्थान भी समाजशास्तीय कारणो से नही, जीवशाम्त्रीय कारणो से 
(निर्धारित है---छोटी लडकिया गुडिया से क्‍या खेजती हैं बलला स सिपाही खिलोना 
से, बदूका से क्यो नही ? इसके पीछ शक्तिशाली जीवशास्त्रीय आघार है। मातप्रधान 
समाज आईसेंक वी दृष्टि मे एक मिथक है। स्त्री-पुर्प दोनो की मूमिका समाज मे अलग 
है। इनम अनुकूलन लाना ही सभ्यता का तकाजा है। 


प्रेम की वापसी 
पुरुष, पुरुप के प्रेम, पुरुष वे सहारे को नकारने वाले और यौनत्राति की गृहार 
लगाने वाले उग्र आदोलनवारी साहित्य के बाद डा० डोरोथी तेनोव और डा० हट 
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फील्ड ने आउट डेंटेड कहे जाने वाले प्रेम पर रिसच्त कर उस नया नाम दिया 'लिम 
रेंस--वही रोमियो जूलिएट, हीरा राझ्ा वाला पुरावा रोमानी प्रेम। वैस ही लक्षण 
और उसके परिणाम। यानी प्रेम मरा नही, जिंदा है। सेक्स वी अति से लौटकर लोग 
फिर इधर ही आएंगे ! ऐसे रूहानी प्रेम वी ओर भी जहा सकक्‍स की कतई जरूरत न रहे । 
केवल 'अच्छा लगने की बात, गहरे लगाव की बात, एक आत्मविश्वास कि 'कोई है, जो 
हमे चाहता है ।' यो भी यह एक सच्चाई है कि नारी मुक्ति आदालन के चलत और बुछ 
मनोवैज्ञानिक की 'प्रेम मत्यु घीषणा के बावजूद एस प्रेमी-युगला की दुनिया म कमी 
नहीं रही जो प्रेम मे पागल बने घूमत रहे, करवर्ट बदलते रातें बितात रहे, तेचनी से 
प्रतीक्षा पी घडिया गिनते रहे मौर अप्राप्ति या असफलता मे आत्महत्या करने से भी नही 
चूके। कभी घरा म कभी पिकनिक स्थला पर, ता कभो होटल के बिस्तरो पर प्रेमी 
अमिका की सामूहिक जात्महत्या वी खबरें भी छपती रही । इन प्रमाणो के आधार पर 
मात्र सेक्स या सक्‍स तनाव मे जीने वाले और प्रेम की कब्र पर फूल चंढाने वाले लोगो 
के लिए लिमरेंस या रोमानी प्रेम लौट की स्थितियां की घोषणा करता है। यही नही 
नारी मुक्ति जादालन की तीब प्रतिक्रिया म 'बक टु वृमेनहुड! आदोलन भी अब वहा 
जोर पक्डता जा रहा है। 


औरत का मुकदमा 

लेकिन उपरोक्त मतवादा और परस्पर विरोधी घारणाभो से अलग फ्रेंच वकील 
गिजेल हलीमी मे 'औरत का मुकदमा नामक पुस्तक लिख कर आदालनकारी गुस्स, 
नफरत और इसके विरोधी तकों की घारा को जस विवेक की ओर मोडने का प्रयत्न 
किया । हलोमी के अनुसार, श्वास चच व्यवस्था की पहली स तान है! लैटिन मूल का 
देश है । इसलिए यहा वे सभी सवाल, जो औरत को भमिचला दर्जा देते हैं और उसके 
लिए दिवकतें पेश करते हैं उपस्थित हैं। जसे एक खास उमर म॑ विवाह जडरी हो 
जाता चाहिए | बच्चे की मा बनना जरूरी है, अययथा स्थत्रीत्व अप्रूण है। स्त्री को स्वय 
वी नहीं दूसरा की खुशी जुटानी है। पुरुषा द्वारा बौद्धिक स्त्रियों की नापसदगी और 
स्वय से अधिव शिक्षित, बुद्धिमान स्त्री को बदाश्त न करना इसी परिवंश की दन है। 
स्त्री की मा वे अलावा कोई भी महत्वपूण भूमिका सम्माननीय नहीं मानी जाती, तो 
अपती इस भूमिका के प्रति स्त्रिया भी अनुकूलन के बारे म॑ ही सोचती है। स्त्रियां को 
चाहिए कि इन मियको का तांडें । स्वय मे विश्वास पैदा करें। यह आत्मविश्वास और 
जिम्मेदारी की भावना बौद्धिक उत्थान स ही सभव है। इसस क्तराए नही । देश, समाज 
का कुछ दे सर्वे तो शादी न बरें। लेकिन स्वय पर निम्रत्नण पहले जरूरी है। वास्तव मे 
स्त्रियां वी मुक्ति स्लियों से ही, स्वयं स ही सभव है । 


भारत का भिन इतिहास भिन्‍न स्थितिथा 


गिजेल हलीमी के 'त्वय से भुव्ति वाले इस आह्वान का समथन करत हुए में 
भी कहना चाहूगी कि मुक्ति आदोलन को स्वय के उत्पात की कसौटी पर कस कर ही 
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सफल बनाया जा सकता है, किसी प्रतिद्वद्विता की भावना से या हांड मे खडे हाकर 
नहीं। फिर पूव व पश्चिम की स्थितिया भिनहै। भारतीय स्निया और पश्चिमी 
स्त्रियों का अधिकार प्राप्ति का इतिहास भिन है। भारतीय स्त्रिया ने कभी किसी युग 
में भी पुरुषो वे विरद्ध पड़े होकर अधिकारा की लडाइ नहीं लडी। उ हू दसको 
आवश्यकता नही पडी | 

यहा नारी शोपण का इतिहास मध्यकालीन विदेशी आन्र्मणों वी दन है। यहा 
नारी तभी परत त्न हुई जब हमारा सारा जातीय व सामाजिक सतुलन विगडा । हमारे 
समाज म जो भी बघन नारी पर लगे, वे उन नियमो की देन थे जो भारतीय मनीपिया 
हारा नारी के दमन के लिए नही, उसकी तत्कालीन सुरक्षा के लिए बनाए गए थे। 
जिम्मेदारी की भावना उनमे निहित थी। यह भावना आज भी भारतीय पुरुषा म कम 
'नही देखी जाती । यह अलग बात है कि वाला तर मे व॑ नियम शक्तिशाली प्ुरुपा व हाथ 
में असीमित अधिकार केगद्रित करत चले गए जौर घरो म बद अशिक्षित नारी एस ही 
अपनी नियति मान स्वीकारती चली गईं। पर सुरक्षा वे साथ सरक्षण और आजादी के 
साथ उत्तरदायित्व सहज ही जुडा होता है, यह नही भूलना चाहिए। भारतीय नारी की 
'पूव, मध्यकालीन व वतमान स्थितिया को समय सदर मे ही देखना समयना चाहिए । 


सहयोगी व मागदशक की पुरुप भूमिका 


पुरुष वग हमारे लिए कभी प्रतिद्ददी नही रहा तो आज उस वयां प्रतिद्वद्दी 
बनाया जाए ? भारतीय नारी मुक्ति सघप में पुरप की मूमिका सहयोगी और माग- 
दशक वी ही कही जा सकती है। नारी जागरण का प्रश्न हो, नारी अधिकारो काया 
राष्ट्रीय कार्यो मे नारी की भागीदारी का पुर॒वा ने आये बढ़कर उसका आवाहन किया 
और दोना क्धे से कधा मिला कर आजादी की लडाई व समाज सुधार कार्यो मं भाग लते 
रहे । पुनर्जागरणकाल मे नारी जागृति और नारी-उत्थान के लिए आवाज उठान बाले 
राजा राममोहन राय, स्वामी दयानद ईश्वरचाद्व विद्यासागर महात्मा गाधी, आचाय 
चर्वे जँसे महान नेता व सुधारक ही थे। नयी स्थितियों म॑ं भी समय समय पर महिला 
असतोषप की आवाज उठती है तो सभी परिवतनकामी पुर्प---विचारक, नता और सपा 
दक न केवल उसका स्वागत करत हैं अपने प्रयत्ता से उस बल भी प्रदान करत हैं। 


मुक्ति आदोलन की पश्चिमी धारणा से तुलना नही 

इगलड और भारत म नारी मताधिकार प्राप्ति सघप दे इतिहास वा तुलना मव 
अध्ययन करें तो मालूम होगा कि द्वितादी स्त्रियों ने बहुत कष्ट बे अपमान सहवर 
मताधिकार की जो लडाई १८३२ से १६१८ तक ८६ वप तक लडी भारतीय स्त्रिया वा 
उसी लक्ष्य को पान में कुल पाच साल लग, वह भी विदेशी हुकमत क॒ बारण । इसलिए 
कि यहा महिला-मताधिकार वी मांग का पुरुषा वी ओर स ने बेवल विरोध नही किया 
गया, उस समयन व बल प्रदान वर उसमे पूरा सहयोग भी दिया गया । 

गही बात मुवित-आदोलन के बारे म॑ भी लागू होती है। पश्चिमी देपा म 
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मुक्ति आदोलन का एक लवा इतिहास है 

सवप्रथम अठारहवी शताब्दी म॑ मेरी वाल स्टोन फ्राफ्ट ने इग्लड में नारी अशि- 
कारा के लिए आवाज उठाई थी और उसे क्टू आलोचनाआं तथा अपमानजनव उवितया 
के वार झेलन पड़े थे। मेरी स्टोन फ्रापट 'स्त्रियो कै अधिकारा का औचित्य ध्ीपक अपनी 
पुस्तक प्रकाशित क्रयाने कै बाद अधिक दिन जीवित नही रही, १७६४ की एव धूफानी 
सध्या मे उसका शव टेम्स नदी से निवाला गया था। पर विपरीत स्थित्तियो म अदम्य 
साहस दिखाने के कारण भाज भी उसे मुक्ति आदोलन की पितामही वहा जाता है । 

इसके बाद १८४४ मे फ्रास में पलोरा ट्रिस्टन ने महिलाओ की मारे प्रस्तुत वरने 
के लिए एवं महिला सगठन की स्थापना की थी। फिर इग्लड वी पैरोलीन नाटन ने 
महिलाओ को पुरुषपा के समान अधिकार दिए जाने की भाग लेकर एक आदालन शुरू 
क्या और वह भी कुचल दिया गया था! इसवे लिए श्रीमती नाटन को भी बहुत अप+ 
मानित होना पडा था। सर जान स्दुअट ने स्त्रियां वे पक्ष मे भाषण दिए तो उह भी 
बहुत विरोध का सामना करना पड़ा । 

८ माच १८४७ को ययूयाक वी सडको पर कपड़ा मिला की कामगर स्तियो 
ने अधिक वेत्तन और काम के घटे घटाने की माग लेकर एक असफल प्रदशन किया था, 
जिस उस समय की ट्रेड यूनियनों ने भी पसंद नही क्या | पर इसके तीन साल बाद ही 
कपडा मिलो की महिला क्मचारियो वी अलग यूनियन बनाने मे सफलता मिल गईं थी । 
और अब उस सघप वी याद मऊ माच का दिन सारे ससार म॑ अतर्राप्ट्रीय महिला 
सघप दिवस के रूप म मनाया जाता है । 

सन १८६४ मे लूसी स्टोब न अमेरिका मे महिला आदोलन शुरू किया। जमनी 
भौर फ्रास में भी लगभग इसी समय जादीलन शुरू हुए । इस तरह सघपष प्रारभ हो चुका 
था। उसने गति पकडी प्रथम विश्वग्ुद्ध के बाद, जबकि महिलाओ ने जगह जगह युद्ध 
विरोधी प्रदशन किए । पर महिलाजो के अधिकारी की स्थिति में महत्त्वपूण परिवतन 
तब अप्या, जब सयुक्त राष्ट्र सघ वे मानव अधिकार आयोग ने 'मानवीय अधिकारों 
का घोषणा पत्र स्वीकार किया। इस घोषणा पन की स्वीकृति के बाद ससार भर की 
महिलाओ म नई आशा का सचार हुणना और वे अपनी भेदभावहीन वैधानिक स्थिति 
बो सामाजिक स्थिति भे बदलने के लिए कटिबद्ध हो मह। भारत से नारी अधिकारा 
का यह घोषणा पत्न प्रा्गंतिहासिक काल से ही स्वीकृत था। केवल समय के साथ उस 
पर जो धूल जम गई थी उस ही पीछकर स्वतत्न भारत के सविधान मे पुन स्वीवृत या 

पुष्ट कराया था। 


यहा अधिकारो के कार्यान्वयन की ही समस्या 

भारत मे देश वी गुतामी और स्त्रियां की गुलामी दो पृथक मुद्दे नही रहे। 
आजादी से पहने युनर्जागरणक्ाल में ही चलाए गए सुधार आदोलतो के कारण राष्ट्र 
पिता महात्मा गाधी के आह्वान पर भारत की शिक्षित-थशिक्षित हुजारा हजार स्त्रिया 
न आजादी की लडाई मे भाग लिया | उनकी यह लडाई पुरुषां के खिलाफ अपनी जाजावी 
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के लिए नहीं थी, पुस्षो वे साथ मिलकर देश को आजादी के लिए थी। दव्च का आजाद 
करान के बाद स्वाघीन भारत के विधान निर्माण म भो विदुपी स्विया वी भागीटारी 
रही | ता यह कस सभव था कि आजादी के वाद नारतीय सविधान म उह समानाधि- 
कारा से दचित रखा जाता | भारतीय गणतत्र की स्थापना के साथ ही भारतीय स्त्रिया 
ने व सभी वेधानिक अधिकार प्राप्त कर लिए, जिनके लिए पश्चिमी स्निया का इतिहास 
मे एक लबे समय तक लडाई लडनी पडी थी । आज काई बडे से बड़ा पद ऐसा नही है 
जो स्त्री का न दिया जा सके अथवा वह उसे अपनी योग्यतासे स्वय न हासिल कर सके । 
केबल इसके लिए स्वय को ही इस योग्य बनाना है कि अधिवार मापन न पर्दे स्वय हौ 
अपन पास घिचे चले आए। प्रधानमजी श्रीमती इदरा ग्राघ्री का उद'्हरण सामत है। 
जब भारतीय नारी राष्ट्र के सर्वोच्च पद प्रधानमत्रित्त तक कौ हासिल कर 
सकती है पुलिस अधिकारी जज परायलेट इजीनियर, चार्टेड एकाउटेंट बक मैंनजर 
कलक्टर जैसे वाय-क्षेत्रों मे अपनी योग्यता और काय कुचलता की घाक जमा सकती है 
ऊची पहाडी चोटिया पर आरोहण कर कर सकेती है, एवरेस्ट तव उसके जान पर काई 
रोक' नही, तो सवाल उठता है कि मुक्ति कसी ? किस से ? अधिकारों की लडाई किस- 
लिए ? प्रतियोगिता मे आगे बड़ ने वे लिए रकावट कहा है ? 
जाहिर है कि वरावरी वे वैधानिवः अधिकार हम प्राप्त हैं। लेकिन समाज क्षत्र 
मे उनका वायवयन जभी ठीक्से नही हो पाया है । सामाजिकमायत्ता उह नही मिली 
है । इसलिए पद सुविधा से सम्पन मुटठी-भर महिलाआ को छोड कर औसत स्त्री के 
साथ सामाजिक नेदभाव और सामाजिक अयाय जभी बरकरार हैं। कानूनी अधिकारा 
को सामाजिक अधिकारा मे बदलने वे लिए समय लगता ह। शीघ्र लक्ष्य प्राप्ति के लिए 
कालावधि को सुविचारित सुनियोजिन प्रयत्ना से छाठा करना होगा। प्रगति को एक 
दिशा देनी होगी। हमारी राष्ट्रीय सामाजिक नीतिया में कमी रही हां लेक्नि प्रष्न है 
कि हम महिलाओ ने उसके लिए क्‍या किया ? आजादी के इतने वर्षों बाद भी वया हमने 
स्वय को इसवे लिए तैयार क्या ? 
नही। हमने अधिकारों की मांग के साथ जिम्मेदारिया का तालमंल नहीं 
बैठाया | वरावरी की धुन मे स्त्री वी पुरप से ऊची स्थिति को नुला दिया। आजादी 
के नशे में, अधितारा वी होड में परस्थर निमरता द पुरकता वी बान हमारे ध्यान से 
ओयल हा गई । जावपण व जादान प्रदान वे लिए विपमता और प्रकता ही चाहिए। 
प्राइतिक वैपम्य का क्सी समता के सिद्धान्त से मिटाया नहीं जा सकता। वेवल मान- 
वोय वाधार पर पौर सभ्यता के तकाजे से अजनुकुलन को, सहयोग वी स्थितिया पैदा कर 
समाधान का राह दी जा सकती है। भारत में नारी-म॒ुक्ति आदोलन वो दिश्या यही हा 
सकतो है---कावूनी अधिक्तारा का समसदारीपुण सदुपयोग बौर सामाजिक धरातल 
पर उनका कार्यावयन । घर से बाहर कमक्षेत्र म स्त्री-पुस्पा व बीच सहज मानवीय 
सवधों वा विकास । मित्र, सहपाठी और सहकर्मी भावना का उन्‍्तयन और नारी छी 
मानवी रूप में मायता (दासी बनाम देवी अथवा भोग्या बनाम पूज्या की बात ८ 
हा चुकी ) । इस तरह आपसी समयदारी और परम्पर सम्मान काी।.. बचा 


२५२ | नारी शीपण आईने और आयाम 


करन से न पुरुष वी आध्रामक रुप़ अगर्तियार बरन की जरू रत होगी, न स्त्री का अपन 
बढते कदम पीछे लौटाने की । 


हमारा मुक्ति आदोलन 

भारतीय सस्कारिता भर स्त्री मानसिकता पुरुष प्रतिद्वद्विता मे नही, उसके 
कंधे से कथा मिलाकर सहकार सहयोग भ॑ ही सद्दुप्ट होती है ज यथा तडपती कलपती 
रहती है | स्त्रियों वो चाहिए कि पुरपा म हीन भाव पैदा कर उहू पुरुपत्यहोन बनाने 
के बजाय अपना हीन भाव दूर करें। ये स्थितिया विकसित करने की जिभ्मेदारी स्त्िया 
पर ही है कि उहू पुरप वा साथ और सहारा मिले, उसके पैर की ठोकर नहीं! यदि 
किसी कारण यह सहारा न मिल सके या छिन जाए ता उसे अपन हाथा-पैरो का सहारा 
मिले और समाज की शकित निगाहो कुचर्चाआ से मुक्ति | यही हमारा मुक्ति जादालन 
हो परद्दिचम के किसी 'वीमेन लिय को नकल नहीं । 

लेक्नि स्वय पर से शवकी, ईरप्यालु निगाह हूटवान और कुचचाओ स॑ मुक्ति पाने 
का अथ है. स्वयं की कम्रजो रियो से मुवित और अपनी ही दूसरी बहनों पर से अपनी 
शक्‍्वी, ईप्यालु निगाह हटाना । यह एक कटु सत्य है कि नारी ही नारी के रास्त॑ को 
शेडा है वह एक दूसरी कै प्रति इर्ष्यालु हो अपनी प्रगति मे म्कावट न डाले, अपना 
सकुचित रष्टिकोण बदले और एक दूसरी को बाट तो काई कारण नही कि वह समाज 
में अपना सम्मानतीय स्थान न बना सके। नीर भरी दुस की बदली था अबला जीवन 
हाय ' वाले मूल्य बदलने हैं तो तारी को अपने आप में भी शवित बनना हांगा और 
पुरुष की शक्ति बनकर भी दिखाना होगा । समय वे साथ न धदलता एक भ्रकार से अपने 
पैर पीछि लौठाना होता है लेकिन सफनता तभी मिलती है, जबकि समय को बदलने 
का सकलप लेकर चलें । 


मध्यकालीन मिथको को तोडे सस्ते रोमास को समर्पित न हो 


हमे स्वृतत्र भारत की स्वतत्नचेता नारी की पहचान बनानी है अपनी खो शवित 
क्र से प्राप्त करनी है तो जरूरी है कि मध्यकालीन मिथक का तोर्डे और सस्ते रोमास 
को समर्पित न हो ! आधुनिक बहुपठित कहानी उपयास या सिनेमा का रोमास एक झठी 
जिंदगी की झूठी तसलली ह---जिदगी का यथार्थ नही । मह विक्टोरियन काल के पश्चिमी 
सामतवाद की देन है। अग्रेजी साहिए्य की देन है, जो शिक्षा माध्यम से और नकल की 
प्रवत्ति से हमारे यहा आई है। इसकी जडें हमारी परपरा में नहीं। यह ठीक है कि 
कालिदास से लेकर शरतचद्रीय पर॒परा तक भारतीय साहित्य रोमास से भरा है । पर वह 
रोमास दूसरे ढग का है. जिसमे त्याग भावना है। हमारे प्राचीन साहित्य की नाथिकाए 
भी बहादुरी को सर्मापत रहो हैं। लेकिन वह बहादुरी योद्धा की बहादुरी है, जिसमें 
घुलीन सस्कारिता के गुणा से युक्त स्रम्मानित और प्रशसित व्यक्तित्व भी जुडा है । 
लेक्नि आज के इस तथाकथित लोकप्रिय साहित्य का रोमास दूसरे ढग का है, लिसम 
नायक कठोर हिंसक बबर, स्वार्ी औौर घमडी आदिम ग्रुरिल्ला जैसा भयानक रूप स 
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शक्तिशाली है। यह विपक्षी को ठोकर लगाकर ढेर कर सकता है। अनेक गुडा को 
घराशायी कर, सभी वाधाए पार वर नायिका वी रक्षा करने मे समथ है। यानी वास्त 
घिक जीवा में जो असभव है उसे भी सभव बनाम वाला । 
ओर नाथिकाए इसवे विपरीत बसी ही छुईमुई, कोमल और वमनीय। हर 
अत्याचार पर चुपचाप आसू बहान बाली या भीगी आखें लिए प्रतीक्षारत। सुबकती, 
यिसूरती हुईं, तिल तिल घुल्नती और गम खाती हुई। जाहिरा हर तरह बे पति को 
समपित ओर चुपवे चुपवे' उस 'बहादुर पुरुष बे चरणा म॑ समपित। आश्चय होता है, 
जब सिनमा में नारी का यही रुप हमारी गृहलध्िमया द्वारा भी पसद किया जाता है 
और टिवट सिडकिया पर भीड इन आसू डूबी आदश कहानिया या शाले जैसी हिसक 
बवर नायका वाली, मारकाट से भरी फिल्‍मा पर ही जुटती है। इस कहानियों म॑ सुखात 
का अथ है--उसी आदिम किस्म वे हीरा वी वाहा म पहुचकर सुस पाना, अत मे नाट- 
कीय ढग से बुरे लोगा की धर-पकड या उनके हृदय परिवतन ये साथ “अत भला सो 
सब नला/। दुषात़ का अथ है--हीरा कान मिलना, भोगी हुई हीरोइन का रोते, 
बिसूरत अयन्न विवाह और फिर उसी पति को समपण, जो इत कहानियों मं अक्सर 
भला आदमी नही होता । और परिणति है---विवाह पूव अपना सब कुछ लुटा देने बाली 
हीरालन का विवाह के बाद फिर से सती सावियी बसे जाना। फिल्‍मों पर फिर भी 
ससर है । घडल्ले से पढा जाने वाला यह ससर मुक्त सस्ता सक्सी साहित्य बहुपठित होने 
में फिल्‍मो से भी ज्यादा खतरनाक है। 
जैम्स बाड हीरो और बविसूरती नाथिकाए हीरो प्रधान जेम्स बाडीय' सन- 

सनीपूण साहित्य वी नकल म हमारी सत्य क्याजा जौर फुटपाथा पर रोटी गोश्त के 
टाबा वी तरह हर जगह छोटे-छोट सटाला पर बिकने वाले गुलशन नदा एण्ड कम्पनी! 
(रानू, राजवश, वनल रजीत आदि न जान कितने ही छदम लेवका व 'ट्रेडमाक इस 
म जुड गए हैं) के साहित्य की देन हैं--आज गली गली म गले मे चेन डाले या रूमाल 
बाघे, कमीज वे बदन खोले, छाती तानवर, झूम कर चलते दादा ओर गूड़े तथा घरों मे 
उनस दुक्राई, उनवी भोगी, रोती बिसूरती, असहाय युवतिया । हमार समाज म प्रति- 
चोधी, पूखार हत्यारे हीरो तथा बलात्लारी यही से निकल कर आ रहे है। सिनेमा और 
इस सिनमाई साहित्य वी ही देन हैं---यनावडी सौ-दय वे लिए गली-गली खुलने वाले 
ब्यूटी ब्लीनिक! शांख-बेढगे फशन, सस्ते सेक्सी मेकअप अइलील गाने, वबरे, नग्नता वे' 
विनापन जर वैसे सावजनिक प्रदशन, अयथा हू गार फैशन या सौदय साधना अपने 
आप म वोई घुरी चीज नही | नवीनता, ताजगी और आक्षण के लिए यह भी एकक्‍्ला 
है, जिसके लिए क्लात्मव साधना की ही आवश्यवता होती है । 


अका पनीय जिन्दगी की भठकन 

दुर्भाग्य मे ऐसे साहित्य का विरोध बरन के वजाय इसे ही बहुतायत से पढा जा 
रहा है। मध्य व निम्नमध्य वर्गों वी निठल्ली महिलाएं (जिह असवार पढ़ने या तिसी, 
सभा सोसायटी में भाग लेने वे! लिए बच्चा से व घर व॑ काम से फूसत ही नहीं मिलता 
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दोपहरी भर वेट कर इही उपयासो, फिल्‍मी पत्रियाआं और सत्यकथाओ म॑ तल्लीन 
रहती है। रेल मं, बस मे सफर करते यात्नी, छाव छानाए और कार्यालय क्मचारी-- 
सभी इस चाभी खो जाए' वाले वाबी दशन म॑ मग्न रहते हैं और एक अजीय, अकल्प- 
नीय जि दगी वी भटकन मे जीते है । 
यहा हीरोइन सुदरी है तो हीरो, विलेन दोना के लिए मुसीबता की जड | काम 
बाजी है तो रोमास जैसे उसकी कामकाजी स्थिति के साथ जुडा है। त्यागमयी है तो इस 
तरह कि बीमार बूढ़े वाप की दवा के लिए देह सौंपकर पैस लाती है। अमीर बाप की 
बेटी है ता उसका काम केवल घूमता फिरना, प्रेम करना और गरीब हीरो की पैसे से 
मदद करना है। जौर ही रो का आदश ! समाज को बदलना नही, समाज स ठुक्राई या 
गभवती हीरोइन को अपनाना। हीरोइन की गुड़ा से रक्षा कर अथवा उसकी थाडी 
आथिक मदद कर उसे अपने जाल म फसाना । सताई स्त्रिया स सस्ती भावुक्ता व सहा- 
नुमूति दिखाना, फिर उ.ही का शोषण करना । ये ही रो हीरोइनें वास्तविक जिटगी बे 
पराक्ष नही लेखक की कलम की कठपुतलिया हैं, जो फिल्‍मी डायलाग बोलती हैं । परस्पर 
टकराते ही प्रेम करने लगती हैं।॥ इनकी नजर बस प्रेमी प्रेमिका के अग प्रत्यग पर या 
बटुए पर रहती है। प्रेम इनके लिए प्राय पवित्र भावना नही, औपचारिकता या प्रट्शन 
की वस्तु होती है जिसे पाने के लिए छल बल, चोरी गुडागर्दी सब जायज हैं। जीवन 
बा सधप का इस साहित्य मे कही दूर-दूर तक पता नही चलता | नारी के मानवीय रुप 
वी इसमे कही भायता नही मिलती । इस सिनेमाई साहित्य की लोवप्रियता ही आजाद 
देश वे जाजाद नारी-पुरपष म परपरागत हीनता और श्रेष्ठता ग्रथिया का पृष्ठपोषण 
बर रही है। यह एक ओर मध्यवर्गीय सामती शक्ति वो पुन उभरन व दवाव डालने क॑ 
लिए उकसाती है दूसरी ओर नारी के परपरागत अवला रूप को उभार उसे एस दवाव 
या सहने वे लिए मजबूर बनाती है। 
सामाजिक स्वास्थ्य पर घातव असर जा साहित्य वेवल मनोरजन के लिए पढ़ा 
जाए या जिसस पाठक घटानटो घटा जी बहला ते उसस विसे आपत्ति हो सबती है 
लेक्नि इस वथित मनोरजकः साहित्य न तो हमारे साम्राजिव' स्वास्थ्य पर घातक रूप से 
अगर डाला है। जो जिंदगी वा ययाय नही, यथाथ जिटगी म उसकी ही नवल से आज 
लिदगी इस बंदर उथली और सोखली हो गई है। हमारे य्रुवरत् वैस हीरो, देह-बुमुक्षु 
बनने वी पारिश बरें और न दन पान पर कटा, हतताशा व हिवार हो जिदमी वी हौड 
मे पिछड़ जाए तथा युवतिया पद लिय वर भी वही गुडिया, बठ्युतली जगी बनी रहें 
या ही। अचत, विव साचार सामाजिव अयाया ने सम्मुख घुटन ठक, सुरक्षा की 
भीस मागती (अब तो सुरक्षा की मांग वेबर सहर्यों पर यादे लगाते की भी नौबत भा 
गई है) साई दें तो एस सामाजिक माहोव मे मूल्या के बटलाव या किपी मुबित ऑटो 


सन थी बात हाम्यास्पद ही लगती है। 


क्या बनाम नग्तता 
छठ यप पहन पश्चिमी साहित्य मे नग्तता भा चित्रण परपरा विराध के रूप मे 
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शुरू हुआ और बाद में वहा वी जिदगी मे प्रवेश कर गया । पिछले दो दशको म हमारे 
यहा भी इसे आयात कर लिया गया। कथित मूखी', 'नगी पीढी बे कविया और 
अ कहामी के क्थाकारा ने भी 'जाघा के जगल” कम नही उगाए। पारिवारिक साहि- 
त्यिक पत्र पित्चिकाओं से भी सनसनीपुण चीजें अधिक बिक्तो है इसलिए एक अनुपात में 
छपती है। उपरोक्त वरणित सस्ते पटरी साहित्य से इनका अतर प्रस्तुति के स्तर या ढग 
का ही अतर है। और परिणामस्वरूप यूड 'पोर्नोग्राफी! ब्लू फिल्मो! की भी हमारे 
समाज मे पर्याप्त पैठ हो गई है। यो पोन ग्रिफी कोई नई चीज तही दुनिया भर का इति- 
हास और पुरातत्व इससे भरा पडा है। भारतीय वास्तुकला मे तो इसवा चरम विकसित 
रूप मिलता है। जतर दष्टि और कला तकनीक मे विकास से ही आया है । इधर दपष्टि 
कला से अधिक कला के व्यवसाय पर, नग्नता के सोौदय से अधिक नग्नता के भोग पर 
है तो कला से इसके लोप हो जाने के आसार भी प्रकट होने लगे हैं । 


लौट के संकेत आधार की खोज 


समाज मे भी इसी तरह अतिरेक से विकृति का जम होता है और विश्वति से 
ही फिर लौट की स्थितिया प्रारभ होती है। आज चक्र इसी आवतन के बाद प्रत्यावतन 
पर घूमता दिखाई देता है । धीरे धीरे वे शक्तिया उभर रही है जो भारतीय सस्दृति 
को नए चैज्ञानिक सदम म॑ पुनर्जीवित करेंगी। इसके लक्षण स्पष्ट दिखाई देन लगे 
हैं। भारतीय नारी डॉली, रोजी हनी, लव॒ली के बाद फिर से स्वाति, म्मिता, गरिमा, 
दिव्या वे रूप मे अपनी पहचान बनाने लगी है। हाथा म महदी और घरा म अल्पना 
सजने लगी है। भले ही अभी ओरिएठल फैशन के नाम पर आयातित और ओरिण्टल 
बी खिचडी सस्क्ृत्ति ही देखने को. मिलती हो पर लौट वे सकेत इसमें निश्चित रूप से 
निहित हैं । यह एक शुभ सवेत है। पर यही सावधानी भी अपक्षित है। लौद वा अथ 
समय ने चक्र को पीछे घुमाना या प्रगति के पैरा को पीछे लौटाना हरगिज नही है । लौट 
का अथ है. अपने छूटे (आधार को खोजना औौर उसकी ओर लौटना। धुरीविहीपता 
से आई विसगतियो का निरावरण कर चान विज्ञान वी अगली प्रगति वो इस धुरी या 
आधोर पर टिका कर भविष्य का पथ निर्धारित करना और फिर सुस्पष्ट लदय तपर 
आगे बढना । 


खिचडी सस्कृति अधकचरी आधुनिकता 


खिचड़ी ससस्‍्दृत्ति और अधवचरी आधुनिक्ता थे नमून॑ हैं---स्लीवलेस, नाभि 
दशना साड़ी या जीस दटाप और पेंसिल हील के साथ पैरा म॒पाजेब गले भ साईं बावा, 
तिरुपति या वैष्णो देवी का लावेट पहनना । सीमा-मुक्‍्त दोस्तिया बे बाद, डिस्बोपवक 
मे पॉप सगीत और साइवेडेलिक रोशनियों बे बीच हाठउ एक्साइटिय साच पाचन, प्राय 
हर शनिवार-रविवार वो “ब्वाय फ्रड्स वे साथ फेंशस्टिकव टाइम बिंतान ने बाद ध्स 
इत्तजार मे रहना कि माता पिता उनके लिए इज्जत, होहरत, पस वाला ॥३ 
तलाश बरें, लडदे वाले बावायदा बारात व धांडी चटा दूरदा विक्‍र उन के 
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ओर वे उसी तरह मेहदी वाले हाथो, गोटे-जरीवाले वस्त्रा और आभूषणों स लदी फली, 
घूघद निकाले सकुचाती शरमाती विदा हो ससुराल गृह मप्रवेश करें । यहा तक भी ठीक, 
पर विवाह की सारी रस्मे एक अच्छी कुलवधू की तरह पूरी कर 'हनीमून से लौटते ही 
ससुराल मे एव पति की छोड शेप सभी को भा दिसाने लगें, एक झटके स ही पत्ति व 
पत्ति गट पर पुरा अधिकार जता घर के आय लोगा को अपमानित करने और पति को 
उसके परिवार से काटने के लिए आधुनिका बन जाए, तो दायित्व भूत केवल अधिकार 
पहचानन वाली यह कोन सी आधुनिक्ता है ”? आधुनिकता का अथ ब्वाय कट बे साथ 
माग म ढेर सा सिंदूर भरना, सलीवलेस वे साथ चूडिया से बाहँ भरना और इस तरह 
वा अधकचरा ओढना नही, अधिकारों वे! नाम पर स्वार्थी हाना नही, बेचानिक प्रगति- 
शील दृष्टिकोण अपना कर परपरा को रूढियों मे काट आगे बढाना है। स्वतनता का 
अथ पुरुष के लिए सस्ते ढंग से प्राप्य होना नहीं बल्कि उसे यह एहसास कराना है कि 
स्वतयचता नारी की दोस्ती इतनी आसानी से उपलब्ध नही होती । 


आधुनिकता का अर्थ अपनी पहचान 


आधुनिकता का अथ है अपनी पहचान । अपने बारे मे एक स्पष्ठ अभिमत और 
उसी अनुसार स्वय का व्यक्तित्व विकास | क्षमता, सामथ्य, क्मठता निर्भीकता और 
आत्मवितच्वास कि पुरुष उस नारीत्व का सम्मान करे, उसकी शक्ति को पहचाने उससे 
प्रेरणा प्राप्त बरे और उसे पाने के लिए प्रयत्न करे, त्याग करे और कुछ बन कर दिखाए। 
उसके लिए चाहिए अपनी कमजोरियो पर परिजय, चरित्र शक्ति और सकत्प शक्ति । 
वौद्धित विकास और वैचानिक तक सम्मते इप्टिकोण जिसमे मतभेद ओर सुधार- 
प्रिष्कार की गुजाइश हो, सकुचित सीमाओ का विस्तार ही, कमियो और हीनताओआं का 
उदात्त रूपा'तरण हो और ही विचार सप्रेपण की शक्ति | ऐसा खुला खुला सा, हीन- 
ताआ से ऊपर, कुठारहित उदारचेता व्यक्तित्व ही सही माने में आधुनिक हा सकता है 
फिर चाह जीवन का ध्येय कुछ भी हो | 

मार्डा कपडे पहनना और फ्री सेक्‍्स' स्वतत्नता नहीं। मारी यदि वास्तव मे 
स्वत न या मुबत होगी तो वासना से सुकिति पान के याद ही । जब तक वह कामिनी है 
उसकी मुक्ति या मुक्ति जा दोलन 'का कोई जथ नहीं। कामिनी भाव से सुक्ति पाने वे 
बाद स्वत ही सारे वबधन कट जाते है किसी मुक्ति आादोलन की आवश्यकता ही नही 
रह जाती । यदि आधुनिक नारी यह त्याग, यह साथना नहीं कर सकती तो मुक्ति या 
स्वत त्ता की बांत करना व्यथ है। 


स्वतजता या सुरक्षा बनाम स्वतन्नता के साथ 
सुरक्षा-चूनाव जरूरी 

समस्या वी जड दरअसल नारी वे भीतर छुपी असुरक्षा की भावना में ह। 
लिक्षित अधिकार सम्पन नारी की भी स्थिति वही है, समस्या वही है ता इसका कारण 
भी वही है कि नारी स्वय का असुरक्षित समझती है। जिदगो जीने के लिए उस पुरुष 
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का साथ नही, सहारा चाहिए । यही वह पुम्प सदुबल पड़ जाती है। सहारा सोजन 
वाते हाथ बराबरी कैस हासिल कर सबत हैं ? महारा देने और लन वाले म अतर तभी 
मिट सकता है जब यह सहारे बी तलाश एक्तरफा नही दोनो ओर समान हो । नारी को 
जानना और समयना है कि पुरुण भी नारी का सहारा चाहता है १र वह उसकी मध्री 
और साथ भी चाहता है। नारी कवल सहारा न मागे साथ भार मची भी जुटाए तो 
रटियों के बधन कट सबत है। वह स्वतात्रता या सुरक्षा मे से एक न चुन स्पतश्रता वे 
साथ सुरक्षित हो सकती है। इसके लिए उसे स्वय वा भी बदलना है और पूरे सामाजिय' 
ढाचे को बदलने वे लिए भी जम घर काम करना है । बुछ थोडी सी प्रबुद्ध मटिलाए और 
चुद नंत्रिया भी यह वरयपे दिखा सर्वे तो लासा लास स्त्रिया वो अपन पीड़े चला सती 
है भोर आम नारी वी स्थिति म सुधार ला सबनी हैं । 
यह हो सके, तारी फिल्‍मा विनापना पीत प्रबारिता में यिवत और पय्स 
सिम्बल' बनने से टनवायर करे, स्त्री-पुरुप परस्पर सवंधा मे (याट वे विवाह पूप हा या 
विवाहेतर ) नारीत्व वे आधार या आग्रह को बीच से हटा सहज मंत्नी भाष था जिवास 
बर तो नारी की अलग स कोई समस्या नही रहगी। जो भी समस्थाए होगी, सार समाज 
की साझी हांगी और दोनो उसी तरह उनवे समाधान मे साथ-साथ जुट संग जस वि 
आजादी वे! सधप म॑ पहले साथ-साथ जुट जूझे थे । 
समाज को आधुनिक बनाने वे! साथ उस भारतीयता वे साथ जोड़ रसते वी सवस 
अधिक जिम्मेदारी नारी पर ही है, योनि आधुनिकता हो या राष्ट्रीयता था मानपीयता, 
उसकी नीव घरा वी शिक्षा और सस्वारिता म ही रसी जाती है। थागे बढया हुआ 
समाज हमेशा आधुतििव रहता है। परम्परा का अथ रूढि नही होता, परपरा ही आग 
बढती हुई आधुनिवता कहलाती है। आधुनिवता न ऊपर से टपवती है, त बाहर से लाई 
जातो है। लाई जाती है तो देशीप मानसिकता उस स्वीवारती नहीं। विभाश्नि मत 
और व्‌.ठाआ-समस्याआं को जम देती है। यह बधित आधुनिक सिघद्दी सस्तति हसी 
विभाजित मन वी उपज है। 
मारी बी असुरक्षा और अधिक समस्याएं टसी से उपजी हैं। तो सयस पहते 
इसवा उपाय बरनता है। इस विभाजित सन था जोड़ना है। विशरी दाकितर्यों को 
बटो रना है । लक्ष्य निधारित बरना है। राह और दिया रपट बरती है । राय आग बाद ना 
है। इस तरह अपनी पहचान और दिशा-यहचान तशर चलन से प्रगति ब परत को थीएे 
लौटान वा प्रश्त ही वठी एठता। चलिए उठिए आपकी निर्माच् ही वही उजरद भी 
बरा है। सफाई ऐटलिए पुरुषा बे सिलाप पहला उतर बातावरए वे शियावशिस बहस! 
वो जरूरत है । 


प्रमुण मुद्दे 


स्ग॒ प्रदार भारतीय नारीगी ग्थिति, इसे लिए भौर शुश्ण्तमिए" का 


प्रमुंस मुहं हैं 
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काश्ण था कोई एक्पक्ष नही होता । समाजवी सारी स्यितिया, जो समय सापक्षहाती हैं, 
इसके लिए मुरप्त जिम्मदार होती हू । भारतीय नारी वे सामाजिक दर्ज के पीछे ८ी यह 

तथ्य है। इसलिए केवल पुरुषा को दोप देना व्यथ है। भारतीय पुरुष किसी भी दश वे 
पुरुष से अधिक भिम्मेदार पति है। भारतीय माता पिता लडकिया पर कुछ वधन घगाते 
है तो उनकी सुरक्षा वी जिम्मदारी भी लेते है। आजादी के नाम पर पश्चिमी क्शोरिया 
वी तरह बाहरी असुरक्षित स्थितिया मं भटकने व उसे जूझन के लिए उहे अकेला पही 
छोड देत । 

--परश्चिम से प्रारम्भ पुरुष विरुद्ध नारी मुक्ति आदोलन के लिए यहा कोई 
आधारभूमि नही है । मानवीय भावभूमि और सोच के धरातल पर एक जातीय समानता 
वे बावजूद भारतीय नारी का अभिकार प्राप्ति का इतिहास सवथा भिन है। यहा मारी 
प्राचीन काल से शोधषित नहीं रही। यह घदिक काल फे इतिहास से स्पष्ट है। मध्यकालीन 
बधनों की भी शोषण न कह फर तत्कालीन स्थितियों को उपज कहना हो ठोक होगा । 
जब विदेशों आफक्रमणो से हमारा पूरा जातोय व सामाजिक संतुलन गडबडायः, नारी भी 
तभो बधनों के घेरे से आई। देश वी गुलामी और नारी की गुलामी, उसके साथ जुडी 
जौहर प्रथा और सती प्रथा, देश के पिछडपन और नारी के पिछडेपन को अलग अलग 
करके देखना भारतीय सास्क्रतिक इतिहास को भुठताना है। आधुनिक प्रमाण है 
राष्ट्रीय आजादी और स्त्रियों की आजादी की सघप मे स्त्री पुरुषो की समान भागीदारी, 
समानता के स्तर पर भागीदारी और देश वी आजादी के साथ ही भारतीय स्थ्रियो का 
मिले समरानाधिकार । देश निर्माण का काय भी इसी तरह समान भागीदारी से ही सभव 


है। 

--भारतीय मारी फी समस्याओ को फिसी एक पहलू से भी नहीं देखा जा 
सकता। न हो सभी स्नियो की स्थिति समान है। यहा महानगरीय अति आधुनिकता से 
लेकर भाचलिक आदिवासी सन्नी तक स्थितियों के अनेक स्तर हैं। कुछ आदिम समु- 
दायो मे आज भी मातृसत्तात्मक परिवार व्यवस्था है! कुछ अत्यःत पिछडी कही जाने 
वाली आदिम जातियो (जैसे कूकी)म परिवीक्षा विवाह जैसी प्रथाए भी मोजूद हैं जो 
भावी वचानिक युग के निकट लगती हैं और हमारे उज्ज्वल अतीत की निशानिया है। 
आदिम समाज स॑ हट कर दर्खें तो हमारे समाज म॑ तीन स्पष्ट वग मिलेंगे---थोंड 
स्थानीय भेद के साथ लगभग सभी निम्न वर्गों मं पारिवारिक विधघटन और तलाक जसी 
समस्याएं नही है ! वहा एक पति छोड दूसरा कर लेने से कोई सामाजिक अपवाद नही 
बनता । किसी ताडना या यातना के बिना, कही थोडा आर्थिक दंड देकर कही बिना 
दड ही असफल विवाह से मुवित आसानी स पाई जा सकती है। ऊपर का वग साधन 
सम्पन सफेदपीशा का है. जहा सब कुछ हो सकता है सुविधा से मूल्य बनाए और बदले 
जाते हैं और वदनामी का खतरा मोल लिए बिना पसे व सपपकों के बल पर सम्भान व 
सुविधाए जुटाई जा सकती हैं । सती का खरीदार वश्लोपक हर युग मे प्राय यही वग 
रहा है। समस्या है और शामत है तो केवल मध्य और निम्त मध्य वग की, जहा 4 निम्न 
वर्गों जैसी दोटूकता, बेबाकी और खुलापन है, तर ऊपरी वर्गों जैसी सुविधा सम्पनता । 
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इसलिए लधिक्तर समस्याएं इसी वग के साथ जुडी हैं । ऊपरी वग की नकल के माध्यम्र 
से पश्चिमी मूल्या की नकल यहा है पर वंसी मानसिकता नही, इसलिए भीतरी स्वीकति 
नही | विभाजित मन इसी का परिणाम है। दुहरे मूल्यो वी मार इसी से यह घग अधिवद 
सहता है। तो इस स्थिति से मुक्ति वे लिए पहल भी इसी वग स होनी चाहिए। 
--निम्म वर्गों फी स्निया आत्मनिभर होने और फहीो-कहों पत्ति से अधिक 
फ्माने के घावजूद उनसे पिंटती हैं इसलिए सजी की समस्या फो केवल आयिक प्रइन के 
साथ जोड फर नहों देखा जा सकता | वहा गरोबोी के साय अशिक्षा, विछडा मानसिक 
स्तर ओर दोले नतिक मुल्यो का दुरुपयोग भो इसके पीछे हैं। दलित वग की स्निया का 
हर काल मे शोषण भी इन तीनो मिली जुली स्थितियों का परिणाम है, केवल गरीदी थे 
कारण नहीं | नयथा मध्यकाल को दन 'तारी पुस्ष की सर्म्पत्ति' वाली धारणा समाज के 
सभी वर्यों मे मौजूद हे ! हर वग में स्त्री-सुरक्षा की जिम्मेदारी स्वयं नारी से अधिक 
पुरुष पर है। अपनी सस्कति से कट कर और पश्चिमीयत्त मे रंग कर सुविधासपम 
उच्च बग भी भीतर से अस्थिर और दुविधाग्रस्त है। नय भगवानों और बावाओ के 
पीछे दोड, तान्‍त्रिकों और ज्योतिषिया का फिर स बढता महत्व इसी भीतरी अपराध 
चेतना के कारण है और इस वग म “योगा , 'अवर ग्रेट इडियन कल्चर! और 'ओरिएटल 
फेशन के नाम पर खिचडी सस्कृति के “क्रेज! के पीछे यही दुविधाग्रस्त मात्र स्थिति है 
जिसमे लोट के सकेत निहित हैं। फिर मध्य वग तो इस नकल में कही का नही रहता । 
पूरी तरह विभाजित मन का शिकार हो हीनताआ कुठाओ को पाल यदि टूठता नही ता 
चेहद अस्थिर, उद्विग्न हो एक वनावदी जौर खोखली जिदगी जीने लगता है। भारतीय 
नारी वी स्थितिया को इस पूरे सामाजिक सदभ म॑ही देखना चाहिए। सध्यकालीन 
स्थितिया के अवरोप रूप म बची रूढिया गरीयी अशिक्षा अधविश्वास, शिक्षा के साथ 
जुडे विभाजित मन, पुरानी पड कर अथ खो चुकी परपराआ से मोह, भीतरी जसुरक्षा 
के कारण पहले से भी अधिक पुरुष की पिछलस्मू होना नय मूत्या या आधुनिकता क 
नाम पर वासना की नधिक गुलामी के कारण शिक्षित प्रशिक्षित आजाद होवर भी 
पुरुपा की पहले से अधिक गुलामी जेंसी अनेक स्थितिया और एक नारी के द्वारा दूसरी 
नारी के प्रति ऋर व ईर्प्यालु हो उसके माय मे रोडे अटकाने वाली अपनी ही कमजारिया 
नारी की वर्तेम्रान स्थिति के लिए उत्तरदापी हैं । 

--महिलाए मानव जाति से अलग नहीं हैं। समाज से अलग नहीं हैं। मनुष्य 
जाति के, समाज के विकास के साथ ही उनकी स्ित्तियों मे सुघार होता है। इसे देच 
काल के सदर्भ मे और स्थानीय परम्पराओं के साथ जोड कर हो देखनानसममना 
चाहिए। किसी देश की सस्कृति के आधार से भी इस विशास को अलग नहों किया ज्ञा 
सकता | भारतोय नारी को समझ लेना चाहिए कि हमारा समाज उसस्त्री व प्रति 
बेहद कर है जो पुरुष विदद्ध मोर्चा चनातो है और उत्तरदापित्वहहीन आजादों चाहततो 
है। यहा पश्चिम की तरह, जहा हर चीज के साथ प्यारका भी जय उद्योगीगर॒ण हो 
गया है, प्यार को भावनाओं से अलग कर सौटवाजी का रूप नहीं दियाजा 
भद्धल' या सनसनी की तलाश में यहा केरल निराशा और टूटन ही हाथ संगेयी 
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की सडाई केवल अपनी मुक्ति वो लिए नही, पूरे समाज के वातावरण म सुधार लाने 
में लिए होनी चाहिए, अयधा प्रगति की ओर वढे उनके कदमों थे फिर पीछे लौटने का 
भ देशा और खतरा उपस्थित है। 
“प्राकृतिक भिन्‍नता के बावजूद नारी पुरुष से कमजोर है, यह घारणा गलत 
है। भारतीय मनोषियों के अनुसार, शारीरिक बल के ऊपर मतिक बल लेकर और 
पुरुष का मातृ पद पाकर नारी पुरुष से ऊची व थेष्ठ ठहरती ही है, आधुनिक सेडिकल 
संर्वेक्षणो ने तो उसे शारीरिक रूप से भी पुरुष से अधिक सशक्त सिद्ध कर दिया है। 
गभपात के सामलो में सो शिक्ु-यालिकाओ छे मुकाबले १६० शिशु बालक गिरते हैं । 
जुडया बच्चे होने की स्थिति में लडक्षियां अपेक्षाकृत अधिक जिंदा रहती हू । इसका 
भथ है, लडकिया गर्भ फाल से ही लडको की अपेक्षा अधिक मजबूत व सुदढ होती हैं । 
प्रकृति ने उह्दे 'फीमेल सेक्‍स हार्मोस मे अधिक शक्ति देवर दिल की बीमारी, कसर 
जैसी जानलेवा बीमारियों से लडने वे लिए पुरप से अधिक सशवत बनाया है। इसीलिए 
तो वे बीमारी सें भी प्राय क्राम करती रहती हैं और प्रसव वेदना जसे जीवन-मौत के 
संघष को भेल फर भी हसते मुस्क राते नव शिशु का स्वागत करती हैं। प्रकृति न पुरुष 
को अधिक शारीरिक बल देकर और नारी को मासिक धम व गर्भाधान, प्रसव शिक्षु- 
पालन की स्थितियों से बाघ कर उसके साथ भेदभाव किया है यह मानकर इससे दुखित 
होने की जरूरत नहीं। ऐसे तो पुरुष भी कह सकते ह कि प्रकृति न नारी को अधिक 
सौंदय देवर पुरुषों के साथ भेदभाव किया है। अत नारी पुरुष से शारीरिक मानसिक 
स्तर पर हीन है, इस भावना को मन से निकाल देना चाहिए। अधिकतर यह भेदभाव 
सामाजिक मनोवैज्ञानिक स्थितिया की देत है जो लड़के लडकी में बशानुगत कारणा से 
और जम से पालन पीपण के भिन तरीको से उभर कर आता है। प्राकंतिक विभितता 
को पुरकता के रूप में ग्रहण करने और लडके-तडकी के पालन पोषण में भेदभाव को 
कम करने से आगे फिर इस सामाजिक वेपम्य को कम किया जा सत्ता है। महिपासुर 
मदिनी के पौराणिक देवी रूप को छोड दें, तो भी दोनो हाथों मे खडग लेकर युद्ध क्षेत मे 
कूदन वाली रानी दुर्गावती स्वयं सना का संचालन कर अपने सनिकों में नया 
उत्साह भरने वाली रानी चेनम्मा अपनी झासी नहीं दृगी! का उदधांप कर अग्रेज 
सना को तलकारने वाली लक्ष्मीबाई वे उदाहरण अधिक प्राचीन नही हे । नारी को फिर 
से अपनी खोई शक्ति को जगाना पहचानना है और शक्ति रूप मे पुस्ष कौ प्रेरणा 
बनना है। 

--कुल भिला कर प्राय प्रत्येक परिस्थिति में नारी की स्वधावगत दुबलता 
ही उसे समस्याप्रस्त और पतनों पुष्य बनाती है। सर्वेक्षणों सै सिद्ध है कि पूण स्वतत्रता 
किसी नारी को सतुष्ट ”हीं कर पाई । भय श्रौर असुरक्षा की भावना लिए जब तक वह 
पुरुष से सहारा मागती रहेंगी, इस श्रेष्ठत्व और होनःव भावना से मुक्ति असभव है। 
सहारा देने और लेने के श्रतर को मिदाया महं जा सकता। नारी का कामिनी भाव 
जब तक उसमे विद्यमान है, मुक्ति आदोलन का कोई भय नहीं । जब बह अपनी कम 
जोरिया से, अपनी अनियत्नित वासना स अपन कामिती रूप से अपनी अध्य्िनी वृत्ति 
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को थी” पोरे प्रयात मे तरुभिद्ध खेद चर रावराप-ञादस पराम विचरधा »ौर 
रूपा-रीषकाण मे त्या+ घौर मापना रू ही तापा वा नहता है। 

नारोने मानदो होने रे लिए बोद्धिश स्तरपर विशास नो रूरना होगा । तरू 
पल बनानिक दुष्टिशयेद अपनाना होग। अपने नारोत्व के आप्रहों से ऊपर उठ कर 
एंड स्दतरचेता, उठारदेता व्यश्तित्व सेफर नारो-पुस्थ सबर्धो में सहज मत्री भाद दिकू- 
झित झरुरना होश झपिशारों के साप पिम्मेडपसे नो दहन करनो होणो ६ दौर रप्टीद 
वबसमाज कार्यो 3 झापीदारी बडान के लिए स्वर्य को तैयार नो करना हो । क्षिसी होट, 
प्रतिदद्धिश या नारेदाडी मे नहों, वैचारिक पक्ष दा झदल लेकर सुनियोत्रिद्ध “प्ते 
खामाडिद्र बदलाद के लिए निरवर प्रपानपीत रहना होप ५ 


परिशिष्ट १ 


वरिष्ठ लेखको चिन्तको की सम्मृतिया 


नारी शोषण का प्रइन आज न क्सी एक वग का है, न वग-सघप का । धीरे धीरे पकती 
स्थितियों का यह विस्फोट पुरे सामाजिक परिवेश की उपज है---अपने इस मत पर 
सम्मति व सहमति प्राप्त करने वे लिए तथा उनके उपयोगी सुझाव जानने क॑ लिए मैंने 
एक प्रइनावली भेज कर विभिन क्षेत्रा वे अधिकारी विद्वानों, विशेषज्ञों भर प्रमुख 
महिला समगठनों के विचार भी आमश्रित किए थे । विस्तृत प्रश्नो पर समय व आकार की 
सीमा कै,भीतर सक्षिप्त उत्तर भेजना आसान न था। पर मुझे सतीप है कि अधिकाश 
विद्वानों ने इसमे रुचि ली और सहयोगी रुख अपनाते हुए अपने अमूल्य विचार दिए। 
उनम से चुनकर प्रमुख सम्मतियो की परिशिष्ट मे सकलित किया जा रहा है। 

इनम से कुछ टिप्पणिया पूरक लगती है तो बुछ पुस्तक की मुरय 'थीम को 
दुहराती सी भी । दुहराव से बचने के लिए मैने सबधित सदर्भों को अपने आलेख म॑ से 
निकाल दिया है या सक्षिप्त कर दिया है। जैसे प्राचीन भारतीय सस्कृति मे काम भावना 
का स्वरूप स्पष्ट करते हुए मैंने मदिरा के साथ उसके जुडने की पष्ठभूमि तो दी है, 
व्यारया नही, क्योकि डा० लक्ष्मीनारायण लाल ने मदिरो की निर्माण प्रक्रिया और गभ- 
गृह से लेक्र ऊपरी कलश तक की वास्तुकला के अथ को अपने उत्तरों में पर्याप्त स्पष्ट 
किया है---यह अलग बात है कि इस प्रश्न पर अनेक विद्वानों की अनेक व्याख्याए है और 
आगे और भी व्यारयाए किए जाने की सभावना है। पर मूल बात का कही विरोध नही 
है कि इसे मंदिर की पवित्नता के साथ क्यों जोडा गया है। 

अब प्रस्तुत हैं पहले भेजी गई प्रश्नावली और फिर उस परप्राप्त सक्षिप्त उत्तर 


प्रन्‍नावली 
१ नारी शोपण और उसकी सुरक्षा का प्रइन एक शाश्वत प्रश्न है। फिर भी इधर उसे 
एक भादोलन के रूप में उठाया गया है तो इसके पीछे कुछ ठोस व गभीर कारण 
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होती है, इस प्रजा भाव बे श्रति विद्रोह वा र*प ले लेती है। दूसर पक्ष थे परिवार वी 
स्त्रियी को अपमानित करवे सतांप पाने वाली यह मानसिकता हमारे समाज मंक्मस 
कम आठ नी सौ वर्षों सं पनपती आई है । 

नई राजनीतिक शिक्षा भी यारी वे प्रति पूरे समाज व अत्याचार वो आविक 
शोपण ये साथ जोडकर और भ्रम पदा कर रही है--यह भी कि इस देश में नारी हमेशा 
से दलित शोषित और पीडित थी । यह बात बिहकुल कूठ है। प्राचीन साहित्य अथवा 
प्राद्नोन इतिहास या थोडा सा भो ज्ञान इस भूठ फो स्पष्ट कर देगा । वास्तव में समाज 
मे स्त्री की अवनति प्राचीन फाल अयवा प्राचीन फजाति-सगढर ढी घियेषतर नहों रहो, 
बल्कि सबत्र भध्य पग के उदय के साथ छुडी रही है। वाद म जात पात वी जडित भावना 
से आदमी आदमी के वर ने जातिगत बैर का रूप ले लिया और प्रतियोध रूप म॑ दूसरे 
को जाति वी स्त्नी लपेट ली गई। मूल मनो भाव वही--गुस्सा चाह किसी पर हो, नजला 


गिर॑गा तो स्त्री पर । 
आजक्ल पढें लिखो का नारी आदोलन भी यही समयता है और पश्चिमी टिक्षा न 


भी हम यही सिखाया है। नये युवावर्ग में यही मूल भाव परपरा बे प्रति विद्रोह करत 
हुए नारी अपमान मे प्रकट होता है। तब घिड्छाड स लेकर बलात्वार तक यह शृत्य जधय 
अपराध नहीं विद्रोह का एक रूप या बहादुरी मान लिया जाता है, जब कि पद्म 
समाज म नारी के प्रति ऐसा भाव न था, न है, न वहा इस तरह की गालियों का चलने 
है। भारतीय समाज व्यवहार मे मा बहन मी गालियो का जो स्थान है परचम के व्यव 
हार और मुहावरे मे वही स्थान मल मूत्र सवधी ग्रालियो और फिकरा का है। व्सलिए 
कि वहा बच्चे की शिक्षा में सर्वाधिक जोर नारी के प्रति सम्मान पर नहीं, उस चीज पर 
दिया जाता है, जिसे सभ्य भापा मे टायलेट ट्रेनिंग कहत हैं। ती पश्चिम मे युवा विद्रोह 
की विकृति भी उसी रूप म॑ प्रकट होती है । 
उद्योगीकरण भऔर आधुनिकीकरण का ससारव्यापी अभियान हिसा व साथ 
जुडकर उसी के सहारे आगे बढ रहा है । कम विकसित देशो में इसका और भी विक्वत 
रूप इसलिए दिखाई देता है कि यहा सामना करने की सामथ्य कम हांते से यह प्रवत्ति 
इन देशो के समाज संगठन को स्थायित्व देने वाली मूल व्यवस्था को बडी तेजी से उखाड़ 
फकती है। भारत मे तो आज लगभग यह स्थिति हो गई है कि अगर जाप भे क्सी तरह 
का कोई सूल्य बोध बाकी है तो आप न आधुनिक है नर्वेचानिक, ने सभ्य। और यह 
हिंसा यह मूल्यहीनता की छूत शहरा से चलकर क्स्बो और गशावों म तेजी से फल रही 
है। उस पर रोज अखबारों मे राजनीतिव उखाड़ पछाड व हिसा वी दारुण से दाहणतर 
खबरें पढकर चेतना पर छायी हिसा कुछ और बल पक्डन लगती है। 
उपाय ? जब तक हम सल्यहीनता के साथ बधे हुए हिंसा भाव को नहीं देखते, जब 

तक विद्रोह के विकृत चित का सुधार नहीं करते, तब तक कोई सगठन, सस्थान-- पुलिस, 
सरकार, सेना यां ससद इसका कारगर इलाज नहीं कर सकते । ये सगठन और व्यवस्थाए 

आखिर उसी समाजव्यापी मूल्यहीनता की उपज हैं और उसी का प्रतिनिधित्व करती है। 
पुलिस का भरोसा---उसका परिणाम हम देख ही रहे हैं। सरकार का भरोसा-- उसका 
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दिमाम कसा चलता है, यह वागपत वाली घटना स देखा जा सकता है। 
मूल्यों वी समस्या उठाए बिना बवल अपराधा की चचा करना अपने-आप म' 

अपराध है। जिस समाज मे ऐसे मूल्य नही बचे जिनके लिए जिया जाए और जिनव लिए 
मरा भी जा सके, वह समाज अपने मन वे साथ बलात्कार की स्थिति को स्वीकार कर 
चुका है। उसे न पुलिस वचाएगी, न ससद न सरकार। उस अपने मूल्यां यी दवित ही 
बचा सकती है। ग्लानि, क्षोभ और गुस्म 4 अलावा हम इसकी भी चिता होनी चाहिए । 

मूल्यों के सदम में ही एक बात और--'यत्न नायस्तु पूज्यत म भी जो एय मूल्य 
निहित है, वैसे मूल्य आज साथक नही रह गए हैं। छाटी व्रिरादरिया मं समाज 
का हर व्यक्ति एक-दूसरे को जानता था उनमे इस रिइते था महत्त्व था, तव उनमे 
आचरण को नियत्चवित वरने वाला एक बल भी हाता था। गाव का रिहता उस समाज म 
साथक था, जिसम मानसिकता भी गाव की थी। मूल्य दृष्टि उसम वियामक थी सा 
जाति विचार से ऊपर उठकर छोटी जाति की स्त्ली भी बेवल नारी होने बे नात अपयी 
मा, बहन, बहू, बेटी हो जाती थी । आज यह पहचान अनिवाय हो गई है कि स्त्रीवा 
हमे ॥ रिह्ते के क्सी पुरुष व माध्यम स देखना समाज को पुरुपन्‍्मचालित मामनन का 
ही एक विस्तार है वयावि इस तरह पुरुष समाज बडी आसानी से नारी वे स्वतत्न 
व्यक्तित्व को ही नकार जाता है। जिस समाज मनारी को उसबवा व्यवितत्व ही नही 
दिया जाता उसमे बधित 'पूत्रा भाव कोई अथ नही रखता । इसलिए हमार समाज का 
अपना सामना ही करना है और मूल्या की चुनौती को स्त्रीवारना है। 


भारतीय दृष्टि “काम के प्रति खु ली हुई थी-- 
समस्या थी जड तीसरे प्रश्न मे ही है 
डा० प्रभाकर माचवे (सुप्रसिद्ध कवि, लेज़द थिचारक ) 

१ मेरी दुष्ठि म इस आदोलन मा प्रधान कारण एक नारी वा अपन दश की 
प्रधान सत्ताघारिणी होना है। यद्यपि दाॉदरा जी बार बार पट चुभी हैं शि व स्थो या 
थुरुप वे ढग से नही, 'पसन थे ढग स सोचती हैं यानी देश वा सर्वोच्धि पट था गिघारा 
से परे होता है। फिर भी दोनो पक्षा स--सनातनी लोग सह पही घर सत्रत्त हि एश 
नारी पुरुष से इतनी उच्चता वया पा गई | 

दूसरा प्रधान बारण वाट वी राजनीति मे है--अल्यमरूपवा मे मत पच्च इरटरा 
मिलते हैं--मुसलमानो ये, आदिवासियां व अनुसूचित जातिया जं। पस ही >ापी 
दुनिया भी अब अधिय जागृत हाने लगी /ै--अपन अधियारा व बारे मं । रंदियां टी 
वी०, सिनेमा (डाबयूमेंटरी) आदि प्रचार माध्यमों असवारा वगराव-गवि हश प्रसार 
स्त्री-यग मे बढती हुई साक्षरता बे जारण राजनीतिक चताया भी बहती छा रही है । 
फ्लत नारी मुबित आंदोलन, नारी सगठता की सत्रियता मादि बाएं बढ़े शहरा सं बस्या 
और छोटे चहरा तर फैतती चलो गई है। इस सबशा असर है हि नारो-झाप् और नारी 
सुरक्षा का प्र बहुत अपपूष हो उठा है। एश दात बा वारन्यारद शहनेस 3 
पदता ही है। 


््क 
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२ वग सधप या माक्सवादी वजरिया हर चीज को अपने चश्मे स देखता है 
हा, समाज मे गरोबी है विपमत्ता है, इसीलिए मजबूरी मेथई स्त्रिया वहुत सा एसा 
बयम बरती है जो उनकी अनिच्छा से होता है। पापी पट ये' आगे पाप पुण्य वे विचार 
नही ठहरते--सारे समाजवादी, साम्यवारी या मानते हैं। इससे ठीव' उलटे, पट से ऊपर 
या अलग बोई “मूल्य! होते हैं जिनके लिए मनुष्य आत्म-वलिदान भी बरता है एसा 
मानने वाले लांग इस देश म हैं। हिंदू मर जाएगा,गो मास नही साएगा। या चित्तौड का 
'जोहर ।या गाघी ने 'हरिजन में आष्टी, चिमूर म ब्रिटिंत सोल्जरी द्वारा भारतीय स्त्रियों 
पर अत्याचार के समय कहां शबलात्कार से पहले स्त्री आत्महत्या बर ले | ““-यह 
अहिसक समाधान उहाने सुझाया | सारे गाधीवारी हिदुत्व निष्ठ पक्ष मा मानत॑ हैं। 

आजकल हर बौद्धिक बात थो पलायन वह देने या पैशन है। हम लोग सह 
परिचर्चा कर रहे हैं, आप पुस्तक तैयार कर रही हैं। वया यह पलायन है २ 

आपके प्रइम मे ध्वनि है वि हम अपने देशा मे 'आखस मृदब'र तमाम स्थितिया ले 
आए है ओर उनसे उपजा पूरा परिवेश उत्तरदायी है। मैं आपसे अन्त सहमत हू । हमने 
आधुनिकीकरण के नाम पर पश्चिम की अधी नवल उतारी है। पूर पश्चिमी भी नही वन 
सक, उसका यह परिणाम है। 

३ आपने सारी समस्या की जड इस प्रश्त मे पकड़ी है॥ टकराहूट भारतीय 
ओर पश्चिमी दष्टि को हो है। 'काम' या योन [सेक्स )के प्रति वात्स्यायन ने जब 'काम- 
सूत्र लिखा था यथा हमारे साहित्य मं कालिदास ने कुमार संभव या राघा ईे८्ण वे नाम 
पर उत्तान श्य गार पद लिखे गाए नावे खेले गए---तब तक भारतीय दप्टि काम के पति 
काफी यूनी थी । यदि कोई स्त्री गलती करती भी थी तो उसके प्रति क6णा अधिक थी 
प्रीध फ्म था । आजक्ल अरब देशा में 'डेयथ आफ ए प्रिसस! नामक डाक्यूमंटरी लद॒न 
टी० वी० पर दिखाई जान से कसी क्रीध वी लहर उठ खडी हुई है ? सीता को निष्कासन 
अहल्या को शाप या तत्सम घटनाए नारी की लेक्र पुराणतिहासिक अनेक है---पर ऐसी 
भी गणिकाए देवदासिया, अबपालिया और नत्यागनाएं हैं जिनके उद्यत्त चरित्र को 
मायता दी गई है । 

सारी समस्या मुस्लिम आतन्रमणों के बाद पर्दा प्रथा और एक दूसरे प्रकार के 
पुरुष प्रधान सास्क्ृतिक मूल्य सरचना के समाज से आमना सामना होने पर पदा हुई 
जो और भी तीव्र बनी ईसाई ब्रिटिए” राजसत्ता के १६वी सदी मे जडें जमाने पर | हमते 
इन बाहर से आए समाज विचारों को ज्यो का त्या अपनाना चाहा, अआयथा काम और 
सौन सवधी भारतीय एक विचार नहीं रहा--जाति जाति और प्रदेश प्रदेश वह भिन 
होता चला गया। केरल के मातसत्ता समाज के स्त्नी पुरुष, नागाजड ये आदिवासियों के 

सवध और राजस्थान वे हरियाणा के स्त्री पुषप सबंध एक से नही है फिर हम भारतीय 
दष्टि किस को बहें ? उत्तर प्रदेश और पंजाब पडोसी हैं हिमाचल प्रदेश और कश्मीर 
पदोसी हैं मैसूर और महाराष्ट्र पडोसी हैं आसाम और बगाल पडोसी हैं-“-और वहा भी 
स्त्री पुरुष सबधो की सामाजिक मायताओ के बार म॑ सहिष्णुता असहिष्णुता के स्तर 
अजग अलग हैं । ऋषि दयान द और गाधी जी ने ब्रह्मचय पर बल देकर, विक्टोरिया रानी 
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पूरक माना जाना चाहिए परस्पर विरोधी नहीं। हमारे यहा ता 'अधनारीश्वर! का 
आदश था | विष्णू मोहिनी वन थे । 

४ आपका अतिम और चौथा प्रश्न है, वि नारी स्पय वितनी दोधी है ? पँ एन 
परस्ती का रोग नारियों मे है ही । मुक्त यौनाचार वी खलक कंवल पुदप मे ही हीती है, 
ऐसा भी नही है। पर स्त्री मे मातत्य वी समावना होती है। अत बह प्रह्ृति और 
स्वभाव स ही आत्म रक्षात्रिका अधिक रहती है। उत्तता परिणाम प्ररुष भ्रधिक “द्धत 
यता है। स्त्री सगठन चाहे ती इस दिशा म बहुत बुछ कर सकत है । 

देश के नेताओं को ठो अपनी बुर्सी समालने से ही फुयत नहीं है। वे हमार सुत्राव 
कया पढ़ने या मातत लगे  चितक वग देश मे अत्यत्प है--इसी लिए हम पश्ुवत अधिक 
होते जा रहे है। 'चिता' होती तो यह समस्या इस तरह उभमरबर हमारे सामने नहीँ 
आती । भर्ती तो ऐसा लगता है जसे देश मरभुक्खों का देश है, जो पैसे के लिए कुछ भी 
करने फो तयार हैं भौर पेट भरते ही उनकी दूसरी “चिंता” (?) सकक्‍स हो जाती है। 
बाको ओर दिमागी बातों को तो मावो लकबा मार गया है। आदमी वही बनता जा 
रहा है। उसकी पावो प्रवत्तियों की भाग मे हमारे लंसक, फिल्मकार, रेडियो, टी० वी० 
के लोग--सब अपनी-अपनी ओर से इधन डाल रहे हैं । 

ऐसे समय इस परिचर्चा की प्रश्न करने वाली या उसके उत्तर देने वाल हम जमे 
इवका दुकका लोग वे दो बूद पानी से क्या होता है | जाग को राकते के लिए चित्गारी 
को रोकना चाहिए, उस हवा! को रोकना चाहिए, जो उस दहुकाती है। 


यौन-शुचिता के भूत से मुक्ति सही चितन द्वारा ही 
श्री विषणु प्रभाकर (वरिष्ठ लेखक, कथाकार, माटक्कार ) 

१ नाना रूप भ्रष्टाचार वे बावजूद बतमान युग प्रगति और समानता 
के लिए छटपटाहंट का युग है। जौद्योगिक क्राति के कारण मानसिकता बदली हो या 
किसी और कारण से, सत्य यही है। नारी मुक्ति आदोलन उसी छटपटाहुट का भग 


हैं) 

२ निडशचय ही यौन शोधण और योन ईहिसा के प्रइत को वय-सघर्ष या ऐसे ही 
किसी एक सधप से जोडकर देखना सही नहीं होगा। इस पर समग्र दष्टि से विचार 
करना होगा । पूरा परिवेश इसके लिए उत्तरदायी है। बस्तुत समग्र दष्टि के अभाव मे 
बहुत सी समस्याएं युलभने के स्थान पर उलभ गातो हैं। प्रुरुष प्रधाम समाज मे चूकि 
शोपक और चितक दोना पुरुष ही रहा है इसी लिए एक्ागी दृष्टि पमपती रही ! 

३ कागम्र और यौन के प्रति भारतीय दर्ष्टकोण सदा बदलता रहा है। भप्रारभ 
म॑ आय बहुत उलार और सतुलित विचारो व यथ, परतु बाद में भारतीय मानस कई 
कारणों स नारिया के प्रति अवुदार होता चला गया। प्रुरुष के सभी पाप क्षम्य थे पर 
नारी मे आणा की जाती रही यौन चुचिता वी औौर सतीत्व की। मतीत्व वी इस वढोर 
होती गई धारणा ने नारीत्व का ही तष्ट कर दिया। यह सब पुरुष प्रधान समान के 
कारण था, जो एक ओर तो नारी को भोग्या मानता रहा, दूसरी ओर उससे भाशा करता 


वरिष्ठ लेपको चितव" की सम्मतिया | २६६ 


रहा सतीत्व पी, और इग दो परस्पर प्रिरोधी बारणा वे बीच नारीत्व क्राहुता रहा। 
औद्योगिक उपभोवता सस्दृति ये यारण हो या पश्चिमी प्रभाप वे कारण, नारी आज पूण 
मुव्ित चाहती हैं। पूणता वी ओर बटन की इस प्रत्रिया मं सघप वे कारण उच्छ पलता 
स्वाभाविक है। पर यह उसया स्थायी भाष नहीं है। इसलिए कठमुल्लापन हमारी 
सहायता नहीं वर सता | हम संतुलित और समग्र दृष्टिकोण अपनाना होगा । हर युग 
भौर हर समाज मे जीवन वे मूल्य बललत आए हैं। यही गत्तिमवता जीवन की झत है। 
व्|राव तो मृत्यु है । 

४ नारो समाज से वाहर एहों है। नारी पर राबसे अधिक अत्याचार भारी ही 
परती है। देशप यह सब यह सस्कारो के सम्मोहन के कारण करती है। उसी सम्मोहन 
से उसे मुश्ति पानो है। लेकिन मुवित या अय हरजाईपन नहीं, स्थय जीने का अधिकार 
पाना है। यह अधिकार अधिक दायित्व की अपेसा परता है। यानी सुक्िति का अथ 
दायित्वप्रूण जोयन हो है। समग्र दुप्टि का अथ है थि एक दोप वे वारण समग्र मनुष्यत्व 
नष्ट नही है जाता और यह भी वि किसी दोप के पीछे बोई एक व्यक्ति या एक कारण॑ 
नव होता । वह गापक्ष होता है। चितक चग ही इस बात को नहीं समभेगा तो और 
बौन समचघेगा | इसी दव्टिकोण वे! अभाव म यौन शुचिता कितनी भयानक हो उठी है । 
बलालार वी न जाने क्तिनी घटनाएं दिसाई जाती है। क्तिनी वेश्याएं प्रतिदिनज मं 
लती हैं। योन-शुचिता मे भूत से मुक्ति चितक का सही चितन हीं दिला सकता है। 
हम समझेंगे तो नता भी समझेंगे। आज मे भ्रष्ट नेता हमारी अध्टता वा ही प्रभाव 
हैं। 


नर-नारी समता की सतत जागरूक कोशिश ही सही मानसिकता 
श्री रघुबोर सहाय (प्रतिष्ठित कवि, कथाकार, पत्रकार ) 


१ आदीलन व रूप म उठान के पीछे कारण हैं 

दल्लित वर्गों की सहानुभूति पर सत्तासीन होने की मजबूरी औरतो के प्रदशन 
आयोजित बराती है दुर्भाग्य सेइन आदोलनो के पीछे सिवाय शिकायत उठाने और 
अपने को शोषित कहाने फे और कोई धचारिक शक्ति नहीं होती १ जिस दिन स्तियो फे 
आदोलन मे यह घचारिक दशक्षित होगी, उस दिन थे केवल नारी शोषण फा आदोलन नहों 
रह जाएगे। 

२ यौन शोपण और यौंन हिसा का प्रश्त वग सधप से परे कोई प्रइन नही हो 
सकक्‍ता। यौन अत्याचार आज की राजनीति म॑ शक्ति का प्रतीक बन गया है। यह केवल 
बासा प्रेरित घटना नहीं है । 

३ काम और यौन के प्रति कोई भारतीय और विदेशी दष्टि अलग अलग होती 
है ऐसा में नहीं मानता। भारतीय मानसिकता मनाम की कोई अलग चीज नही हो 
सकती । नर नारी समता की सतत जागरूक कोशिश ही एकप्रात्र सही मानसिकता है । 

४ स्वय नारी वितनी दोषी है इसका विणय करन बठता भी मुझे गतत सालूम 
पडता है। नारी का जिस प्रकार से शोपण विया गया है, उस देखत हुए नारे का अपने 
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शोषण के चक्रमे फसने का आकपण हो तो वह नारी का दीप नही है । पुरुष भी इस तरह 
के गुलाम बनाए जाते है। उस चत्र मं फसबर यहहँ गुलामी सुसद मालूम पडने लगती 
है। 


पहले अपनी पहचान प्राप्त करे 
डा० तक्ष्मीनारायण लाल (लेखक, चितक, युप्रसिद्ध नादककार) 
जी हा यह प्रश्न शाश्वत ही है। शोषण का प्रशइन निबलता और निमरता वे 
स्गथ जुडा है। हमेशा से मिवल का शापण होता आया है। नारी शोपण को भी इसी 
सदभ में देवा जाना चाहिए। पुरुष के सामते नारी फे दो मुख्य रुप रहे हैं--म्य या 
"भोग्या | मा भी बच्चे से दूर हठे तो बच्चा रोने लगता है। इसी तरह भोग्या पर प्रतिव्रध 
की प्रतिक्रिया होती है. हा आपका यहू कहना ठीक है कि पहले प्रतिबध ज्यादा थे। 
लेकिन तव सामाजिक मर्यादाओं का व्यक्तिगत इच्छाओं कामनाओं पर नियत्नण था। 
परिवेश से, वश परपरा से ओर बचपन के पालन परोपण से यह नियत्रण बाहरी दबाव वे' 
रूप से कम, आत्म अनुशासन के रूप मे अधिक था। भीतर का यह जनुशासन टूटने से 
भीतर खोखलापन बढा है और दौड बाहर की जोर अधिक हो गई है। अहम वी तप्ति 
के तिए यह तरीका आसान और 'शाट कट का तरीका है और 'शाट कट! से प्राप्ति के 
परिणाम सामने हैं--बाहर उत्पीडन और भीतर अपराध चेतना। लेक्नि आदोलन 
चास्तविक समाधान नहीं हैं। 
समस्या को वगनसघप के साथ जोडना स्पष्ट पलायन हे, समस्या वी विशादता 
से फतराना है। स्त्री पुरुष दो भाव है, दो घाराए हैं। परस्पर प्रक हैं, अलग्न बग नहीं । 
चग सधष वे रूप मे आजकल हर समस्या का राजनीतीकरण कर दिया जाता है। यहा 
भी वही राजनीतीकरण और सरलीक्रण की प्रवत्ति दिखाई देती है। मैं आपकी इस 
बात से पूरी तरह सहमत हू कि ये स्थितिया अचानक नही पैदा हुईं नहीं मात्र किसी 
बग सघप का परिणाम है। केवल निवल निमर के शोषण वाला सामाजिक सत्य ही 
शोषित वर्गों पर लागू होता है। इसलिए बहा शोषण की मार भी आभिजात्य वर्गों की 
अपेक्षा अधिक और गहरी हीती है। अत इस पर भी जरूर विचार होना चाहिए | 
लेकिन वह आशिक समस्या पर विचार हो होगा। पूरी समस्या को तो पूरे परिवेश के 
साथ जोडकर ही देखना होगा ! हमारे राष्ट्रीय चरित्र मं वतमान गिरावट का ही अग हैं 
'यह परिणाम उससे जलग नही । आदोलन के रूप में आवाज उठाने या लडने वी स्थिति 
में आने के पीछे दोना पक्षो मे व्यक्तियत और सामाजिक स्तर पर व्यक्तित्व की कमी है, 
ऐसा मानना चाहिए। 
काम और यौन के प्रति भारतीय दष्टि तो मेरा विशेष विषय रहा है। इसलिए 
आपके पास स्थान की कमी हो तो भी मुझे आवटित स्थान से कुछ अधिक स्थान मैं लेना 
'चाहूगा। यद्यपि मेरी कोशिश रहेगी, इसे सक्षेप मे ही समझाने वी । भारतीय दुष्दिमें 
*कार्मा का व्यापक अथ है बह यौन तक सोमित नहीं ॥ थोन उसका एक अग मान है। 
आर भारतोय सम्कृति मे उसे भो बहिष्कृत महीं, परिष्कृत किया गया है। काम हमारे 
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खटित सत्य वो ही सत्य मान अपने ढग से उसवी पुष्टि चाहता है। 
वतमान सदी झोपण ये पघिलाफ उठी हुई सदी है। इसीलिए सघप है। अमतोप 
और अशाति है। पुरान मूल्यों को तोडन वी श्रवृत्ति है, क्यात्रि' तोडना आसान है, नय 
मूल्य गढ़ना कठिन | वह काम विरले ही परत हैं। सारी दुनिया म यह अततोप समान 
हूं पश्चिम मं बुछ अधिक तीत् ही | लेकिन यहा जो लोग बरतने हैं, उसे छिपात नहीं। 
उसका “जस्टीफिकेशन' नही देत । हम मन स स्त्रीकारत नही, इसलिए रो म बहुत हुए जा 
करत हैं उस छिपाते हैँ। इसी स यौन प्रश्न पर हम पहले वी तरह सहज नही रहे । 
भीतर से कही अपराध भाव से घिर भाए हैं । एक अनिश्चितता एक भ्रम की शिवार हो 
भचौराह पर खडे हैं। वहा जाना है क्या वरना है, नही जानत। नई पीढ़ी वो घर से, स्कूल 
से, समाज से, कही से निर्देश नही ! चारा ओर से विखडित परिव॑शज्ञ से उस जिम्मेटारी 
में भागने 'शाट कट का रास्ता अपनाने की ओर प्रेरित कर रहा है । 
समाधान ? व्यक्तिगत घरातल पर वतमान स्थितियों को अपरिहाय ने मान, 
मैं उहे अस्वीकार करता हू और लेखक रूप मे अपनी जगह यह लडाई लड रहा हू । 
कोई बीच का सुधारवादी रास्ता नही सुझा सकता। दो ही रास्ते हैं व्यक्ति के धरातल 
पर लडाई और व्यवस्था कै खिलाफ लडाई। स्वम में शवित, तेज पैदा करें या टटे । 
प्रकृति भी तो यही करती है । या बनाती है या तोडती है। हम पहले अपनी पहचान 
जगानी है, फिर विश्व व्यवस्था से लडना है और उस बताना है वि सही स्थिति यह 
है। 
आचाय रजनीश्य वाले समाधान से भी मरी पुरी असहमति है। वहा भारतीम 
दप्टि नही, उसका व्यवसायी करण है। और वह सब मात्न पश्चिमी लोगा को आकर्षित 
करने के लिए है। बुनियादी परिवतन नोचे से सामाजिक शिक्षण द्वारा और ऊपर से 
नेताओ के चारित्रिक परिष्कार हारा ही लाया जा सकेगा। पहला काम मा जीर शिक्षक 
करें, दूसरा नेत वग, तो बीच का सारा काय सामाजिक स्तर पर सुधारक ओर विशेषज्ञ 
मिलकर सभाल लेंगे। मुरध्त बदलाथ प्रेरणा और निर्देशन पर ही निमर करता है। 
रही स्त्री की बात | र्त्नी पथ्वी है आधार है। जड में से रस न दे तो पौधा सूख 
जाएगा। पुछष आधार मे से रस लेकर अभियवत है तो उसे आभारी होना चाहिए। 
लेक्नि बह आधार छोड, कृतज्ञता छोड, बेवल पोधा होना चाहता है। इसलिए अह- 
वादी है | स्त्री इस अहम की बराबरी छोड उसके माध्यम ( अपने ही पौधे ) से अभिव्यक्त 
हो ता समाज म ठीक व्यवस्था और झाति बनी रहती है। आपको “माध्यम से अभि- 
व्यक्त हीने की बात नागवार लग सकती है, लेक्नि यह एक सचाई है स्त्री की नियति 
है। वह पुरुष के स्तर तक उतरेगी ती अपने स्थान से नीचे उतरेगी। इसी अहम और 
स्तरहीनता की होड से वह भी आज भीतर से खाखली हो गई है, तभी तो प्रदशन प्रिय है 
और सामग्री के रूप मे पुरुष के सम्मुख प्रस्तुत है। 
राष्ट्रीय और अतर्राष्ट्रीय स्तर पर समस्या का हल खोजन के लिए श्रचार- 
माध्यमों और नारी संगठनों की भूमिका भी महत्वपूण हो सकती है लेक्नि उनका स्थान 
दूसरा है । पहले तो “यक्ति परिवार, मुहल्ला नगर और देश के स्तर पर सामाजिक 
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शिक्षण ही चाहिए। चरित्र निर्माण और चरित्र स्वलन का प्रश्न सीधा इस स्तर पर 
जुडा है तो आदोलन वे पहले इसी दिशा मे सोचना ठीक होगा । 


नारी के दुखो का मूल पुरुष ? 
श्रीसत्ती बसला रत्तम (विदुप्यो लेखिका) 


दहेज के लिए स्त्री को सताना,सिनेमा पोस्टरो पर पारी शरीर का गगन प्रदशन, 
अभिक्षा कुशिक्षा,पति औरघरके पुरुषो के शासन मं उसकी अधीनता,आधर्थिक स्वत्वहीनता 
पशुवत सतान प्रजनन, जाने बेजान कभी अपरिचित पुरुष की कामलिप्सा का शिकार 
होना, आत्मा वे' हनन और व्यवितत्व के रौदि जाने के वाद भी जीवित रहने को विवश 
होना आदि सहस्नो प्रदण स्त्री के जीव] को लेकर आज हमारे सामने सुह बाये खडे हैं। 
इनवा उत्तर हम कहा खोजें ? बेदा मे, स्मृतियो मं, इस देश के लबे हजारो वप पुराने 
इतिहास मे, या स्वय अपने मन के भीतर ? सक्षेप मे सही उत्तर एक ही है नारी वे 
दुखा का मूल तीन चौथाई पुरुष के स्वभाव मे, तथा एक चौथाई स्वयं उसकी अपनी 
क्मजीरी और सकत्पहीनता! वे भीत्तर छिपा है। पुष्प ने अपने प्रकृति प्रदत्त शरीर बल 
तथा गम धारण करने वी विवशता से विमुक्ति, इन दो मूलभूत विशेषताओं से अपने को 
मनुष्य जाति के अधघभांग स्त्री का स्वामी बनाया है। धीरे धीरे जैसे स्वाथ और स्वत्य 
वी भावपा बढी, पुरुष की पकड स्त्री पर ओर अधिक गहरी और कडी होती गई । पुरुष 
जानता था कि आदर्श गहस्थ जीदन मे सती स्वाभिनी ही नही, सम्राक्षी है 

सम्राज्ञी शवशुरे भव, सम्नाज्ञी श्वश्षवा भव। 
ननादरि सम्राजश्ी भव, संम्राज्ञी अधि देव॒पु ॥ 
->ऋग्वेद १० ८५-४५ 

इस मन्र वे! साथ पित्ता पुद्धी को पति के घर भेजता था। पति सामवेद वे इन 
शब्दों मे उसका स्वागत करता था, “मैं सामवेद हू, तो तुम (मुझसे ऊची और प्रथम] 
ऋग्वेद हो | हम दोनो परस्पर प्रिय हो, हमारे मन एक दूसरे ने प्रति औदाय बरतें, हम 
दोना साथ साथ सौ वष जोएं | और तुम पत्थर वी भाति दढ बनो |” 

घई सहम्र वष दीत्त गए हैं। समय ने बहुतसे पलटे खाए हैं। माज बदले हुए परि- 
चेश मे अपनी स्वतवता के अपहरण में स्त्री का जो अपना एक चौथाई योगदान है वह 
उसके मन को कमजोरी, आलस्प, अक्मण्यता तथा भौतिक सुख सुविधाओं के आकपण 
के कारण है। यही उस पत्थर के समान दढ नही होने देता । ससार में जो नारिया पत्थर 
के समान दढ रही हैं, वे ही मनुष्य योनि मे जाते वा सुख भोग सवी। उहोन राज्य विया, 
लडाइया लड़ी, कविता लिखी, पति का प्रेम पाया, सतान का सुख भी देखा और जी 
चाहा तो स्पय प्रेम भी क्या। इतिहास मे ये दविया आज भी स्मरणीय हैं । वालातर में 
गुलामी विदेशी आत्रमण उनसे उत्पन मूल्या के विघटन, अशिक्षा अचान रुढियों और 
अधविश्वासो के कारण स्त्री वी स्थिति लगातार गिरती मई, और बह पुरुष वी भोग्या, 
दासी मात्र होतर रह गई। स्थिति यहा तव विगडी कि पुत्नी स्वय अपनी जमदान्री माता 
द्वारा भो हीव मानी जाने लगी और बचपन म ही उसके मन म कूट-कूटकर यह भावना 
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भर दी गई कि उसवा स्थान लडका से नौचा है ! शैशव वे भेदभाव से लडकी का मनोवल 
मारा जाता है और वह बडी होकर अपनी सभावनाओं की कल्पना भी नहीं कर सकती, 
उहे साकार करना तो दूर रहा । 
तो फिर समाज मे स्त्री की समस्याओं वा समाधान क्‍या है ? प्रकृति प्रदत्त 
कामेच्छा, एक-दूसरे की सगति सहवास का सुख ही नर नारी को परस्पर आकवित करता 
है। यौन ससग काम और उसके विविध आयाम सतान का जागमन यही स्त्री पुरुष वी 
अतरगता के मौलिक स्रोत हूँ। यदि काम की दुदम शवित को सतुलित नियत्रित क्या 
जा सके तो बहुत सो विषमताओ का स्वत समाधान हो सकता है। सृष्टि को सनक 
प्रवत्ति के रूप मे काम मानवीय मन और शरोर मे व्याप्त है। यह इतना प्रवल है कि 
इसके बल पर मनुष्य चाहे तो आकाशकुसुम तोड ले, अभयवा नरफ के द्वार पर पडा रहे । 
सुखी जीवन की सरचना काम भावना के अनुशासित एवं सोह्देश्य समाज हितकारी सयो 
जन से ही हो सकती है। काम भावना का कामुकता के रूप मे स्तलन, अथवा उसकी अति 
या विक्ृृतति समाज को असतुलित बना देती है। स्त्री की स्थिति ऐसे समाज मे वुछ अधिक 
दधनीय ही जाती है। 
काम के प्रति विशुद्ध भारतीय दष्टि सदा से हो बहुत स्वस्थ और उदार रही है। 
काम ही सृष्टि का मूल है। आरभ म व्यक्ति अकेला था, उसमे साथी की कामना वी। 
अद्वेत के आनद के लिए द्वैत की दरण लेती पडी। हमारे धार्मिक कार्यों मदिरो, देवी 
देवताओ मे कामग्रुक्‍्त युग्मो को स्थान दिया गया। बाम के रहस्य की समझन वे लिए 
मदिर बनाए गए, मिथुन मूत्तिया उत्कीय की गईं ग्रथ लिसे गए, मदनोत्सवो, बसतो 
त्सवो का आयोजन हुआ । काम को ईइवर प्राप्ति का साधन माना गया। उसी काम वे 
दिग्भ्रमित हो जाने के कारण जीवन में क्या क्या दुख भोगनें पडते हैं इसका सकेत भी 
विस्तार से हमारे इतिहास पुराण ग्रथो मे किया गया ! काम हमारे लिए अत्यत मृल्यवान 
और पवित्र भावना थी । परतु कालातर मे इस्लाम के आक्रमण तथा श्रग्नेजों के साथ आई 
ईसाई विचारधारा ने काम को घृणित, पापमय और गिराने बाला घोषित किया | 
गुलामी की स्थिति मे पुरुष तो शीषित था ही, उस शोषित के द्वारा पुन शोषित होकर 
सत्रो को स्थिति और भी दयनीय हो गई । 
आज का युग विशेष रूप से पैसे का युग है। अत आज स्त्री की आथिक और 
बौद्धिक स्वतश्नता जिससे वह पैसे का उपाजन और उसका सरक्षण कर सके, ही उसवी 
सामाजिक और राजनीतिक (कानूनी) स्वततता का आधार स्तभ हो सकती है । इसके 
लिए देश के नेताजा घितका लेसक्ा और स्त्री संगठन! को मिलकर स्थिति में परिवतन 
लाते की और ध्यान देना हामा | माता लडका लडकी म भेद न करे पढने लिखने, घूमने, 
धनोपाजन वे समान अवसर हो, छोटी आयु मे विवाह न हो, विवाह लडबी की स्वेच्छा ? 
दी गईं सहमति से हो, दहज वा प्रश्न न उठे पैतक सपत्ति मे लडगी का भी समान अधि 
कार हो | वानून और समाज दोता स्त्री वी सुरक्षा के लिए जागरूक रहे। स्त्री स्वय भी 
अपने को पराधीन न होने दे । सिनेमा नाटक पोस्टर इश्तहार किसी भी रूप मे अपनी 
नग्वता को व्यवसाय का साधन न बनाए। पुरुष वे दुव्यवहार के प्रति उसका मुकाबला 


जारी अर पर शो धयाय और वस्ल वी दपभ४ सती 
डॉ ० चटिय्रमा धारप्री (गुणरिद्ध रघार्ार) 

निरियत शुप मे वारी शोषध और सुरक्षा था प्रात एर चाश्या तथा व्यापण 
प्रात ला री सर दे रे पुश्षा को घागना और आतवायीपयय था शिकार होती रही है । 
एह धपर बाद + वि आज ने जमा। मे एसता शव अधिश पयगर और बीभत्म हो उठा 
है। पराषारशय सरेशति वा प्रभाग, चतियशा में घहखे हुए मापद ड उद्योगोररण था तजी 
से विराम ररयादि वारण इस परिवतित रिपति मे छिए उप्तरटायी हैं। इसे प्रश्न ते जो 
झाज एप अऑहीप्ता बा रूप से जिया है, इसपा मूल बारण है--स्थिति थी भयवरता, 
दुपटागाओ गया आपियय, शिक्षा का अ्रघार प्रधार तथा पसह्यरूप अप अधिययरा व 
अप ता शिए गये असायार। मे प्रति यारी था अत्यधिय सजग हो जाना। इस नारौ 
ज्ञापटरजा ने एश विशेष भ्रदार शो मानतिषता और सवेदनचीसता को जम दिया है, 
जिस पारण मारो रथय शो अब उत्त प्रवार शे प्वस्त तथा चस्त होते हुए महीं देखना 
चाहती | 

जागरापता भी इस चघेजया का दायरा भी आज विस्तत होता जा रहाहै--चविद्चित 
तथा अधभिक्षित सपूष पारीन्समुटाय इससे प्रभावित एआ है। नाटी संगठन, बुद्धिजीविया 
या हरतहीप प्रमार माध्यम का उपयोग इट्घादि पारी जागरण वी इस सफ्ल परिणति 
वे रूप मे ही अस्तित्व मे आए हैं । 

मौत चाप अपया योत हिंसा या प्रा भी एक वग विशेष तव सीमित नहीं 
है। मसायार-प्रा ये आए दि थे समायार इस तथ्य वी पुष्टि वरते हैं कि मध्य तथा 
उच्यवर्गीप वारी भी आज अपनी रुरक्षा वे प्रति आश्वस्त नही हैँ। उपयुवत भूलभूत 
यारणा ये अतिरिक्त नारी मी प्रदेश प्यारी यूत्ति भी पुरुष पी उद्याम वासात्मप प्रवृत्ति 
या उद्दीप्त परत व॑ लिए उत्तरदायी है। पारिवारिव टूटन, उसेवा इकाइया में यट 
जाता और माउसित रूप से डयकित या नग्न होते जाना इत्यादि परिस्थितिया भी इस 
वातावरण वो ज-म देने मे सहायक बनी है । बहरहाल स्थिति गोचनीय है, पारी का इस 
प्रवार वा शोषण विस सीमा तव पहुचेगा--बहुना वठिन है । 

भारतीय स्मृति वे अनुसार, काम वा उपयोग मात्र जावद प्राप्ति स हट कर 
आनदपुवव वृत्य से श्रष्ठ संतान का उपलब्धि माना गया है--जब वि आज इसका लक्ष्य 
क्रेयत क्षणिक आवद तथा बिलाधिता से जुड कर रह गया है । पाश्चात्य सस्क्ृति सभ्यत्त 
और साहित्य वा प्रभाव, दोहरी नृतिकता, औद्यागिया उपभोवता सस्दृति के प्रभाव 
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अतिरिक्त देश की निधनता भी इसका वारण है । 

स्थिति में सुधार लाने वे लिए बुद्धिजीवी चितवा तथा देश के नेताओ वो समस्या 
की तह तब जाना होग । नारेवाजी और भाषण मात्र ही पर्याप्त नही हैं। अभीमिध्त 
लक्ष्य प्राप्ति हेतु चलचित्रों विज्ञापनों तथा पत्र पत्रिकाओं की सामग्री को नयी दिश्ला में 
एक रोचव ढगसे प्रस्तुत किया जाना, समस्या उमूलन के लिए, मेरे विचार मं एक 
सशक्त हल हो सकता है। जन मानस को आदोलित वरने मये माध्यम एक महत्त्वपुण 
भूमिका अदा कर सकते हैं, क्यावि' सपूण जन मानस अभी भी परूर्णरपण आदोलित नही 
हो पाया है। पर यह सच है कि सपूण समाज इस प्रइन की विभीषिका को महसूस कर 
रहा है। 

इन सबके अतिरिवंत साम्राजिक सगठनो व सस्थाना का निर्माण, प्रशासद की 
ओर से महिला पुलिस की बढोतरी तथा इस प्रकार वे! अपराध। के लिए कठोर दड 
व्यवस्था लागू किया जाना भी अत्यत्त आवश्यक है। 


सामती दृष्टिकोण पर पश्चिमो सम्यता 
और सिनेमा का विक्ृत गले मर 
श्रीमती मुणाल पांडे (बहुचचित युवा क थाकार ) 


१ नारी जझ्योपण और सुरक्षा के प्रश्न ऊपरी तौर से शाश्वत प्रतीत होते हैं पर 
दरअसल बात इतनी सरल नही है। पहले स्त्री का शोषित या असुरक्षित होना एक सहज 
तथा अकाटय स्थिति बे रूप मे लिया जाता था। मनु से लेकर ठीक राजा राममोहन राय 
तक--यानी उसकी अपने श्गेपण से सुरक्षा के लिए हर समाज सुधारक पहले से ही 
अयाशित परमुखापेक्षी समयता था। गत दो-तीन दह्यकों म हमारे यहा इस स्थिति वे 
सत्य को चुनौती दी गई है कि नारी प्रकृत्या, शोषण या असुरक्षा की स्वाभाविक पात्र नही 
है, बल्कि उसे सामाजिक व्यवस्था ऐसा बनाती आई है। इस के लिए मूल रूप से स्त्रियों 
मे शिक्षा का प्रसार उत्तरदायी है जिसमे स्त्री को काफी हद तक आथिक और इसी स 
राजनीतिक व सामाजिक रूप सं अपना रोल स्वय चुनने वा मौका पहली बार दिया है। 
प्रचार माध्यमा से उसे बडी सहायता मिली है। उदाहरणाव “मथुरा बलात्कार काड' 
को लेकर उठाए गए मुद्दो का ही फल है वि आज बलात्कार सवधी कानून की फिर पड- 
ताल कर उसे स्त्रियों के' प्रति अधिक सहानुभूतिपुण बनाया जा रहा है। यह एक बहुत 
अच्छी शुरुआत है। 

२ यह सच है वि' यौन हिसा एक विकृत परिवेश की ही उपज होती है पर 
हमारे यहा चूकि प्राय स्त्री पुर्ष की निजी सपत्ति क रूप म देखी जाती है तो पुरुष वी 
मूछ नीची वरने की नीयत से पिपरा व बेलछी जैसे काड होते है जहा वग सघप वी 
भार बेचारी औरत पर सीधे पडती है। हरिजन स्तियो पर खास तौर से ऐसे सामूहिक 
बलात्वार हमारे यहा विंसी सहसा उठ उद्दाम आवेग से नही एक सुनियोजित पडयत्र व 
बदले की भाषना से उपजते है। हा पश्चिम मे जरूर बलात्कार एक निजी आवेग का 
प्रतिफल प्राय होता है। 


परिष्ठ लेसवा चितवा वी सम्मतिया / २७७ 


हे पाम और योग व॑ प्रति थिगत मे हिदोस्तानियां वा क्या रवया था इसस 
हम सराबार नहीं, ययायि वह समय वह समाज व्यवस्था अब आमुलचूल बदल चुके 
हैं। आज हमारे यहां एव सामती दष्टियोण पर पश्चिमी मौन पत्रिकाओं और सिनेमा 
का एवं विजृत ग्लमर भौर घड़े गया है--पर सामत्तो सस्‍्कारो की जो एप पुरानो घम 
सापेक्ष नतिकता थी, यह घत्म हो गई है ।--इसी से एक ऐसा वक्‍पुम! 3पजा है, जिसमे 
नगो शिसा व प्रतिहिसा रेवस से सा जुडी है। स्त्री पुदप सवधा मं प्राय कौमल भावनाओं 
या सामाजिय जिम्मेंदारी में लिए बोई जगह नही, उत्तेजना और क्षणजीवी आनद ही 
सर्वोपरि है । ऊपर रे पाह हम वि तने ही वमकाडी बनें, असली बात यही है। 

४ सिथ्रिया अपने "ववी और स्त्री विरोधी रवैये से अपने पक्ष वा कमजार 
बरती हैं, यह में मानती है। पर यहा उह शिक्षित बरने तथा वस्तुस्थिति वा सही प्रि- 
चय देन या पाम स्त्री सगठना वा है। राजगीतिज्ञा या चितवा से नेव सलाह लेने की 
इच्छा बवशूपी है। स्त्रिया वी दशा अतत स्त्रिया ही सगठित होवर सुधारेगी । 


सतही आदोलन से बान नही बनेगी 
भोमतो सुपयाला (प्रसिद्ध खुदा पथायार ) 

आज हर चीज वो नारेबाजी का रूप द देना एवं फैशन सा हो गया है। यही 
हाल नारी शोषण के विरुद्ध उठनंवाली आवाजा का भी है। आदोलत चलाना या आवाज 
उठाता नावाजिव नहीं, पर सवाल यह है कि इस आदोलन वी वैचारिक मूमि कितनी ठोस 
है ? हसवे पीछे कितनी लगन या निष्ठा है ? वह लगन या निष्ठा मुझे तो कही दिखाई 
नही देती । लगता है, हम क्सी चीज वी तह तक जाया ही नही चाहत । हम जो भी 
आदोलन या आवाज उठाते हैं, वह हमारे लिए 'पुछ और हासिल करने का माध्यम बन 
जाती है। प्रत्यक्ष नही ता अप्रत्यक्ष । कही महत्त्वाकाक्षा वी नति, कही कूटनीति की हृद 
तक स्वाथपरता । ऐसे माहौल म॑ कोई लगन, कोई निष्ठा जी ही नहीं सकती । 

इस आदोलन के मूल में सारे वेंचारिव धरातल मौजूद हैं--दलित वर्गों वी 
जाग्रत चेतना भी है, बुद्धिजीवियों वी पहल भी, नारी सगठना की सक्रियता भी, पर वही 
सतह पर ही हाथ पाव मार कर घुछ इधर उघर का हाप्तिल कर सतुष्ट हो जाने वी 
प्रवृत्ति हमारा राष्ट्रीय चरित्र वन गई है। 

नारी शोपण को वग सघप स जोडना इसी कुत्सित मनोवत्ति या कूटनीति का ही 
तो उदाहरण है--समस्या बिश्ेष को अपने स्वार्थी हितो के हिसाव स अलग-अलग फ्रेमा 
मे फिट करते चले जाने वी साजिश । यौन हिसा भी ऐसा ही एक माध्यम बन गया है। 

हमारी मूल भारतीय मानसिकता और दृष्टि बाहरी प्रभावा और सस्कृतिया स 
इतनी ज्यादा ढक गई है विः उसका मुल रूप खोज पाना भी कभी-कभी मुश्किल हो जाता 
है। पर काम और यौन वे प्रति तो मूल भारतीय दप्टि वी अपनी स्वच्छता और परि- 
पकवता म्पष्ट रही है। इस एक स्वस्थ घरातल मिला था --पौराणिक आस्पावा से लेकर 
साहित्य तक म॑ लेक्नि आज की हमारी स्वच्छद योन वृत्ति फो हम ज्यादा पश्चिमी हो 
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फह सकते हैं। यो 'आज' की बात फरें तो समूचे विश्व फी स्थितिया इतनी तेजी से बदल 
रहो ह और साथ साथ एक दूसरी से प्रभावित भी हो रही हैं कि क्सो एक देश की 
अपनी अलग सस्कृति बचाए रखना असभव है। इस लहर या बहाव को न नकारा जा 
सकता है न बुद्धिजीवी सोच के माध्यम से बदला जा सकता है। सामाजिक रीतिया- 
नीतिया वी भी एक 'साइक्ल' सी होती है। यह निरतर धुरी पर घूमती हुई नये से 
पुराने और पुरान से नये की ओर आती जाती रहती है। चरम बिंदु पर आन के बाद 
ही यह वापस लोटती है । अत आज की स्थिति चरम परिणति अति स्वच्छदता म॑ ही 
होती है। हम आप इस नही रोक सकते, न भारतीय मानसिकता वी और मोड सकते 
है। हा, अपवादस्वरूप यह घटित हो सकता है कि कोई राजनीतिक शक्ति जबरजात 
कानूनी शक्ति का अकुश लगा कर इस नियत्तित क्र दे। या इसके प्रतिक्रियास्वरूप यह 
बहा जा सकता है कि कोई भी वृत्ति दबाव से और भडक्ती ही है । 

नारी को मैं अवश्य दोपी मानत्ती हू, वयोकि वह स्त्रय अपन दुशपयोग वे लिए 
एक् हद तक जिम्मेदार है। नारी के जिस 'भोग्या' रूप के खिलाफ नारी मुक्ति आदोलन 
घला, कया नारी स्वय उसी भीग्या रूप को सबसे ज्यादा अहमियत नहीं देती ? सब के 
लिए न सही, बहुतो के लिए थह सही है। मेरा तो यही अनुभव है कि इस सदी की नारी 
फंशन वे प्रति जितनी जागरूक हुई है, उतनी अ-य किसी क्षेत्र मे नही। मैं तो कहूगी कि 
ठुलनात्मक दृष्टि से, व्यापक परिप्रेक्ष्य मे स्वातत्य पूथ की नारी आज से ज्यादा जाग- 
रूक यो । मेरा मतलब शिक्षित वग से है। आज वी शिक्षित नारी सतही उपर्ला घ से ही 
सतुष्ट दिखती है। यह जागरूकता नही, मानसिक अस्वस्थता के लक्षण है। स्त्ली सगठनों 
को भी अपनी इस दासता स मुक्ति पाना आवश्यक है। हि 

नेतृत्व और चितक वग के लिए सुझावों और समाधानो वी कमी नही। कूटनीति 
और स्वाथपरता से अलग-थलग काय की निष्ठा पहली शत है। जान बूझ कर ही अगर 
वाजिब समाधानो से क्तराया जाए तो उसका क्या इलाज है ? 


सहिष्णुता वी सीमा दूटी, अहसास की प्रक्रिया प्रारभ हुई 
डा० कृष्णा अग्निहोत्री (प्रशध्यापिका, लेखिका, फ्थाकार) 


१? सदियों से नारी शोषित है और जाधुनिक युग इस झोषण की प्रक्रिया से अलग 
नहीं। आदोलन, हडतालें, नारे--ये सब आतरिक भावनाओं के प्रतीक नहीं दिखत | 
नौकरी करते समय, कला आराधना के समय कही भी तो नारी अपने नारीत्व को पूर्ण 
सुरक्षित एव सदेहो से विलग नही पाती ! अनाथालय, विधवाश्रम, महिला-आश्रमों मे 
भी सरक्षण के नाम पर उसका क्रय होता है। और अब तो कालगहस” थी सख्या घटने 
की जगह बढती जा रही है। दहेज और शादी वी मायताआ ने कुमारी लडकियों का 
शोषण क्या है और वे समाज मे न तो शादी के बाद सुरक्षित है नही शादी के 
पूव 

इस सब वा अहसास होने की प्रक्रिया अब प्रारभ हो चुकी है। कारण केवल 
मात्र महिलाआ प्री सहिष्णुता की सीमा टूटना है। बुद्धिजीविया वी पहल ने नारिया वी 
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इस पीडा को खुल कर व्यवत किया है। 

२ यौन हिसा, योन झ्ोपण समस्त वर्गो का अभिशाप है। यह बात अलग है कि 
गरीबीवश दलित नारी उसवा दुष्परिणाम अधिक भोगती है। लेकिन इस गई गुजरी 
स्थिति वे लिए सारा परिवेश दोपी है । 

३ काम और यौन सवधो का भारतीय दृष्टि मे बहुत महत्त्व रहा है। उसकी 
शिक्षा प्रगुख मानी गई है, परतु हिसा, बलात्कार, अपहरण को इतिहास मे कभी मा“यता 
नही मिली | मुक्त सबधा मे भी आपसी समझौता को ही अधिक मा यता प्रदान हुई है। 

पाश्चात्य सम्पत्ता ने एक ओर नारी की औपचारिक प्रतिष्ठा बढाई, दूसरी ओर 
उसे सस्ता बना दिया। आज मारी न बहन है, न बेटी, न पत्नी, न प्रेयसी -बवह केवल 
भोग्या है। समाघान तो कानूनी व्यवस्था और सामाजिक चंतना के माध्यम से ही दूढा 

जा सकता है। 

< अपने आपको यदि स्वय हम सस्ता और असुरक्षित बना लें तो हमारी कौन 
मदद कर सकता है ? विडबना है कि आज के प्रगतिशील युग भे भारतीय नारी ने भी 
अपना रुप भोग्या का ही बढाया है। यह निश्चय ही हमारे लिए शोचनीय स्थिति है। 
घढता हुआ जिस्मानी फशन और जिस्म के आधार पर जोवन पा लेने की आकाक्षा ने 
मारी को शोपषित होने मे सहयोग दिया है। 

नारी पुरुष पर भोग्या दिख कर हावी नही हो सकती, उसके बराबर मानसिक, 
सामाजिक उन्‍नति करने ही वह अपना शौपण समाप्त कर सकती है । 

सत्नी मगठनो म यदि एकता हो व सही नारी जागरण की भावना हो तो वे नारी 
को शापण मुक्त कर सक्त है। देश वे नेतवग और चिंतव व पर ही वातावरण मं 
सुधार लाने की जिम्मेदारी है। पर अपना तिर्माण करने वी जिम्मेदारी तो हमे स्वय ही 
लेनी हीगी । 


वर्तमान प्रयत्त नाकाफी, इसे ज्वलत समस्या मान 
समूचा समाज आगे आए 

श्री पृथ्वी नाथ शास्त्री 

(वरिष्ठ लेखक-पत्र का र) 

१ नारी शोपण क॑ खिलाफ या मारी व्यक्तित्व एव उसके तन मन की सुरक्षा 
के लिए जो वनमान प्रयत्न हो रहे हैं, वे सवथा उचित है लेक्ति नावाफी है। वारण जो 
भापने लिखे हैं, वे तो हैं हो, उनके अतिरिक्त यह भी एक बजह हो सकती है कि एशिया 
और अफ्रीका म उप्र राष्टीय चेतना के बावजूद जो सामाजिक पिछडापन अभी तक 
मौजूद है और वास्‍्तविव उ नति नही हो पा रही, उसके मूव म॑ नारी की दुदशा ही है। 
स्त्री पुरुथ जब तक पूरी तरह हर दिशा म, हर क्षेत्र म वदम मिलाकर नही चलेंगे सारा 
जीवन लूज पूज ही वना रहेगा । 

२ वग सघप से जोड़वर इसे 'मुब्तवो क्या जा रहा है। दसे ता एयदम 

वतमान ज्वलत समस्या मानकर समूचे समाज को तुरंत जागे आना चाहिए। दुस 
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यही है कि अभी तक कुछ खास नही हुआ, क्योकि निर्णायक स्थिति में (उच्चतम स्थिति 
मे) मौजूद एक महिला अपने को 'नारी” नही “व्यक्ति' मानने पर ही तुली हुई है, यद्यपि 
वह मा पहले है, 'राष्ट्र पुर्ध' पीछे--यह कितनी बार साबित हो चुका है। उसे 
उकसाना है। 

३ काम और यौन को हमारे यहा काम्य, भोग्य, रमणीय, उपास्य, आवश्यक, 
अनिवाय जीवन का एक झग सभी कुछ समझा गया है। मेरे सयाल से नयी पीढ़ी को 
यह पूरी तरह स्पष्ट होना चाहिए--शुरू से ही--प्राइमरी कक्षा से ह्नातकीत्तर एवं 
शीध कक्षात्री तत--और थो भी कि केवल परम्परा का ढोल या 'प्रथा' की पीपनी 
बजाने वाले तो घार स्वार्थी और प्रभोदी ही हैं। जीवन की साथकता और सरस्ता 
को उनके चंगुल से मुक्त किए बिना हमारा समाज दिनो दिन पिछडता जायगा। सर 
नारी की समानता---अतु' की जगह “सह का प्रयोग, 'पत्नी' की जगह 'साथी” का 
प्राधाय हुए घिना कुछ ठोस बाम नहीं हीगा। तुलसीदास ने सीता की वदना इन शब्ता 
में की थी 

उद्धव स्थिति सहार-कारिणी क्लेश-हारिणीम्‌ । 

सवश्रेयरक्री सीता नटोह रामवल्लभागम ॥ 
और शकर पावती वी 

भवानीशकरौ वदे श्रद्धा विश्वासरूपिणों । 

याभ्या बिना न पर्या त सिद्ध प स्वातस्थमीश्वरम ॥ 
कालीदास ने और भी अधिक गहरी बात कही थी 

वागर्थाविव सम्पृक्‍्ती वागथप्रतिपत्तये । 

जगत पितरौ वे पावती परमेश्वरौ ॥। 

इसी से समझ सकते है कि नर नारी की वास्तविक स्थिति क्‍या होनी चाहिए । 
एक व्यावहारिक बात यह हं कि ससद और विधानसभाज मे स्नियो का प्रतिशत कम से 
कम ४२ प्रतिशत होना चाहिए । अभी तो २४ प्रतिशत भी नही है । यह दुर्भाग्य है। 

४ महिला-सगठना को दिन रात काम करमा है। नेत वंग को स्त्रियां की 
मर्यादा महिला शब्द की साथकता से यवहारत करनी है शब्टो के भूलावे में नही। 
वह छलता तो बहुत हो चुकी टै । शिक्षित स्त्रियों को अपने काग्न सक्षम जीवन के ५ बंप 

(कम से कम) अपनी जद्षिक्षिता, असमुनता, असगठिता बहनों बेटियों के लिए देन 
चाहिए। चिंतक वग तो 'वग” वग के दष्टि से 'नपुसक है। अधिकाशत शिखडी बना 
है वह । उसे अपनी केंचुल छोडने को वाध्य करें पहले । 


परिशिष्ट २ 


प्रमुख सस्थाओ को महिला प्रतिनिधियों के बयान 


सस्‍्नी-पुरुप सबधो का सहज समाजीकरण हो 
श्रोमती सरोजिनी वरदप्पन (अध्यक्षा 'अखिल भारतीय महिला परिषद ) 

यह ठीक है कि' समस्या सदिया पुरानी है। लेकिन इधर यदि आदोलन के रूप म 
इसे उठाना पडा है, तो इसवे पीछे इन सार कारणो के अलावा मुरय कारण है. आम 
महिला जागति । और यह परिणाम है स्वतत्नता के दुरूपयोग और जनतत्र की गलत 
व्यायया का। सामाजिक अनुशासन और आत्म अगुशासन के बिना किसी भी देश वी 
स्वतत्नता बेमानी है। हमारे यहा सयुकत परिवार प्रणाली अनुशासन सिखाने की दष्टि से 
बहुत अच्छी व्यवस्था थी। वह भावना, वह सुरक्षा और उसस्त प्राप्त वह मर्यादा अब 
समाप्त हो गई है जो व्यवित को आत्म अनुशासन और मानवीय सवंदना के साथ जोड 
उसवे चरित्र को ऊचा उठाती थी। 

अब हमारा रामाज अपने उस सास्कृतिक आधार स हद गया है। चारा आर स 
निरतर आने वाले प्रभाव हमारा दप्टिकोण बदल रह है। इन प्रभावा में केवल पश्चिमी 
प्रभाव की बात करना ठीक नही होगा । विभान, तकनीक, उद्यांग वी प्रगति 4 साथ हर 
कही जीयन मूल्य बदलते हैं। नतिक मूल्या पर व्यक्तिगत स्वाथ और भथ सत्ता के मुल्य 
हावी हो गए हु । जीवन की जटिलता “यस्तता ओर भाग दोड म शायद हमारे पास दैठ 
कर सोचने, बच्चो पर पूरा ध्यान दने और नयी पीढी को एक निश्चित दिया दन वे लिए 
समय भी नही रह गया है । उस पर हिंसा और यौन हिसा बढाने वाली, गलत रास्त पर 
चलकर जलती धनवान बनने या सफलता पाने के चाट कट सिखाने वाली सस्ती फिल्‍्मा 
और ऐसे ही सस्ते साहित्य ने तो रही सही कसर पूरी कर दी है। यह नहीं कि पटरो 
साहित्य ही ऐसा हो । यहा ब्यावत्तायिक उद्देश्य से गिरावट आई है, तो तयाफ्थित 
अच्छो साहित्यिक गृतियों मे "यू वेव के नाम पर। इन सारी बाता का सम्मिलित परि- 
णाम हैं ये आज की स्थितिया । 
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लिकिन आप तो फिल्म सेंसर बोड भे भी रही हैं! तो अपन मुह स फिल्‍मों की 
इस शिकायत पर आप क्‍या कहना चाहेगी ?'---मरे इस प्रश्न के उत्तर म श्रीमती 
वरदप्पत का कहना था--पहली बात यह कि सेंसर घबोड मे महिलाआ का प्रतिनिधित्व 
कितना है ? है, तो सचमुच म अभीष्ट परिवतन लाने की समझ रखने वाली महिलाओ 
का कितना ? फिर 'सेंसर कोड' से भी हमारे हाथ बघे होते है। जस॑जा आपत्तिजनक 
दश्य पोस्टर पर दिखाएं जाते है जरूरी नही कि फिल्म मे ठीक वस ही 'सीन' हा । होते 
भी है तो पोस्टरा पर केवल उन चुने हुए उत्तजब' दहयों का ही प्रदशन वया हो, इसे 
रोक्त का अधिकार सेंसर बोड के पास नही है। वह पुलिस वे अधिकार क्षेत्र की बात ही 
जाती हैं। और इन अधिकारों मं समायय के अभाव म॑ ही वीड के अधिकार सीमित हो 
जाते है । फिर बोड द्वारा लगाई पाबदियां का उललघन भी कम नहीं होता। कई बार 
सेंसर बोड द्वारा निकाले गए बुछ दश्य राजधानिया और महानगरा मे दिखाई जान वाली 
फिल्मो में से तो निकाल दिए जाते है लेकिन जिलो मे, छोटे शहरो म॑ और कस्ब। में तब 
तक दिखाए जाते है, जब तक कि कोई कानूनी कायवाही न हो । 
जी हा, मैं इससे पुरी तरह सहमत हु कि समस्या को वग सधप के साथ जोडकर 
देखना उसे जाशिक रूप में दखना या छोटा करना है। इसमें सदेह नहीं कि दलित वग 
की महिलाए पुरुष की पाशविक वृत्ति वी अधिक शिकार होती है, लेक्नि बास्तव मे यह 
न झवितिज्ञाली जाथिक वर्गों और क्षभावग्रस्त दलित वर्गों के बीच वग सघप की बात्त है. न 
प्रकृति से शक्तिशाली पुरुषो और कम्रजोर स्त्रियों कै बीच ! एक ओर इसका कारण समस्या 
का राजनीतीकरण है [स्वार्थी राजनीतिभ ही इस संघव को बढाने के दोपी है। दे 
पहले समस्या और सघप की ब्रढ्ते फैलाते है और किर उसे मुनाकर उससे वयत लाभ 
उठाते है ।) दूसरी ओभोर स्त्री पुरुप सबधा मं सहज मत्तीभाव, सहकर्मी भाव जागत करन 
और उनवा सहज समाजीकरण करने के बजाय मात्न उपके विपरीत लग्रिक आकपण 
बी उभारने बढाने वाली वतमान सामाजिक १रिस्थितिया ही इसके लिए दोधी है । 
धम निरपेक्षता के भी इधर हमने गलत अथ लिए है। इसका अथ धम से कटनाः 
नहीं । धम तो एक घुतियांदी सामाजिक मूल्य है, एक पूरक शक्तित है, जो मनुष्य का 
अपने क्तथ्य पालन की ओर प्रेरित करती है। धम किसी साम्रदायिकता से नहों घुडा है, 
लेकिन हम साप्रदायिक्ता से तठस्थता की बात फरते-क्रते धम से ही तदरय हो चले हैं । 
तदस्यता नहीं, सभी धर्मों के प्रति समान आदर चाहिए। धम प्रेरित नतिक शिक्षण भो 
जरूरी है। घर, स्कूल से लेकर समाज के हर स्तर तक । बचपन म॑ धर से सस्कार मिलें, 
किशोरावस्था म॑ स्कूल से नैतिक शिक्षा और सही ढंग की यौन शिक्षा तो सुधार की 
आशा वी जा सकती है। इसके साथ ही माताए बेटे बेटी का समान स्तर पर पालन 
पोषण करें और भाई को बहन पर हावी न होने दें, तो भागे चलकर पुरुप के जाहत॑ अहम 
से प्रेरित इस समेस्या का मनोवैज्ञानिक स्तर पर भी समाधान स भव है। 
'ाख मूदकर लाईं गई स्थितिया” न कहें तो भी इस ओर बढतो गई लापरवाही 
य गर जिस्मेदारी की बात तो माननी हो होगी | जी हां, अखिल भारतीय महिला परि 
पद' भी इस जिम्सेदारी से मुक्त नही हो सकती | बेशक पहले स्वाधीनता प्राप्ति का एक 
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मुख्य उद्देश्य, एक समान लक्ष्य हम सब के सामने थां। और यह एक बहुत बड़ा प्रेरक 
तथ्य था--सवको साथ रखने और आगे बढाने के लिए। फिर भी मामती है कि पहले 
थोडी सी सदस्याओ के साथ भी परिपद्‌ राष्ट्रीय स्तर पर प्रधावी चितन निर्देशन करती 
थी। उसके पास समर्पित सदस्याओ की एक अच्छी 'दीम थी। इसलिए इस चितन का 
सभी क्षेत्रो पर प्रभाव पढता था। समपित वायकर्ता तैयार करके वैसा एक प्रेशर ग्रुप! 
बनाने की बात मेरे दिमाग म अभी भी उठती है। पर जब लगभग एक लाख सदस्याआ 
और पाच सौ शाखाओ के साथ परिषद के काय का विक्ेंद्रीवरण हा चुका है। अब 
शासाआ द्वारा सस्थागत प्रवत्तियों पर अधिक जोर है और कारणव या अनुदान बद 
होने के भय से विरोधी स्वर दब सा गया है। इस प्रवृत्ति म परिवतन के लिए सोचना 
चाहिए ।--आपके इस सुझाव से भी सहमत हू कि परिषद के जतग्रत एसा एक 'सेल' या 
विभाग हो जो राष्ट्रीय व अतर्राष्ट्रीय स्तर पर बडे पैमाने पर होने वाली सामूहिक यौन 
हिसा के विरद्ध आवाज उठाए और लडे | या हम एसे संल के बिता भी समय समय पर 
यह लडाई लडती हैं । अहुत बार हमारी सगठित, सशवृत आवाज के असर से बदलाव लाए 
भी जाते हैं। 'मथुरा केस मे सुप्रीम कोट को अपने फैसले पर पुनविचार करने वी माग 
उठान के लिए हमने अपनी कानूनी सलाहकार के साथ थ यप तीन सदस्यथाआ की कमेटी 
वनाई। इस विषय पर जन जागति लाने के लिए देश भर म फैली अपनी सारी शञासाओ को 
गोप्टिया, सेमिनार आदि आयोजित कर नारीबे यौन शोपण के विरद्ध जनमत बनाने का 
निर्देश दिया। २ मई १६८० को परिपद के तत्वावधान मे विभिःन सामाजिक सगठना 
और राष्ट्रीय अतर'प्ट्रीय महिला सगठनो के प्रतिनिधिया, वरिष्ठ वकीलो और सवधित 
विभागा के अधिकारिया को आमत्षित कर एक राष्ट्रीय सेमितार! का आयोजन किया । 
इसमे स्वीब्ृत प्रस्तावों वेः आधार पर वतमान स्थितिया और कानूना मे आवश्यक बदलाव 
लिए शासन का उपयोगी सुझाव भेजे । हमे खुशी है कि उनम से अधिकाश सुझाव 
विधि आयोग की सिफारिश में शामिल कर लिए गए ह॑। 
पर एक सुझाव या अनुरोध प्रेस के लिए भी--सामाजिक केक प्रयाश मं 
लाना व उनका पर्दाफाश करना अच्छी बात है, जागृति मं सहायव' है। लेवित जहा जो 
कुछ अच्छा काम हो रहा है, सही कदम उठाए जा रहे ह, यह दूसरा उज्ज्वल पक्ष भी 
सामने लाया जाया चाहिए कि लोगो को प्रेरणा मिले और समाज को एक सतुलन । 


सेस्थाए और चितक जागृत चेतना को दिशा दे 
कोौमती निमला बुच (सयुक्त सचिव शिक्षा व समाज कल्याण मत्रालय ) 


१ ये सभी कारण तो है। लेकिन मैं समझती हू, मुख्य कारण है, अति व पराट 
सहन स इकार। आम तौर पर स्त्रिया ने गह समझ लिया या वि स्त्री होन व नात यह 
सेब सहना ही पड़ेगा । लेकिन अब चेतना इतनी जागत है कि इस तरह की घटनाएं चारा 
ओर बढ जाए ता न केवल सहने स इनकार किया जाय, उसका सगठित विरोध 5 क्ष्या 
जाय। यह नही कि 'मथुरा कस' से पहले ऐसी ज्यादतिया नहींषा। वात सिफ्इ है 
सामने लान की है। निश्चय ही वततमाव आदोलन वे पीछे बुद्धिजीविया वी पहल और 
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प्रचार माध्यमों वे सहयोग की महृत्वपूण भूमिका है। यह मानन मे कोई हिचक नही कि 
पहल अखिल भारतीय नारी सगठना को ही करनी चाहिए थी। लेकिन यह भी मानना 
होगा कि व्यापक चेतना जगाने से और महिला कल्याण वानून बनवाने व उहे सशोधित 
करने म॑ इन सगठनो वी सशवत आवाज की अहम भूमिका है। यह निश्चित है कि स्त्रियां 
वी दशा सुधारने मे स्वय स्त्रिया की और स्त्नी सगठनो की भूमिका ही निर्णायक रहेगी । 

जहा तक हमारे विभाग से सचालित 'नारी दशक कायक्रम का सवध है, हमारा 
मुर॒प लक्ष्य महिला शिक्षा, स्वास्थ्य आत्मनिभरता के कायक्रमो को बढावा देना है, 
वयाकि सारी भावी ध्रगति बे आधार मे ये तीन मूल आवश्यकताए ह। हमने इसके लिए 
अल्पकालीन व दीघकालीन दो प्रकार की योजनाएं अपनाई है। सुरक्षा का प्रश्न शिक्षा 
स्वास्थ्य व आथिक स्वय निम रता त्तीनो के साथ जुडा है, जिसे दीधकालीन योजनाओ 
द्वारा ही सफलता से हल क्या जा सकता है। लेक्नि तब तक प्रतीक्षा भी नहीं की जा 
सकती | इसलिए जल्पकालीन योजनाजा म॑ शारीरिक व भौतिक सुरक्षा के लिए महिला 
हीस्टल, रक्षा सदन, 'शाट सटे होम मैरिज काउसलिंग', शारीरिक प्रशिक्षण वें द्र (जिसम 
जूडो, कराठे आदि आत्मरक्षा के प्रशिक्षण भी शामिल है), बस स्टडा व रेलवे स्टेशना 
पर सूचना केंद्र आदि खोलने और पूब स्थापित सस्थाआं को अनुदान देने की योजना 
बनाई गई है। सूचनाए प्रसारित करते, जनमत जागृत करने और पुश्तिस प्रशिक्षण में 
महिलाओं की सख्या बढाने का प्रयत्त भी किया जा रहा है । 

२ वग सघप को दबाव वे हथियार के रूप म इस्तमाल क्या जा रहा है। 
लेकिन निश्चय ही यह जवेला कारण नही है। मूल्य बदले हैं। सीमाए टूटी हैं। परिवार 
बविघटित हुए है। आज की यह स्थिति इन अभेक का रणो वी उपज है। 

३ हमार यहा काम और योन को लेक्र क्‌ठाए नही थी। जीयन क्रम के सहज 
अग के रूप में उनकी मायता थी। आध्यात्मिक अथ म कतब्य जौर पवित्रता के 
सम्मिश्रण स स्वाभाविक ही सुखद परिणाम सामन थे, यद्यपि अपवाद प्राचीन काल मे भी 
मिलेंगे। लेकिन मध्यकाल मे थौन उच्छ खलता निपेधा की प्रतिक्रिया मु और आधुर्निव 
काल मे आजादी के बाद आजादी का गलत अथ लिए जाने स आई। गतिशीलता बढने, 
सबधो का दायरा फेलने, अतर्राप्ट्रीय प्रभावों को आत्मसात वर॒न और पश्चिमो-मुख 
औद्योगिक उपभोक्‍कता सस्कृति, जिसने तीत्र गति से सस्कारहीव नवघनिकों वा एक वग 

खडा कर दिया है के सम्मिलित प्रभावा परिणामा वी देन है, आज की यह स्थिति । 

४ जी हा, सबसे पहले तो हम स्त्रियों को ही अथवा आत्मनिरीक्षण करना 
चाहिए, कि प्रगति-यात्रा मं कदम कहा भटव ? इ'ह कस सही दिद्ला में प्रेरित किया 
जाए ? पुराने कानूना की अपयप्तिता म समय अनुसार सशोधन वराने व स्थितिया मं 
सुधार लाने का काम महिला सगठना को ही करना चाहिए। शिक्षण प्रशिक्षण की 
सस्थाए और पुनर्वास के लिए सुरक्षा-गृह आदि तो सरकार भी चला सकती है । समाज 
शात्थी, वितक, लेखक, पत्रकार तया नारी-समगठन मिलकर धातावरण निर्माण या मुरप 
वाम हाय से लें और सरफार फो भी सही कदम उठाने की दिशा दें, तभी घुछ हो सकता 
है, भायया राजनीतिज्ञ और प्रच्यासक तो अपने ढ ग से हो काय करेंगे ! 


प्रमुख सस्थाआ की प्रतिनिधिया वे बयान / २८५ 


लडके-लडकी मे भेद-भाव कम करने से समस्या हल होगी 
श्रोमती सरला गोपालन (सचिव, 'केद्रीय समाज कल्याण बोड') 


ये सभी कारण मिले जुले हैं। पर मैं समझती हु सन '७५ म॑ महिलाओ के दर्जो 
पर राष्ट्रीय क्मेटी की जो रिपोट आई और महिला यप में जो चेतना जग्राई गई यह 
अधिकार चेतना, यह सतकता यह आदोलन बहुत कुछ उसी का परिणाम है । जहा तक 
नारी सुरक्षा का प्रश्न है दक्षिण मे स्थितिया उत्तर से बेहतर हैं। बल्कि कुछ वप पूव वहा 
यह कोई प्रश्न ही नह था। मेरी दादी गाव की थी जो अपने अनुभव से कुछ सुरक्षा आदेश 
दिया करती थी। घरो मे लडकिया वो अपनी रक्षा जाप करो का पूरा प्रशिक्षण मिलता 
था और पूरी सुरक्षा भी। दवेका दुक्‍का मामला को छोड कोई सामूहिक सामाजिक 
समस्या न थी। पर इधर सिनेमा व कुछ बाहरी प्रभावों से थोडी समस्या उठी है, तो इस 
पर सोचा भी जाने लगा है। 
हा, इन समस्याओं को स्थानीय पष्ठमूमि मे रखकर देखना ही ठीक होगा । जैसे 
दहेज प्रथा पहले दक्षिण मे कोई समस्या न थी। लेक्नि शिक्षा और शिक्षित लडकियों 
वी बेरोजगारी बढने के साथ नौररीशुदा लडकी की माग बढती गई। इधर एक दशक से 
उत्तर की देखादेखी दक्षिण मं दहेज की माग भी होने लगी है लेक्नि जरा शालीन ढग 
से। फ्रिज, टी० वी८, स्कूटर अभी वहा नहीं माय जाते कंवल यह देखा जाता है कि 
लडवी की नौकरी कंसी है, या उसवे' नाम कितना कश जमा है ? सवण जौर दलित वग 
सघप की समस्या भी वहा नही है । वेरल मे तो बिल्तुल नही । अनुसूचित जासि के लोग 
केवल एवं प्रतिशत है । पिछडा वभ वहा आध्िक या सास्क्ृतिक दष्टि से पिछडा ही होता 
है । इसलिए वर्गो वे दवाव रूप म॑ नारी शोषण की समस्या वहा कम है। रोजगार मे 
लगी होने से लडकियां का महत्व भी ज्यादा है और रोजगार वे कारण ही लडकिया को 
अधिक्तर वाहर जाना पडता है तो शोपण की स्थितिया जो हैं जितनी है, यही से पदा 
होती हैं । बेरल की नसों फे विदेश या अरब देशा में जान बे पीछे भी यही राजगार 
समस्या व आथिक वारण है। 
दक्षिणी धरेलू जीवन पर धामिक परपराआ का प्रभाव भी ज्यादा है। परिवार मं 
बच्चा को अपने सामाजिक पारिवारिव रीति रिवाज और घामिक अनुष्ठान वी पूरी 
जानकारी -प्रवहार मे मिलती है। हर लडकी वे पति से विवाह के पूव देवता या ईश्वर 
से विवाह वी रीति भी उ हे नैतिब' रूप म निभाव बी जिम्मेदारी सौपती है। आगे 
स्थितिया वँसी भी आए, उनका सामना करने के लिए इन सस्वारा से हावित तो मिलती 
ही हैन 
हे दक्षिण की फ्ल्मि भी ज्याटा सामाजिक हैं। पारिवारिक कहानिया ही जधिक 
ली जाती है। फिर भी हम जितनी शिकायत फ्लमा स है उतनी पश्चिमी प्रभाव स नही। 
पारस्परिक समय ओर दूसरे क्षेत्रा म नतिकता व ईमानदारी पश्चिमी लोगा मे ज्यादा 
है । हम केवल उनवा मुक्त-यौन वा पक्ष ही क्या देखत॑ हैं ? हमारे यहा भी अब स्थितिया 
बदल रही है । प्रेम विवाह को तिक्षित परिवारा में मायता मित्ती जा रही है। बच्चे 


२८६ / नारी शोषण आईने भौर आयाम 


उमर होने से लड़ने लडकिया के पालन पोपण मे भेदभाव भी कम होता जा रहा है। मैं 
समयती हू, माता पिता ओर बच्ची में परस्पर समझ और सामजहम कौ भावना बढने 
पर स्थितिया धीरे धीरे सुधरेंगी । 

केंद्रीय समाज कल्याण बोड' मब अनुदान देने वाली सस्था की ही भूमिका मे मिभा, 
महिला प्रगति व परिवार कल्याण वे सभी रचनात्मक क्षेत्री म एकप्रेरक शक्ति मे रूप मे 
भी सन्निप है 

पर सबसे अधिक जिम्मेदारी महिलाओं पर ही है । अपने अपने स्तर पर सभी 

माताएं लड़के लडकी कै घीच भेदभाव कम करें, हुर महिला एक दूसरी पिछड़ी महिला 
को सामाजिक रुप से शिक्षित करे ओर प्रतिद्वाद्वता मे आकर नारी ही नारी की दुश्मन ने 
बने, तो आगे चलकर समस्या का समाधान मिल सकता हैं! महिला सस्थाओ वी अपनी 
सीमाए हैं। फिर भी इन प्रदनो को राजनेताओं पर न छोड, राजनीति मन उत्तझा, 
महिलाए स्वय ही उठाए और हल करें तो अधिव' अच्छा होगा। धोपण की स्थितियों म 
जझूरी हो तो आंदोलन भी करें, पर उसका रूप रचनात्मक हो । कब ल नारेबाजी स कुछ 
नही होगा । 


पारिवारिक शिक्षण द्वारा वातावरण निर्माण जरूरी 
श्रीमती शकु तला लाल (मुल्य सचिव, भारतीय सामाजिक स्वास्थ्य सघ ) 


१ आपके पहले प्रश्न के उत्तर म॑ सबसे अधिक श्रेय प्रचार माध्यमा या प्रेस को 
देना चाहगी। यह ठीक है कि महिला सस्थाएं समय समय पर आवाज उठाकर बाता 
वरण तैयार करती रहती हैं, और इधर दलित वर्गों मं भी अधिकार चेतना जगी है। 
क्तमान आदोलन की घुरुआत भी बुद्धिजीविया हारा मथुरा केस मे तिम्न वग की नारी 
के साथ हुए अयाय वी ओर समाज का ध्यान आकषित करन से हुई। लेकिति आदोलन 
उठाने मे सबसे अधिक सहयोग इस मामले में प्रेस का रहा । प्रेस सहयोग न देता तो बात 
सोमित क्षेत्र मे उठती भीर दब जाती । 

जहां तक हमारी सस्था भारतीय सामाजित शध्ष्वास्थ्य सघ' वे कार्यक्षेत्र का प्रश्न 
है, हम ऐसे मामलो म॑ पहल नही कर सक्ते। हा, कोई विशेष मामला हमारे 'मोधिस में 
लाया जाघ॑ तो हम उत्त पर कायवाही जरूर क्रत हैं। प्राथमिक स्तर पर हमारी सस्था 
का सुर काय असामाजिक इृत्या वी रोकथाम है। दूसरे स्तर पर इनस प्रभावित लोगों 
की शारीरिक मानसिक विकित्सा तथा उनका पुनर्वास है । चू कि चिकित्सा और पुनर्वास 
की बात बाद में सामने आती है सामाजिक स्वास्थ्य वी पहले, हम यह काय स्वस्थ 
परिवार जीवन की पिक्षा के रूप मे प्रारभ करते हैं। अपनी २२ राज्यीय और १३० 
जिला श्ञाखाओ द्वारा सबूला, कालेजा, सामुदायिक के द्वा, पुलिस प्रशिक्षण केद्रो श्रमिक 
कल्याण केद्रा सुरक्षा सदनो, नेन्नहीन और शारीरिक बाधित लागो वे भ्रशिक्षण के द्रो, 
शहरी और ग्रामीण महिंला वे द्रो या क्लबो मे परिवार जीवन की शिक्षा के अनेक वाय॑- 
ऋ्रम चलाते हैं। इसके साथ हम यौन शिक्षा की व्यवस्था भी करते हैं और भौन रोगो वी 
रोकथाम व चिकित्सा के लिए 'कलीनिक' भी चलाते हैं। गुसे मह बताते हुए प्रसन्‍नता है 


प्रमुप संस्थानों वी प्रतिनिधियां बे बयान | २८७ 


वि 'व्यावृत्ति उ'मलन अधितियम' मे व्यावहारिव कठिनाइया व कमिया को दूर व्रत 
बे लिए हमारी ससया द्वारा दिए गए सुझाव इस बानून म आवश्यव सशोधन करन म 
सहायर हुए हैं। और अब १६७८ था सगोधित वानून हमारे सामने है । 

२ वरगगन्गघपप हमेशा रहा है, लेविन इस प्रन को निशिचय ही उसने साथ जोड- 
पर नही देसा जा रागता। यौन शोषण शकितियाली वर्गों द्वारा निम्न वर्गों पर दबाव के 
हप में ही नहीं, मिम्न थर्गों मे ढोले मतिक नियमों के सदभ में भी देखा जाना चाहिए । 
पर्व पड़ता है मध्य यंग को । उच्च यग समाज की अधिक परयाह नहीं करता। निम्न 
पय में नतिष घधन पड़े नहीं हैं। लेक्नि मध्य बम से समस्या अधिक जटिल रूप से 
सामने आती है । वातायरण नी इन सारी स्थितियां वे लिए जिम्मेदार है। हाविनिशाली 
और निम्न वर्गों बे थीच सघप ये संदम मे बहुत बार वास्तविक समस्या पष्ठभूमि से 
डाल दी जाती है और वग सघप अधिवतर राजनीतिक दलीय सधप थे रूप मं उभरकर 
मामन आ जाता है । 

समाधान तो अच्छी सामाजिय शिशा और परिवार सस्था की मजबूती स ही 
विवल सकता है। यद्यपि बाहरी प्रभावा, उत्तेजब' प्रसार माध्यमों और वाह्य सगति वे' 
असर को नयारा नही जा सकता, फिर भी मेरी मायता है, कि अच्छे धरेलू सस्कार 
पविसी भी बच्चे, पिशोर, राड़बी या महिला को, बाहरी कस भी वातावरण का सामना 
परने और उसम रो अपनी राह निवालने मं समथ वना सकते हैं। इसलिए प्राथमिक 
आवश्यपता स्वस्थ पारिवारिक जीवन की ही है। 

9 यौन एवं प्राइतिक आवश्यवता है। प्राचीन काल मे हमारे यहा इसे स्वस्थ 
रूप प्रदान विया गया था। अब भी यदि हम अपने वच्चा को वतानिक ढ ग से स्वस्थ यौन 
जीवन को टिक्षा नही देंग और समाज में अगुआ बह जाने वाले लोग उनके सामने अपना 
बोई आदण नही रखेंग तो भटवाय और दुरपयोग स्वाभाविक है । 

जहा तब परिचभी प्रभाव की यात है। हमने देखा, जच प्ग्रेज थहा रहते थे 
और अपनी भाषा एे माध्यम से अपनी सस्कृति इरादतन हम पर लादना चाहते थे, तब न॑ 
इतनी भ्रग्रेजी देखने मे आई, न ऐसी डे सेज', न ये 'डिस्को डास'। लेकिम बाद से हमसे 
इन चोजो को अपनी मानसिक गुलामी की इतहा तक विरासत की तरह ओढ लिया ॥ 
शिक्षा की प्रगति से झ्रग्नेजी भाषा या अधिक प्रचार मान भी लें तो उनके 'कामिक्स 
और सस्ते सेवसो उप-यासो की आयातित ससस्‍कृति ओढने मे क्या तुक है ? उनको श्रम- 
निष्ठा, अनुसधानीय घृत्ति, उनकी स्वच्छता सफाई की सराहनीय आदतों तथा उनके 
चारिभ्रिक खुलेपन का अनुक रण हमने क्यो नहीं किया ? इस दिशा म॑ आजादी के वाद 
गे ही गरजिम्मेदारी का परिचय देन, इधर नतिव मूल्या पर पैसे मे मूल्यों को हावी 
होने देने, नेताओ वे बीच कुर्सी मोह या सत्ता मोह और भ्रप्ट आचार की खबरों का 

देनिक ध्रसारण- वतमान स्थिति इन सबका सम्मिलित परिणाम है। 

गनीमत है कि परिवार सगठन के रूप मे हमारे यहा अशी स्थितिया पश्चिम से 
ठीव हैं इसलिए नियत्रण से वाहर नटों मानी जा सकती । अभी भी बहुत देर नही हो 
गई है । यदि हम घर से, स्कूल से नेतिव शिक्षा और अनुशासन को पाने के प्रयत्न प्रारभ 
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बर दें तो सफलता हाथ लग सकती है। इसके लिए न वैयल शिक्षा मे आमूलघूल परि 

वर्तेन चाहिए, अभिभावक शिक्षण को भी व्यापक सामाजिक शिक्षण म शामिल वरना 
होगा | पहुल मध्यम वग को ही करनी चाहिए, क्याकि' स्थितियों से सर्वाधिक पीडित 
भी यही वबग है और सामाजिक परिवतन की जाशा भी यही वग है । 

४ स्त्री के लिए आत्मनिभरता भी जरूरी है आत्मविश्वास भी। और उसते 
भी जरूरी है परिवार में सहयोगी वृत्ति | अपवाद छोड दें तो पति पुरुष का अहम अहम 
होकर भी एक सरल अहम होता है, जिसे सरलता से सतुष्ट क्या जा सकता है। स्त्री 
की ओर से पहल उसे अधिक वफादार, अधिक जिम्मेदार बनायेगी ! पति पत्नी म॑ परस्पर 
इज्जत वी नजर और परिवार के अ य लोगो के साथ मधुर सबधा की भावना इसी मे से 
निकलेगी | 

जहा तक नारी स्गठनो का प्रशन है, उनकी भूमिका सामाजिक स्वास्थ्य के लिए 
बातावरण तैयार करने में होमी चाहिए। क्षेतीय राष्ट्रीय और अतर्राष्ट्रीय स्तर पर 
सामूहिक योन हिसा के बड़े मामला पर सरकारों की ओर से ही बड़े कदम उठाए णा 
सकते हैं । उन सक्टकालीन स्थितियो मे सस्थाए सरकार के काम म॑ मदद करें | इसके लिए 
साधन सपने बडी सस्थाओ में विश्वेषज्ञा की एक समिति लेकर विश्येष विभाग बनाए जा 
सकते हैं। कानूत निर्माण मे सहायता या समय समय पर उनमे सशोधन की माग उठाने 
में सस्थाओ वी भूमिका रही ही है । जरूरत है पहले ऐसे वातावरण निर्माण की, जिसमे 
कामूनो की सफल कार्या वति हो सके, अ यथा कानून कैवल ऊपरी तौर पर ही प्रभावी 


होते हैं । 


राजाओ के जीवन व चरित्र से भारतीय जन जीवन के 
चरित्र की माप गलत होगी 
श्रोमतो सुशीला जमनीदास (सामाजिक कायक्त्री) 

सारे ससार म॑ महिलाए अपने सौदय जौर कोमतता के कारण पुरुषा वें लिए 
आकपषण वे द्र है। महिला मन भी उसके शरीर की तरह ही कोमल माना पाता है। 
दक्षिण भारत मे छोटी बच्चियां को भी मा दाब्द से सबोधित क्या जाता है। उत्तर व 
मध्य भारत से कयाए 'लक्ष्मी कहलाती है। मारी जपनी मूल प्रद्नति मे मा ओर देवी ही 
है। नि स्वाथ बलिदान के बिना मा बनना सभव ही नही है और जच्छे गुणो के बिना देवी 
कहलाना भी असभव है। फिर यह देवी रूप लक्ष्मी हो या दुर्गा या सरस्वती । 

इसी तरह प्रेम स सराबोर हृदय लेकर ही पत्नी पावती या प्रेमिका राधा बने 
सकती है। नारी चाहे तो एक पश्ुवत मनुध्य को विद्वान और सत पुरुष बना दे, जैसे कि 
रत्नावली और विद्योत्तमा न तुवसीदास कालिदास जैस सत व विद्वान लेखकों वा 
निर्माण क्या। दुर्भाग्य से आज महिलाआ मे ये ग्रुण दिखाई नही देते । या तो परिस्थिति 
की मार से वे स्वय इह भूल गई है, या सदियों से पुरुषा की गुलामी व उनके द्वारा 
शोषण ने उ'ह उनके वतमान रूप के लिए बाध्य किया है । 


4. 
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पुरुषो द्वारा महिलाओं का शोषण आदि कॉल से चला आया है। कहीं कहीं तो 
देवता भी इससे घच नहीं सके । गौतम पत्नी अहत्या इसका उदाहरण है। रावण द्वारा 
सोता का अपहरण, पाडवों द्वारा अपनी पत्नी द्रौपदी को जुएं फे दाव पर लगाना और 
दुर्पोधन हारा कौरवों की भरी सभा मे द्रोपदी का चीर हरण, रामायण व महाभारत 
फाजोीन घटनाएं हैं। भारत में मुसलभानो के आज्रम्ण के बाद की सती व जौहर कथाएं 
इतिहास मे पुरषों के नाम पर कलक घब्बो के रूप मे सुरक्षित हैं। 
हमारे देशी राजे महाराजे अभी स्वतत्ता पूव तक विलासोी जीवन ही जी रहे थे । 
पटियाला के महाराजा सर भूपे द्र सिंह बहादुर ने अपने महल में एक विलासी लीला- 
भपन' ही बना रपा था, जिस म एक विशेष कमरा “लव चेम्वर कहलाता था । इसकी 
द्वीवारा पर मिथुन मुद्राआ की असर्य तस्वीरें लगी थी। कमरा बेशवीमती ऐश्वय 
सामग्री, फर्नीचर, और हीरे मोती जड़े क्ालीना से सजा था। सारा माहौल ही यौन- 
उत्तेजना वे अनुकूल बनाया गया था। उच्च वग की देशी विदेशी सुदरिया इस 'लीला 
भवन मे आन वे लिए त्ञालायित रहती थी या 3हे लालच देकर, फुसलाकर वहा 
लाया जाता था । महाराजा वे रनिवास मे ही तोन सौ वे लगभग महिलाएं थी। महा- 
राजा वी वई रसेलो न उत्तवे खिलाफ इगलंड की प्रिवी कौसिल मे अपने भुक्दहमे भी 
द्वायर किए थे। अपनी इसी विलासी प्रवत्ति के कारण महाराजा का उच्च रक्तचाप के 
के कारण ४८ वप वी अत्पायु मे निधन हो गया। 
पाठक वो यह जानकर आइचय होगा कि अपना साम्राज्य कायम रखने के लिए 
भारत के घाइसराप और ब्विटिश सिविल अधिकारी हमारे राजा महाराजाओ की इस 
फ्मजोरी का लाभ उठाने के लिए स्वय आगे होकर उनकी मित्रता अनेक देशी रानियों, 
राजकुमारियो, उच्च बग की सुदरियो और घिदेशी महिलाओ से कराते थे । इस काम के 
लिए उ होने अनेक ब्विठिश महिलाओ का उपयोग करने मे भी हिचक्चिहट महसूस नहों 
की । राजाजा वे अनेक बाहरी महिलाओ से सबंधों वे कारण उनके महलो वे भीतर 
रहने वाली रानिया जौर रखना मे भी निराशा और बंदले की भावना से इस प्रवृत्ति को 
प्रोत्साहन मिला और चोरी छुप सबध व 'स्क डल्स' चलते रहे । 
लेकिन जहा तक प्रजा का सवाल है, उस पर राजाओं का एक रोब व भय 
मिश्चित प्रभाव था। आम जनता मे राजाओं की इन हरकतो पर कानाफूसी चलते हुए भी 
लोग बड़े लोगो के शौक समझकर इन मामलों की उपेक्षा कर देते थे । बे अपने जीवन 
प्रवाह मे सामाय ढग से चलते रहते ये । हमारा सामा य जन जीवन धम और लोक- 
परपराओ के नियन्रण मे होने के कारण सात्विक ही रहा, जिस पर इक्का-दुक्‍का घट- 
नाओ को छोड पारिवारिक निष्ठा, सहभागिता व पति पत्ती की परस्पर वफादारी कौ 
पूरी छाप थी। इस परस्पर दुष्व घाट स्थिति मे गरीबी व सामतो शोषण तक को सहन 
कर लिया जाता था। सध्य बंग की लडक्या व महिलाए तो पुरी तरह घरो की सुरक्षा 
में इज्जत से रहती थीं। 
लक्नि आज एक ओर अत्यधिक गरीबी, दूसरी ओर अतिरिवतत धन की 
विसमति के बीच गहिलाओ वी तथावथित आजादी ने स्थितिया पूरी तरह बदल दी हैं। 


के 
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दलित वर्गों म ययी जाग्रत अधिकार चेतता और शहरी शिक्षित महिलाआ मे समानाधि 
यारा वी माय से अमीर गरीब, सवंध वे दलित के बीच ही नही, सश्री पुरुष ये बीच भी 
संघप वी स्थिति पेदा बर दी है। माता पिता, ससुराल था सानदान को इजात के, 
समाज के, सरकार फे, ईश्वर तफ फे भय से मुक्त आज के लड्टके लडकियों स्त्री 
पुरुषों ने नतिक नियमों को उठाय'र ताक पर रख दिया है। ऐसे मे छुछ उच्च यर्गों की 
सुशिक्षित 4 अधिकारसपन महिलाओ को छोडवर रेप सभी वी सुरक्षा खतरे में पड 
जाएं तो इस पर अचम्भ। नहीं होना चाहिए | 

प्रचार माध्यमों न इस स्थिति गो उजागर बारवे आधुनिक थमाज वे सामने एक 
चुनौती प्रस्तुत घर दी है । अब हमार नताआ सामाजिव वायकर्ताओं और बुद्धिनीविया 
को मिलवर इसका उत्तर देना है और प्रचार माध्यमो वो ही इसम सहयोग करना है। 
महिला संगठनों पर भी यह जिम्मदारी है विवये नारी शांपण वे खिलाफ सुरक्षा वा 
माहौल बनाने, "ापित, दलित स्त्रिया बी सहायता कर उनक॑ जीवउम-स्तर को ऊचा 
उठाने और नतिक पतन वे खिलाफ सारी नारी जाति को प्रशिक्षित वर सडा करन म 


मपनी महत्वपूण भूमिवा निभाएं । 


परिशिष्ट ३ 
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बूमेन इन इडिया श्रीमती मिथान जे० लाम 

ला रिलेटिंग टू वूमन सुश्री ज्योत्स्ता निभुवन 

समाजशास्त्न के भूल तत्त्व श्री सत्यत्रत सिद्धातालकार 

राष्ट्रीयता श्री गुलाब राय 

वेद दयानद सस्थान द्वारा प्रस्तुत 

विभिन पत्न पत्रिकाए 





श्रीमती आशा रानी न्होर। (जम ६ अप्रैल, १६२१) 
हिंदी वी सुपरिचित लेखिवा और पत्रकार है। 
आपकी रचनाएं एक लबी अवधि से हिंदी की लग 
भग सभी प्रतिष्ठित पत्र पत्रिकाओं में निरतर 
छपती रही हूँ। समाजश्ञास्त्र मं एम० ए० भरीमती 
ब्होरा १९४६ से १६६८ तक महिला शिक्षा और 
समाज पल्याण के विभिन क्षेत्रों मे सन्रिय रहने मे 
बाद तब से भाज तक नियमित रूप से स्वतत्र लेखन 
कर रही हैं। निजी रचनात्मक लेखन के अलावा, 
घरेलू स्तर पर महिलाओ वा शिक्षण प्रशिक्षण 
श्रीमती ब्होरा वा लेखकीय व्यवसाय रहा है और 
गहिला उपलब्धिया' और व्यावहारित शास्थ् मे 
क्षेत्र मे खोजपुण लेखन उनवा लेखवीय मिशन । 
श्रीमती 'होरा ने अब तब पचास से अधिक पुस्तक 
द्विच्दी हैं । 


